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डॉक्टर सुरेश सिनहा, एम० ए०, डी० फिलू० का शोघ-प्रवच्ध 'हिन्दी 
उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना--देखने में चाहे सीधा विपय लगता हो, परन्तु 
है बहुत गृढ़ । डॉक्टर सिनहा ने वहुत विचार भ्ौर पांडित्य के साथ इस विपय का 
विवेचन किया है। १८५७ से १६४७ तक की राजनीतिक, सामाजिक, धामिक भ्रौर 
सांस्कृतिक स्थितियों का ऐतिहासिक झौर मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोणों से पूरा पर्यपेक्षण 
किया है। नारियों की स्थिति पर पूरा ध्यान रखते हुए उन्होंने विशद विवेचन किया 
है। इनके शोध-पन्य के प्रथम अध्याय में यह सव आया है। इसी में “नई वारी' के 
विकात पर भी प्रकाश डाला है। दूसरे अध्याय में युग जीवन और उपन्यास, 
उपन्यास क्या है, मध्यवर्ग का उदय और उपन्यासों की लोकप्रियता, उपन्यास के 
रचना तत्व और उनमें पात्र योजना, पात्रों के चरित्र-चित्रण का विकास--नारी 
पात्र, भर नारी पात्रों में नायिका की समीक्षा विस्तार के साथ की गई है। तीसरे 
अ्रध्याय में तरायिका की परिकल्पना के प्रमुख स्रोत एवं उद्देश्यों की चर्चा मनोवैज्ञा- 
निके, छानवीन के साथ की गई है । 


चौथे अ्रध्याय में नायिकाओं के वर्गीकरण पर विचार किया गया है। इनमें 
दो वर्ग प्रमुख हैं--एक वासनात्मक, दूसरा अ्रवासनात्मक । प्रेमिकायें, गृहस्थ नायि- 
कार्ये, कृपक वालायें, वेश्यायें, नतंकियाँ इत्यादि भ्राई हैं। स्वाभाविक ही है| एक 
युग था जब वेश्यायों भ्रोर नतंकियों का ऊँचे समाज में भी वोलवाला था । पाँचवें, 
छठे और सातवें अध्याय में क्रमशः प्रेमिकायें, गृहस्य नायिकारयें इत्यादि पहले वर्ण में 
वर्णित नारियों का विवेचनपूर्ण वर्णन है । आठवें श्रध्याय में नायिकाशों और कछ 
प्रधान नारी पात्रों के आधार पर उपस्यासकारों का नारी चित्रण सम्बन्धी दृष्टिकोण 
स्पष्ट करने का पांडित्यपूर्स प्रयत्न किया गया है। पूर्व-प्रेमचन्द काल, प्रेमचन्द काल 
तथा उत्तर प्रेमचन्द काल में नायिकाओों की परिकल्पना से सम्बन्ध रखने वाले- 
दृष्टिकोण के विकास क्रम का सूक्ष्मता के साथ विश्लेषण नवें अ्रध्याय में किया गया 
है। फिर उपसंहार है। डॉक्टर सिनहा ने इस निवन्ध को लिखने में बहुत परिश्रम 
किया है । उनकी सफलता के लिए मेरी हार्दिक बधाई । 


भाँसी 
११-१०-६३ “पृन्दावन लाल वर्भा 


भूमिका 


यूरोपीय ज्ञान-विज्ञान और प्राचीन भारतीय साहित्य तथा पुरात्व विभाग की 
खोजों के फलस्वरूप ईसा की उल्तीसवीं शताब्दी उत्तराद्ध में जीवत को जो नव 
स्पन्दन प्राप्त हुआ उसमें, श्रन्य अनेक वातों के भ्रतिरिक्त, नारी को उच्च भौर 
श्रादरणीय स्थान फिर से मिला । 'फिर से! इसलिए, क्योंकि प्राचीन भारत में नारी 
को जो गोरवपूर्स स्थान था, वह कई।करणों से, भारतीय इतिहास के मध्ययुग से 
च्यूत हो' गया था और उनन्‍नीसवीं शताब्दी तक श्ते-आ्ते नारी अनेकानेक अंध- 
परम्पराशों और क्रीतियों तथा भ्रशिक्षा से संवेष्ठित पशुवत्‌ जीवन व्यतीत करने 
लगी । उसे पुरुष की व्यक्तिगत सम्पत्ति और यौनेच्छाश्रों की पूर्ति के साधन के श्रति- 
रिक्त और कुछ नहीं समझा जाने लगा था । उसका अपना कोई स्वतन्त्र व्यक्तित्व 
नहीं रह गया था। ऐसी ही नारी पति के भृत शरीर के साथ वलपूर्वक भस्मीभूत कर 
दी जाती थी । इससे श्रधिक नारी की हीनावस्था का क्या प्रमाण हो सकता है ? 
ईसा की उननीसवीं शताब्दी उत्तराद्ध के जीवन में जो नव-स्फू्ति और नवचेतना 
(जिसे पुनरुत्यान के नाम से श्रभिहित किया जाता है) उत्पन्न हुई। उसके फलस्वरूप 
एशिया के भ्रन्य देशों की भाँति भारतवर्ष में भी नारी को उच्च स्थान प्राप्त होता 
अनिवाय था। ऐसा हुआ भी । भारतेन्दु हरिश्चन्द्र के पिता, वायू गोपालचन्द्र, ने 
श्रपनी कन्याएं मिश्ञनरी स्कूलों तक में शिक्षा प्राप्त करने भेजी भ्रोर स्वयं भारतेनदु ने 
“नीलदेवी' का आदर्श समाज के सम्मुख रक्षा। तत्पश्चात्‌, नीलदेवी' से 'श्रुवस्वामिनी' 
तथा उसके बाद तक का इतिहास नारी के व्यक्तित्व के विविध पक्षों के विकास का 
ही इतिहास नहीं, मनोवेज्ञानिक, धामिक, सामाजिक, राजनीतिक एवं आशिक दृष्टि- 
कोरणों से वह उसके व्यक्तित्व की पूर्ण स्वतन्त्र एवं स्वस्थ प्रतिष्ठा का इतिहास है। 
आज अपने देश में, 'जहाँ, नारी का आदर होता है वहाँ देवता निवास करते हैं' वाली _ 
उक्ति पूर्णतः तो नहीं श्रधिकांशतः चरितार्थ होते दिखाई देने लगी है। भ्रव उसका 
मन और मस्तिष्क पराया या पति का नहीं, उसका अपना है । 
उपन्यासों में पात्रों की कल्पना एक निश्चित उद्देश्य से की जाती है और 
इस उद्देश्य की सफलता पर ही समूचे उपन्यास की सफलता अधिकांश रूप में निर्भर 
करती है । अनावश्यक पात्रों की कल्पना एवं उनके भ्रसफल चरित्र चित्रण से न तो 
उपन्यासकार की कलात्मक कुशलता की सार्थकता ही प्रतिपादिंतः होती है, और न 
उसका उद्देश्य ही पूर्ण हो पाता है। अतः पात्रों के स्वरूप निश्चित करने श्र उनके 


(श्त 


चरित्र चित्रण में पर्याप्त कृश्नलता आपेक्षित होती है। उपन्यासों में पाग्मो की संस्या 


क्या होनी चाहिए--इस पर काफी विवाद खट़ा किया हैं । चूंकि उपस्यासों का 
अतः एक 


पछ 
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उद्देश्य मानव जीवन का पूरा एवं सत्य वित्रांइन करना माना गया है, 
वये का कहना है कि उपन्यातों में पात्रों की संस्या कम से कम इतनी सो होनी चाहिए 
कि समूचे मानव जीवन का उपन्यास में बदाद चित्रण किया जा सबेग। पूर्द-प्रेंमचन्द 
उपन्यासों में 


प्राय 


काल के कुछ सामाजिक उपन्यासों और पश्रेमचन्द काल के प्रायः सभी 
इसी लिए पात्रों का बाह्य प्राप्त होता है और वे अधिकांश रूप में वर्गंगत पात्र हैं, 


ञ््‌ 


जिनकी कल्पना की पृप्ठनूमि में यह उद्देश्य निद्धित था कि सभी वर्गों का पूर्य प्रसि- 


निधित्व हो स्षके ओर उपन्यास में चित्रित किए जाने वाले जीवन की पूर्सता तथा 
यथाय मानव जीवन की पूरुता में कोई विधेय अन्तर न प्रतीत हो। पर एक दूसरा 
वंग इससे सहमत नहीं हुआ । उसने यह स्वीकार किया कि कुछ एक पात़ों के माध्यम 

से जीवन की किसी एक समस्या को केकर उपन्यासों दा सुझन कारता ही अधिक 
उपयोगी है, साथ ही वह कलात्मकता की हट से 


हंड कर बह निश्चित रूप से कहा जा सकता 
कृथानक की झ्रावश्यकता पर निर्मर करती 





पात्रों की चंख्या में लादी पात्रों श्र पुरुष पात्रों के सक्ष्य परस्पर अनु रू 

कहा जा सकता है कि यह अनुपात भी कथानक की श्रावश्यकतानसार ही निश्चित 
किया जाता है | हाँ यह निविवाद रूप से सत्य हू कि दिना नारी पात्रों के हिन्दी में 
अभी उपन्यास नहीं छ्लिख गए हैँ । इनके लिए फिर वहीं बात दुशाई जा सऊतो है 


कि उपन्यास और सानव जीवन में निकट सम्बन्ध होने के कारण ही उपसन्याक्रकार 
यह उपला नहीं कर पाता] एक उपन्यासक्षार जब पात्रों को कल्पना करता है तो 
सारी का उसमें आ जाना अनिवार्य है, वयोकि नारी की अ्रवद्देलवा करता जीवन की 
अवहलना करना हूँ । हिन्दी उपन्यात्त साहित्य नारी के स्वतन्त्र व्यक्तित्व के विकास 
की ऋमिक स्वापता का ज्वलन्त प्रमाण अस्तृुत करता है। उपन्यास चाहित्व में यही 





विकास प्रस्तुत करना प्रस्तुत झोध-प्रदन्‍्य का उद्देग्य है । 

इंसा की उन्नासतों घताद्दी उत्तराद्ध के वारी-नीवन के अवॉछनीय नियन्तरस्मों 
बन्त्रण एवं कठोर, अस्स्व अनुधासन के दीचे देते हुए बोकिल और घुटन सया 
आत्मब्यया से पूण वात्तावरण में पुनरत्यानकालीन वातावरस में उपन्यास्त साहित्य 





का सुधारवादा दृष्टिकोर् लेकर अवतरित होना झावश्यक्र था । उसने विभिन्‍न नारी 
समच्त्याश्रों को सच्चक्त रूप में प्रस्तुत कर समाज को आंखें खोलने और चारियों के 
दुःखमय एवं नराश्य से परिपूर्ण जीवन में प्रेन्णा देने एवं नवीन आयाज्योति जागरित 
करवे का अनुपम दोहरा कार्व सम्पन्त किया । झागे चल कर प्रेमचन्द्र काल और 
उत्तत-श्नमचन्द काल में तो मात्र नारी की ही प्रेम, पृहस्थ, आश्थिक, सामालिक्र एवं 
काम उमस्याओं को लेकर स्वतन्त्र उपन्यासों की रचना की गई 


उपन्यासों में इन नारी समस्यात्रों को प्रधान नारी पात्रों एवं नासिकाओं के 


( #% ) 


माध्यम से प्रस्तुत किया जाता है। कुछ लोग प्रधान नारी पात्रों और नायिकाशों में 
कोई अंतर स्थापित करना नहीं चाहते और दोनों को एक ही मानना चाहते हैं। पर " 
यह धारणा ठीक नहीं है। वास्तव में प्रधान नारी पात्रों और नायिकाओं में श्रन्तर 
है । उपन्यास में प्रधान नारी पात्र कई हो सकते हैं और यह झ्ावश्यक नहीं है कि 
कथा के सारे सूत्र उन्हीं के हाथों में हों और फलागम की स्थिति भी उन्हें ही प्राप्त , 
हो | पर नायिका की स्थिति इससे भिन्‍न होती हैं। उपन्यास में नायिका एक ही 
होती हैं, कथा के सारे सूत्र उसी के हाथ में होते हैं और फलागम की स्थिति भी उसे 
ही प्राप्त होती है। इस दृष्टि से उपन्यास में नायिका की स्थिति अत्यन्त महत्वपूर्ण 
होती है। वह समकालीन समाज में नारियों की स्थिति, उनके जीवन और समस्याश्रों 
का प्रतिनिधित्व करती है और उन्हीं के प्रतीक स्वरूप प्रस्तुत की जाती है। इन 
तायिकाओं की परिकल्पना पृष्ठभूमि में अनेक तत्व क्रियाशील रहते हैं श्नौर उपन्यास- 
कार अ्रपने किसी विशेष दृष्टिकोण को प्रतिफलित करने के लिए ही इन नायिकाशों 
का चित्रण करता है। समाज में नारियों के जितने रूप प्रात्त होते हैं, पृष्ठ उपन्यास 
साहित्य में नायिकाश्रों के भी उतने ही रूप प्राप्त होते हैं। समकालीन समाज में 
नारी की स्थिति का इस वर्गकिरण पर ययथेष्ट प्रभाव पड़ता है । 

इस शोध-प्रवन्ध के लिखे जाने के पूर्व अभी तक हिन्दी साहित्य में नायिकाश्रों 
का अलग से कोई अ्रध्ययन नहीं प्रस्तुत किया गया था। जो कुछ अध्ययन हुआ भी था, 
वह स्फुठ रूप में था या सभी नारी पात्रों का थाभौर वह भी केवल चरित्र चित्रण की 
दृष्टि से | नायिका किसे कहते हैं,ना यिका की परिभाषा क्या होनी चाहिए,नायिका की 
परिकल्पना क्‍यों की जाती है,उसका स्वरूप किस प्रकार निर्धारित होता है और उनका 
वर्गीकरण किन आधारों पर किया जाता है, आदि कुछ ऐसे मौलिक प्रश्न थे, जिन 
पर इन ₹फुट अध्ययनों में कोई ध्यान नहीं दिया गया था ॥;वास्तव में ये स्फूट श्रध्ययन 
किसी उपन्यासकार के अ्रध्ययन या किसी विशेष उपन्यास की आलोचना के रूप में 
विद्यार्थियों के उपयोग की दृष्टि से किए जाते थे | जिनमें मात्र नारी पात्रों का अन्य 
पात्रों की भाँति चरित्र चित्रण कर दिया जाता था और जो भी नारी पात्र थोड़ा 
महत्वपूर्ण प्रतीत होता था, उसे ही नायिका स्वीकार कर लिया जाता था । इस श्ञांति- 
पूर्ण धारणा के कारण 'गोदान' में धनिया और मालती दोनों को ही नायिका मान 
लिया जाता है। अन्य उपन्यासों में भी नायक की पत्नी या प्रेयसी होने मात्र से ही 
उन्हें नायिका मान लिया जाता है, चाहे कथानक के संगठन में उनका कोई महत्वपूर्ण 
स्थान हो या न हो, फलाग्रम की स्थिति उन्हें प्राप्त हो या न हो। इस प्रकार अभी 
तक एक अवैज्ञानिक अ्रध्ययन पर ही सारी मान्यताएं निश्चित की जाती रही हैं । 
इस दृष्टि से प्रस्तुत शोध-प्रवन्ध हिन्दी उपन्यास साहित्य के एक महत्वपूर्ण अंग का 
प्रशन मौलिक एवं वैज्ञानिक अध्ययन है । 

अनेक वर्षों से मैं उपन्यास साहित्य में इस महत्वपूर्ण अध्ययन के अभाव को 
अनुभव कर रहा था, ओर चाहता था कि इस पर कोई विद्यार्थी शोध-कार्य सम्पन्त 
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कर सस्तुलित एवं सुव्यवस्यित सामग्री प्रस्तुत करे | सुरेश सिनहा प्रारम्भ से ही मेरे 
प्रिय छात्र रहे हैं और प्रारम्भ से ही कया साहित्य की शोर उनकी विशेष दचि थी। 
धशोध-कार्य प्रारम्भ करने के पूर्व ही उनकी अनेक कहानियाँ और उपन्यास प्रकाशित 
होकर फाफी लोकप्रियता भी प्राप्त कर चुके थे । मैं उनके यथार्यवादी चित्रगण, जीवन 
के प्रति प्रगतिशील दृष्टिकोण एवं मानव मूल्यों को प्रतिप्दित करने की उनकी 
प्रचत्तगीलता तथा उनके सूजनात्मक कार्यों से श्रत्यन्त प्रभावित था। झततः जब 
उन्होंने मुझसे इस महत्वपूर्ण विपय पर भोघध कार्य करने की अनुमति मांगों, तो मुर्क 
कोई संकोच नहीं हुआ और मैंने पुर्णा आत्मविद्वास के साथ उन्हें सहर्प श्रनुमति 
प्रदान कर दी । श्री सुरेश सिनहा श्रत्यन्त अ्रध्यवस्तायी लेखक हैं और साहित्य में 
उसका गहन अध्ययन है। दो वर्षो के अत्पकाल में ही उन्होंने यह सादा शोघ-कार्य 
इतने सुव्यवस्यित ढंग से कर लिया है, जो स्तुत्य है । मुझे उन पर गर्व हैं उनका यह 
अव्ययन नितान्त मौलिक एवं वैज्ञानिक है, जो हिन्दी साहित्य के एक बहुत बड़ें ग्रमाव 
की पूत्ति करता है। मुझे हादिक प्रसन्‍्तता, साथ ही संतोप मी, कि मेरे अत्यन्त प्रिय 
छात्र द्वारा यह कार्य श्रत्यन्त प्रशंसनीय ढंग से सम्भव हो सका है । श्री घुरेघ सिनहा 
ने कथा साहित्य में नए हस्ताक्षर जोड़ने वालों में ग्रपना महत्वपूर्ण स्थान पहले ही 
वना लिया है । मुर्के आशा है अपनी इस प्रवृति से वे वैज्ञानिक शोव समीक्षा के क्षेत्र 
में भी अपना उल्लेखनीय स्वान बना लेंगे। मुर्के पूर्ण विश्वास है कि हिन्दी जगत में 
इस महत्वपूरों कृति का समृचित स्वायत होगा । प्रियवर सुरेश लिनहा मेरे बधाई के 
पात्र हैं । 
हिन्दी विभाग, 
इलाहादाद यूनिर्दान्निदी, 


+जलक्ष्मीसागर वार्ष्णेय 
इलाहाबाद । 


आत्म-कथन 


आधुनिक काल में भारतीय नारियों ने जितनी प्रगति की है, अपने सामाजिक 
एवं राजनीतिक अ्रधिकारों के लिए उन्होंने जो महान्‌ संघपं किया है, वह मानवीय 
इतिहास की एक महत्वपूर्ण घटना है । वास्तव में नारियों से ही मानव जीवन की 
'पूर्णता सिद्ध होती है। बिना नारी के पुरुष अधूरा है, उसका जीवन अपूर्ं है । 
१९वीं शताब्दी के उत्तराद्ध में जब हिन्दी उपन्यास साहित्य का आविभाव हुआ, तथ 
भारत में नारियों की स्थिति बहुत अच्छी न थी, और पाश्चात्य देशों की नारियों की 
अपेक्षा वे अत्यधिक पिछड़ी हुई थीं। भारत भें ब्रिटिश साम्राज्य की स्थापना के साथ 
ही घीरे-धीरे भारतवासियों में नवीन चेतना का उदय हुआ, प्रुतरुत्थान की भावना 
का जन्म हुआ, और नारियों की झोचनीय स्थिति की ओर लोगों का ध्यान जाने 
लगा | स्वयं नारियाँ ही अपनी हीनावस्था और अपने अधिकारों के प्रति सजग होने 
लगीं । उपन्यासकार इस स्थिति से प्रभावित हुए विना*नहीं रह पाए, और उन्होंने 
उपन्यासों में नारियों की स्थिति का चित्रण कर, उनके सुधार की दिशा में उपन्यासों 
के माध्यम से कार्य करना प्रारम्भ किया । इसी के परिणामस्वरूप अनेक नारी पात्रों 
के साथ उपन्यासों में नायिकाञोों की परिकल्पना की जाने लगी । 


समाज में, फलत: साहित्य में नारी की स्थिति का उपन्यास के माध्यम द्वारा 
अध्ययन करना प्रस्तुत शोध-प्रवन्ध का उद्देश्य है। अभी तक हिन्दी में इस प्रकार का 
कोई अध्ययन प्रस्तुत नहीं किया गया है। जो प्रयत्न इस दिशा में हुए भी हैं, वे केवल 
स्फूट रूप में ही हैं, और वह भी नारी-पात्रों के अध्ययन के रूप में । किन्तु सामान्य 
नारी पात्र और नायिका में अन्तर होता है। नारी पात्र समस्या को तीज रूप प्रदान 
करने और नायिका के चरित्र को प्रकाशित करने के लिए ही होते हैं । कथानक में 
उनका गौण स्थान होता है, कभी-कभी प्रमुख भी होता है, पर नायिका के हाथों में 
कथानक के सारे सूत्र होते हैं, और वह कथानक का संचालन करती है । 


इसलिए नारी की परिवर्तित परिस्थिति का जितना श्रच्छा परिचय हम 
नायिका के अध्ययन द्वारा प्राप्त कर सकते हैं, उतना सामान्य नारी पात्रों के अध्ययन 
द्वारा नहीं | प्रस्तुत शोध-प्रवन्ध इस दिशा की ओर किसी भी भारतीय अथवा विदेशी 
भाषा में सव्वप्रथम शए खलावद्ध एवं मोलिक प्रयास है, जिसमें नायिकाओों की परि- 
कल्पना सम्बन्धी तत्वों के वेज्ञनिक विवेचन करने का प्रयत्न किया गया है । 


( »ा ) 
यहाँ यह भी कह देना आ्रावश्यक है कि यहाँ नायिका का बढ़ी क्र 
किया गया है, जो श्रंग्रेजी मापा में (००0०) थब्द का है। बचे नायक की पत्नी 
या प्रेमिका को भी नायिका की संज्ञा दी जाती है । उदाहरशस्वदप 'गोदान” में 
घनिया, “कर्मभूमि' में सुखदा, “बरदान" में विरजत, कंकाल" में तारा, “ग्रिस्ती 
दीवारें” में चन्दा, “स्व॒तन्त्र रमा ग्रौर परतन्त्र लद्मी” में समा तथा लद्ष्मी, “चन्द 
हसीनों के खुतृत” में चयिस, 'गढ़कु डार” में तारा तथा “बिराटा की पदिमनी” में 
कुमुद ऐसी ही नारी पात्र हैं, जो सामान्यतः नायिकाएं मानी जा मफती हैं, पर 
नाथिका की जो परिभाषा ऊपर दी गई है, उसके अनुसार यदि इन सारी पात्रों का 
भ्रध्ययन किया जाएं, तो यह स्पष्ट होगा कि न तो उन्हें कथानक की श्रन्तिम परिं- 
खति ही प्राप्त होती है, भौर न कथानक के समस्त सूत्र ही उनके हाथों में रहते हैं । 
वे केवल नारी पात्र हैँ, नायिक्राएं नहीं । इसीलिए इस घोध-प्रवन्ध में उन पर विचार 
नहीं किया गया है । 
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जहाँ तक सामान्य नारी पात्रों की परिकल्पना के ल्ोत का सम्बन्ध है, यह 
श्रवश्य हैँ कि उनकी कल्पना उन्हीं भावनाश्रों से की गई है, जिस रूप में नायिका की, 
ओर नारियों के एक चर्म का प्रतिनिधित्व ही करती प्रद्दीत होती हैं, पर उनवगा 
चित्रण नायिका रूप में नहीं किया गया है। यह निविवाद है । नायिका सम्बन्धी 
कल्पना का वास्तविक रूप सुनीता, कल्याणी, चित्रलेखा तथा जालपा श्रादि में प्राप्त 
होता है । “गवन' (१६३०) में प्रारम्भ के कुछ अ्ंघों में अधिक महत्व नहीं रहता, 
जब रमानाथ कलकत्ता भाग जाता है, तो सारा उपन्यास जैसे जालपा में ही सिमट 
थ्राता है, और जैसे अकेली ही सारे कथानक का नेत॒त्व करती है । वह सादे कथानक 
पर एक प्रकार से छाई रहती है, इसीलिए उसे नायिका मान लिया गया है । 

इस शझोवध-प्रवन्ध में प्रारम्भ से १६४७ तक का अ्रध्ययन प्रस्तुत किया गया 

ठाकुर जगमोहनसिह के उपन्यास “श्यामा-स्वप्त” (१८८८ ई०)की नाथिका च्यामा 
ओर श्री वृन्दावनलाल वर्मा के उपन्यास 'कचनार” (१६४७ ई०) की नाबिका 


ं #णः 


कचनार इस अध्ययन के दो छोर हैं । १६९४७ में ही देश को स्वतन्चता प्राप्त हुई, 
और भारतीय इतिहास का महृत्वपूर्णा काल--ब्रिटिश-काल समाप्त हो जाता है । इस 
दृष्टि से भी प्रस्तुत अ्रव्ययन को १६४७ तक सीमित रखना उचित जान पड़ा । शोघ- 
प्रबन्ध के प्रारम्म में पृष्ठभूसि के रूप में १८५७ से १६४७ तक की सामाजिक 
एवं राजनीतिक परिस्थितियों के विस्तृत सिहावलोकन के माध्यम से यह स्पष्ट करने 
का प्रवत्न किया गया है कि किस प्रकार पुनब्त्याव काल में नारियों की स्थिति में 
परिव्तेन हुमा है, ओर वे आलोच्य काल के उपन्यासों की नायिका वनों । इसके 
पदचात्‌ उपन्यासों की पात्र योजना में नारी पाच ओर नारी पात्रों में नायिका तथा 
उसकी परिभाषा प्र विचार किया गया है | नायिकाओों की परिकल्पना के प्रमुख 
स्रोत तथा उनके वर्गीकरण पर आगे के दो शअ्रध्यायों में विवेचन किया गया है | उन 
हिन्दी उपन्यासों की नायिकाओं का, जो ऊपर दी गई परिभाषा के अनुरूप हैँ, उन 
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पर तीन अध्यायों --प्रेमिकाएं, गृहस्थ नायिकाएं तथा अन्य नायिकाशों में विचार 
किया गया है| इससे उपन्यासों का नारी सम्बन्धी दृष्टिकोश यद्यपि काफी स्पष्ठ हो 
जाता है, फिर भी कुछ ऐसे प्रधान नारी-पात्नों का अध्ययन करना समीचीन जान 
पड़ा, जिनके द्वारा उपन्यासकारों के नारी सम्बन्धी दृष्टिकोण को समभने में यथेष्ट 
सहांयता प्राप्त होती है । इसी दृष्टिकोश को ध्यान में रखते हुए आठवें अध्याय में 
नागिकाड्रों तथा अन्य प्रधान नारी पात्रों के आधार पर हिन्दी उपन्यासकारों के नारी 
सम्बन्धी दृष्टिकोश को स्पष्ट कर अध्ययन को पूर्ण करने का प्रयत्न किया गया है । 
इस अध्याय में अ्रध्ययन को और भी व्यापक बनाने की चेष्टा की गई है, भौर उन्हें 
निम्नलिखित रूप में वर्गीकृत करने का प्रयत्त किया गया है :--सुधारवादी परि- 
कल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण, आदर्शवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण, रोमांटिक 
परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण, आदश्शोन्मुख यथार्थवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टि- 
कोरा, समाजवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण, व्यक्तिवादी परिकल्पना सम्बन्धी 
दृष्टिकोण, तथा मनोविश्लेषणवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोर । श्रतः इस आठवें 
' भ्रध्याय में १९४७ तक के उत सभी पूर्वे-प्रेमचन्द, प्रेमचन्द और उत्तर-प्रेमचन्द 
'कालों के प्रमुख उपन्यासों की चर्चा की गई है, जिनके प्रधान नारी-पात्रों में उपन्यास- 
' कारों का नारी चित्रण सम्बन्धी दृष्टिकोण प्रतिफलित हुआ है ५ पर एक बात अवदय 
' हो स्पष्ट रूप से कहनी है कि आठवें अध्याय में चचित नारी पात्र नायिकाएं नहीं 
' बरन्‌ प्रधान नारी पात्र ही हैं । 
एक वात और रह जाती है । हिन्दी के कुछ तथाकथित. आलोचक (या 
संग्रहों का सम्पादन करने वाले तथा नोट्स बुक लिखने वाले गुट्टवाज ? ) नायिकाश्रों 
: और प्रधान नारी पात्रों में कोई अश्रन्तर नहीं मानते | उनकी आलोचनात्मक प्रतिभा 
यह मानती है कि उपन्यासों के सभी नारी पात्र समान होते हैं, चाहे वह्‌.“कायाकल्प'! 
की लौंगी हो, या ' त्यागपत्र” की मृणाल । आज हिन्दी में आलोचना के नाम पर जो 
चास-भूसा वाला साहित्य भरा जा रहा है, उस पर इन साहित्यिक पंडों को अभिमान 
है, मैं घुणा और असंतोष से उनका अभिवादन करता हूँ (! ) उनकी बुद्धि पर तरस 
खाता हूँ । 
इस शोघ-प्रबन्ध को प्रस्तुत करने में श्रद्धेय आचार्य डा० लक्ष्मीसागर जी 
वाष्णेय का पांडित्य निर्देशन और पुत्रोचित प्रोत्साहन ही विशेष रूप से क्रियाशील 
रहा है। पग-पग पर राह में आने वाली कठिनाइयों का समाधान कर, अपने स्वयं 
के पुस्तकालय से पुस्तकें देकर, अन्यत्र स्थानों से दिलाकर, उन्होंने अपनी व्यस्तता के 
बहुमूल्य क्षणों में भी समय निकालकर इस शोघ-प्रवन्ध का एक-एक शब्द पढ़ा है, 
और कुशल शिल्पी की भाँति इस श्रस्तर प्रतिमा को मूर्तिमान करने में अपनी कला 
प्रदर्शित की है। इस प्रवन्ध की अच्छाइयाँ उनकी हैं, दुराइयाँ मेरी हैं, जिन्हें मैं 
अपनी धृष्टता के कारण स्वीकार नहीं कर सका । में पूज्यनीया मम्भी श्रीमती राज 
वाष्णेय द्वारा पिलाये गये गर्ं-गर्म काफी के प्यालों को कभी नहीं भूल सक्‌ गा, 


( »#४ ) 
जिनकी मीठो-मीठी चुम्कियाँ लेते-लेते इस प्रवन्ध का मेदर में ने अपने निर्देशक डॉ० 
वाप्णेय जी से दिस्कस किया था | आज की हिन्दी आलोचना द्ग्न्ये 
टिकी हुई है, और जिन्हें श्रपने निर्देधक के रूप में परकर कोई भी छात्र विन्तिस 
लिखने की वैज्ञानिक पद्धति ही नहीं भपितु विषय के गहनू विश्लेपण्य एवं चिन्तन 
मनन की प्रेरणा प्राप्त कर सकता है, उन्हीं छा० वाप्टोव जी को अपने थीसित के 
ही नहीं, जीवन निर्देशक के रूप में पाकर में गये का झनुमव करता हूं । हाँ, मम्मी 
जी से जरूर चाहूेंगा, जब-जब इलाहाबाद झाता रहें, मुर्के कॉप्टी के वही प्याते मिलने 
चाहिए, जिनसे सोंधी-सोंधी महक वातावरण में घुलती रहे । 

प्रसिद्ध उपन्यासकार डॉ० वुन्दावन डी वर्मा का में हृदय से छतल 
जिन्होंने अनेक अमृल्य सुझाव देकर तथा समय-समय पर प्रेरणा देकर मुझे संकद 
क्षष्यों से उवारा हे । ढॉ3 शी कृप्ण लाल (हिन्दू विश्वविद्यालय, काझी) तथा टॉ० 
इन्द्रगाव मदान (पंजाब विश्वविद्यालय, चपण्डीगढ़) का उनके झमृल्य सुम्कावों के लिए 
अनुगृहित है । 

प्रों० रामजी लाल श्रीवास्तव. श्रीमती लतिता श्रीवास्तवा, श्रीमती स्नेह 
तिनहा, श्री मानिकचन्द जायसवाल और माई झमरीक सिंह कलसी एम० ए० (शोच- 
छात्र, हिन्दी, प्रयाग विश्वविद्यालय ) का प्रत्यन्त इृतन हैं, जिन्होंने इस प्रवन्ध के 
लिखे जाने एवं टाइप कराने में मुर्के अनेक सहायता दी है । अपने प्रकाशक श्वी 
जगदीद्य जी का भी आमादी हैं, जिन्होंने बड़े उत्साह के साथ पुस्तक प्रत्प समय में 
ही इसे सुन्दर ४ंग से अकाशित की है । उन चनी लेखकों, जिनकी पुस्तकों तया 
पुस्तकालयों से सहायता ली गई है, में कृतज्ञ हें । " 
छल्पना --सुरेश सिनहा 
१६ पुरुषोत्तम नगर 
हिम्मत गंज, इलाहावाद-३ 
रविवार १८ अगस्त, १६६३ 





कैश श्श्प « 


विषय-सची 
भूमिका हि 
आत्मकथन 
अध्याय १ 
पू्वे-पीठिका, १८४७--१६४७ ई० तक 
भारत में ब्रिटिश साम्राज्य की स्थापना--नवीन शिक्षा--नवीन 
वैज्ञानिक आविष्कार---नवीन आथिक संग्ठन-परम्परा के 
प्रति असन्तोष--सुधारवादी आन्दोलन और नारी की स्थिति-- 
राष्ट्रीय आन्दोलन और नारियों का महत्वपूर्ण योगदान | पृष्ठ १--३२ 
अध्याय २ है 
सिद्धान्त पक्ष और उपन्यासों में नारी चित्रण 
आधुनिक काल और उपन्यास--उपत्यास क्या है--युग जीवन 
ओर उपन्यास---उपन्यास के रचना तत्वों में पात्र योजना, पात्र 
योजना में नारी पात्र-नारी पात्रों भें वायिका--वारी के . 
मर्मस्पर्शी चित्रण से करुणा एवं आकर्षण की उत्पत्ति -नारी 
समस्या को प्रस्तुत करना--नारी चित्रण से मनोविश्लेपण की 
प्रवृत्ति में सहायता--नारी के माध्यम से भ्रपनी व्यक्तिगत 
कु ठाओं तथा वर्जनाओों का प्रदर्शन । पृष्ठ ३३--७६ 
| भ्रध्याय ३ 
नायिका सम्बन्धी कल्पना के सुख्य स्रोत 
मातृ-रूप--नारी का पत्नी रूप--अन्य रूप--राष्ट्रोय जागरण 
के लिये प्रसिद्ध पौराणिक एवं ऐतिहासिक पात्रों से प्रेरणा-- 
राष्ट्रीय उत्यान के लिए आदर्श चरित्रों की श्रावश्यकता--नारी 
की नवीन चेतना--नारी-प्रेम--नवीन नारी मनोविज्ञान ।. पृष्ठ ७७--११ ३ 
खऋध्याय ४ 
सापिकाहों का वर्गीरूरण 
नायिकाओं के वर्गीकरण का आधघार--नायिकाओ्रों की श्रेणियां । 
पृष्ठ ११४--१२२ 
अध्याय ५ 
प्रमिरकाएं . 
मानव जीवन और प्रेम--प्रेम में त्याय की प्रधानता--परि- 


स्थितिवज्ञ प्रेम का दमन-#प्रेम का अन्त विवाह में कल्पित 


(हुं ) 


करना--प्रतिहिसा की भावना से प्रेरित प्रेम--प्रेम ओर सेव्स--- 

प्रेम और आदर का संघर्ष--स्वार्थ भावना से प्रेरित प्रेम--- 

प्रेम की थ्रनिश्चयात्मक स्थिति । पृष्ठ १२३---१६ 
श्रध्याय ६ 


>भ 


गूहच्य नायिकाएं 

भारतीय जीवन में गृहस्थ जीवन का महत्व--पातिव्रत धर्म का 

पालन -मृहस्थ जीवन में प्रेम का संघर्पष--श्रममेल विवाह और 

पारिवारिक श्र्नांति--विवाहित जीवन में पत्ति की श्रपेक्षा प्रेमी 

को अधिक महत्व प्रदान करना--आ्राभूषण प्रेम और गहस्व 

जीवन की अ्रश्चफलता । पृष्ठ १६३--२०२ 
अध्याय ७ 

श्रन्य नायिकाएं 

वास्तविक नारी शिक्षा का श्रमाव--महान्‌ उद्देश्य के लिए जीवन 

का बलिदान--जीवन में श्रत्यधिक आधुनिकता--पति को 

मृत्यु के पत्चात्‌ जीवन में संघर्ष --नतंकी नारियों द्वारा साथा- 

रुख दाम्पत्य जीवन को महत्व प्रदान करना । पृष्ठ २०३--२६ २ 
अध्याय ८& 

नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण 

सुधारवादी परिकल्पना सम्बन्धी दष्टिकोश--आद््ंवादी परि- 

कल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोश--रोमांटिक परिकल्पना सम्बन्धी 

दृष्टिकोश---यथार्यवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण-- 

आदशोन्मुख ययार्थवादी परिकल्पना सम्बन्धी  दृष्टिकोश-- 

समाजवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोश--व्यक्तिवादी 

परिकल्पना सम्बन्धी दुष्टिकोण--मनोविश्लेषणवादी परिकल्पना 

सम्बन्धी दृष्टिकोरा । पृष्ठ २ २७६ 
अध्याय 

नाथिकाओं के स्वरूप का विकास क्रम 

पूव-प्रमचन्द काल---सुचारवादी दृष्टिकोश---प्रेमचन्द्र काल-- 

सुवारबादी दृष्टिकोश- आदर्शवाद--यवार्थंवाद-- श्रादक्शी न्मुख 

यवायंवबाद--उत्तर---प्रेमचन्द काल--यथार्थवाद - मनोविस्ले- 

परावाद--व्यक्तिवाद---माक्सवाद--अ्रस्तित्वाद | __ ;--- «रृघ०--३०७ 

उपसहार 5 5 -“ “-- »« उं०८--३६३ 

परिशिप्ट-- सहायक पुस्तकों की सूची । ; - - -३१४--३१६ 





ग्रध्याय १ 


€ 
प॒व-प्रीलिका 
ह (१८५७-१६४७) 
भारत में ब्रिटिश साम्राज्य की स्थापना* - 
ईसा का १८वीं और १९वीं शताब्दियों में किस प्रकार उत्तर-मुगलकालीन 
अराजकतापूरा परिस्थितियों में ब्रिटिश ईस्ट इंडिया कम्पनी ने व्यापारिक दृष्टिकोरश 
प्रस्तुत कर क्रमशः अपनी दूरदर्शिता, कुशल नीति एवं पररपर वैमनस्य का लाभ उठा 
करं अभ्रपना शासन स्थापित कर लिया, यह भारतीय इतिहास की -एक ऐसी महत्वपूर्ण, 
साथ ही सामान्यतः सर्वेविदित घटना है, कि उसका यहाँ विस्तृत विवरण करना न केवल 
पिप्टपेपणा होगा, वरन्‌ प्रस्तुत शोध-प्रवंध के विषय की दृष्टि से अनावइ्यक भी । 
जो वात हमारा घ्यान आकहृष्ट करती है, वह यह है कि ईसा की १८वीं-१६वीं शता- 
व्दियों में मुगलों, सिक्‍्खों, जाटों, मराठों आदि की भारतीय राजनीतिक झवितयाँ 
भ्रापस में एकता स्थापित कर विदेशियों की बढ़ती हुई शक्ति को रोकने में असमर्य 
रहीं, भौर देश में एक ऐसी जाति का श्ञासन स्थापित हुआ, जो अपने यहाँ की 
ओद्योगिक क्रांति से प्रेरित आर्थिक एवं साम्राज्यवादी नीति से प्रेरित थी । पिछले 
शासकों की भाँति उसने भारतवर्ष को अपना घर नहीं बनाया था । फलत:ः देश राज- 
नीतिक दृष्टि से ही पराघीन नहीं हुआ, वरन्‌ आर्थिक दृष्टि से भी उसकी दण्या दिन- 
'प्र-दिन शोचनीय होती गई । भारतवासियों का १४५७ ई० का प्रयास घिफल हो 
जाने के पश्चात्‌ अंग्रेजों की राजनीति और आर्थिक नीति खूब फली-फूली । उनके 
पर श्रच्छी तरह जम गये और देश में एक ऐसी ज्ञासन प्रणाली का जन्म हुआ, जो 
अनेक प्रंशों में पिछली झासन-प्रणाली या परम्परागत भारतीय थासन-प्रणाली से 
नितांत भिन्‍नथी 
१. देखिये--- 
(क) जे० एन० सरकार--लेटर मुगुल्स, (१६५५), कलकत्ता 
(ख) घॉम्पसन और गैरेट' साइज एऐन्ड फूलफिलमेंट आॉव ब्रिटिश हल इन 
इंडिया, (१६६५), लंदन । 
(ग) सर पी० प्रिफिय : द ब्रिटिश इम्पैक्ट झॉन इंडिया, (१६५२), लंदन । 


कै 


हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पता 


एक शासन व्यवस्था को समाप्त कर उसके स्थान पर इूसरी झासन व्यवस्था 
की ह्वापना के पश्चात्‌ प्रत्येक दिश्वा में परिवर्तेव होता स्वाभाविक है । भारत में भी 
ब्रिट्यि शासन की स्थापना के साथ ही भिन्‍न दिद्ाप्रों में परिवर्तेत एवं नवीन व्यवस्था 
लक्षित हुई। यहाँ की विश्व खल झिक्षा-्यवस्था में परिवर्तत, नवीन वैज्ञानिक भ्रावि- 
प्कारों का प्रचलन, समाचार-पत्रों का प्रकाश्नन, नवीन आधिक संयठत आदि इसी 
दासन व्यवस्था में परिवर्तन के परिणाम थे | पर इस परिवतंन की पृष्ठभूमि में भारत 
की स्थिति सुदृढ़ करने श्रववा भारत का निर्माण कर एक कल्याणाक्रारी दाप्ट्र का 
ऋूप प्रदान करने की भावना नहीं, वरन्‌ क्‍्वयं अपनी झासन-व्यवस्था को सुदृदता 
प्रदान करने एवं अपने निजी स्वार्थों को पूर्ण करने की भावना क्रियायील थी । 
ब्रिटिश श्रधिकारियों पर झासन का जो महती उत्तरदायित्व था, उसके सफल निर्वाह 
के लिए ही उन्हींने प्रत्येक क्षेत्र में परिवर्तन करने की योजना बनाई थी | 
नवीन शिक्षा 
परिवर्तन की दिद्या में प्रथम चरण शिक्षा प्रणाली का पुनर्गठन था । मुगल 
आसन के पतन के पश्चात्‌ देश में कोई केन्द्रीय धासन सत्ता न थी। कम्पनी का 
शासन स्थावित होने और उसकी व्यवस्वा सुदृढ़ होने में अनेक वर्ष लग गये । इस 
बीच शिक्षा व्यवस्था की ओर विद्येप ध्यान नहों दिया जा सका, और प्रारम्न 
कम्पनी के अधिकारियों की भी इस दश्षा में विशेष रुचि न थी ॥ छिक्षा प्रसार के 
फलस्वरूप चेतना के प्रसारण से अमरीका में ब्रिटिश शासन समाप्त हो चुका था 
कम्पनी के अधिकारियों को भारत में मी इस घटना की पुनरावृत्ति की श्राशंका थी, 
अत: शिक्षा प्रसार के प्रति उदासीन रहना ही उन्हें श्वेयस्कर प्रतीत हुआ । कम्पनी ने 
१७६१ -में कलकत्ता में एक फारसी मदरसा तथा काझी में एक संस्कृत विद्यालय की 
स्थापना कर ही अपने कत्तंव्य की इतित्री समझा । वाद में प्रविटिभि पालियामेंद ने 


नये 


्न्न 





१->पिछले पृ० से आगे का--- 

(घ) आर० सी० मजूमदार: एन एडवांस्ड हिस्ट्रो ओंव इंडिया, (१६५३), 
लंदन । 

(ड) जे० रेम्जे म्योरः मेकिय आँव ब्रिटिश इण्डिया, (१७५६ से १८५८ तकं), 
मेनचेस्टर, १६०४ । 

(च) डब्लू० ए० जें० आरंबोल्ड: झाउट लाइन्स ऑँव इण्डियन कॉस्टीट्यूडनल 
हिस्ट्री, (१६२६), लन्‍्दन । 

(छ) ए० युसुफ अली: द मेक्रिग आँव इन्डिया, (१६२५), लन्‍्दन । 

(ज) ए० युसुफ अली: ए कल्चुरल हिस्ट्रो श्रॉव इन्डिया, (१६४०), लन्दन ॥ 

(मऊ) पं० जवाहरताल नेहरू- हिन्दुस्तान की कहानी, (१६४७) , इलाहाबाद । 

(ट) पट्टाभिसीतारमैया: कांग्रेस का इतिहास, (१६४६) , दिल्‍ली । 

. (5) मोहनदास कर्मचन्द ग्रांवी: आत्मकवा, (१६५२), दिल्‍ली 


यू -पोठिका ः ३ 
१८३३ में प्रथम बार भारत में शिक्षा के प्रति अपनी रुचि प्रदर्शित करते हुए शिक्षा 
प्रणाली के पुनर्गठन के लिए एक लाख रुपया स्वीकृत किया। स्पष्ट है कि भारत 
जैसे बड़े देश के लिए इतनो कम राशि सनन्‍्तोष-प्रद न थी । परिणामस्वरूप शिक्षा- 
प्रसार के सम्बन्ध में शासन द्वारा अपनी चिन्ता प्रकट करने के अतिरिक्त कुछ भी 
प्रगति न हो सकी, पर यह स्थिति शीघ्र ही परिवर्तित हुई सन्‌ १८३४ ई० में लाई 
मेकाले ने एक योजना प्रस्तुत कर भारतीय स्कूल और कॉलेजों में शिक्षा का माध्यम 
अंग्रेज़ी कर देने का चुकाव दिया, जिसे सरकार ने तुरन्त ही स्वीकार कर लिया । 
इससे अंग्रेज़ी के महत्व में वृद्धि हुई । इसके अतिरिक्त उस समय सरकारी नौकरियों 
में अंग्रेज़ी शिक्षित व्यक्तियों का ही प्रवेश सम्भव था, जिसके कारण भी अंग्रेज़ी के 
पठव-पाठन के प्रति भारतवासियों की रुचि विकसित हुई । परिणामस्वरूप अंग्रेजी 
स्कूलों की संस्या में शीघ्र ही वृद्धि हुई । १५४५५ तक भारत में १५४५ अग्रेज़ी स्क्लों 
की स्थापना हो चुकी थी । अग्रेज़ी शिक्षा प्रसार को राजा राम मोहनराय (१७७४- 
१८३३ ई०) से भी वल प्राप्त हुआ । उन्होंने अपने एक मित्र डेविड हेयर के साथ 
फेलकत्ता में एक अ ग्रेज़ी स्कूल की स्थापना की, जिसमें अ ग्रेज़ी शिक्षा की आवश्यकता 
पर बल देते हुए अंग्रेजी शिक्षित लोगों को तैयार किया गया । वह वर्ग घीरे-धीरे 
सारे देश में फैलता गया! । इस प्रकार यद्यपि भारत में नवीन शिक्षा प्रायः १८वीं 
शताब्दी से ही प्रारम्भ हो गई थी, पर उसकी भ्रगति वास्तव में १८वीं शताब्दी में ही 
प्रारम्भ हुई। 
ब्रिटिश अधिकारियों की शिक्षा प्रसार की यह भावना शासन . व्यवस्था में 
अधिकाधिक शिक्षित व्यक्तियों को स्थाव देकर अपनौ स्थिति सुदृढ़ करने की चिन्ता 
पर ही आधारित थी । ज्यों-ज्यों उनके प्रशात्तन का क्षेत्र बढ़ता जा रहा था, इंगलेंड 
से शिक्षित व्यक्तियों को लाकर उन्हें शासव-व्यवस्था का भार सौंपना सम्भव न रह 
गया था। उच्च पदों पर ओर अन्य उत्तरदायी पदों पर तो उन्होंने अ ग्रेज़ों को स्थान 
अदान किया था, पर उन्हें अधिक संख्या में शिक्षित क्लर्क चाहिये थे । इसलिए - 
भारतीयों को शिक्षित कर अपनी आवश्यकता को पूर्ण करने की योजना बनाई और 
अंत्रेज़ी शिक्षा प्रसार के प्रति अपनी अत्यधिक रुचि प्रदक्शित की । भ्रतः यह स्पप्ट है 
कि इस रुचि में सदभावना नहीं, वरन्‌ स्वार्य-पूत्ति की इच्छा थी । १८५४ ई० में 
चाल्संबुड ने सरकार के सम्मुख एक योजना प्रस्तुत कर प्राथमिक शिक्षा की आव- 
श्यकता पर बल दिया । अभी तक प्रायमिक शिक्षा की ओर विशेष ध्यान नहीं दिया 
जाता था, श्रौर कॉलेजों में ही अंग्रेज़ी शिक्षा के प्रचलन पर जोर दिया जाता था । 
१८८२ ई० में हंटर कमीशन ने भी प्राथमिक शिक्षा पर वल देते हुये प्राइवेट स्कूलों 








१. सर जॉन कमिय द्वारा सम्पादित-मॉडन्न इंडिया: ए कोऑपरेटिव सर्दे, (लन्दन 
१६३१), पृ० १२२ 
२. मेह्य, : ऐजूकेशन आँव इंडिया, (१६२६ ई० ), लन्‍्दन, पृ० २०-२१ 


पूर्व-पीठिका * ञू 


प्रदान करना प्रारम्भ किया एवं सर्वत्र घृम-घृम कर शिक्षा की उपयोगिता जनता को 
समकाने की चेप्ठा की, तो झिक्षा प्रसारण का कार्य अत्यन्त सरल हो गया, और 

वीरे-घीरे चेतन! की नई लहर भारतवासियों में प्रसारित होने लगी ।* पश्चिमी 
विचारधारा से सम्पर्क स्थापित होने पर उन्होंने देखा कि विदेशों में लोग किस 
प्रकार दमन एवं अत्याचार का विरोध कर साहतपूर्ण संघ से अपनी दासता की 
शव खलाएं छिन्न-भिन्‍न कर अपने-अपने देशों का नवनिर्माण कर रहे है। स्वाघीनता 
की आवश्यकता पर पाश्वात्य विचारों, चिन्तकों एवं राजवीतिज्ञों की बातें जब 
भारतीय युवकों तक पहुँची तो उनमें एक प्रकार से नव-जागृति हुई ओर वे अपने 
अधिकारों के प्रति सजग हुए । शिक्षा के इस प्रसार से तक॑ शक्ति का भी विकास 
हुआ और भारतीयों के मन में विदेशियों द्वारा जझासन किए जाने के श्रधिकार की 
बात भी उत्पन्त होने लगी ।' उनमें यह विचार शीघ्र ही पनपने लगा कि इतने 
विद्याल देश पर मुट्ठी भर विदेशियों को शासन करने का कोई अधिकार नहीं है । 
तब उन्हें अपने अतीत के गौरव, जीवन की गरिमा और अपने जन्म-सिद्ध श्रधिकारों 
का स्मरण हुआ और वे तन-मन से स्वाधीनता आन्दोलन को अग्रसर करने में लग 
गए । इस प्रकार नवीन शिक्षा-प्रसार भारतीय दृष्टि से सौभाग्यशाली ही सिद्ध हुआ 
और ब्रिटिश दृष्टिकोण से दुर्भाग्यपूर्ं, क्योंकि जिस भय की आशंका से वे आकान्त 
थे, भ्न्ततोग्रत्वा वह आगे चलकर घटित होना प्रारम्भ ही हुग्ना । 


नवीन वैज्ञानिक आ्राविष्कार के 
नवीन शिक्षा के प्रसार द्वारा देश में जिस नवीन सामाजिक, आथिक, राज- 


'नीतिक शोर सांस्कृतिक चेतना का उदय हो रहा था, उसमें नवीन वैज्ञानिक आवि- 
'कारों का भी महत्वपूर्ण योगदान रहा | उत्तर-मुगलकाल में विज्ञान अथवा वैज्ञानिक 
ग्राविप्कारों का भारत में कोई महत्व च रह” गया था, भौर सामान्य लोग इनसे 
सर्वथा अपरिचित ही थे । पर भारत में ब्रिटिश साम्राज्य की स्थापना के पश्चात्‌ 
नवीन वैज्ञानिक आविष्कारों का प्रचलन भी हुआ। अठारहवीं शताब्दी में सम्पूर्ण 
विश्व में विज्ञान ने आशातीत सफलता प्राप्त की। वाष्प एवं विद्य त॒ शक्तियों के _ 
आविष्कार से नित नए यंत्रों का निर्माण होने लगा। रेल, मोटर, ट्राम, पनडुब्वियां, 
हवाई जहाज, झौर तार आदि के आविष्कार विश्व के लिए सवंधा नवीन थे भर शीघ्र 
ही विश्व में वैज्ञानिक आविष्कारों का जाल सा विछ गया । विदेश्ञों में मानवीय 
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| हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


जोवन विधान पर पुणंतया अवलम्बित हो चुका था, पर तब भी भारत इससे वंचित 
था। ब्रविटिम अधिकारियों ने मारत में नित नए होने वाले वैज्ञानिक आविप्कारों का 
प्रचलन न होने देने के लिए मरसक प्रयत्न किया, क्योंकि उन्हें भय था कि भारत में 
इससे नव-चेनना अत्यन्त झीत्रता से प्रसारित होगी, श्लोर उस परिस्थिति में उन्हें 
भारत में अपना शासन घनाए रखना प्रायः श्रसम्भव सा होगा | अत्तः उन्होंने भारत 
में बेघानिक आविप्कारों के प्रचलित न होने देने की भरसक चेप्टा की पद प्रकाश 
की रब्मियों को रोक पाना सम्भव नहीं हैं । 


इस दिखा में भारत में प्रेसों का आगमन एक महत्वपूर्ण घटना थी ॥ बचपि 


प्रारम्भ में व्यक्षितगत रूप से प्रेसों की स्थायना को प्रोत्साहित नहीं किया गया, किन्तु 


स्वयं सरकार का ही प्रयासन कार्य इतना अधिक विकसित हो गया था, कि बिना 
प्रेस की सहायता से उसका कार्य सरलता से चल पाना कछिन सा ही गया था । अत: 
विवश्य हो अधिकारियों ने कलकत्ता, मद्रास एवं अन्य स्थानों पर प्रेसों की स्वापता 
की | प्रथम व्यक्तिगत प्रेस वप्डिस्ट पावरियों ने श्रीरामपुर में स्थापित किया था। 
भारतीय भाषाओं में मुद्रण करने वाला सबसे पहला प्रेस डा० केटी ने १७६८ ई० में 
स्थापित किया, पर प्रकाइन के क्षेत्र में वास्तविक प्रगति १८४० ई० के पूर्व न हो 
सकी । सन्‌ १८४० ई० तक सम्पूर्ण भारत में यथेप्ट मात्रा में व्यक्तिगत प्रेत्ों की 
स्थापना हो चुकी थी । प्रेत्तों द्वारा साहित्य की प्रयतति हुई और अच्छी पुस्तकों का 
प्रकाचन अ्रव भारत में भी सुलभ हो गया । श्रनी तक इन पुस्तकों का अकाशन ने हो 
पाने के कारण मारतवासी केवल उन्हीं पुस्तकों को पढ़ पाते ये, जो अंग्रेजों की कृपा 
से भारत में आ पाती थीं। किन्तु झीघ्र ही विदेशों के महान्‌ साहित्यकारों, चितकों 
एवं विचारकों की श्रेष्ठ पुस्तकों का अनुवाद भारत में होने लगा और प्रकाशित होकर 
उनकी विक्री में भी वृद्धि हुई इससे लोगों में पठन-पाठन की रुचि का प्रसार हश्ा 
और चेतना के विकास के साथ ही भारतीय साहित्य की भी प्रगति हुई । 
शिक्षा के प्रसार एवं नव-बागरण में पत्रों का भी महत्वपूर्ण स्थान रहा । 
. १, पं० जवाहर लाल नेहन् ने अपनी पुस्तक “हिन्दुस्तान की कह्दानी”, (१६४७), 
इलाहाबाद, के पु० इें८३ पर एक ऐसी ही सनोर॑ंजक घबठना का उल्लेंस किया 


'हैं। एक बार हैदराबाद के निजाम ने एक बिलायती मशीन देखने की अपनी 





हादिक इच्छा प्रकट की | इस पर वहाँ के तत्कालीन रेज़ीडेंदट ने उसके लिए एक 
मुद्रग्य-यंत्र और एुक वायु पम्प की व्यवस्था कर दी। नियाम की करिक 


उत्सुकता थात्त हो जाने पर ये चीज़ें एक ओर कर दी गई, पर जब कलकत्ते 
की सरकार ने यह सुना तो उसने रेज़ीडेंट के भति अपना क्रोध प्रकट किया और 
एक भारतीय सियासत में सुद्रणण-यंत्र चलाने पर तो विश्वेप ऋहूप से फटकारा । 
इस पर रेज्रीडेंट ने सरकार की इच्छा पर उन चीजों की लुद्वा देने का विचार 
नी प्रकट किया था 


पूर्व-पीठिका ह गे 


प्रारम्भ में समाचार-पत्र यद्यपि केवल अंग्रेज़ों की प्रशंसा, उनके उठने-बैठने, उत्सवों 
एवं अन्य कार्यक्रमों की सूचना तक ही सीमित थे, पर शीघ्र ही उनका तानावाना 
परिवतित हुआ्ना, और उन्होंने जनता के समक्ष विदेशों की क्रान्ति. के महत्वपूर्ण तथ्य 
एवं परिचिमी विचारकों के उबलते विचार प्रस्तुत किए, जिससे अन्धकार में भटकतती 
जनता को नवीन दिया श्राप्त हुई और वह शिक्षा के प्रति उदासीन न रह शिक्षा के 
अधिकाधिक प्रसार में श्रपना उत्तरदायित्व समभने लगी ।* 


इनमें श्रनेक समाचार-पत्रों का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान था।'* इन सभी 





१. ए० युसुफ झली-ए कल्च्रल हिस्ट्री श्रॉव इंडिया, (१०४०), लन्दन, पृ० २१८। 


मं 


राजा राम मोहन राय और महपि देवेन्द्र नाय टैगोर, दोनों ही अपने विचारों के 
प्रचार के लिए समाचार पत्र निकालते थे | १८३० के लगभग 'द रिफॉर्मर” 
भारतीयों हारा संचालित प्रथम अंग्रेज़ी समाचार-पत्र था, जो राजाराममोहन 
राय के सम्प्रदाय से प्रकाशित होता था। १८४६ में काशी प्रसाद घोष (१८०६- 
१८७३ में “द हिन्दू इन्टेलीजेन्सर” नामक साप्ताहिक पन्निका का प्रकाशन 
प्रारम्भ किया, तथा १८४६ में एंग्लो-बंगाली पत्रकारिता के प्रमुख सूत्रधार 
गिरीशचन्द्र घोष ने “द बंगाल रिकॉर्डर” नामक समाचार-पत्न निकाला । 
१्०पर में डा० शम्भू चन्द्र मुकर्जी ने कलकत्ता से एक अत्यन्त प्रभावधारी पत्र 
“रईस और रेयत"' प्रकाशित किया । इसी वीच वह लखनऊ के ताल्लुकेदार संघ 
के सहायक सचिव नियुक्त कर लिए गये श्रोर वहाँ से एक नए समाचार-पत्र 
“समाचार हिन्दुस्तानी” का सम्पादन किया । महात्मा शिक्षिर कुमार घोष 
(१८६२:१६११) ओर उनके ञआ्आाता मोतीलाल घोष (१८४५-१६२२) ने 
८८ में भुफस्सल से सर्वाधिक प्रमुख और बहु-प्रचारित-पत्र “अमृत वाजार 
पत्रिका” निकाला, जो बाद में १८७२ में कलकत्ते से प्रकाशित होने लगा । यह 
पत्र पहले प्रान्तीय भाषा में प्रकाशित होता था, पर बाद में जब सरकार ने 
प्रान्तीय भाषाओं में प्रकाशित समाचार पत्र सम्बन्धी अधिनियम शअ्रत्यन्त कठोर 
कर दिए, तो १८७८ से अंग्रेज़ी में प्रकाशित होने लगा। १८७८ में ही मद्रास 
से दो उत्साही युवकों मि० सुत्रामनिया' एयर श्र मि० एम० वी राघवाचार्य ने 
एक साप्ताहिक पत्र “द हिन्दू” निकाला, जो १८८३ से सप्ताह में तीन वार 
आओऔर १८८६ से देनिक रूप में प्रकाशित होने लगा । श्री वाल गंगाधघर तिलक 
ने (८८० में पूना से “द मराठा केसरी” निकाला। १८३८ में वम्बई से 
/द बॉम्बे टाइम्स” का प्रकाशन प्रारम्भ हो चुका था जो १८६१ से ' द टाइम्स 
आँव-इंडिया” के नाम से प्रकाशित हो रहा था । इसके अत्तिरिक्त देश के प्रायः 
सभी भागों में अनेक संख्या, में समाचार पत्र प्रकाशित हो रहे थे, और उनकी 
संख्या निरन्तर बढ़ती जा रही थी । मु 
ए० यूसुफ अली : ए कल्चरल हिस्दी श्रॉव इंडिया, (१९४०), लन्दन, 
पृ० २२१ | 


जे ५ हिन्दी उपस्यासों में कायिका की परिकल्पना 


समाचास-झसत्रों से शिक्षा के प्रसार एवं राष्ट्रीयवा के विकास में बड्टों सद्ायता प्राप्त 
हुई । इनके साध्यस से राजनीतिक नेता विश्व के श्रन्य देशों में स्वाधीदसा प्राष्ति 
के होने वाले संबर्प, ऋान्ति, ग्राथिक,प्रगति, नवनिर्माण गूब॑ अपने जीवन की झुखी 
एवं समुद्धभाली बनाने के उपायों से पहिचित होते रहते थे, तबा राजनीतिक ल्षेत्र 
अपनी कार्य-प्रशाली उसप्ती के भनुरूप निमित करते थे । इस समाचार पत्रों ने भारत- 
वासियों को उनके वास्तविक अधिकारों के प्रति सचत करते हुए भारत पर अंग्रेजों 
हारा अनाधिकार रूप ते शासन करने का विरोध किया । धीरे-धीरे उत्र शिक्षित 
यूवकों की संल्या बढ़ने लगी तो उनमें तीव्र चेतवा उत्पल्त हुई, और झपनी बास्त- 
विक सामाजिक, घामिक, राजनीतिक और आधिक परिस्थिति को सोचमे-सममसने की 
शक्ति भी आई । 
प्रैंसों की स्थापना की भाँति भारत में दलों का आगमन नी काम महत्वपूर्ण 
नथा।' १६वीं शताच्ली के पूर्वाद में यातायात के साधनों वी भाँति टाक-तार की 
भी व्यवस्था पूर्णतया असंतोपजनक थी। दाक वितरित होने की देशी प्रस्यानी पिछड़ी 
हुई थी | ढाक वितरण करने वालों को पैदल ही कार्य छकरमा होता था। जहाँ ऐसा 
सम्मव न था, वहाँ घोड़ा गाड़ियों से काम लिया जाता था, तथा निश्चित दूरी के 
पद्रचात्‌ उनकी सवारी ददल दी जाती थी। इससे एक पत्र के बंदने में एक सप्ताह 
से भी अधिक लग जाता थधा। १८३६ ई० में भारत में कुल २७६ डाकन्ाने ही थे, 
पुर धीरे-धीरे अंग्रेजों ने डाक-ब्यवस्वा में सुधार किया, छिससे देशी जीवन एकता के 
सूत्र में बंधा और देस के सुदूरवस्यित स्थानों से समात्रार प्राप्त करने में सुविधा 
आ्राप्त हुई । तार की व्यवस्था सन्‌ १८५४ ई० में प्रवम वार स्थापित की गई। कलकरत्ते 
से श्रागरे तक उसी वर्ष पहली तार लाइन स्थापित की गईं। इसी के कुछ समय 
पश्चातू टेलीफोन की व्यवस्वा . भी भारत में की गई | बिजली, मोटर, रेडियो आदि 
अन्य देनिक जीवन में उपयोग श्रानि वाली वस्तुएं भी समय-समय पर भारत में प्रच- 
लित होती गई 





१. सन्‌ १८५३ ई० में जी० श्राई० पी० रेलवे ने थाना और वम्वई के मध्य झपनी 
प्रथम झाला की क्वापना की थी ओर १८५४ ई० में ईन्ट इन्डियन रेलवे ने 
कलकतें से ३७ मील तक रेलवे लाइन खोली थी। १८६५७ ई० में मद्रास से 
अर्काठ तक रेलबरे लाइन खोली गई । १६४७ ई० में धीरे-बीरे भारत में रेल पथ 
की कुल लम्बाई ४३,००० मील थी। मारत में रेलों के आगमन से जन-जीवन 

: में अनेक महत्वपूर्ण परिवर्तन हुये । यद्यपि प्रारम्भ में सन्‍कार ने रेसों को अपने 
कठोर नियंत्रस्स में रखा, ओर खउस्तका एकमात्र उद्वश्य अपने माल तथा अपनी 
सेना को एक स्थान से दूसरे स्थान तक भेजना था। इसमें झछनका ज्यक्तियत 
स्वार्य निहित था, पर आग्रे चलकर इससे भारत के औद्योगीकरुख, सधासवादी 
आन्दीलनों और .“दष्ट्रीयतां के अचार एवं एकीकरण में चिच्येय सहायता आप्त 
हुई । 2 








पूरवे-पीठिका हः 


इस प्रकार भारत में यद्यपि वैज्ञानिक धाविप्कारों का प्रचलन बहुत वाद में' 
हभा, तथापि एक बार प्रारम्भ होने पर उसमें निरन्तर प्रगति ही होती गयी। जिस 
प्रमय भारत में वैज्ञानिक आविप्कारों का आगमन हुआ, उस समय वह कदाचित्‌ 
विश्व का सर्वाधिक पिछड़ा देश था। उस समय तक विश्व के अन्य देश अत्यन्त _ 
प्रगतिशील हो चुके थे और विज्ञान उनके लिए दुर्गंग न रह गया था। इन नवीन 
वैज्ञानिक आविप्कारों के प्रचलित हो जाने से भारतीय जीवन की श्रनेक कठिनाइयाँ. 
स्वत: समाप्त हो गईं । रेलों के आगमन सेटरूलोगों को अपने देश के एक भाग से दूसरे 
भाग में जाने का अवसर प्राप्त हुआ, और वे विभिन्‍न प्रकार के लोगों, तथा विचारों 
के सम्पर्क में आए । इससे एक प्रकार से सारा देश एक दूसरे के विचारों से सम्बद्ध 
हो गया और भावनात्मक एकता का विकास हुआ । यातायात के साधनों में सुधार 
हो जाने एवं डाक-तार व्यवस्था के प्रचलन से लोगों को तुरन्त अ्रपने देश के प्रत्येक 
भाग में होने वाली घटनाओं की सूचना प्राप्त होती रहती थी भ्रौर देश एकता के सूत्र 
में प्रावद्ध हो गया था। विभिन्‍न भागों की सांस्कृतिक परम्पराओं, विचारों एवं 
विभिन्‍न लोगों के सम्पर्क में आने से विचारों का आदान-प्रदान प्रारम्भ हुआ और 
संस्कृतियों में भी आदान-प्रदान हुआ । इससे नव-जागरण-श्रान्दोलन को बड़ा बल 
मिला, और साथ ही साहित्य एवं कला की झ्राशातीत प्रयति हुई । भारतीय साहित्य- ' 
कारों ने उच्चकोटि के प्रगतिशील विदेशी साहित्यकारों से प्ररणा ग्रहण कर भारत 
में प्रगतिशील जन साहित्य की रचना प्रारम्भ की। साहित्य के क्षेत्र में जो श्रनेक 
बाराएं और प्रवृत्तियाँ वाद में प्रचलित हुई, वे विदेशी साहित्य की ही प्रेरणा स्वरूप 
प्रहणा की गयी हैं । इस प्रकार इन वैज्ञानिक भ्राविष्कारों का भारत में प्रचलन हो. 
जाने से भारतवासियों को चतुदिक लाभ हुआ और उनमें नवीन प्रगतिशील भावनाएं. 
स्वत: विकसित होने लगीं। दैनिक जीवन में परिवर्तन होने और नए विचारों तथा 
लोगों के सम्पर्क में आने से लोगों की कट्टरता समाप्त होकर परम्परागत रूढ़ियाँ 
समाप्त होने लगीं । उदाहरण के तौर पर वैज्ञानिक आविष्कारों के पूर्व चिलायत का 
जाना भारतवासियों के लिए एक अप्रत्याशित बात थी, और वे इसे धर्म-विरुद्ध मानते 
थे। पर घीरे-घीरे यह भावना समाप्त होती गयी भर लोग विदेश्ञों में जाकर वहाँ 
की राजनीतिक, -घामिक एवं सांस्कृतिक परिस्थितियों का अध्ययन कर उनके स्वा- 
धीनता आन्दोलन की मुख्य वातों से परिद्त हो स्वदेश लौटे, और उन्होंने उन नवीन 
विचारों से भारतीय स्वाधीनता आन्दोलन को नवीन दिश्ला प्रदान की । 


नवीन आर्थिक संगठन - 

यद्यपि भारत में कम्पनी का आगमन व्यापारिक दृष्टिकोण प्रस्तुत करने के 
पश्चात्‌ हुआ था, तथापि आगे चल कर यहाँ की शासन व्यवस्था का सूत्र जब कम्पनी 
के अधिकारियों, के हाथों में झा गया तो उन्होंने यहाँ की अधिकाधिक सम्पदा लूट 
कर अपने देक्ष में ले जाने की एकमात्र योजना का भ्रवलम्वन किया । वास्तव में यहाँ 


१० हिन्दी उपस्यासों में नायिका की परिकल्पना 
का धन-पान्य देख ' उनके मन में इस सीमा तक लोभ व्याप्त हो गया कि सावारण 
सी नेतिकरता भी वे प्रदशित न कर सके। थॉस्सन ओर गैरेठ ने अपने प्रसिद्ध 
इांतहास प्रंथ में भारत की संज्ा एक ऐसे पेगोद्य वक्ष से दी है, जो उस समय तक 
बाइ-चार हिलावा नया, जब तक कि वह पूर्णतया वप्द लहीं हो गया। अंग्रेजों के 
मस्तिस्क में बन के प्रति इतना लोन उत्तन्त्र हो गया था कि कार्ट और पिजारों 
युय के स्पेलवासियों के समय से आज तक कदाचित उसकी पनरावत्ति नहीं हुई 
भारत में प्रारम्भ के कुछ वर्यो तक ब्रिटिस शासन का इसिहास चिझव में राजनीतिक 
छत्र का सबसे बड़ा उदाहरण है । पब्णिम-स्वच्ूप भारत की आशिक परिस्थिति 
दिन-प्रतिदित अत्यन्त शोचनोव होती गयी । इंगलैण्ड में औद्योगिक ऋनन्‍्ति के पदचात्‌ 
प्रधिक संख्या में मिले स्थापित हो गयी थीं, तथा उनकी कच्चे साल के प्रस्ति माँ 
निरन्तर बढ़ती जा रही थी । इंगलैग्ड स्वयं उस माँग की पू्ति ऋरते में असमर्थ था. 
अतः व्िटय आवकारयों ने मारत एवं अन्य अपने थाससाधीन देशों से श्धिकाधिक 
कच्चा साल इंगलैग्ड की मिली को भेजना प्रारम्म किया । इसका भारत की झाविक 
अवस्था पर महरा प्रभाव पड़ा और आशिक सुददइता की रही सही झाद्या भी खंडित 
हो गयी। स््वार्थपरक दुृष्टिक्रोश वहीं समाप्च नहीं हुआ, द्विटिश अधिकारियों ने 
नीति का अवल्नम्बन किया, जिसके अनुसाद इंगलैग्ड से जो. चीज़ भाष्त ब्ातती 
त्री वह कर-मुक्त रहती वी, अतः उसके मूल्य भी कम रहते थे। इसके विपरीत 
मरन से जो चीज़ें श्रमी तक विदेशों को भेजी जाती थीं, उन पर इतना अधिक कर 
लगाया कि उनका मूल्य वढ़ जाना स्वामाविक ही था, अतः उनकी माँग भी समाप्त 
हो बयी । इनसे भारतीय व्यापार पृर्तंत्या नप्ट तो हो ही गये, विदेशी मालों की 
अधिकाधिक खपत भारत में होने लगी, जिससे राष्ट्रीय आय का माय, जो भारत 
में सकता था, विदेशों को जाने सगा । क्रम्मनी अधिकारियों ने भारत के लख- 
उ्द्याया, कृषि व्यवस्था को भी प्रीत्याहन नहीं दिया । कृषि का ढंग अंग्रेजों के 'प्रगति- 
झील राज्य में वही प्राचीन था, जिससे प्रतिदिन उपज में कमी होती जा रही थी । 
फसलों की रला की वैज्ञानिक एवं आवनिक ग्रक्रियाएँ भारतोय कृपकों के नहीं बताई 
जाती थीं। खेतों में विभाजन होता ज्य नहा था, ओर आपसी बैँमनस्थ एवं संयक्‍त 
परिवारों के द्वत्ने के कारण उनकी सामाएं लघुत्तर होती जा रही थीं। कृषि के 
विकास के लिए कोई उपाय नहीं किए ऊाते थे | सरकार केवल सगान वसूली तक ही 
अपने का सम्बन्धित रखता चाहती थी । कपकों के ऊपर उनके दमन एवं अत्याचारों 


में निरन्तर वृद्धि होती जा रही थी । इसका परिणाम भयंकर हुआ । कृषकों के करपर 
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चूर्व -पीठिका है ११ 


ऋणों का भार बढ़ता गया। देश में भीषण निर्धनता व्यापक रूप से फैल गई' और 
भारतीयों की स्थिति अत्यन्त दयनीय हो गई । 

१८५८ ई० में जब भारत में कम्पनौ का झासन समाप्त हुआ, और भारत 
ब्रिटिश पालियामेन्ट के शासन के अन्तर्गत झाया, तो स्थिति में नाम-मात्र को परि- 
वतन हुआ । सरकार ने ध्राथिक सुधारों की श्रोर ध्यान देना प्रारम्भ किया, और 

" भारतीयों द्वारा खोले जाने वाले बड़े-बड़े उद्योगों पर अपनी आपत्ति एवं नियंत्रण में 
ढोल दी, जिससे भारतीयों में कुछ उद्योग-बन्चे श्रपने प्रयत्नों से स्थापित कर भारत 
की आधिक व्यवस्था को कुछ सीमा तक सुदृढ़ बनाने की भावना को वल मिला । 
इसी काल में जे० एन० ठाटा ने भारत में अनेक मिलें स्थापित कर भारत के झद्योगी- 
कररा करने का प्रयत्न किया। उनन्‍नीसवीं शताब्दी के मध्य से ही यातायात की 
स्थिति में अपेक्षाकृत चुधार होने से खानों की खुदाई का कार्य भी प्रारम्भ हुआ । 
१८५५ ई० में एक अंग्रेश उद्योगपति ने हुगली के किनारे सर्वप्रथम एक जूट मिल 
की स्थापना की । १८६० ई० में मशीनों के आयात पर जो चुगी लगाई गयी थी, 
हटा ली गयी । इसके परिणामस्वरूप श्रौद्योगीकरण के मार्ग की एक प्रमुख वाघा का 
स्वतः निराकरण हो गया और बम्बई तथा भ्रहमदावाद में भारतीय पूजी और 
नियंत्रण में कपड़े की अनेक मिलों की स्थापना हुई । यद्यपि भारतीय उद्योगपतियों 
को उचित रूप में प्रोत्साहन श्रभी भी प्राप्त नहीं हो रहा था, पर श्रौद्योगीकरए की 
दिल्ला में प्रयास जब प्रारम्भ हो गए थे तो उन्हें रोक सकना सहज सम्भव नथा। 
भारतीयों द्वारा उद्योग-घन्धों को अत्यन्त विषम परिस्थितियों में भी स्थापित किए 
जाने की पृष्ठभूमि में दो शक्तियाँ प्रमुख रूप से क्रियाशील थीं । प्रथम, उनके सम्मुख 
झाथिक लाभ का प्रइन तो था ही, पर सबसे महत्वपूर्ण चीज थी, कि वे अपने देश 
की झाधिक व्यवस्था को सुदृढ़ करने की भावना से भी प्रेरित थे। दूसरे, इंगलैण्ड 
की नियंत्रण की नीति समाप्त हो चुकी थी, जिसका कारण था, कि व्यापार में 
इंगलैण्ड को इतना अधिक लाभ हो चुका था कि उसे अरब वहाँ के औद्योगीकरर 
विकास में लगाने में विशेष लाभ न दृष्ट्गोचर हुआ, ओर उन्होंने वह लाभांश 
भारत के आर्थिक सुधार में लगाने का निश्चय किया। इस नीति परिवत्तंन में 
इंगलेण्ड का चाहे जो भी स्वार्थ निहित रहा हो, भारत को इससे लाभ ही हुआ । 
१६१८-१६ में सरकार ने भारत की औद्योगिक स्थिति की जाँच करने के लिए एक 
कमीशन की नियुक्ति की, जिसकी सुरुय सिफारिशों थों कि भारतीय उद्योग धन्धों 
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विलियम: छ्वाट एवाउट इण्डिया ?, (१६३६), लन्‍्दन, पृ० १५६। * 





१३ हिन्दी उपन्यातों में लायिका की परिकल्पना 


की रक्षा के लिये भारत में बनने वाले मालों को कर-मुक्त कर वाहर से आने वाले 
माल पर कर लगाना चाहिये, तथा विदेशी पूछी का भारत्त में अनियंत्रित प्रवेश 
होना चाहिए । आधिक कमीझन की सिफारिशों के अनुसार भारत सरकार न टंटिफ 
बोर! की स्थापना की, डिसमें नास्तीय सदस्यों को भी स्थान आप्त हुआ। इसके 
सिफारिशों के अनुसार लोहे ओर फोलाद के उद्योग-वन्धों का सहावता अदान के: 

हें संरक्षण भी प्रदान किया ग्रया, जिससे औद्योगीकररा की दिशा में यवेप्ट 
प्रोत्साहन प्राप्त हुआ । - 


१६३७ में प्रान्तोय स्वाधीनता प्राप्त होने पर लोकप्रिय सरकारों ने भी इस 
दिया में गम्मीसतापूर्वक ध्यान दिया और श्रखित भावतीय कांग्रेस कमेटी ने पं० 
जवाहर ताल नेहरू की अध्यक्षता में एक राष्ट्रीय योजना समिति की स्थापना की,- 
पर दुर्भाग्यवण्य कोई विश्लेय कार्य करने के पूर्व ही द्वितीय महाबुद्ध प्रारम्भ हो भया। 
यद्ध की आवश्यकताओं से मी मारत के औद्योगिक विकास को बहुत बेल प्रप्त 
हुआ। अस्च-दास्त्र ग्रोला-बारूद, बिजली के चार तथा बुद्ध की अन्य श्रावस्यक 
सानभ्रियों के लिए सरकार ने विभिन्‍न प्रकार के उ््योग-धन्धे स्थापित किए | द्वितीय 
गहायूद्ध समाप्त होते के पश्चात्‌ ६ श्रश्नेल १६४५ को सरकार ने क्पतती नवीन आर्थिक 
नीति घोषित की, क्लोर बह स्वप्द किया कि वड़ें-बड़े उद्योग घन्धों, उसे इज मास 
के कारखानों, लोहा, कोयले की खानों, दास्ायनिक पदाश्ों का उत्पादन करने के 
कारखानों तथा मणीन-पुर्णे रेडियों तथा जहाझु निर्माण करने वाले कारखाना पर 
सरकारी नियंत्रण होगा । अन्य उद्योग बन्धों को स्तन्त्र रूप से प्रारम्भ किए जानें 
की श्रनुमति प्रदान की गई । इस महत्वपूर्ण घोपण्या का प्रभाव हितकर सिद्ध हुआ । 
इससे छोदे-मोट उद्योग-बन्धों को प्रारम्भ करते की प्रेरणा प्राप्त हुई । उद्योग ह्न्चों 
के अतिरिक्त आगे चल कर क्रपि की स्थिति में मी पर्याप्त चुधार करने का प्रबल 
किया गया। भारत में वर्षा क्षो अनिश्चित स्थिति के कारण प्रायः इमिक्ष की स्थिति 
उत्पन्न हो जाती थी, और क्ृपकों की स्थिति अत्यन्त दयनोंय हो रही थी । खश्रदकार 
मे कृपकों की स्थिति में सुधार खाने के लिए कृषि-कमीशन की नियूदिति १६२६ £० 


में की और अनेक नहूरों छा सिम किया £६३८ ई० दक भारत में नहरों कंत 


६ ३ 
लम्बाई कवच मिलाकर ७५००० मोल थी, दो उस सम्रव विद्वव में सबसे बड़ी नहर 


ब्व 
व्यवस्था थी, और उच्से ३३ लाख एकड़ खेनों की सिचाई होती थी।) पर भारत 
ञ्रः 


जँसे विभाद्र देध की बह स्विति भी विधेष संतोपप्रद नहीं थी, वह विश्व में ले ही 
अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान रखती हो ॥ एक विचित्र यह थी कि कहाँ तो एक झोर 
कृषि-ध्यवस्या में सुबार खाने के पवत्न किए डा रहे थे, दूसटी ओर झमीदादी प्रया 
को ही प्रोत्साहन अदान किया जा था। पहले उन्होंने झिन लोगों को माल- 


पृर्व-पोठिका १३ 


गुजारी वसूल करने का उत्तरदायित्व सौंपा, वस्तुतः उनकी कोई अलग सत्ता न थी, 
और वे एक प्रकार से अंग्रेज़ों की सी हो मनोवृत्ति के लोग थे। उन्हें इतने प्रचुर-मात्रा 
में अधिकार प्रदान किए गए थे कि योड़े ही दिनों में वे ज़मींदार हो गए। जमीन 
और उपज पर से लोगों का अधिकार समाप्त हो गया था । श्रव तक उस समूची 
जाति के लिए जो विशज्येप हित या विश्ञप स्वार्थ था, भ्रव वह इस नए जमीन के स्वामी 
की निजी सम्पत्ति हो गई । इससे ग्राम जीवन के परस्पर सहयोग की व्यवस्था टूट 
गई और धीरे-बीरे सहयोगपूर्णा काम भौर सेवा की व्यवस्था भी गायव होने लगी ॥' 
भारतीय कृपि की स्थिति में चुधार लाने के लिए सबसे श्रावश्यक था कि कृषि की 
वैज्ञानिक प्रणाली का प्रचलन किया जाय झौर कृषि-शिक्षा का भ्रधिकाधिक प्रसार 
किया जाय । वैज्ञानिक प्रणाली पर कृषि को प्रोत्साहन देने के लिए सर्वप्रथम 
उल्लेखनीय प्रयत्त लॉ्ड कर्जन के समय में हुआ । सन्‌ १६०४ ई० में पूसा में कृषि 
भनुसंघानशाला (इम्पीरियल इंस्टीट्यूट आँव ऐग्रीकल्चर) की स्थापना की गईं । 
लॉ्ड कर्जन ने हो १६०४ ई० में प्रथम बार उचित रूप से कृपि विभाग का पुनर्गठन 
किया तया कृषि-विज्ञान की शिक्षा के लिए पशनेक स्कूल खोले। इन सव सीमित 
सुधारों का लाभ यह हुआ कि नवीन वैज्ञानिक प्रणाली का उपयोग करने में धीरे- 
धीरे लोगों की हिचक समाप्त होती जा रही थी, श्रोर लोग कृषि की अवस्था सुधारने 
के लिए सजग हो रहे थे । 
इस विवेचन से यह स्पप्ट है कि गत ८० वर्षों में भारत में आ्थिक व्यवस्था 
में जो थोड़ा बहुत सुधार हुश्रा है, वह ब्रिटिश श्रधिकारियों के प्रोत्साहन देने के 
फलस्वरूप ही हुआ है ।* वे ही देश के शासक थे और सारा नियन्त्रण भी उन्हीं के 
हाथों में था। उन्होंने जरा भी नियन्त्रण कम किया तो भारतवासियों ने श्रौद्योगिक 
विकास का पूर्ं प्रयत्त किया परिणाम-स्वरूप उस प्रगति की गति कितनी भी मंद 
क्यों न रही हो, घीरे-घीरे देश में ग्राथिक क्रान्ति की लहरें उमड़ रहीं थीं भ्रौर 
१. पं० जवाहरलाल नेहरू : हिन्दुस्तान की कहानी, (१६४७), इलाहाबाद, पृष्ठं 


३७४ । 

२. ''ल़्जह इगए णी प्रमत& शाते 0005ए री पाती गा 6 वि शंशा१7 
छथ्घा5--6 एथ70त णी 708 0०5९ इ550णंबरपणा ध्यीत. प8. छातओ 
लण्स्शा ॥8$ 96९०१ णा€ णी गेंगरतक प्रञंगनगएए6/ं 8तए३॥70९, 7)9 (80 
एगाधशा।ए 5? पी8 शाॉशिप्रायशा: ०28 ए०णात रात प306 था वा #९ 
एा€इला टलापाए 5ए 3. तैशशाणा|रएँ लीठा (0 06ए८०क गपऐपफ्शफ 0 
प्रात्तेदाय पंए65.,.. ] 500 डग्डरर5 पी फयपंशा €०ण्गााल्पणा 795 7४0 
जाग, ॥( उल्‍ातशआ€्त प्राढ गरीछ 7०४०७ 09 पी एक्जील्शाणो क्थाएए्र 
थाते ठत€एश०राथां ण पी8 ००णाप- 7६ ए०7067९0 [76 5९८००70 0058- 
छा० 99 हाल ब८०65थंणम णीं गाबवए प्यूजोर्श, पी९ लिए ० लापा]ए०, धाएे 
पाह लव्थांणा णी कृएणाणआए. सर जॉन करमिय द्वारा सम्पादित : मॉडर्ने 
इण्डिया : ए कोझ्रॉपरेटिव सर्वे, (१६३१), लन्दन, पृष्ठ २८१) 


रे हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकस्पना 


भारतीय झाधथिक विकास एवं नवीन श्राथिक संगठन के प्रति प्रयलशील हो रहे 
जिससे भारत का झाभिक ढांचे के इस परिवर्तत में एक ऐसे मब्यम वर्ग का जन्म 
हुआ, जिस पर अंग्रेज़ी शिक्षा का सर्वाधिक प्रभाय था, और भारत की दाता की 
हे खलाओों को छिन्त-सिन्न करने के लिए जो सर्वाधिक कटिबद्ध था । 
परम्परा के प्रत्ति श्रसंतोष हि 
ऊपर जिन नवीन परिस्थितियों का उल्लेख किया गया है, उनसे भारतीय जीवन 
का प्रभावित होना भ्रवश्यंभावी या,जीवन जहाँ या,वहीं न रह सकता था भारतवामियों 
के विचारादर्यो, फलतः उनके व्यक्तित्व में परिवर्तन ह॒श्रा । वैसे तो ब्रिटिय अधिकारियों 
ने कभी भारत के वास्तविक कल्याण की वात नहीं सोची । वे जो कछ भी परिवर्त 
करते थे, उनमें उनका अपना निश्नी स्वार्थ निहित रहता था। कम्पनी यहाँ भासने 
करने नहा, व्यापार करने थाई थी । पर परिस्थितियों के चकत ऐसे निमित होते गए 
कि यहाँ उसका पूरण प्रभुत्व स्थापित हो गया। जब कम्पनी को वहाँ शासन भी 
करना पड़ा, तो उसकी नोच-पनोढों श्रौर तूद्मार की प्रवत्ति में और भी बद्धि हो 
गई। इससे भारत की स्थिति और भी संकटपूरं हाो। गई, क्योंकि लूट-मार की जिस 
नीति का कम्पनी के श्रधिकारी श्रवतम्बन कर रहे थे, वह भारत के लिए सितान्त 
रूप से भी हित-प्रद न थी । एडम स्मिय ने श्रपनी प्रसिद्ध पुस्तक ''वेल्थ आँव नेघन्स 
(१७७६) में कदाचित इसी तथ्य को ध्यान में रखकर कहा था फि एकमात्र 
व्यापारियों की कम्पनी का शासन कदाचित किसी देश का सबसे बड़ा दर्भाग्य होता 
है, ओर भारत को इस दुर्भाग्य से निकलने मेंव पॉ लग गए । कम्पनी के अधिकारियों वे 
दमन एवं अत्याचार तथा देश का निर्माण करने के बजाय ध्यंस कर देने के कचफर 
की स्वाभाविक प्रतिक्रिया मारतीय जनता पर हुई, पर इस प्रतिक्षिया को छियात्मक 
रूप प्रहण करने में वर्षा लग गए। ब्रिविश्वि साम्राज्य की स्थापना के साथ हीं ऊँसे 
भारतवासियों की नींद टूटी और उनमें अपने देश को इन विदेशियों के दमन और 
अत्याचार से मुक्त करने की भावना पनपने लगी। इसमें पश्चिम की प्रगतिथील 
मावता का भा यधष्ठ प्रभाव पड़ा ।' इसके अतिरिक्त जापान सदण छोटे से राप्द 
द्वारा शक्तिशाली रूस को पराजित करके श्रपने यहां वैधानिक व्ाज्य प्रणाली स्थापित 
करना, तथा ढर्की के कान्तिकारी नेता मुस्तफा कमालपादा द्वारा श्रपने यहाँ घामिक 
तया सामाजिक रूढ़ियों को समाप्त कर भ्रगति की ओर निरन्तर बढ़ते रहने का प्रयास 
आदि ने भारतवासियों में पर्वाप्त उत्तेजना उत्पन्त कर दिया था, और उन्होंने अपनी 
परम्पराश्रों को तोढ़ स्वाघीनता प्राप्त करने का प्रवत्न करना प्रारम्भ किया । 
पन्‌ ६७७६ ३० में भ्रमरीका की स्वाबीतता प्राप्ति मी इसी सम्बन्ध सें एक 
महृत्वपूर्णा घटना थी चहाँ अंग्रेजों ने अपने बम, अपनी शिक्षा को जबरदस्ती लादने,लोगों 
को उनके अधिकारों से पूर्णतया वंचित कर: » पैयो निर्देयतापूर्ण अमानपिक व्यवह्यर 


१. जे० रेम्जें मंकडोनॉल्ड: द अवेकेनिंग श्रॉव इंडिया, (लंदन) , पृष्ठ १०४५ । 


. पुवे-पीठिका १५ 
' करने की परम्परा को बनाए रखना ।" पर यह स्थिति स्थायी ने रह सकी, और वहां 
शीघ्र ही स्वतन्त्रता प्राप्त हो गईं | भारत ने धीरे-धीरे जो करवट बदली, उस पर 
इने घटलाओं का बड़ा प्रभाव पडा। वास्तव में भारत में ब्रिटिश साम्राज्य की 
स्थापना मात्र इस कारण हुईं कि वे बड़ी-बड़ी मशीनों श्रौर औद्योगिक संस्कृति के, 
अग्रणी थे ।* वे एक ऐसी एतिहासिक शक्ति के प्रतिनिधि थे, जो शीघ्र ही संसार 
में आमुल-चूल परिवर्तत लाने वाली थी । स्वयं अंग्रेल इससे अपरिचित थे कि वे 
परिवर्तन एवं क्रान्ति का नेतृत्व करने जा रहे हैं, और आने वाली नवीन संस्कृति 
और वातावरण की भूमिका निर्मित कर रहे है। वे तो केवल स्वाथंवश भारत में 
परिवर्तन करते जा रहे थे, पर उसी के साथ जाने-अनजाने उनके परिवत॑नों से भारत 
में नवीन चेतना का उदय हो रहा था, और रूढ़िवादी परम्पराप्रों के प्रति श्रसंतोष 
उत्पन्न होता जा रहा था। उन्होंने शिक्षा प्रणाली में जो सुधार किए, भारत का जो 
नवीन आर्थिक संगठन किया, एवं वैज्ञानिक आविष्कारों का जो प्रचलन किया, उससे 
* भारतवासियों को लाभ भी हुआ ४ इससे उनके विश्वासों को बल प्राप्त हुआ, और 
अत्थाचारों से संघपं करने की प्रेरणा तथा अपने को स्वाधीन करने की भावना को 
शक्ति प्राप्त हुईं । 
इसके परिणाम-स्वरूप जिस नयी चेतना का, उदय हुआ, उससे भारतवासियों 
को नवीन प्रकाझ प्राप्त हुआ, और तव उन्होंने अपने को जिस स्थान एवं स्थिति में 
पाया, उन्हें खेद ही नहीं घोर आश्चर्य भी हुआ, कि विश्व उन्हें कितना पीछे छोड़ 
आगे बढ़ गया है, और १९वीं शत्ताव्दी में रहकर भी वे १५वीं शताब्दी सा पिछड़ा 
जीवन व्यतीत कर रहे हैं । भारतवासियों की प्रगत्ति में सबसे बड़ी बाधा उनकी 
अपनी जातीय, धामिक एवं सामाजिक परम्पराएं थीं, जो शताब्दियों से बिना किसी 
परिवर्तन के अपने मूल रूप में चली आती रहने के कारण शत्यन्त रूढ़ हो गई थीं । 
उन परम्पराओं का वैदिक काल अथवा पुराणों के काल में भले ही अत्यधिक महत्त्व 
रहा हो, पर आधुनिक युग में उनका कोई महत्त्व न रह गया था, तथा उनकी उप- 
योगिता समाप्त हो गई थी । उनमें पूर्णातया परिवर्तन आपेक्षित था, क्योंकि वे जिस 
रूप में वर्तमान थीं, उसके सम्मुख नवीन विचारों और प्रगतिशील भावनाओं के लिए 
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कोई स्थान ते था | यद्यपि विक्षा के प्रसार से यह मात्पना की गई थी कि पत्षिलमौ 
शिक्षा के प्रभाव ग्रहण करने के पश्चात्‌ लोगों में प्रगतिशील भावनाएं घर कर 
जाएंगी,* पर बहुत दिनों तक मरह्‌ विचार सम्भव न दृष्टिगोचर हुझ्ा, उस प्रक्रिया 
क पूर्ण होने में पर्याप्त समय लगा । 

दिश्य के इतिहास के श्रवेक उदाहरुों से स्पप्ट है कि किसी भी पराधीन 
देश में जब शिक्षा का पुनगंठन हुआ है, श्राथिक ध्यवस्या में डन्तति हुई है, नवीन 
देज्ञानिक श्राविष्कारों का प्रचतन हुआ है, तवा नवीन जागृति का प्रप्नाद हुश्मा हैं, 
तो इनके परिशाम-स्वरूप वहाँ के जन-जोचन पर गहन प्रतिक्रिया हुई है, भौद उसे 
देशों में भीपण फान्ति हुई है, जिसने उन देशों का रुप-बिधान ही एक पसौिर्े से 
परिवर्तित कर दिया । फ़ान्ध की कान्ति, अमरीकी क्रास्ति, रूस की क्रात्ति, श्रौर 
स्वयं अंग्रेजों की ही श्रौद्योगिक क्रान्ति, सनी इस कथन की पृष्टि करते हैं। पर 
भारत में अंग्रेजों की हृठधर्मी, शरीर कठोर नीति से ये परिवर्तन घीज्न सम्भव न हो 
सके | इसका यह तात्पय न था कि जनता ब्रिटिश घासन से पूर्णतया संतुप्द थी, 
अथवा वह कोई प्रगति नहीं चाहती थीं, और अपने देश को विकासोन्मुस्त एवं अपने 
को सुखी तथा समुद्धियाली नहीं बनाना चाहती थी । बात तो इससे भिन्न थी। 
जापाव की रूस पर विजय तथा अमरीकी क्रान्ति के पश्चात्‌ अंग्रेज पर्णतया भगभीत 
हो गये थे । स्वयं भारत में ही १८४७ ई० की कान्ति से यह स्पप्ठ हो चुका था कि 
जनता में असन्तोप की ज्वाला सुलगने लगी है, भ्रौर ब्रवसर प्राप्त होते ही बह 
अपना प्रचण्ठ रुप प्रदर्शित करेगी । श्र: ब्रिटिश सरकार ने पूर्ण शक्ति से जन- 
भावना को कुचलने और उसे झावुनिक युग से पूर्णतया वंचित रखने का प्रयास 
किया, जिससे भारत में उनकी स्थिति सुदृढ़ रह सके श्रौर जनता के समक्ष उत्हें 
असफल ने होना पड़े । पर उन्हें अपने इस दुराग्रह में अधिक दिनों तक सफलता 
प्राप्त न हो सकी, और जनता में चेतना के विकास के साथ ही परम्परा के प्रति 
असन्तोष बढ़ता गया । वे सब उत परम्पराओं को समुल नप्द कर सम्राज का रुप- 
विधान ही परिवर्तित कर देना चाहते थे, जिसके फारण वे पतन के इस गर्ते तक 
पहुँच गये थे, और प्रगत्ति की दोड़ में झताब्दियों पीछे हो गए ये । श्रत: श्रागे चलकर 
अनेक सुधारवादी आ्रान्दोलनों का जन्म हुआ, जो इसी अ्रत्नन्तोप की प्रतिक्रिया स्वरूप 
थे, और जिनसे भारतीयों में पूर्ण चेतना का विकास हुआ ॥ मभारतवासियों की यह 
चेतना ही पुनरुत्यान के नाम से अभिहित की जाती है । इस पुनरुत्वान झ्रान्दोलन 
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के अनेक पक्ष थे, किन्तु अन्य देशों की भाँति, भारतवर्ष में भी इस आन्दोलन के 
अन्तर्गत नारी की सामाजिक स्थिति में परिवर्तन हुए बिना न रह सका | 
सुधारवादों आन्दोलन झौर नारी की स्थिति 
नवीन शिक्षा तथा वैज्ञानिक आविष्कारों के फलस्वरूप भारत में जिस 
चौमृखी जागृति और नवीन चेतना का विकास हो रहा था, धामिक रूढ़ियों का अ्रति- 
ऋमरा उसमें बाधा उपस्यित कर रहा था। भारत में समाज: और धर्म के मध्य 
वस्तुत: कोई विभाजन रेखा नहीं खींची जा सकती | यहाँ समाज का आधार घंमं ही 
है। परम्पराश्रों में लोगों का इतना मोह था, कि घामिक आड्म्वरों में विश्वास न 
रखते हुए भी वे उनका पालन करते आ रहे थे। भरत: इस कारण भी इस यम में 
अचेक सुधारवादी आन्दोलनों का सूत्रपात हुआ, और धीरे-धीरे धामिक रुढ़ियों में 
लोगों की आस्था कम होती गई । इसके पीछे कई त्तत्त्व क्रियाशील थे | पहली थी, 
पश्चिम की वह चुनौती, जो झौद्योगिक क्रान्ति की भावना लेकर आई थी, इसमें 
मौलिकता का अंश अ्रत्यधिक था । भारतवासियों का अपना एक जीवन था, और 
भौतिकता के पार्थ्व में वे श्रपने अन्दर आध्यात्मिकता! का जो भाव सन्निहित रखते 
थे, वह श्रन्य देशों में न था । श्रतः पश्चिम की इस चुनौती को स्वीकार कर लेने में 
उन्हें अपनी आत्मा की हत्या का भाव लक्षित हुआ | इससे पश्चिम के प्रति एक 
जवदद॑स्त प्रतिक्रिया का भाव उत्पन्न हुआ, जिसे पूर्व और पश्चिम का संघर्ष भी. 
कहा गया । यह वस्तुतः आध्यात्मिक क्षेत्र का संघर्ष था। स्वाभाविक रूप से यह 
प्रश्न उठाया जा सकता है कि भारत की तत्कालीन, जीणुं-शीर्ण सामाजिक अ्रवस्था 
में आ्राष्यात्मिकता का भाव कहाँ से उत्पन्न हुआ ? भारत के शिक्षित्त वर्ग ने एक 
ओर तो पश्चिम के बढ़ते हुए प्रभाव को देखा, तथा दूसरी शोर अपने देश में सर्वत्र 
निविड़ अन्धकार की छाया व्याप्त देखी । नराश्य एवं देन्य की उस विपम परिस्थिति 
में उन्हें भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति के लुप्त हो जाने की पूर्ण सम्भावना लक्षित : 
हुई और इसकी कल्पना मात्र से ही वे चिंतित हो उठ! अतः इस अन्धकार को 
मिटाने के लिए उन्होंने एक ऐसे भारतीय शास्त्र का स्वरूप निश्चित किया, जो भार- 
तीय शिक्षित वर्ग को तो मान्य हो ही, पश्चिमी जगत भी उसे मान्यता प्रदान करे । 
अर्थात्‌ धर्म का ऐसा रूप प्रतिष्ठित हो, जो रूढ़ पौराणिकता औरः आडम्बर विहीन 
हो | यह धर्म का स्वरूप उपनिपदों के धर्म में खोजा गया, जो आज भी प्रचन्षित है। 
यह वही धर्म था जिसे शंकराचार्य ने वौद्धों को परास्त करने के लिए प्रयोग किया 
था| अतः उस युग में जो धामिक सुधार आन्दोलन प्रारम्भ हुए, उनका एकमात्र 
उद्देश्य परम्परागत रूढ़ियों को समाप्त कर धर्म का एक सर्वंसम्मत स्वरूप उपस्थित 
करने का था, जो शिक्षित वर्ग के आाडम्वर मुदत, परम्परागत एवं अनावश्यक रूप से 
कठिन होने के आरोपों से मुक्त हो 
उस्तीसवीं शताब्दी का सर्वप्रथम धामिक सुधार आन्दोलन ब्रह्म समाज 
(१८२८) के नास से विस्यात है । इसके प्रवत्तंक राजा राम मोहन राय ([९७७४- 
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३३) थे, जिनमें अद्वितीय प्रतिमा थी और जो स्वयं संस्कृत के बहत बढ़े विद्वान 
* उन्होंने बहु-विवाह, छुतआा-छूत तथा मृतिन्युजा आदि का प्रबल विरोध किया, 
क्योंकि प्राचीन हिन्दू बर्म तथा उपनिषदादि ग्रन्थ इसका अनुमोदन नहीं करते । 
उन्होंने वैदिक हिन्दू धर्म को अत्यन्त तरल, सम्पूर्ण और युक्‍कति संग्रत बताया | उस 
समय भारतीय जनता पर ईसाई घर्म का प्रभाव गहरा पड़ता जा रहा था। राजा 
दाम मोहन राय इसका विरोध कर हिन्द जनता को उसके धर्म श्रौर उत्तरदावित्व 
के प्रति सचेत किया । उन्होंने सदसे बड़ी ऋात्तिकारी' बात विधवा विवाह पर जोर 
' देकर किया। उस समय भारतीय समाज में विधवाझं की स्थिति श्रत्यन्त शोचमीय 
थी। समाज उन्हें उपेक्षा की दृष्टि से देखता था। उनका कोई आधिक आधार न 
या, और पति की मृत्यु के पश्चात था तो उन्हें सती होने के लिए बाध्य किया जाता 
था, अथवा उन्हें दासी सदश्म जीवन व्यत्तीत करना पढ़ता था । कभी-कर्ती उनके साथ 
चामाजिक दुर्व्यवहार इतना बढ़ जाता था कि उनमें से श्रधिकांश आत्महत्याएं कर 
लेती थीं क्रयवा वेश्या-वृत्ति अपना लेती थीं। राजा राम मोहन राव ने इसकी ओद 
लोगों का व्यान श्राकपित किया और विधवा विवाह की ब्रावश्वकता पर चल देते 
हुए उनका जीवन सुधारने का प्रयास किया। यह उन्हीं के आन्दोलन का परिस्थाम 
था कि लार्ड विलियम वेंटिक ने सती प्रथा पर अ्रतिवस्ध लगा दिया था। नाटी की 
स्थिति की शोचनीयता से राजा सम माहन दाय बहुत अमसंतप्ठट थे और वे अपने 
च्षमाचार पत्रों के साव्यम से वरावर लोगों को नारियों की स्थिति सथारने की 
आवश्यकता पर बल देते रहते थे | दुर्भाग्यवद् ब्रह्म समाज की स्थापना के कुछ 
व पश्चात्‌ उनकी मृत्यु हो गई, और उनके देहान्त के साथ ही ब्रह्म समाज में दरार 
उत्पन्त हवा गई । वह दो वर्यों में विभाजित हो गया। एक बर्ग के संचालक श्री 
देवेन्द्र नाव टैगोर (१८१७-१६०५) थे, जो कदर हिन्दू थे और जाति-प्रथा के सोडने 
में अधश्विक विद्वास ने रखते थे । दूसरे वर्ग का नेतृत्व श्री केशव चन्द्र सेन (4८३८० 
१5८४) कर रहे थे, जो ईसाई चर्म के अत्यन्त प्रशंसक थे 


, 2! रो 


इस्ती समय एक दूसरे झक्तियाली आन्दोलन का सत्रपात १८७५ ई० में 

स्वामा दयानन्द सरस्वती (१८२८-१८८३) के नेतत्व में हुआ । यह आन्दोलन आगे 
समाज आन्दीलन था, जिसका ह_ घनिप्ठ सम्बन्ध था । स्वामी दवानन्द गजरात 
के श्र, और उन्होंने जाति भद, वियबा विवाह के प्रचलन और सम्मिलित खान-पान 
पर बल प्रदान किया । झार्य॑ समाज आन्दोलन आल्मिक शुद्धि पर अक्रधिक बन्न देता 
वा, आर लांगा में स्वदेश प्रेम, आत्म-यौरद, जातीय धर्म निप्ठा और परम्परागत 


पूरब -पोठिका १६ 


रूढ़ियों को समाप्त करते की भावना का संचार कर रहा था! । वेदों के समय के 
पदचात अन्य जो बातें झ्राय-घर्म पर आरोपित की गई थीं, श्र जिनके परिणाम- 
स्वरूप वह आडम्वस्युवत, कठिन श्र लोकप्रिय (शिक्षित वर्ग में) हो रहा था, 
आर्य समाज ज्ञान्दोलन उनका निराकरण कर आयं-धर्म को ऐसा स्वरूप प्रदान करना 
चाहता था, जिससे वह हर दृष्टिकोण से प्रगतिशील, सरल एवं आडम्बरहीन' घ॒र्म 
के रूप में सभी वर्गों में लोकप्रिय हो सके । उन्होंने वेदों की दये ढंग से व्याख्या 
प्रस्तुत की, तथा सत्य को ग्रहर्य करने और श्रसत्य का त्याग करने, श्रविद्या का नाश 
और विद्या की वृद्धि पर जोर दिया । आये समाज श्रान्दोलन ने नारियों के कल्याण 
के लिए अनेक महत्वपूर्णा काय किए । भारत में नारियों को स्थिति गिरती जा रही 
थी । ऋग्वेद-काल में विवाह संस्था वर्तमान थी । उस काल में नारियाँ पश्चिम की 
भाँति उपेक्षणीय नहीं, वरन्‌ भ्पने पति की श्रर्द्धांगिनी श्रौर गृहस्वामिन्री होती थीं । 
उनका पति के घामिक एवं सामाजिक कार्यो में समान अधिकार था, भर दोनों के 
'एक दूसरे के प्रति श्नेक कत्तंव्य थे, जिससे “दम्पति” शब्द की सार्थकता सिद्ध होती 
थी । नारियों को वेदों के श्रध्ययन का भी श्रधिकार प्राप्त था, शर वे स्वतन्त्र उपा- 
सना भी कर सकती थीं | शिक्षा के संबंध में उन पर कोई नियन्त्ररा न था। वे अपनी 
इच्छानुसार या तो विवाह तक या विवाहोपरान्त जीवन पर्यन्त श्रध्ययन कार्ये में 
व्यस्त रह सकती थीं । यद्यपि पुत्र-जन्म पर माता-पिता को अपार प्रसन्‍्तता होती 
थी, पर इस वात का उल्लेख नहीं प्राप्त होता कि पुत्री जन्म पर उन्हें दारुण दुख हो, 
या वे उनके साथ अ्रमानूपिक व्यवहार करते हो । 
ह पर वैदिक काल के पश्चात्‌ यह स्थिति न रह सकी, और वह गिरती गई ॥ 
धर्म सूत्रों और स्मृतियों ने वाल-विवाह की अनुमति दे दी, ओर नारियों की शिक्षा 
'केवल साधारण रूप से पढ़ लिख लेने तक ही सीमित रह गईं। उन्हें धामिक संस्कारों 
'में भाग लेने के श्रधिकार से भी वंचित होना पड़ा ! उन्हें पढ़ने लिखने का अ्रवसर 
प्राप्त ही न होता था, जिससे वे वेदादि का अध्ययन न कर पाती थीं, श्सलिए उन्हें 
अज्ञान से परिपूर्ण शूद्रों के समान स्वीकार कर लिया गया । वाब-विवाह के कारण 
'नारियों को अपने पति चुनने का अवसर ही न मिलता था, जिससे दोनों में पारि- 
वारिक स्तर पर परस्पर सामंजस्य न स्थापित हो पाता था ! उसका दुष्परिशाम 
हुआ, नारियाँ केवल अपनी पति की आज्ञा का पालन करने में अपने कर्तव्य की 
इतिश्री समझने लगीं और उनमें स्वतः ही पति की दासता का भाव जड़ पकड़ने 
लगा । मध्यकाल में ६०० ई० से १८०० ई० तक) नारियों की स्थिति में और भी 
पतन हुआ । इस काल में घामिक मान्यताओं और विश्वासों की ओर नारियाँ अधिक 
प्रवृत्त हुई । शिक्षा की कमी के कारण उनकी चेतना शक्ति और ज्ञान मार्ग का भी 





९, सर पी० जी० ग्रिफिथ : द ब्रिटिश इम्पैक्ट ऑन इण्डिया, (१६५२), लंदन, 
पृष्ठ २५२-२४३ । 


पूव-पोठिके. २१ 


धाराओं का समन्वय कर धर्म का वह रूप प्रस्तुत किया जो सरल था, आडम्बरहीन 
था, और सभी को मान्य था । साम्प्रदायिक तत्वों के वे प्रवल विरोधी थे और उन्होंने 


कभी भी घामिक कट्टरता पर वल नहीं दिया | उन्होंने अछूतों से घर न-करने पर 
बल दिया और उनके पतित समझे जाने वाले जीवन में भी गरिमा की स्थापना की । 
एक अन्य धामिक एवं सामाजिक आन्दोलन थियोसाफिकल सोसाइटी ने 
चलाया, जिसकी स्थापना कर्नल अ्ल्काट और व्लेवटस्की ने ७ दिसम्बर १८५७ को 
न्यूयार्क में की थी । भारत में उनका पहला केन्द्र (१८७५) मद्रास में खोला गया. 
था । थियोसाफिकल सोसायटी ने सभी धर्मों की मौलिक सत्यता में अपनी आस्था 
प्रकट को । उसमें बौद्ध तथा हिन्दू घर्म को सत्य का सर्वाधिक उत्तम रूप मान उन्हें 
विशेष गरिमा प्रदान की । इसने जाति-भेद, ऊँच-नीच, भेद-भाव आदि को मिटाकर 
समाज में प्रगतिथीलता लाने का प्रयत्न किया । इस सोसाइटी में श्रीमती ऐनी. बेसेंट 
सदृश महिलाएं थीं और उंन्होंने हिन्दू नारियों के समक्ष ऊंचे आदर्श प्रस्तुत कर 
नारियों को रूढ़ियों और श्राडम्वरों को समाप्त कर उनमें नवीन चेतना - संचार तथा 
उन्हें उनके वास्तविक उत्तरदायित्व एवं कत्तंव्य के प्रति सचेत किया । इस समाज ने 
सहिप्ण॒ता का प्रचार कर भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति की गौरवपुर्ण बातों को नए 
सिरे से प्रस्तुत कर आत्मगौरव की भावना के उदय का प्रयत्न किया । 
स्वामी रामक्ृष्ण जी की मृत्यु के पश्चात्‌ उनके शिष्य स्वामी विवेकानन्द 
(नरेन्द्रनाथ दत्त, १८६२-१६०२) ने रामकृष्ण-मसिशन की स्थापना की और सेवा 
भाव की वृद्धि में सहायता प्रदान की । उन्होंने वेदांत-दर्शन के अद्वेतवाद पर अधिक 
चल दिया; क्योंकि उनकी विचार-वारा में प्रगतिशील मानव जाति के लिए झागे चल 
कर सिफं वेदांत-धर्म ही कल्याणकारी हो सकता था । इसका कारण यह था कि 
वेदोंत केवल आध्यात्मिक ही नहीं, तकं-संगत भी था, और साथ ही उसका विश्व के 
वैज्ञानिक आविप्कारों से सामंजस्य भी था? । उनके अनुसार इस विश्व का रुजन 
- किसी विव्वोपरि ईश्वर ने नहीं किया । वह स्वयंभू, स्वयं संहारक, स्वयं-पोपक एक 
अनन्त अस्तित्वपूर्ण ब्रह्म है । “वेदांत का आदर्श, आदमी की एकता और उसकी 
सहज देवी प्रकृति का था, मानव में ईश्वर दर्शन ही सच्चा ईश्वर दर्शन है, प्राणियों 
में मन॒ध्य सबसे वड़ा है, लेकिन अदृश्य वेदांत को देनिक जीवन में सजीव-काव्यमय, 
हो जाना चाहिए, बेहद उलकी हुई पौराणिक गायाझ्ओं में से निकलकर उसका साथ 
नैतिक रूप सामने आना चाहिये और रहंस्यपूर्णा योगीपने के भीतर से एक वैज्ञानिक 
अमल, मनोविज्ञान सामने आना चाहिये! ।” वेदांत-दर्शन में आस्था रखने वाले 
धर्मप्रचारकों ने भारत के शिक्षित नवयूवकों को अत्यधिक प्रभाविंत किया । उन्होंने 
आत्म-निर्माण और स्वावलम्बी होने पर वल दिया तया हिन्दू सैंस्कति का पोषण 
२. पं> जवाहर लाल नेहरू : हिन्दुस्तान की कहानी, (१६४७), इलाहाबाद, 
पु० ४१७ ॥। 
२. वही, पूृ० ४१७ | 





श्र हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्थना 


किया | बर्णयत भेद-भाव को मिदाने, विचारों की संकीशंता समास्त कर ध्यापका 
पृष्ठभूमि पर श्रपनी तकंथक्ति का विकास करने, स्वदेश के श्रतीतकालीन गोरव का 
स्मन्‍्णा कराकर स्वाघीन बनाने की दिया में सम्मिलित रूप से प्रयत्न करने पर अरत्य- 
घिक बल दिया । स्वामी विवेकानन्द ने जनसाथारुणख को अधिक महत्ता प्रदान की 
और उच्च वर्ग के नोगों को नैतिक एवं भौतिक दोनों दस्दिकोशों से प्राशन्हीन 
समका । उन्होंने मानव की दर्बलता को प्राप ब्रतादार अ्रंवविध्यास एवं जादू दोनों 
निन्‍्द्रा की 
एक श्रन्य सामाजिक सुधार श्रास्दोसन प्रार्थना-समाज की स्थापना १६६७ में 
बम्बई में हुई थी । इसके अमुख नेताओं में रानाडे (१८४८०-१६०१) तथा शुन० जीं० 
चन्द्रवकर (१८५५४-१६२३) आदि भी थे, जो श्रपनी श्रद्धितीय प्रतिभा श्रीर समाज 
सेवा के कारण ख्याति श्रतित कर चुके थे । मुसलमानों में जागृति का कार्य सर 
सैयद अहमद (१८१७-१८१८) प्रमुख रूप से कर रहे थे उन्होंने मुत्नलमानों में 
प्रचलित पर्दा-प्रथा की कठोर निन्‍्द्रा की और वैज्ञानिक विचारों तथा इस्लामी धर्म में 
संमन्बय करने की चेप्ठा की, जिससे इस्लामी घर्म से भी झाढ़ियाँ समाप्त हो जाएं । 
उन्होंने मुसलमानों में शिक्षा का प्रसार किया, विशेष रूप से लड़कियों की शिक्षा का 
प्रचार किया। सर सयद के अ्रतिरिक्‍त्त जौनपुर के मौलवी करामत श्रलती [मृत्यु 
१८७३) भी इसी प्रकार के नुघार कार्य में संलन्‍न थे। मौलवी चिराग अली (लगभग 
१८४४-१८९५) ने मुसलमानी लड़कियों की शिक्षा पर बल देते हुए उन्हें ऊंची 
शिक्षा प्राप्त करने की श्रनुपम भरे रणा प्रदान की । मौलाना झिबली नूमानी (१८५७- 
१६१४) ने पर्दा-प्रथा के समाप्त करने एवं मुस्लिम नारियों कों सामाजिक तथा 
राजनीतिक सम्मान प्रदान करने के हेतु अथक परिश्रम किया । 
इन देशी आन्दोलनों के प्रतिरिक्त भारतीय नारी की स्थिति को यूरोपीय 
विचारवारा ने भी प्रभावित किया । घामिक एवं सामाजिक सुधार आन्दोलनों, और 
पाव्यात्य विचारधारा के प्रभाव के कारण नारियों की स्थिति में सघार लाने की 
दिल्या में महत्वपूर्ण योगदान प्राप्त हुआ । श्रमी तक मारत पूर्णतया पिछड़ा हुआ 
देश था, जिसमें घामिक अन्धविश्वास, वर्शायत्त भेद-भाव, ऊच-नीच, सम्मिलित 
खानपान, अशिक्षा और नारियों की दवनीय स्थिति आदि विभिन्‍न प्रकार के सामाजिक 
अभिवद्याप अपने भीपण रूप में व्याप्त थे । इस नवीन चेतना ने समाज को नवीन 
प्रेरणा दी श्रौर प्रगति की श्रोर अग्रसर होने का आाद्धान किया। इससे जनता में 
परम्परा के प्रति मोह जाता रहा, और नवीन शिक्षा, नवीव विचारवारा एवं वैज्ञा- 
निक आविप्कारों को अपनाने में जो हिचक थी, वह समाप्त हो गई, और जागरण 
ग्रान्दोलन में सर्वाधिक लाम भारतीय वनारियों को हथ्याा। अभी तक वे अत्यन्त 
उपेक्षिता थीं एवं शिक्षा तथा नवीन विचारधारा से वंचित केवल भोग की सामग्री 
और परिवार पालन का उ बी वहन करने वाली मात्र ही समझी जाती थीं । 
शिक्षा का प्रचार न होने सेज्तञ उन्हें अपने अधिकारों का ज्ञान था, न उन्हें अपनी 


धूर्द पोठिका २३ 
वास्तविक परिस्थिति का परिचय ही था। उन्हें समाय में कोई विशेष प्रतिप्ठा भी 
प्राप्तन थी और न राजनीति के क्षेत्र में उनका कोई सहयोग ही था। पर इन 
घामिक सुधार श्रान्दोलनों ने नारियों की स्थिति में ऋान्‍्तिकारी परिवर्तन ला दिया, 
और घर की चार दीवारी में बन्द रहने वाली निर्जीव गठरियों ने प्रथम बार नवीन 
प्रकाश के अन्तर्गत अपने वास्तविक लक्ष्य की ओर चरण बढ़ाया। उनके घर्मगत 
आउम्बरों झौर भय में कमी हुई तथा धीरे धीरे उनमें श्रात्म विश्वास श्र सजगता 
की वृद्धि हुई ' 
अ्रत्तु ५०-६० वर्षो के अन्दर ही उस रूढ़ धारणा में पर्याप्त मात्रा तक 
परिवत्तेन हुआ जिसके अंतर्गत लड़कियों का वाल-विवाह कर दिया जाता था, और 
उनका एकमात्र कार्य संतानोत्पत्ति ही समका जाता था। बाद में नारियाँ वकालत 
के क्षेत्र, राजनीतिक क्षेत्र, डावटरी के क्षेत्र, सामाजिक क्षेत्र श्रौर शिक्षा के क्षेत्र में 
सफलतापूर्वक प्रवेश करने लगीं, भौर अभ्रपनी प्रखर चेतना-शव्ति, सूक-बूक और 
त्कं-शव्ति का परिचय देने लगीं। उनमें पुरुषों से होड़ की प्रवृत्ति हो गई, वे किसी 
भी क्षेत्र में पुरुषों से पीछे नहीं रहना चाहती थीं। पर पारिवारिक और भातत्व 
सम्बन्धी शिक्षा देने वाले स्कूलों की इस युग में बहुत कमी थी! डेनमार्क, चेक्रोस्नो- 
वाकिया तथा जमंनी आदि देशों में लड़कियों के लिये इस प्रवार के अ्रलग स्कूल थे, 
जिन में भोजन बनाने. कपड़ा घोने, परिवार सम्भालने तथा बच्चों की स्वास्थ्य-रक्षा 
आदि पर साप्ताहिक या सप्ताह में दो अ्रधथवा तीन कक्षाएं होती थी? । भारत में 
१६४७ ई० तक इस प्रकार के स्कूल नाम-मात्र को ही थे, इसी कारण शिक्षा के प्रसार 
के बावजूद भी लड़कियां वह श्रावद्यक शिक्षा नहीं प्राप्त कर पाती थीं, जो उनके लिये 
सर्वंथा अनुकूल थीं, और जो पुस्तकीय दिक्षा के साथ अत्यन्त श्रावरयक भी थी, जिससे 
उनके व्यक्तित्व का चतुदिक विकास संभव हो सकता । 


विदेशों में नारियों की स्थिति में सुधार लाने के श्रननेक प्रयत्न हो चुके थे | 
फ्रेंच कान्ति के साथ ही समस्त गूरोप में सामाजिक एवं राजनीतिक जीवन में 
नवोन्मेष की भावना प्रकट हो रही थी। राजनीतिक शौर सामाजिक मान्यताएं नये 
प्रतिमान स्थापित करने लगीं ओर रूप-विधान में परिवर्तन होने लगा। समस्त १९वीं 
शताब्दी में पश्चिमी चेतना सामूहिक रूप से सामाजिक और राजनीतिक नवनिर्माण 
के महत्ती उत्तरदायित्व को पूर्ण करने में संलग्न हो गई ।* स्वाभाविक था कि वहाँ 
उस नारी की स्थिति में परिवर्तंत लाने का भी प्रयास किया जाता, जो अभी तक 
“मृत्यु का वार” अयवा केवल भोग की सामग्री समझी जाती थीं। उनमें शिक्षा के 
प्रति उदासीनता थी, और शिक्षा जो भी दी जाती थी, केवल अपने को आकर्षक 
चनाने मात्र के प्रयोजन के लिए । आश्चयं तो तव होता , है, जब रूसों जैसे सहान्‌ 


१. वाई एम०रीग : व्हीदर बुमन ?, (१६३८), बम्बई, पृष्ठ २४०-२४१॥ ः 
२. एच० जी० बवेल्स : झाउट लाइन्स आव हिस्ट्री, (१६२०), लन्‍्दन, पृष्ठ ५०६। 





र्ड हिन्दी उपन्या्तों में बायिका को पर्रिकेंस्पना 


पुदुपों को अपनी ओर अ्रधिकाधिक दिक्ला सके और उतक जीवन सुखों एवं सम्पत्त 
बना सर्क । उस काल में यदि नारी अधिक स्रौल्दर्यपूर्ण हुई, तो उसका जीवब सुक्ष 
संतोपपूर्ण होता था । पर बदि दुर्भाग्य से ऐसा नहीं होता था, तो उसका जावन 


ब्रत्यन्त ऋरणा-प्रद श्रौर कप्टपूर्ण हो जाता था । नाडी हब है, भ्रवश्य हैँ, इसलिए 
उसकी रक्षा की जानी चाहिये और घरण दी जानी चाहिए--बह धारणा उसम्त समय 


समाज में व्याप्त थी । उस समय के उपन्यासों से यह प्रकट होता हूँ कि वादों का 
सर्वप्रय'न गुणा सुन्दर होता झ्ौर अच्छा भोजन पकाना हीं समझा जाता था । हतरी 
फिल्दिंग (प्रछाए 08) के प्रसिद्ध उपन्यास” #व ०4 हिंद वश 
एाए५0००' की नायिका छूसी इसी भावना को पुप्ट करती है । नास्यों की महत्वा- 
कांक्षाएं, उनके अ्रधिकार आदि विदेशी झब्द समके जाते थे । पर यह स्थिति अधिक 
दतों तक नहीं वनी रही, और एक महिला मेरी वाह्स्टन क्रफ्ट ते अपनी प्रसिद्ध 
पुस्तक “ए विन्दिकेशत आवब दी राइट्स आवब विमेव” (१७६२) में तारियों पद ट्वीने 
वाले सामाजिक अत्याचारों और उनकी होने वाली उपेक्षा की ओर लोगों का ध्याव 
आकषित किया तथा उनमें परिवर्तन लाने की- आवश्यकता पर वल दिंवा। इसका 
प्रभाव चिन्तकों एवं विचारकों पर पढ़ा तथा थे नारियों की स्थिति में परिवर्तन लाते 
,को कृत-संकल्प हो गए । न्यूजीलैंड में १८६६ में तवा दक्षिणी झाह्ट्रेलिया में १८४६४ 
में स्त्रियों को मताधिकार प्राप्त हुआ, जिससे नारी सुधार आन्दोलन को औद भी बल 
आप्त हुआ, इसके पश्चात्‌ युद्धकाल में श्रस्पत्नालों एवं रेडक्रास कैंन्दर साःि 
ने घायलों की ब्रवक पर्थिम से सेवा की। इसका अभाव मी अच्छा ही 
पढ़ा । चीरे-बीरे अस्पतालों में सस्तों की जगह नासियों को मिलने लगीं । 
नाये शझित्षा के क्षेत्र में परिवर्तत की श्रावाज़ उठाई गई शआरलद पकिन्स 
गिलमैन की प्रसिद्ध पुस्तक “बुमन एन इकोनोमिक्स में यह माँग की यई हैं कि 
नारियाँ पुरुषों की वद्यवरी प्रत्येक क्षेत्र में कर सकती हैं । उनके अनुस्नाद नारियों मं 
पुरुषों के समान ही दुद्धि, कार्य करने की प्रवृत्ति और उत्तरदाबित्व वहन ऋरने कीं 
क्षमता है, अतः उन्हें वहीं झिला दी जानी चाहिये, जो पुरुषों को दी जाती है । इस 
प्रकार पुरुषों के समान अधिकारों की सांग को १६वीं झतब्दी में व्रेप्ठ बल मिला 
झौर नारियों की स्थिति में श्राघातीत परिवर्तन हुआ । वे सामाजिक, राजन जनीतिक शव 
धार्मिक दृष्टिकोश से उपेलणीय न रह सकी, और रचनात्मक कार्यक्रमों में वे मी ' 
उतना ही भाग लेने लगीं, तथा निर्माण के उत्तरदात्रित्त की उसी रूंप में ग्रहण करने 
लगीं, जिम्न रूप में पृदुप वर्ग । वे अच्छी नौकरियों में स्थान प्राप्त करने लगीं, उत्त्र- 
पद ग्रह करने लगीं, और अपने देश की राजनीतिक एवं साम्राणिक जीवन में . 
महत्वपूर्णा भाग लने स्गी । वे अद केवल सौन्दर्य अबबा उपभोग की सामग्री मात्र व 
१. उसो: एमरिंली : (बरेक फांसले कृत अनुवाद), पृ० 8२८, (रीग की पुस्तक 
ह * -रइ८ से उद्धृत) । 
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पूव॑ पी ठ्कि रश 


रह सकी, अपितु सामाजिक एवं राजनीतिक जीवन में पुरुषों से कन्वे-से-कन्धा मिला 
कर चलने लगीं । 
वास्तव में नवीन चेतना ने भारतीय नारी आन्दोलन को अनुपम प्रेरणा प्रदान 
की । उससे भारतीय नारी में नवीन जीवन एवं स्फूति का संचार हुआ। भारतीय 
नारियों की जागृति की दिद्या में सर्वाधिक महत्वपूर्ण घटेना भारतीय राजवीति में 
डा० ऐनी वेसेन्ट का प्रवेश था | सन्‌ १६१४ ई० में इन्होंने मद्रास में “भारत जायो” 
शीर्षक से एक भाषण दिया था,जिस भारतीय तारियों से श्रपनी दासता समाप्त करने, 
प्रपनी अ्रशिक्षा समाप्त करने वाल-विवाह न करने श्रौर निम्न जातियों को सम्मानित 
ल्थान प्रदान करने की अपील की गई थी । इससे समस्त देझ्ष में उत्साह की नई लहर 
दौड़ गईं। मई १६१७ में प्रथम महिला संघ की स्थापना की गई, जिसमें प्रत्येक 
विचारधारा की महिलाओं की सदस्यता स्वीकृत की गई थी। इस संस्था में भारत के 
कल्याणकारी कार्यों में सहायता प्रदान करने के लिए मंहिलाशों का एक दल निर्मित 
किया । डा० ऐनी वेसेन्ट की ग्रध्यक्षता में “वीमेन्स इन्डिया एसोसियेशन'' ने घर्म और 
निरपेक्षता को अपनी सेवा का आधार वनाया । न वह धर्म की श्रवहेलना करना चाहता 
था और न उसके रूढ़ रूप को स्वीकार ही करना चाहता था। वह धर्म के ओऑडम्बर 
को समाप्त कर उसे उदार एवं उपयोगी बनाने पर बल दे रहा था, ताकि चारियों के 
अन्य-विश्वास और धामिक श्राउम्वर समाप्त हो सकें और वे प्रगति-शीलता के पथ 
पर अग्रसर हो सकें। १६२०-३० के मध्य इस संस्था की कुल ८७ शाख्राएं खोली 
गई, जिनसे नारी जागरण में वड़ी सहायता प्राप्त हुई। 
एक श्रत्य संस्था “यंग बीमेन्स क्रिश्वियन एसोसियेशन” की शाखाएं भी सारे 

भारत में तेजी से खोली जा रही थीं। यह महिलाश्ों का ऐसा वर्ग निर्मित कर रहा 
था, जो 'संयुक्‍तत भारत” को सम्पूर्ण विदव के व्यापक सन्दर्भ से सम्बन्धित कर 

जागरण कार्य के प्रवत्त हो रहा था। “दी नेशनल लिवरल एसोसियेसन" में वे 

पुरुष और नारी, जो विश्ेप रूप से श्रधिकारी वर्ग से सम्बन्धित थे, सदस्य थे, बहा 

समाज की नारी शाखा अन्य स्थानों की अ्रवेक्षा वंगाल में भ्रधिक सक्रिय थी। पूना 

और वम्बई के “सेवासदन” और “भारत स्त्री महामण्डल” भी इसी अकार की 
संस्थाएं थीं, जिन्होंने प्रायः समान रूप से सारे देश में एकता का सूत्र स्थापित कर नारियों 
की स्थिति में पर्याप्त मात्रा तक सुधार करने का अथके अ्यल किया ! १८ दिसम्बर 

१६१७ को श्रीमती सरोजिनी नायड़ के नेतृत्व में चौदह महिलाझों का एक प्रतिनिधिः 

मण्डल मद्रास में वायसराय तथा इंगलैंड में भारतीम सचिव ई० एस० मांदेगय 

(8. 8. ॥(07/88५८) से मिला । इस प्रतिनिधि मण्डल में देश के विभिन्‍न भागों से 

महिलाएं सदस्य थीं भ्रौर उन्होंने भ्रपने विवरण पत्र में यह अनुरोध किया उन्हें शिक्षा 

की अधिक प्रच्छी और विकास प्राप्त सुविधाएं, स्वास्थ्य एवं अ्रश्पताल ५3003 

सेवाएं और पुरुषों के समान ही मताधिकार प्रदान किए जाने चाहिएं। यह भारतीय 


इतिहांस में एक महत्वपूर्णा घटना थी और मताधिकार के लिए यह नारियों की प्रथम 


२६ हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना : 


सम्मिलित माँग थी ।* इन माँयों के स्वीकृत होने से भारतीय नास्यिं के जागरण की 
दिखला में अरमृत्पूर्व सफलता प्राप्त हुई। इस प्रकार क्रमशः २६२६ में मद्रास विवाल 
परियद्‌ में तवा विहार परियद्‌ में १६२१ में तारियों तथा पुदुपों को समान मताबि- 
कार प्रदान क्रिया गया । 
भताबिकार के अतिरिक्त एक अन्य समस्या १६१७ ई० के प्रारम्भ से ही 

चुलकाई जाती रही । यह समस्या नारियों की स्वास्थ्य रक्षा एवं बच्चों के स्वास्थ्य 
की ओर ध्यान देने की थी | रेड-कास ने इसी प्रकार की एक संस्छा आल इंडिया- 
मैटनिंटी एन्द्र बाइल्‍ड वेलफेयर एसोवियेशन संगठित किया और इसके माध्यम 
से प्रत्येक वर्ष स्वास्थ्य सप्ताह श्रायोद्चित करता रहा, जिससे नारियों में अच्छे स्वास्थ्य 
की भावना का उदय हुआ ओर वे स्वर्य अपने तथा बच्चों की स्वास्थ्य रक्षा की 
शोर प्रवृत्त हुई। लड़कियों की वालचर संस्था ने मी नारियों की जागृति की दिला 
में महत्वपूर्ण योगदान प्रदान किया । इन सब से घर की चार दीवारी के बाहर आकर 
सुदृढ़ सामाजिक जीवत के निर्माण एवं उसकी उपयोगिता सममने का नाटियों को 
अवसर प्राप्त हुआ, तथा साथ ही कुछ सीमा तक कट्टर एवं रूद्िवादी अभिभावकों 
की मनोवृत्ति में परिवर्तन हुआ, और वे अपनी लड़कियों की प्रगति एवं शिक्षा के 
सम्बन्ध में कुछ उदार नीति का पालन करने लगे । इस दिद्या में महिला संगठनों 
का महत्वपूर्ण योगदान प्राप्त हुआ । दिन-पर-दिन देश्व के प्रत्येक भाग में अनेक नारी 
संस्थाओं का जन्म होने खगा जो नारियों को उनके सामाजिक और राजनीतिक 
अधिकारों के पति सचेत करने लगीं और उन्हें नवीन चेतना, तथा नवीन विचारों से 
पत्लवित करने लगीं। अक्टूबर १६०६ में श्रत्तित भारतीय महिला कान्फेंस हुई 
जिसमे तीत्रता से प्रगति की और अग्रसर होती हुई नारियों की परिवर्तित परिस्थितियों 
की सूचना दी | इसके पश्चात वेशून कालेज कलकत्ता की एक समा में श्ंसाल के 
शिक्षा इंसपेक्टर ने नारियों से स्पप्ट रूप से कहा कि थे बिना किसी हिचक के देश 
के सम्मुख ऐसी योजना उपस्थित करें जिससे उनकी मनोवांछित शिक्षा के स्वरूप का 
परिचय प्राप्स हो सके । उन्होंने पुरुषों के हाथों में महिला शिला का स्वरूप निर्वारित 
ने करने की भी चेतावनी दी । रे 

अतः यह व्प्ट हैं कि भारत में नारी उत्वान के जो प्रयत्न हुए उन पर 
स्वयं जारत में विकसित होने वाली अतुदिक दाप्ट्रीयता, नवीन चेतना और नारी 
रक्षा के क्रमझः विस्तार का प्रभाव तो पड़ा ही था, साथ हो में पश्चिमी देशों में 
होने बाली इस्ती प्रकार के प्रयत्न 


से कम प्रभावित नहीं थे । भारत के ह्रासदोलनों मे 

इन पश्चिमी झ्राल्वोलनों की दुर्वसताओं और अ्सफलताओं से लाम उठाया, और 
कारस भारत में नारी सवार आन्दोलनों को आमातीत सफलता प्राप्त हुई । 
अतिदिद्कद जब भारतीय राजनीदि का संचालन महात्मा गांवी के हाथों में 


| 
० 2 
५। 
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प्र 


यू पीठिका र७ 


आया तो उन्होंने नारियों की जागृति की ओर विशेष ध्यान दिया। महात्मा बांधी 
ने वबरावर नारियों की प्रगति को जोरदार दलीलें उपस्थित कीं और रूड परम्पराओं 


हा] 


को समाप्त कर उन्हें प्रयति की ओर चरण बढ़ाने के लिए प्रेरित किया । 


पाइ्चात्य-शिक्षा ने ही नारी की पारिवारिक स्थिति तथा सामाजिक 
परम्पराओं की स्थिति में अनेक परिवर्तत उपस्थित कर दिये थे। नारी संगठनों में 
स्नारियों की दयनीय स्थिति का गहन अध्ययन कर उन्हें इस संकटपूर्णा स्थिति से 
ऊपर उठाने में पूर्ण प्रयास किया। परिणामस्वरूप स्थिति परिवर्तित होती गई और 
नारियाँ सीशित दायरे से निकल प्रगति की ओर अग्रसर होने लगीं।'* नारियां अद 
“बन्धन में नहीं रहना चाहती थीं । पुरुषों की भाँति वे भी राजनीतिक और झआथिक 
संघर्ष में समान भाग लेना चाहती थीं और समाज को प्रगति की चरम सीमा तक ले 
जाने में अपना हाथ वटाने की उत्कट लालसा उनमें जन्म ले रही थी। वे उच्च से 
'उच्च शिक्षा प्राप्त करना चाहती थीं। राजनीति के क्षेत्र में गाँधी जी के उदय ने 
“वारियों को सहज ही उनके श्रधिकार दिला दिये। उन्‍हें कोई विशेष संघ नहीं 
“करना पड़ा, जिस प्रकार कि परिचमी देशों की नारियों को करना पड़ा था। गांधी 
जी ने जो असहयोग आन्दोलन प्रारम्भ किया था, उसमें इन्हों “पिछड़ी” हुई 
स्ारियों ने पुलिस के दमन-चक्र का साहसपूर्वक सामना किया । गाँधी जी का 
आन्दोलन मात्र राजनीतिक ही नहीं था, वरन्‌ वह भारत के समग्र जीवन को श्रपने 
“में समेटे हुए था । इसी प्रकार पारिवारिक परिस्थितियों में भी परिवर्तन उपस्थित 
हुआ । अभी तक भारत में सम्मिलित कुदुम्ब प्रथा प्रचलित थी, पर ज्यों-ज्यों भारत 
की आथिक परिस्थिति शोचनीय होने लगी, सम्मिलित कुदुम्ब प्रथा भी त्ों-त्यों 
विच्छिन्न होने लगी। दूसरी ओर अंग्रेज़ी शिक्षा प्राप्त करने के कारण भारतवासियों 
“में एक व्यक्तिवादी दृष्टिकोण उपस्थित होने लगा था । जाति-प्रथा भी क्षीण होने 
लगी थी और वाल-विवाह की प्रथा भी घीरे-घीरे समाप्त होने लगी। यह झाश्चयं 
का विपय है कि आधुनिक युग में इतना परिवर्तन होने के वावजूद भी परदे की प्रथा 
पूर्ण रूप से समाप्त न हो सकी थी । १६३५ में जब भारत के लिये नये विधान की 
रचना की गई तो उनके लिये मताधिकार और विधान-सभाओं में सुरक्षित सौटों की 
'व्यवस्था की गई । 
| नारियों के अधिकारों के सम्बन्ध में सन्‌ १६३७ में सर्वाधिक महत्वपुर्ण 
अधिनियम हिन्दू नारियों का सम्पत्ति अधिकार एक्ट (झागता १एणाला$ साहा 
थर0ए८7४४ ४४) बना । इसके झनुसार यदि कोई व्यवित पझ्पनी सम्पत्ति का घठयारा 
किए दिना मर गया हो, तो उसकी विधवा पत्नी को लड़के के बरायर का भाग 
प्राप्त होता था, जिससे उसका जीविकोपार्जन भल्री-भाति हो सके झौर गए बैधम्य के 
दारुण दुख से कुछ सीमा तक वच्ती रह सके । इस प्रकार गारियों की रिधति में 





4. विनय कुमार सरकार : क्रिएटिव इण्डिया, (१६३७), साहौर, पृष्ठ ५६७ । 


र्झ हिन्दी उपन्यात्तों में नायिका की परिकल्पना 


चतुर्दिक सुधार होने से उन्हें सहज ही पुरुषों के समान अधिकार प्राप्त हो गए, और 
उन्हें सामाजिक जीवन एवं राजनीतिक क्षेत्र में वरावर सम्मान प्राप्त होने लगा । 
राष्ट्रीय श्रान्दोलन और नारियों का महत्वपूर्ण योगदान 


शिक्षा का असार होने एवं धारमिक श्राउम्बरों के समाप्त होने पर नारियों में: 
जिस नवीन चेतना का संचार हुआ, उसके परिणाम-स्वरूप के पारिवारिक ही नहीं. 
समाज सम्बन्धी और व्यापक रूप से राष्ट्र सम्बन्धी अपने उत्तरदायित्व को समझने 
लगीं । उस समय देश की सर्वाधिक प्रमुख स्षमस्या स्वाबीनता प्राप्ति की थी और' 
गाँत्री जी राजनीति के क्षेत्र में स्वाबीनता थआान्दीलत का मेतृत्व कर रहे थे। उन्होंने 
नारियों को भी उस महत्वपूरं आन्दोलन में भाग लेने को कहा, जिसमें इन्हें तिराभा 
नहीं हुईं और महिलाएं पुर उत्साह से उस महान्‌ राष्ट्रीय बक्ष में अपना भाग लेने 
लगीं । उन्होंने श्रीमती ऐनी वेसेन्ट एवं श्रीमती सरोजिनी नायडू आदि के नेतृत्व में 
सभाएं की, जुलूस निकाले, और घरने दिये। उस समय जब भी कोई राजनीतिक 
जुलूध निकाला जाता था, महिलाएं सवसे आगे रहती थीं। इसका कारण यह था' 
कि जहाँ पुलिस के घेरे को तोड़ना होता था, वहाँ मारियों के लिए सरलता से मार्ग 
वन जाता था, श्रोर वे पुलिस के बेरे को तोड़ सकते में प्रायः सफल रहती थीं। 
किन्तु सदेव ऐसा नहीं होता था । ब्रिटिश श्रधिकारिय्रों की वर्बरता और ग्रमानवीव' 
व्यवहारों की छाया पुलिस में भी आ गई थी, ओर ऐसे कई अवसर आए, जब 
उन्होंने राजनीतिक जुलूसों का नेतृत्व करने वाली नारियों पर अत्यन्त मिर्देबता से” 
लाठियाँ एवं गोलियाँ वरसाई, अश्ु गैसों का प्रयोग क्रिया। ये अंदसर नारियों की 
परीक्षा के होते थे, ओर इन अवसरों पर कभी उन्होंने अपनी कायरता प्रदर्शित कर! 
अपने करे कलंकित नहीं किया । उनकी सहिष्णुता, सहनशीलता और त्यायवृत्ति से 
पुरुषों को प्रेरणा प्राप्त होती थी और वे इस, साहसी नारियों में भारत माँ का 
विद्वट स्वरुप देख अयूर्व उत्साह से जीने-मरने के लिए कटिबद्ध हो जाते थे । प्रेम- 
चन्द मे अपने कूछ उपन्यातों में इस तरह के नारी पात्रों. की सूप्टि की है । 'कर्मभूमि, 
“संगमूमि' आदि उपच्यात्तों के प्रायः सभी नारी पात्र तत्कालीन समाज की उन्हीं 
नारियों की भाँति हैँ, जो अपने प्राणों की वाज़ी लगाकर भी देश को स्वाघीत बनाने: 
में संलग्न थीं । 

इसके अतिरिक्त उत् समय क्रान्तिकारी दल भी देश में अत्यन्त गव्तिणाली' 
हों गया था, और वह हिंसक कार्य कर तथा तोड़-फ्ोड़ 


ड-फोड़ कर ब्रिटिश सरकार के 
सम्मुख आतंकवादी स्थित्ति उपस्थित करना चाहता था। इन ऋाग्तिकारी दल के 


सदस्यों के प्राण सदेव खत्तरें में रहा करते थे, और उन्हें सर्वदा गिरफ्तार होकर 
मृत्यु-दप्ड पाने की सम्भावना वनी रहती थी! भ्रतः गिरफ्तार होते पर अपने दल 
से सम्त्रन्बित गुप्त रहस्यों को पुलिस को बताने के पूर्व वे आत्म-हत्या कर लेते थे । 
वे क्राउकय का विपय है कि नारियाँ जीवन की इसे भयंक्ररता से भवभीत नहीं हुई 


'पूर्द पीठिफा - २६ 


और इन कान्तिकारी दलों के पन्दस्यों में उनकी संग्या सबसे श्रधिक थी। एन 
नारियों ने जामुत्ती, एक स्थान से दूसरे स्थान तक संदेश पहुंचाने, पुलिस श्रधिकारियों 
के यहां प्रेम का स्वांग रच कर आवश्यक कागजातों को उड़ाने तथा चन्दे एकव्रित 
करने का महत्वपूर्ण कार्य किया । क्रान्तिकारी दलों की कार्य पद्धति से भले ही कोई 
असहमत हो, पर उनकी देशभवित असन्दिग्ध थी । यशपाल ने श्रपने कुछ उपन्यासों 
में ऋान्तिकारी दलों से सम्बन्धित इन्हीं महिलाओं का बड़ा सजीव चित्रण किया है! 


यह तो हम्मा ही, कांग्रेस की नीतियों को निर्धारित करने श्रौर स्वाथीनता 
संग्राम को विभिन्‍न दिम्नाप्रों में संचालित करमे के महती कार्यों में भो इन नारियों ने 
चरावर भाग तिया, और अपनों अपूर्य प्रतिभा, दृढ़ता एवं श्रसाधारण तक शक्ति 
का परिचय दिया । श्रीमती ऐनी वेस्ेन्ट श्र श्रीमत्ती सरोजिनी नायड आदि प्रनेक 
नादियों ने कांग्रेस वे कार्य-समितियों में भाग लेकर श्रपनी सूकबूक और विचारों 
से नई शवित दी तथा उन्होंने विभिन्‍न क्षेत्रों में स्वाधीनता श्रान्दोलन का नेतृत्व 
फिया। जेल जाने में भी नारियाँ परुषों से पीछे नहीं रहीं । उन्होंने जब कभी अवसर 
देखा, जेल जाकर राष्ट्रीय आनन्‍न्दोलनों को नवीन दिश्षाएं प्रदान कीं। इस प्रकार 
दाप्ट्रीय श्राद्दोलनों में नारियों का महलपूर्णा योगदान है, और स्वाधीनता प्राप्त 
करने के संधर्ष में अपने उत्तरदायित्व को उन्होंने सफलतापूर्वक वहन किया है । 


भारतीय स्वाबीनता संग्राम में नारियों नें जो महत्वपूर्ण योगदान दिया, 

उससे उनके सामाजिक एवं राजनीतिक महत्व में वृद्धि हुई | गाँधी जी के अतिरिक्त 
तत्कालीन अन्य राजनीतिक नेताग्रों का नारियों की शवित पर पूर्ण विश्वास न था, 
श्रीर वे उन्हें महृती उत्तरदायित्व सौंपे जाने के पक्ष में न थे। वे गाँधी जी से पुरुषों 
के ही कन्यों पर समस्त उत्तरदायित्व सौंप देने को कहा करते थे, पर गांधी जी इसे 
कभी स्वीकार नहीं करते थे । बाद में उन नेताश्रों. की भावाज स्वतः ही बन्द हो 
गई। बस्लुतः नारियों ने अपने श्रधिकारों के लिए.सर्तत अयत्न किया, जो मानवीय 
इतिहास की सर्वाधिक महत्वपूर्णा घटना है । इस संघर्ष का परिणाम अ्रच्छा ही 
हुश्ना । नारियों को सामाजिक, राजनीतिक जीवन में महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त होने से 
उनकी स्थिति में पर्याप्त सुधार हुआ । १६४० में भारतीय विधान सभाशों में ८० 
महिलाएं प्रतिनिधित्व कर रही थीं । वे बराबर नारियों को सम्मानपूर्णा स्थान दिलाने 
के लिये प्रयत्नशील थीं । नारियों में जागरुकता अत्यन्त तीन्रता से वृद्धि प्राप्त कर 
रही थी । १६०४ ई० में कांग्रेस के कलकता अ्रधिवेशन में टैगोर परिवार की एक 
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३३० हिन्दी उपस्यासों में नायिका की परिकल्पना 


सदस्या श्रीमती सरलादेवी चौधरानी ने एक समूह का नेतृत्व करते हुए वन्देमातरभ्‌' 
गीत याकर महिलाओं की वास्तविक स्थिति की सूचना दी श्री। १६१७ में कांग्रेस 
के कलकत्ता श्रधिवेश्वन में प्रथम वार एक महिला अ्रध्यक्षा श्रीमत्ती ऐनी वेसेन्ट चुनी 
गईं, और उन्होंने समस्त देश में अश्रमणा कर महिलाओों का संगठन किया, जिससे 
उनमें साहस, आत्म-विश्वास और अपूर्व उत्साह उत्पत्त हो सके । १९१६ से ही एक 
श्रत्य महिला श्रीमती सरोजिनी नायडू राजनीति के क्षेत्र में महत्वपूर्ण कार्य कर रही 
श्री । वे प्रभावशाली भाषण देने के लिये प्रस्यात थीं। १६२८ में वीजागुर (वम्बई) 
में वे काग्रेंस की अध्यक्ष निर्वाचित हुई। इसके पूर्व वह अनेक राजनीतिक एवं 
विद्यार्यी कास्फ्रेल्सों की अव्यक्षा रह चुकी थीं। डा० मुद्दुलअ्मी रेंड्टी भारतीय 
विधान सभाओं में स्थान प्राप्त करने वाली प्रथम महिला थीं। उनका निर्वाचित 
सिविरोध हुआ, जब उतका नाम थीत्न ही मद्रास विधान परियद्‌ के उपाध्यक्ष पद.के 
लिए प्रस्तावित किया गया । वे इस पद पर तीन वर्ष तक रहीं, जब कि उन्होंने 
सरकार द्वारा महात्मा गाँधी को ग्रिरफ्तार कर लिए जाने के विरोध में इस्तीफा दे 
दिया। इस प्रकार प्रारम्भ से ही नारियों ने सिद्धान्तों के सम्मुख अपने व्यक्तिगत 
स्वार्धो को कभी महत्व नहीं दिया । 

इसी समय नारियों ने म्युनिल्पिल कौंसियों के चुनाव में भाग लेता प्रारम्भ 
किया, और उम्रमें उन्हें वहुत तफब्नता प्राप्त हुई। बम्बई में श्रीमत्ती सरोजिनी तायडू 
को मेयर बनने के लिये श्रामन्त्रित किया गया । यह नारियों की परिवर्तित सामाजिक 
एवं राजनीतिक स्थिति का परिचायक था । १६२६-३२ के श्रसहयोग श्रान्दोलन में 
बन्दी होने वाली श्रीमती सरोजिनी नायडू प्रथम भारतीय महिला थीं। १६३७ में 
जब ग्रान्‍्तों में कांग्रेस ने सरकारें बनाई तो अनेक महिलाओं ने मंत्रीपद का भार 
ग्रहण कर देश की प्रगति में सराहनीय योग प्रदान क्रिया । अनेक विदुपी महिलात्रों 
ने नारियों के सामाजिक एवं राजवीतिक संगठन स्थापित कर जिस प्रकार स्वावीवता 
संग्राम में कार्य किया है, बह प्रश्नंसनीय हैं ही, उसके वरावर का उदाहरण विश्व 
के इतिहान में क्रदाचित्‌ कम ही प्राप्त होगा । 


नवीन झासव-व्यवस्था के अन्तर्गत उत्पन्न जीवन की जिन नवीन परिस्थितियों 
का उल्लेख किया गया, उनसे समग्र जीवन के साथ-साथ नारी-जीवन का भी प्रभावित 
होना अवश्यभावी था, क्योंकि नारी जीवन का अविभाज्य अंग है। झालोच्यकाल 
में भारत की आधुनिक नारी का जन्म हो चुका था । अब वे पिछड़ी हुईं, अयवा 
कमरे की चार-दीवारी में वन्द रहने वाली अन्नान की गठरी मात्र नहीं, हमारे 
सामाजिक जीवन में बराबर की साकीदार थी | उसने पुरुष की तुलना में अपनी 
हीनता अयवा दीनता अदर्श्षित न.कर अनेक महत्वपूर्ण कार्यों को अपने हाथों में ले 
रखा है, जिसका वह सफलतापूर्वक निर्वाह भी कर रही है । आज नमाज में उसका 
जो सम्मान है, राष्ट्र के नव-निर्माण एवं नवीन रचना-प्रक्रिया में उसका जो अमुख 


पूर्व पौठिका के 


सहयाग है, वह वल्तुत: उसकी योग्यता, धैयं, साहुत एवं सहिप्णता का परिचायक 
हैं। सामाजिक जीवन में ही नहीं, उसने हमारे पारिवारिक जीवन को भी टूटने नहीं 
दिया है । उतने उसे भी अनुपम गरिमा प्रदान की है, तथा सामाजिक एवं राजनीतिक 
कार्यो के साथ हो उसने भ्रपने जीवन में पारिवारिक कार्यों का सुर्र समस्वय कर 
लिया है, जो उसे सही प्रथों में गरिमा प्रदान करता है। इस नारी-जीवन की नींव 
उन्‍्नीसवीं शताब्दी में पट़ी थी । ऐसी ही नारी आालोच्य-काल के उपन्यासों की 
नायिक्ग बनी ।* 





१. विशेष विवरण के लिए अध्याय छः, सात एवं श्राठ देखिए, जिनमें ऐसी ही 
मायिकाओं एवं प्रधान नारी पात्रों की सोदाहरण समीक्षा की गई है 


अच्याय २ 
सिद्धांत पक्ष और उपन्यासों में नारी चित्रण 
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चाजनीतिक एवं सामाजिक स्थित्ति में परिवर्तन होने लगा था 7 में लाने 
चेतना का प्रसारण हो रहा थ्रा । धार्मिक हड़ियां और परम्पराएं रा धीरे-घीरे समास्त 


हो रही थीं, और गद्य का प्रत्तार अत्यन्त तेजी से हो रहा था। ऐतिहासिक घढना- 
चक्र के श्रनुतार १६वीं घझताव्दी के भारतवर्ष में एक नदीन रन यूग की अवतारणा हुई । 


उस समय नाचतवाशस्षियों का पश्चिम की एुक चजीद और उन्नतिशझ्नील जाति के साथ 
सम्पर्क स्थापित हुआ । यह जाति अपने साथ यूरोपीय औद्योगिक क्रान्ति के वाद की 
सम्यता लेकर, आई थी। उसके द्वारा प्रचलित नवीन शिला-पद्सि, वैंड्ञानिक 
आधिस्कारों, और नवीन प्रवृत्तियों से हिन्दी साहित्य अछ्ता ने रह सका [दि० 
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ही हिन्दी में आ्राधुनिकता का वीजारोपण हुआ (उन्तीसवीं झततावदी के 
, न कि काव्य द्वारा । 2८५७ ई० की क्रान्ति के पदचात्‌ हिंन्दी गद्य का अभृतए्व 
विकास हुआ । दाज्तव में गद्य साहित्य का आविर्भाव तथा विकास भारतीय झीवन 
में उस चरम-लक्ष्य की ओर संकेत करता है, जिसके अनुसार हिन्दी साहित्य 
युगीन वातावरण से वाहर निकल कर नवीन वैज्ञानिक चेतना श्रीर आधुनिकता की 
सीमाओं में प्रदेश कर स्का | हिन्दी का समस्त गद्य साहित्य 
प्न्िप्किरण ओर विकास का नदीन साहित्य है / गद्य के माध्यम से 
के सदीद उत्ततिभीत चाहित्य, नत्रीन विचारों और बान्तियों के 
धीद परिणामस्वरूप उत्पत्त मवीन वातावरूए में अपने देश और 


निममण एवं विछाल की प्रक्रिया में अद्त्तदीद हुए। अबथन बार 
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'सिद्धान्त पक्ष और उपन्यासों में नारी चित्रण *  &| 


विविध विपयों को अपनी सीमा में समेटने में समर्थ हुआ | गद्य में विभिन्‍न रूर्पी 
और शैलियों के श्रन्वेपण के प्रति लोगों में जिज्ञासा उत्पन्न हुईं। इससे गद्य के 
नवीन रूप सामने आने लगे । नवीन वैज्ञानिक आविप्कारों, शिक्षा के प्रसार, मंवीन 
आ्राथिक संगठन तथा यातायात के साधनों के विकास एवं प्रेंसों की स्थापना के 
कारण हिन्दी प्रदेश का सम्पर्क विदव के अन्य भागों भर वहां के साहित्य से 
स्थापित हुआ, भर उसे एक नवीन दृष्टि प्राप्त हुई । इसके परिणामस्वरूप शैली में 
विविधता उत्पन्न हुई । विषय की कोई कमी थी नहीं | इस काल में विभिन्‍न सुधार- 
वादी आन्दोलन चल रहे थे, जो जनता में नवीन चेतना के प्रसारण का सराहनीय 
कार्ये कर रहे थे । हिन्दी साहित्य इस नवीन जागरण के संस्पर्श से कैसे अछ्ता रह 
सकता था, पर सुधारवादी सनावनधर्मियों के हाथ में वागडोर होते हुए भी हिन्दी 
साहित्य आयं-समाज से प्रभावित हुए बिना न रह सका, उसने साहित्यिकों को तरह- 
तरह के विपय सुकझाए' और विषयों में वैविध्य उत्पन्न हुआ्ना । 

हिन्दी साहित्य का यह विविधता-सम्पन्न गद्य खड़ी-बोली गद्य था, जो प्रेस 
जैसे वैज्ञानिक साथन की सहायता से अधिकाधिक प्रचलित और अनुदित विविध- 
विपय-सम्पन्न एवं पुष्ठ होआ जा रहा था । आधुनिक श्रर्थ में उपन्यास खड़ी बोली 
की ही विशेषता है । कथाओं, श्राख्यायिकाओं आदि की रचना तो श्राधुनिक काल से 
पूर्व भी हुई थी, और “उपन्यास” शब्द भी प्राचीन है. किन्तु जिस उपन्यास साहित्य 
से आज हम परिचित हैं, वह आधुनिक काल की ही देव है, और उसका जन्म नवीन 
आधिक्र संगठन के फलस्वरूप उत्पन्न मध्यवर्ग और आधुनिक रूप में शिक्षित मध्यवर्ग 
की सुधारवादी प्रवृत्तियों के कारण हुआ । वास्तव में हिन्दी उपन्यासों और नाटकों, 
दोनों का सुधारवादी आन्दोलनों से घनिष्ठ सम्बन्ध है । 

हिन्दी साहित्य में ग्राधुनिक उपन्याप्त साहित्य का जन्म १६वीं छठाब्दी के 
उत्तराद्ध में हुआ । मानव-जाति श्रादिम काल से कथा साहित्य का आश्रय लेकर 
अपना मनोरंजन करती चली श्रा रही है। कथा-प्रेम की इस मनोवृत्ति 'ने विश्व- 
साहित्य की बहुत्त बड़ी पूर्ति की है। धन-धान्य से पूर्ण भारतवर्ष के ऋग्वेद ब्राह्मणों, 
उपनिपदों, बौद्ध और जैन साहित्य में हमें कथा-साहित्य का प्रारम्भिक रूप देखने को 
मिलता है। उनमें समाज-नीति, राजनीति, घर्मनीति तया दर्शन आदि जैसे गम्भीर 
विपय सरल और सुगम रीति से समकाए' गए हैं। साथ ही मनोरंजन करने तथा 
जीवन की छोटी-छोटी बातों पर प्रकाश डालने वाली सामग्री भी प्रचुर मात्रा में 
मिलती है। कथा-प्रेम की इसी सानव-प्रकति की उद्भावना शक्ति को हक 
संस्कृत में पंच-तंत्र, हितोयदेश, वैतालपंत्र विश्वति सिंहासनद्वायिज्िका, शुकसप्तशती, 
सोमदेव कृत कयासरितसागर, युणाद्य कृत बृहत्कथा और क्षेमेन्द्र कृत वृहत्कथा मंजरी 





5३. डा० लक्ष्मी सागर वाण्णेय, भारतेन्द्रकालीन साहित्य, (सम्मेलन पत्रिका), 
* पृष्ठ छ४।॥ 


३४ हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


साहित्य की रचना हुई। हिन्दी साहित्य के प्रारम्मिका झौर मध्य-युगों में काव्य 
का एकाधिपत्य होने फे कारण गय में हमें कथा साहित्य का साक्षात्कार नहीं होता। 
प्रन्त १०वीं शताब्दी में गद्य का प्रचार हो जाने से हिन्दी में मी उसका आगमन 
दशा ।' हिन्दी का प्रथम मौलिक साहित्यिक उपन्यात्त लाला श्रीतिवास छत "परीक्षा 
गुर” (१८८२) है, किन्तु इसमें उपन्यातकला और मनोवेज्ञानिक चित्रण का सर्वेदा 
अगभाव है। इसी काल में उपन्‍यासों का अनुवाद-कार्य भी प्रारम्म हुआ। इसमे वावू 
रामक्ृष्ण वर्मा और बाबू कार्तिक प्रसाद खन्री का विशेष योगदान रहा है। गौपाल 
राम गहमरी ने बंगला के अनेक उपन्यास्तों का अनुवाद किया । उपन्याध केल्ा मे 
अ्गतिश्नीलता और आधुनिकता लाने का वास्तविक कार्य कियोरी खास गोस्वामी ने 
किया । १५६० में राघाकृष्ण दात ने “तिस्सद्वाय हिन्दू” नामक उपन्यास की रचना 
की जिसमें मुसलमानों की घर्मानवता तथा हिल्दुशों की झोचनीय स्थिति का काठसिक 
बर्णाव किया गया है। वालझृप्ण सदट कृत “नतन ब्रह्मचारी” (१८८६), “सौ अजान 
एक चुजाब” (१६६२) आदि उपन्यासों ने भी उपन्यास कला के विकास में अपना 
योग प्रदात किया। हिन्दी में उपन्यास के साहित्यिक रूप का विकास बीसवीं धर्ताद्ी 
में हुआ । 
उपन्यास साहित्य प्रारम्भ से ही चुधारवादी दप्टिकोस्स दे 
वास्तव में उस समय नाटक के बाद उपन्यास दी वह स्ञाधन था, जिसके 
समाज के दोपों को दूर करने का प्रथल किया गया । नैतिकता के झत्थात 


हि 


भी प्रवल किया गया । प्रेमचन्द्र के हाथों में पड़कर उपन्यास साहित्य में श्रौर 


अ्रश्चिक निखार आया, श्रौर विकास के उच्च स्वर तक पहुँच गया । प्रेमचन्दोसर: 
तो उपन्याम्त सर्वाधिक लोकप्रिय हुए और द्नके पाठकों की इंस्या में झाझाठात 


द्ध हुई । 
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बात्तव में उपत्यात्त श्राधुद्ठिक काल में गद्य रूप में सर्वाबिक 


|| 


प्राय 
साद्त्यिक विधा है। वह दवीन युग की नवीत अभिव्यवित का सर्वद्षा या रूप 
साहित्य के रूपों के उद्भव के सम्बन्ध में यह एक असण्ड सत्य है कि वे व्यक्ति 
युग के झाइवंत आदर झामयिक रसायन का प्रिशाम होते है । आात्म-रक्षा आर 


जि - 


9 #' 





१. डा० लक्ष्यी सायर वाप्णंय: आावुनिक हिन्दी साहित्य, (१६४४), इलाहाबाद, 
ष्ट 


दे 


* अद्यपि “परीक्षागुरू” के पूर्व भारतेन्दु का उपस्यात्त 'वुर्खाप्रकाझ प्र चन्द्र्ना” 

, अकशझ्िित हो चुका था, पर वह मराठी उपन्यास से प्रम्नावित् था| अतः उस्े 

पहला मौलिक उपन्यात्त स्वीकार नहीं किया जा सकता। --देखिए---डॉ० 

, लत्मी साथर वाप्शव: आधुनिक हिन्दी-ताहित्व, (१६५४), इलाहाबाद, 
पृ० (७३ । 


सिद्धान्त पक्ष और उपन्यातों में नारी चित्रण श्ह्‌ 


सम्पर्क विविध क्षेत्रों से स्थापित कर श्रपने ज्ञान श्र ब्रुद्धि का श्रधिकाधिक प्रसार 
करना चाहता है, दूसरी ओर वह अपनी आत्म-रक्षा को भी प्रस्तुत करता है 4 इस 
प्रकार उम्रमें परस्पर विरोधाभास की स्थिति उत्पन्न हो जाती है ! “प्रसार” किस्ती 
मे किसी रूप में “रति” का पर्याय और द्योतक होता है, और संकोच” भय . का । 
रति भर भय जिस अद्वत से सम्बन्धित हैं, उसे अहं की संज्ञा से श्रभिहित किया, जा 
सकता है। वाणी भी स्वयं मनुष्य की अभिव्यक्ति का एक माध्यम है । वाणी की 
सहायता से “प्रसार” भी रक्षा का श्राक्रामक माध्यम हो जाता है । वाणी की जितनी 
भी अभिव्यक्तियाँ हो सकती हैं, उन सब में “प्रसार-रक्षा का इन्द्र विद्यमान 
मिलेगा । वाणी जब भाषा का आवरण ग्रहण कर लेती है, तव भी वह झपनी मूल 
प्रकृति के साथ ही रहती है । भाषा के माध्यम से अभिव्यक्त भाव “साहित्य”-होकर 
उनके विविध रूपों में बिखर जाते हैं भौर प्रसार-पंकोच के यूगीन सम्बन्धों से वे: रूपों 
में ढुलते जाते हैं । उपन्यास भी इसी प्रकार का एक रूप है, जो युगीन प्रक्रिया का 
स्वरूप है । प्रघन उठता है कि उपन्यास की उद्भावना क्‍यों हुई ? ओ्रद्योगिक क्रांति 
वैज्ञानिक अनुसंधान से उद्भूत कांति ने मनुप्य के बुद्धि-पक्ष को प्रबल किया । मनुष्य 
अधिकाधिक वौद्धिक होता चला गया और जैसे-जैसे इस बौद्धिकता का विकास होता 
गया, वैसे ही वैसे उपस्यासों के रूप श्रौर श्र भी विकसित होते गये । युग के चवीन 
आविष्कारों के क्रोड़ में नवीन क्रांतियों का जन्म हुआ और क्रांतियाँ एक दूसरे से 
सूत्रों में जुड़ी हुई विवर्तित होती चली आई है। आाधुतिक युग से पूर्व का यूग भूमि 
निर्भर” युग था, जिससे व्यक्ति श्रौर उसका कर्म श्रत्यन्त सीमित था और भ्रकृति के 
आश्रित था । धीरे-धीरे मनृष्य में एक तूतन सृष्टि की भावता का उदय हुआ और 
'उपन्यास्‌ इसी न्यूनता की प्रतिकृति है। युग की आवश्यकता श्र पूतनता के प्रयोग 
-मे सबसे पहला कार्य तो यह किया कि जहाँ कथा-कहानी के व्यक्ति को कथा-कहानी 
.लौक के प्राणी जगत से यथार्थ -जगत का प्राणी वनाया, वहाँ उसने उस आणी के 
चारों ओर व्याप्त श्रातंक-चक्र को. भी उद्भेदित कर दिया उनमें: उद्भव करने 
के, तत्व, समाविष्ठ हुए । मानवीय दुर्वलताएं और मानवीय सबलताएं सभी 
आई । पर- सबसे अ्रधिक इस प्रयोग में जो तत्व प्रधान हुआ था, वह 
'पत्यक्षत: वैज्ञानिक यूग की प्रकृति की देन था--मानव का अनुसंधान । प्रकृति के -नये 
प्राविष्कारों के नूतन परिणाम सामने भ्रा रहे थे, भौर मनुष्य को भी नवीन वैज्ञानिक 
प्रीक्षण का विपय बनाया गया। मनुष्य इस श्रध्ययन से भी कुछ का कुछ रूप अहरा 
कर रहा था, वह स्वयं अपनी ही दृष्टि में कुछ और होने लगा था--और तब उसके 
सामाजिक क्षेत्र पर भी अनुसंघावात्मक दृष्टि पड़ी । वैज्ञानिक और झआास्त्रीय दृष्टि से 
ही उस क्षेत्र का अनुसंधान किया गया । उससे मानवीय तत्वों से तो परिचय प्राप्त 
' हो सकता था किस्तु स्वयं सजीवन मानव की चत्ता समाप्त हो जाती थी । पर सबसे 
बड़ी श्रावश्यकता इसी मानव को समभने, उसे पहचानने, उसकी दवितयों की माप 
करने, उसकी प्रवृत्ति, बुद्धि और रूप के यथार्थ अनुसंधान की थी और ऐसे अनू- 


३६ हिन्दी उपन्‍्यासों में तायिका को परिकल्पता 


संवान की झ्रावश्यकता थी जिसमें मानवीय सत्ता श्रक्षुण्णा वनी रहे, समाप्त ने हो 
जाय ! यह कार्य उपन्यास ही सफलतापूर्वक कर सकता था क्योंकि उसका माच्यम गद्च 
था, उत्तका विषय मानव सम्वन्धों और उतकी मानसिक पृष्ठभूमि का विश्लेपण 
करना था, उसका घरातल ययार्थ की भूमि पर था श्रौर उसकी प्रकृति जीवतमयी 
थी | यही कारण था कि आधुनिक युग में उपन्यास सर्वाधिक महत्वपूर्ण साहित्यिक 
विचा बन गया श्रीर इतना लोकप्रिय हुआ । उपन्‍्यास्त में हमारी संस्कृति, हमारी 
सम्यत्ता, हमारा विकास क्रम और हमारा युगीन जीवन जितने सशक्त रूप में अर्भि- 
व्यवत्त हो पाता है उतना किसी अन्य साहित्यिक विधा में नहीं । कहानियाँ जीवन ढ्े 
श्रंश विज्ेप का प्रतिवादन करती है, कविता किसी भाव विश्लेप को अ्रकठ करती ह़, 
और नाटक चित्रपटों की वढ़ती लोकप्रियता के कारण स्वयं ही लोकप्रिय होने 
लगे । अतः उपन्यास ही एकमात्र ऐसा साहित्यिक माध्यम था जिसके द्वारा माचव 
जीवन का चित्रण सरलता से किया जा सकता था । थ्राज मानव जीवन कोई भी स्वयं 
अं पूर्ण नहीं है, सभी सण्डित है। सभी की श्रास्थाएं दृट्कर बिखरी हैं, सभी के 
स्वप्न अपूर्ण रहे हैं, सभी की आआाकांक्षाएं श्रोर कामनाएं अतृप्त रही हैं। आज का 
मानव जीवन जीने की एक विवश्मपूरं प्रक्रिया है। असंतोप और अशांति के मध्य 
व्यक्ति चाहता है नवीन दिशा, नवीन मान्यताएं, जीवन के प्रति गहन झ्रास्वाएं सहज 
मानवीय संवेदनाएं और अंधियारे के बादलों को चीरकर प्रकाश का वह देदीप्यमान, 
पुज जिसमें उसका मार्ग प्रश्मस्त हो सके । यह सब उसे उपन्यास में सहज रूप से आप्त 
होता है, जिसमें जीवन की समग्रता होती है, मानवीय जीवन प्ले सम्बन्धित नवीन 
'पहलुग्रों का उद्घाटन होता है श्रौर जीवन की गरिमा प्रतिप्ठित करने का श्रयास 
होता है । उपन्यास वस्तुत: मानव जीवन का गद्य रूप में महाकाव्य होता हैं, जिसमें 

मानव प्रपने व्यक्तिगत जीवन के सुख-दुःख, श्राद्या-निदाशा, घृणा-प्रेम/, सफलता- 
असफलता, जय-पराजय सभी कुछ तो देखता है श्रौर उसका नवीन ढंग से विवेचन कर 

अपने जीवन में सन्तुलन स्थापित करने में प्रयलश्ील होता है, जिसमें उपन्यास उसके 

भार्ग-प्रदर्शक सिद्ध होते हैं । यही कारण है कि पाठक श्रधिक से,अ्धिक उपन्यातों से 
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ग्रपना निकटतम सम्बन्ध स्थापित कर जीवन के वैविध्य से परिचित होने का प्रयास 
करता है और उनके निष्कर्प से अपने जीवन की स्थिरता को गति प्रदान कर सकने 
में सफल होता है । भ्रपनी इसी महत्वपूर्ण विशेषता के कारण उपन्यास आज सर्व- 
प्रमुख साहित्यिक विधा के रूप में विद्यमान है । | 

उपन्यासों कौ लोकप्रियता श्रौर प्रमुखता का एक अन्य कारण यह भी था कि 
अवकाश में जी रमाने का उपन्यास से अच्छा कोई और साधन न था । उपन्यास 
मानव जीवन के श्रनुभवों का प्रतिविम्ब होता है । वह मानवीय अनुभव की सीमा का 
विस्तार करता है, और जादू के खेल की भाँति जीवन के सारे रहस्य निरावरण कर 
हमारे संमुख उपस्थित करता है? । वास्तव में उपन्यास ने हमारे सामने प्रथम बार 
एक नवीन ययाय॑ प्रस्तुत किया । यवार्य वही सत्यानुभूति से प्रेरित शक्ति है जो 
समाज का सर्वागपूर्णा चित्र रेखांकित कर सकने में समय होता है । उपन्यास साहित्य 
ने प्राचीन रूढ़िवादी परम्पराओं में कभी अपना विश्वास नहीं प्रकट किया । उसने 
जीवन के नवीन झाधारों का अन्वेषण किया शऔर सामयिकता की अनुभूति में अ्रपनी . 
आस्या प्रकट की । इस नवीन यथार्थ. के रूप में उपन्यास साहित्य ने उस परम्परा में 
ग्रपना अविश्वास प्रकट किया जो केवल मात्र अपनी प्राचीन मान्यताश्रों के आधार . 
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के हिन्दी उपन्यासों में मायिशा को परिकल्पना 


पर जीवित रहना चाहते हैं, अपनी वास्तदिकता एवं बथादयता का हनन करके 
उपन्यास साहित्य ने आत्मप्रवंचना को ब्रात्मसात करना श्रेयस्कर नहीं समझा ॥ 
समाज में उत्पादन एवं वितरण की विपमता, गोपरण, राष्ट्रीय आपका दुरुपयोग एवं 
दिन प्रतिदिन गिरता हुआ सैतिक स्तर आदि ऐसी अनेक विहृतियाँ हमारे जीवन में 
हैं, जो समाज एवं राष्ट्र की प्रयत्ति को कुदित कर देना चाहती हैं। उपस्यात् 
साहित्य ने इन कुत्सित वृत्तियों का हनन करने वाली शक्तियों को बल प्रदयत किया । 
अतः मानव ने जब भी जीवन की व्यस्तता और विपमता से परिपूर्ण कटद्ठुता से दूर 
शाॉति प्राप्त करने का प्रयास किया, उपन्यास से वढ़कर उत्तम साधन कोई सिद्ध ने 
हो सका । उपन्यास चाहे सामाजिक हो, या राजनीतिक हो, या ऐद्रिहासिक हों, 


$ं को पढने में एक विधेय रु हट 
पाठकों को पढ़ने में एक विधेप प्रकार के आनन्द तत्व की उपलब्धि हद, और उप- 
रु 


स्यास मनोर॑जन का साधन वन गये । पाठकों ने उपन्यास में एक नये कल्पित संसार 
का आनाच पाया, जिसे वह ईश्वरीय सूध्टि के भीतर उपन्यासकार की सृप्टि की 
संज्ा देने लगग। सिनेमेट्रोग्राफ की भाँति उसे उपन्यास में घटनाओं के छुघ्॒ल संगुफत 
में इतना अधिक मनोरंजक तत्व प्राप्त होने लगा कि वह ऊब भी झअवकादय पाठे 
लगा, उपन्यासों के अच्ययन के पीछे प्रवृत्त हुआ । उपन्यासों से मनोरंजन नहीं सिद्ध; 
हुआ, उत्तसे लोगों के विद्यद ज्ञान और अनुभव की भूख भी घांत हुई । आगे चलकर - 
दर्शन, मनोविज्ञान और इसी प्रकार के अन्य जीवन सम्बन्धी गम्भीर सूत्रों की व्याल्याएं 
उपच्चात्त में कया के माबव्यम से की जाने लगीं, और प्रदुद्ध पाठक, जो थास्त्रीय ज्ञान 
की पुस्तकों को पढ़ने में नीरसता का अनुभव करता था, उपन्यात्तों को अपने अवकाश 
के समय अधिक रुचि के साथ पड़ने लगा और वह उसे मनोरंजन के साथ जह्ञातोप- 
लब्वि का उच्च साधन प्रतीत होने लगा । 


उपन्यास वया है ? 

“उपन्यात्त” झब्द संस्कृत के “अस्‌” घातू से उत्पन्न हुआ है जिसका धर्म - 
होता है-- रखना” असुलेपणो) । “उप” और “नि” पूर्वक “अस”? घातु में 
चन््‌ प्रत्यय जोड़ने से ही “उपन्यास” भब्द बना है | इस आधार पर “उपन्यास” का 
अर्ये द्ुगा, वह स्वना जिसमें जीवन के अनेक पक्षों का अ्रक्षेपष निकट या समीप से 
किया गया हो । उप का अर्थ चमीप तथा नया का अर्थ याती अहसणण कर उपन्यात् 
की संभ्ा ऐसी रचना को दी जां सकती है, जिसे पदुकर अपने जीवन की वास्तविक 
यवार्थवादी प्रक्रियाओं का आभास हो, और निकट्ठा कौ अभिव्यदित हो। संस्कृत 
नादुव शास्त्रीय ब्रंयों में उपन्यास पुरक की अतिमुख संधि के एक उपभेद की संघा 
हैं। इस संदर्भ में उसका अये “प्रशादन” का लिया यया हैं । (उपन्यात्तः प्रसादनम्‌ ) । 


५ 


२- विश्वताव साहित्य-दर्पणणा 
इलोक इे६७, पृ० ४२२ । 


। रण” पप्ठ परिच्छेद, (जीवानन्द विद्यासागर भददाचार्य 
- कलकत्ता, १६३४), कट 
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'इसकी दूसरी व्याख्या के श्रनुसार “अर्थ” को युवित-युवत॒ रूप में उपस्थित करना ही 
उपन्यास है ।* 
उपन्यास में वास्तविक की काल्पनिक कथा का समावेश होता है। प्रेमचन्द 
के अनुसार उपन्यास मानव-चरित्र का चित्र है। मानव चरित्र पर प्रकाश डालना 
भौर उसके रहस्यों को खोलना ही उपन्यास का मूल तत्व है। इस परिभाषा के 
अनुसार देवकी नन्‍्दन खत्री के उपन्यासों अथवा ' किस्सा गृवकावली” या 'भूतनाथ” 
आदि को उपन्यास की सीमा में बहिप्कृत करना होगा, क्‍योंकि उनमें कथाएं 
मनोरंजन, एवं कौतूहल की चरम सीमा उत्पन्न करने के लिए कही गई हैं, मानव मन 
की गृत्यियों को चुलभाने का प्रयास उनमें नितान्त रूप से नहीं है, और न उनका 
वह उद्देश्य भी था। एक अन्य आलोचक के अनुसार उपन्यासों में मानव जीवस की 
अभिव्यक्ति होती है । पर इस परिभाषा को भी प्रेमचन्द के कथन के अनुसार ही 
स्वीकार करने में अनेक कठिनाइयाँ हैं। इसके अनुसार यदि किसी रचना में पशु- 
पक्षियों की कथा का वर्णन हो, भ्रथवा अरकृति की निजिवता में भी प्राणों का संवेग 
संचारित कर उन्हें कथा का माध्यम बनाया जाय, तो उसे उपन्यास की संज्ञा से 
अभिहित नहीं किया जा सकता, क्योंकि उसमें मानव जीवन की अ्रभिव्यक्ति का पूर्ण 
अभाव रहेगा । यह परिभाषा उपन्यास को श्रत्यन्त संकुचित सीमा में आवद्ध करती 
है। एक श्रन्य आलोचक के अनुसार ““-समाज जो रूप पकड़ रहा है, उसके भिर्न- 
भिन्‍न वर्गो में जो प्रवृत्तियाँ उत्पन्न हो रही हैं, उपन्यास उनका विस्तृत प्रत्तयक्षीकररण 
ही नहीं करते, आवश्यकतानुसार उनके ठीक विन्यास, सुधार अ्रथवा निराकरण की 
प्रवृत्ति उत्पन्न कर सकते हैं ।---लोक किसी जन समाज के बीच काल की गति के 
भ्रनुसार जो गृढ़ और चिन्त्य परिस्थितियां खड़ी होती रहती हैं, उनको गोचर रूप में 
सामने लाना और कभी-कभी निस्तार का मार्ग भी प्रत्यक्ष करना उपन्यासों का काम 
है ।!४ उपन्यास की यह परिभाषा अत्यन्त विश्लेषणात्मक है, और इससे उपन्यास 
की आत्मा की स्पष्ट श्रभिव्यक्ति होती हैं । पर उपन्यास में मनोरंजन तत्व भी प्रमुख 
होता है, इस परिभाषा में इस पर ध्यान वहीं दिया गया है। उपन्यास वस्तुतः मात्र 
दाशंनिक सिद्धान्तों के विवेचन, राजनीतिक नारेबाजी, प्रचारात्मक अखाड़ेवाजी, 





१. उपपत्तिकृतो हयर्थ उपन्यास: संकीति”, वही पृष्ठ ३७३ । 
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४० हिन्दी उपस्यासों में नायिका को परिकल्पना 


अथवा मात्र चित्तत का साधन नहीं है, श्रपितु उसमें कोई कथा कही जाती है, 
जिसका उद्देश्य प्रमुख रूप से मनोरंजन होता है। दर्शन, मनोविनान अबवा तके- 
शास्त्र श्रादि के सैद्धांतिक विवेचन से पाठकों को जो कसरत और परिक्षम करना 
पड़ता है, उपन्यास वास्तविक अर्थ में उससे दूर रहता है । उपन्यास में दशन, मनो- 
विज्ञान तथा अन्य शास्त्रों का समावेश इस रूप में किया जा सकता है; कि उससे 
उपन्यास की मनोरं॑जकता किसी भी रूप में न्यूनन हो. या नप्ट न हो। पर इसके 
विपरीत उपन्यास की रचना करने से उपन्यास का वास्तविक श्रर्थ नप्ठ हो जाता है 
आर उस कृति को उपन्यास शब्द की तसंजा से अभिद्ित नहीं किया जा सकता, उससे 
कुछ अन्य भले ही कहा जा सकता है। वात्तव में उपन्यास में सुन्दर कथातक झरि 
अली भांति चित्रित पात्र होते हैं ।* े 
उपन्यास की श्रत्य अनेक परिभाषाएं भी हैं ।' सभी परिभाषाओं में एक 
बात प्रमुख रूप से साम्य रखती है, कि उपन्यासों में मानवीय अनुभवों का समावेश 
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होता है । इन अनुभवों को किन्हीं सीमाओं में वांध कर सीमित नहीं किया जा सकता 
है। उस दिश्ञा का प्रयास कदाचित दूराग्रह के अतिरिक्त कुछ भिन्न श्र्थ न रखेगा। 
मानवीय अनुभव की सीमा अनन्त है। वह विज्ञान का क्षेत्र स्पर्श करती हैं, पशुपक्षियों 
पा इसी प्रकार के श्रन्य जीव-प्राणियों से अपना तादात्म्य स्थापित करती है, उसका 
सम्बन्ध निर्जीव प्रकृति से होता है तथा गगन-मण्डल तक उसकी दृष्टि की परिधि 
विस्तृत रहती है, इनसे वह जो अनुभव प्राप्त करता है, उपन्यास की रचना उन्हीं के 
झ्ाधार पर होती है। सच तो यह है कि उपन्यास स्वयं इतना व्यापक अर्थ रखता है 
कि उसे परिभाषाओं की सीमा में आवद्ध नहीं किया जा सकता | उसकी प्रमुख विशेष- 
ताञ्रों को ध्यान में रखते हुए उपन्यास की परिभाषा के सम्बन्ध में मेरे विचार से 

इतना ही कहा जा सकता है कि-- ) | 


उपन्यास में कल्पना के माध्यम से कोई कथा प्रस्तुत की जाती है--जिसका 
प्राघार मानव, अन्य जीव-प्रणाली, निर्जीव प्रकृति अथवा कोई भी हो सकता है। 
इस कथा में मनोरंजक तत्वों की पूर्ण रक्षा की जाती है । 

यद्यपि भ्रनेक दृष्टियों से यह परिभाषा भी पृरांह्पेण सार्थक सिद्ध न होगी, 
किन्तु “उपन्यास” की अभिव्यक्ति में इससे पर्याप्त सीमा तक सहायता प्राप्त हो 
सकती है। पर यह निश्चित है कि उपन्यास का श्र्थ दिन-प्रतिदित इतता व्यापक 
होता जा रहा हैं कि उसकी कोई उचित परिभाषा देने में असमर्थता बनी रहेगी। 
स्वयं हिन्दी में ही उपन्यास-साहित्य के प्रारम्भिक काल से आज तक परिस्थितियों में 
इतना परिवर्तन हुआ है कि यदि उसे किसी परिभाषा के क्षेत्र में समेटा जाय तो 
प्राय: असम्भव सा होगा । प्रारम्भिक युग में उपस्यासकारों की दृष्टि में उपन्यास 
केवल सात्र मनोरंजन अयवा कौतृहल उत्पन्न करने के लिए रचे जाते थे। वाद में 
उनका उद्देश्य उपदेशात्मक अथवा सुधारात्मक हो गया। झाज 'केवल मनोविज्ञान 
प्रथवा मनोविश्लेपए के माध्यम से व्यक्ति की परीक्षा, उसके अन्तस का अध्ययन 
करके ही जा रही है, और उपस्यासकारों में व्यक्तिवादी दृष्टिकोर उपस्थित हो गया 
है ।* आज मनोरंजन उपन्यास का उद्देश्य नहीं है । “शेखर: एक जीवनी ”, “सन्यासी, 
“कल्याणी” अयवा “दिव्या” में केवल मनोरंजन मात्र के दृष्टिकोर से पढ़ने वाले 
पाठकों को गहन निराशा ही होगी। झतः केवल इतना ही कहा जा सकता है कि 
मानवीय अनुभवों के समावेश से गद्य के रूप में जो पूर्ण कथा कही जाती हैं, वह 
उपन्यास ही है । - 


पुग जीवन और उपन्यास 
उपन्यास की परिभाषाओं से यह स्पष्ठ है कि उपन्यासों का क्षेत्र प्रत्यक्ष रूप 
से मनुष्य अथवा मनुष्येतर जीव झौर निर्जाव प्रकृति या कुछ भी हो सकता है पर 


१. विशेष विवरण के लिए देखिए : अध्याय झाठ । 


दर हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्पता 


पु 


सामान्यतः उपन्यास सावव जीवन का ही चित्रण करते हैं? और इसी दृष्टिकोस 
को ध्यान में रख कर उपन्यास लिखे गए हैं। यद्यापि किसी उपन्यासकार में आवब्यक 
प्रतिभा हो, तो उसकी रचना परिधि से कोई बहिप्क्तत हो सकता, फिर 
मी उपन्यात्कारों का सम्बन्ध मानव जीवन से ही अधिक रहा हैं। दिस काल मे 
उपन्यास की रचना होठी है, उस्र यूग की स्पप्ट अ्रभिव्यक्ति उपन्यासों में होता है 
इसीलिए सानदीय झीवन से उनका दाह्मत्म्य स्थापित हो पाता है। उपन्यात्ष की 


रचना यक्तिया के सद्चे दौर में तत्कालीन यूग जीवन सिमट आता है, यही 
ड्पत्याक्षकार की श्रेप्ठ सफलता स्वीकृत की जाती है । स्वभावतः: अल 
उठ सकता है कि ऐतिहासिक उपन्‍न्यासों में तत्कालीब जीवन कंसे समेदा जा 
सकता हैं? पर यह स्पष्ट है कि ऐतिहासिक उपन्याज्त भात्र इतिहास नहीं हैं । इसमें 
किसी शासक के विजय, पराडब अथवा राजनौतिक पढ़यन्त्रों का व्यौद्य मात्र ही नहीं 
प्रस्तुत किया दाता ) इतिहासकार उपलब्ध सामग्री एवं प्राप्त ओव-कार्यों की पृष्ठभूमि 
में तत्कालीन बुग की राजनीतिक घव्वाश्रों एवं अन्य तथ्यों का विवरण और उतकी 
च्याव्या अच्तुत करता है । वहाँ कल्पना का उपयोग नित्तान्त रूप से भी नहीं होता । 

ऐतिहासिक उपस्यान्कार तब्चों की प्रामासिखिकता में अपनी अपूर्व कल्पना का 
प्षमावद्य कर एक नए संसार की रचना प्रकिया में संलग्न होता हैं, तथा उसकी 
पुर्याता एक अदुनृत संसार का कल्पतात्मक विवरण के रूप में होती है, जिसे ऐति- 
हान्तिक उपन्यात्त कहा जा सकता है। यह कल्पना उपस्यासकार के अपने जीवन के 
अनुभवों की माव मूमि पर निर्मित होती है, और जीवन के अनुमव यूग जीवन से 


॥ 





निश्चित उप से प्रमादित रहते हैं । अतः यह स्पप्ट रूप से कहा जा सकता है कि 
उपन्यात्त युग जीवद से पूर्णतवा प्रभावित रहते है । हिन्दी में भी आरसम्म से ही यूर 


कोबन का उपन्यात्ों में अत्याधिक मद्नत्व रहा है 


हब 2 
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हिन्दी में प्रारम्भिक युग उपन्यासकारों ने यद्यपि युगीन समस्याश्रों को 
उपन्यासों में प्रमुख स्थान देने का प्रयास किया, पर वह इसलिए अधिक महत्वपूर्ण नः 
हो सका, क्योंकि उस श्रोर उनकी रुचि न थी। वह प्रयास केवल समस्याओं को 
वाह्य रूप से स्पर्श-मान्र कर लेने तक ही सीमित था। जहाँ ऐसा प्रयत्न होता था, 
यहीं उपन्यासकार उपदेशक वन बेठता था। उन प्रयातों में जीवन की गरिमा कला- 
स्मक ढंग से प्रस्तुत करने का प्रयत्न नहीं के बराबर था, पर जो भी प्रयल' हुए, उतमें 
अकुलाहट तथा उत्सुकता का पूर्ण आभास प्राप्त होता हैं। उस समय उपन्यास्तकारों 
के सम्मुख कोई दिशा न थी, किसी विशिष्ट शैली से उनका सम्बन्ध नथा और 
किसी प्रक्रिया के संघिस्थल पर खड़े हो मात्र लिखना ही उनका उद्देश्य न था। उनका. 
कार्य अपने लिये स्वयं पथ निभित करने और दिशा के अन्वेपणप्त का था । अपने लक्ष्य 
का स्वरूप भी स्वयं उन्हें ही निर्धारित करना था। वल्कि कहना चाहिए कि यह 
हिन्दी उपन्यासों की शैशवावस्या थी श्रौर इस युग में हिन्दी सेवियों के सम्मुद्ष सर्वे- 
प्रथम समस्या हिन्दी उपन्यासों के लिए उपयुक्त वातावरण निर्मित करना, तथा उसके 
लिए अधिकाधिक पाठक तैयार करवा था। अतः उत युग में विदेशी उपन्यासों एवं 
बंगला के उत्कृष्ठ उपन्यासों का अनुवाद करके लोगों को एक दिश्ञा प्रदान करने का 
काये प्रारम्भ किया गया । पर जैसा कि ऊपर कहा गया है कि इस युग कै उपन्यातत- 
कारों का प्रमुख दृष्टिकोश हिन्दी उपच्यात्तों के लिए ऐसा उपयुक्त झौर लोकप्रिय 
वातावरण निर्मित करने का था, जिसमें गद्य की सर्वाधिक महत्वपूर्ण साहित्यिक विधा, 
जी प्रभी तक एक प्रकार से स्पर्शहीन ही थी, अधिकाधिक पाठकों से अपना निकट्तम 
तादात्म्य स्थापित कर सके, अथवा हिन्दी के अधिकाधिक पाठक तैयार हो सके। 
इसके लिए उन्होंने उपन्यासों में कल्पनात्मक और रोमांचकारी स्थलों को युग और 
समाज की अपेक्षा अधिक महत्व प्रदाव किया, जिससे उन कथाओं में यथेष्द मात्रा 
तक कौतूहल- वृत्ति एवं रोचकता सुरक्षित रह सके, और पाठक उन्हें नीरस कह 
अस्वीकृत न कर दें । इसी उद्देश्य की पूत्ति के लिए उनकी कल्पनाशक्ति ऐसी घट- 
नाम्रों के अन्वेषण में व्यस्त रहती थी, जिसे पढ़कर पाठक उछल पड़ते थे, और उसी 
स्तर की अत्य कृतियों को पढ़ने के लिए व्यत्र रहते थे। यह प्रसिद्ध ही है कि बाबू 
देवकीनन्दन खत्री के “ चन्द्रकांता सन्तिति” को पढ़ने के लिए ऐसे असंख्य पाठकों ने, 
जो हिन्दी भाषा से पूर्णतया अ्रपरिचित थे, हिन्दी सीखी। इस प्रकार इस युग के 
उपन्यासकारों मे हिन्दी उपस्यासकारों की सशक्त पीठिका उपस्थित करने का उत्तर- | 
दायित्व पूर्ण करने का निश्चय किया था। प्रइन उठ्ता है, क्या उनके प्रयास महत्वहीन 
थे ? अथवा उनकी कृतियों को उपन्यास ताहित्य में न सम्मिलित किया जाए शे इसने 
अध्नों को लेकर साहित्यिक अखाड़ों में जो विवाद हुए हैं, उनके पीछे कोई तक नहीं 
है । जब कोई साहित्यिक विधा नवीन रूप में प्रारम्भ होती 3 तो आरम्भ में सर्वा- 
घिक महत्वपूर्ण प्रइन उसके निर्माण का होता है । कोई साहित्यिक विधा अ्रपने समस्त- 
गूणों से यूवत पूर्णा सशक्त रूप में कभी जन्म नहीं लेती, और आरम्सिक ह््दी 


5034 हिन्दी उपन्यात्तों में नायिका को परिकतपना 


डपन्यास साहित्य इसका प्रपवाद ने था। चस्तुतः हिन्दी के प्रारम्निक उपत्यासकारों 


ने श्रपनि एक महती उत्तरदामित्व को सफलतापूर्वक पूर्ण किया, बह था भविष्य में 
विकासोन्मुस होने वाले हिन्दी उपन्यास-साहित्य का पथ श्रझरत करना, समा उनके' 


लिए नवीन दिशा निमित करना । इसमें उन्हें एस सफलता प्राप्त हुई । 


छू 


फ़िर मी इससे यह अनुमान कदापि ने होना चाहिये, कि इन उपन्यासों में 


बुगौन समस्याश्रों को क्विचित-मात्र भी स्थान नहीं दिया गया । युगीन समरयात्रों को 


स्थान मिला अवश्य, पर उस सूक्ष्म और यथार्थवादी रुप से नहीं, जता झ्ागे चल्कद 


प्रेमचन्द और प्रेमचन्दोत्तर-कालीन उप्न्‍्यासकारों की रृतियों में प्राप्त होता है। झारे 


चलकर अनेक उपन्यासकारों मे समाज या धर्म को मुधारने की चेप्टा में ही उपस्यासों 


की रचना की । नास्तेन्दु, बातक्ृप्ण भट्ट, लाला श्रीनियास दास, दाधाकृप्एदास, 


किसोरीलाल गोस्थामी, मेहता लज्जाराम शर्मा भ्रादि ऐसे ही उपस्यासकार थे, सिम्हेंनि| 


युगीन समस्याश्रों को अपने उपन्यासीं में स्थान देने का प्रयास किया | इम तथा अन्य 


अनेक उपन्यासका रे हट ड् ५ *ः 
चके उपन्यात्तकादा ने समाज के पतन की ओर ब्यान दिया, और उसका चित्रण 


भी किया। घरेलू जीवन से सम्बन्ध रखने वाले पारिवारिक उपन्यात्रों की रचना 
भी की गई। 

हिन्दी उपन्यासकारों की यह नुघारवादी भावना प्रारम्भिक युग में जितनी. 
प्रमुख रहो, उत्तनी श्रामे चलकर न रही। प्रेमचम्द के उपन्‍्यासों में यह दृष्टिकोसा 
प्राप्त होता है, शोर उनके समकालीन उपन्यासकारों ने भी इस दृष्टिकोण की पूर्ण 
उपद्षा नहीं की, पर वाद में उपन्यासों का दृष्टिकोश धीरे-घीरे चैंबवितक होता 


गया, तब वहाँ चुधारवादी दृष्टिकोश की भावना न बनीं रह सकी । प्रेमचन्द्र काल 
में सब्यम वर्ग को अधिक प्रधानता दी गई शोर तत्कालीन उपन्यासों में युगीन जीवन 


कै भ्त्यन्त विद्वद चित्र प्राप्त होते हूँ। उपन्यासों के क्षेत्र में प्रेमचन्डट के पदापंस्य 


हे 


ने हिन्दी उपन्यास-साहित्य को नवीन भव्यतर दिया अदान को। कहत्पना-सोक से 


निकाल कर यथार्थ की कझोर-भूमि पर उपन्यासकारों को सामने का महान कार्य प्रेमचन्द 
ने किया। प्रेमचच्द प्रथम भारतीय उपन्यासकार हैं जिन्होंने क्रिसातों और दिम्न 
सब्यवर्ग का चित्र बड़ी तत्परता और निष्पक्षता से किया है । घोषक और झोपित-- 
वय का संघर्य, पूजीवांदी व्यवस्था के कोर दमन-चक्र, नवीन धर्म का स्वरूप भौर 
'प्रयतिणील समाज की नवरचना से उनके उपन्यास मरे पट़े हैँ । | 


_ उपन्यास का जीवन से सम्बन्ध होने के कारण झौर व्यक्तित तथा समाज के 
ला के मूल में नारी की झक्ति के निहित होने के कारण उपन्यासों में नारी का 
बार लेखकों ने नासे को मानवता, राष्ट्र, समाज, परि- 
पा ओर अतके धन व्यक्तियत जीवन के परिप्रेद्य में रखकर उस्रका चित्रण किया 
है, उसके जीवन का मूल्य आंका हैं । उन्होंने नारी जीवन की अनेक समस्याओं के” 


धसिद्धान्त पक्ष श्रौर उपन्यासों में नारी चित्रण कि 


साथ सामाजिक कुरीतियों और घामिक पाखंडों की ओर ध्यात दिया। साथ ही, 
.उन्होंने नारी की दयनीय परिस्थिति, उसे नई दिक्षा प्राप्त करने की श्रावश्यकता भौर 
उसमें नवोन्मेष संचार करने का प्रयास किया । नारी समस्या, उसकी प्रगति श्र 
सामाजिक संघर्ष में उसे उचित स्थान देने की भ्रोर ही उपन्यासकारों का विशेष ध्यान 
आकपित हुआ । उनकी कृतियों में नारी-जीवन के मामिक प्रसंग, नारियों की प्गति- 
.शीलता की जोरदार दलीलें, उनके पिछड़े होने पर तीखे व्यंग श्लौर उनकी समस्‍्याश्रों 
के समाधान का अपना भ्राद्शवादी ढंग-सभी कुछ प्राप्त होता है।” यह स्वाभाविक 
भी था। भारतीय नारियों के नवोत्यान की दृष्टि से यह युग अत्यन्त महत्वपुर था। 
शिक्षा का अ्रधिकाधिक प्रसार होता जा रहा था, नवीन चेतना विकसित हो रही थी, 
और रूढ़ियाँ समाप्त हो रही थीं। इन परिस्थितियों में नारियों का प्रगति की दिशा 
में चरण बढ़ाना स्वाभाविक ही था। पर साथ ही उनकी कुछ ऐसी समस्याएं थी, 
जिनकी शोर नवोत्यान की घुन में ध्यान नहीं दिया जाता था। नारियों की शिक्षा 
का स्वरूप कैसा हो, समाज में उनकी स्थिति किस प्रकार हो, राजनीति में वे किस 
प्रकार भाग ले सकती हैं, इस काल के उपन्यासों ने इसका बीड़ा उठाया -और नारियों 
को तितली बन, जीवन व्यतीत करने से रोकने का प्रयास किया। इस प्रकार प्रायः 
सभी उपन्यासकारों ने युग की समस्याओं को श्रपने से पिछले युग की तुलना में श्रधिक 
गहराई से परखा, भर उन्हे हृदयंगम कर, चेतना की कसौटी पर कपड़-छान कर 
-भंजी हुई ताकिक शवित से अपने उपन्यासों में प्रस्तुत किया । 


किन्तु युग प्रत्येक क्षण परिवर्ततशील है। विश्व हर क्षण एक नई करवट 
लेता रहता है । प्राचीनता का विरोध श्रौर नवीनता का श्राह्मान हमेशा होता है । 
विज्ञान लोगों को नवीन ताकिक शक्ति प्रदान करता श्रौर प्राचीन रूढ़िवादी परम्प- 
राओं, समाज की संकुचित सीमाओं तथा जीवन में स्थिरताञों को श्राघात पहुँचाता 
है। इससे जीवन में विविधता की शआ्राकांक्षा उत्पन्न होती है। प्रेमचन्द के बाद के 
उपन्यासकारों ने जीवन की समस्याओ्रों को तक की कसौटी पर कस उनकी मनोवैज्ञा- 
निक व्याख्या की । आदश्शवाद मात्र अब उनकी दृष्टि में न रह गया भा। वे अ्रव 
मानवीय समस्याओं के मूल कारणों को खोज निकालना चाहते थे । इसके लिए 
उन्होंने मानव के अ्रन्तरमन में बैठ कर उसके अन्‍्तहवन्द्ों और भ्रान्तरिक प्रवृत्तियों को 
समभने और उतके प्रध्ययन करने का प्रयास किया । उनके अनुसार प्रत्येक मानवीय 
समस्या वस्तृतः मानव की दमित-शमित वासनाओों, उसकी कुप्ठाओं, वर्जनाओं भर 
अतृप्त आकांक्षाओं के कारण उत्पत्त होती है । मानवीय जीवन की समस्त प्रक्रियाएं 
मानव के अ्रवचेतन मन से नियंत्रित होती हैं। अब फ्रायड, एडलर, युग आदि 
पश्चिमी मनोवैज्ञानिक पंडित भारतीय उपन्यासकारों के श्रादर्श हो गए । अतः प्रेम- 
चन्दोत्तरकाल में युगीन समस्याओं को उतना स्पर्श करने का भ्रयत्व पुनः नहीं किया 


१. विशेष विवरण के लिए देखिए : अध्याय भ्राठ । 


हि हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पता 


गया, जितता मानव के अध्ययन करने का । जो प्रवृत्तियाँ प्रमचन्द श्र उनके सम- 
कालीन उपन्यासकारों को प्रभावित करने में श्रसफल रहीं, या वे प्रभावित होते हुए 
भी उनकी अवहेलना करते रहे, और जबरदस्ती समस्याझ्रों पर श्रादर्शवादी भ्रावरण 
दालने का प्रयास किया, उन्हीं प्रवृत्तियों को श्रव उपन्यासकारों ने अत्यधिक महत्ता 
प्रदान की । मानव-मन में झनेक प्रकार के भाव ज्वार-भाटे की भाँति उठते-गिरते, 
बनते-विगढ़ते रहते हैं, उतका सम्यक्‌ चित्रण करना ही नवीन उपस्यासकार अपनी 
सार्यकता समभने लगा | प्रेमचन्द मे व्यवित को एक सामाजिक इकाई के रूप मे 
कल्पित करके उसे अपने साहित्य का श्राल्मम्बन बनाया था, और उनके प्रावः सभी 
सम-सामयिक उपन्यासकारों ने व्यक्ति की सच्चा एक सामाजिक इकाई के रूप मे हाँ 
स्वीकृत की थी। किन्तु ग्रेमचन्दोत्त र-कालीन उपन्यासकारों ने नवीन भावभूमियों को 
रण कर सम्मिलित स्वर में यह घोषणा की, कि व्यक्ति तो स्वयं में एक इकाई हू, 
ग्रावश्यक नहीं कि वह स्रामाजिक इकाई ही हो । श्रत: मनोविश्लेपण तथा अ्रंब्भतना-, 
वाद के सृक्ष्म विवेचन से मानव जीवन की समस्याञ्रों का नवीन अध्ययन श्र उनका 
मनोवेज्ञातिक तक॑-पूर्ण समाधान प्रस्तुत करने का कार्य प्रमुख हो गया । व्यवित्-चित्रस् 
.की प्रवृत्ति के श्रन्तगंत नारी जीवन की भी अश्रनेक समस्यात्रों का दार्शनिक विवेचन 
प्रस्तुत किया गया, ओर नारी की अन्‍्तव॒ चियों का मामिक उद्घाटन कर नानी के 
त्याग, ममत्द और स्नेह-मावना को गौरव अदान किया गया । सारी का चित्रण 
विश्व खलित समाज, ट्दती भर्वादाओों श्रोर सामाजिक नव-निर्माण की पृष्ठभूमि में 
किया गया । सम्प्रति यूगीन समस्यात्रों को उतना महत्व नहीं दिया जा रहा है,जिततना 
मावव मन की रहस्यमय गुत्यियों को सुलफाने का प्रयास किया जा रह्य है। व्यक्ति 
को समाज से ऊपर महत्व प्रदान किया जा रहा हैं । इसका कारण यह हैं कि मानव- 
मन के भीतर अनन्त रहस्यमय एक भिन्‍न लोक है, जिश्नकी अपनी निजी सत्ता है, और 
बह किन्‍्हीं भी बाह्य परिस्थितियों से श्रनियंत्रित हैं। इसलिए वह प्रेमचन्द की सामा- 
जिक परम्परा का परित्याग कर, अर्थात्‌ दाह्य सामाजिक परिस्यितियों के चित्रण का 
| पथ छोड़कर, मानव के श्रज्नात चेतना के गहरे स्तरों में प्रविप्द होकर उसके भीतर 
दमित वासनाञ्रों तवा कु'ठित भावनाओं का विद्लेपण करने का प्रयास करते हैं । उतकी 
उपंत्याक्ष कला का विकास वैयक्तिक समस्याओ्रों के चिंचण द्वारा व्यप्टि तथा समप्टि 
में सामंजस्य खोजने का द्योतक है।”श्राज के युग में प्रायः सभी उपन्यासकारों से अपना 
यह धर्म बना लिया है, इसीलिए प्रेमचन्द्रोत्तर-क्ालीन उपन्यासतों में यूगीव समस्याश्रों 
को उतना महत्व नहीं प्राप्त हो सका जितना व्यक्ति को, यद्यपि बगीन समस्याएं पूर्ण- 
तथा उपेलित भी नहीं रहीं । किन्तु आलोच्यतविपय की दृष्टि से यगीन समस्याय्रों 
का चित्र पूर्ण रूप में हुआ हो, या आंशिक रूप में, या ब्िल्कूल हीन हुआ ही, 
केवल व्यक्ति का विश्लेषण हुआ हो, तादी की उपेक्षा और अवहेलना तो कोई 
उपन्यासकार-नहीं कर सका । 


सिद्धान्त पक्ष भौर उपन्याप्नों में नारी चित्रण है 


उपन्यास के रचना-तत्वों में पात्र-पोजना 

वैसे तो उपन्यास लिसने में कोई नियम विशेष वनाकर लेखक को उन 
नियमों की परिधि में बंधे रहने के लिए बाध्य नहीं किया जा सकता, किन्‍्त्‌ फिर 
भी उपन्यात्त-रचना के कुछ भाघार बन गये हैं, जिनका प्राश्नय ग्रहदय कर उपन्यास- 
कार झागे बढ़ता है। इन आाधारों को उपन्यास के तत्वों की भो संज्ञा दी जा सकती 
है। प्रायः उपन्यासों के छः तत्वों की कल्पना की जातो है। यह आवश्यक नहीं 
कि जब तक किसी रचना में इन सभी तत्वों का समावेश न किया जाए, तब तक 
उसे उपन्यास की संज्ञा से भभिह्ठित नहीं किया जा सकता । झ्राज केवल कुछ चरित्रों 
फो लेकर ही उपन्यासों की रचना की जाती है, उनमें कथानक के नाम पर कूछ भी 
विशेष नहीं रहता । जैनेन्द्र फे भ्रधिकांश उपन्यास इसी श्रेणी में शाते हैं । ऐसे 
झनेक उपन्यास मिलेंगे, जिनमें अनेक तत्वों की उपेक्षा प्राप्त हो सकती है। फिर 
भी अधिकांश कृतियों में सभी तत्वों का कुछ न कुछ समावेश हो ही जाता है। 
साधारणतया उपन्यास के छः रचना तत्व हैं--कथानक, कथोपकथन, चरित्र-निर्माण, 
देशकाल अयवा वातावरण, विचार एवं उद्देश्य, तवा भाषा-शली | उपन्यास के 
रचना-तत्वों के सम्बन्ध में आलोचनात्मक पुस्तकों में बहुत कुछ लिखा जा चुका 
है.' और उनका यहाँ वर्शांन करना न केवल पिप्टपेपण मात्र होगा, बरनू झ्ालोच्च- 
विषय की दृष्टि से भ्रनर्थक भी। 

उपन्यास के रचना-तत्वों में यों तो सभी भ्ावश्यक है, और उनके परस्पर 
सामंजस्य से ही श्रच्छी कृतियों का निर्माण होता है, पर यदि श्रधिक सुक्ष्म दृष्टि से 
परीक्षण किया जाय तो उपन्यास में पात्रों का महत्व प्रधिक सक्षित होता है। 
उपन्यास मानवीय जीवन की प्रक्रियाओं का वर्णन करता है, और ये पान उपन्यात्त 
के संसार में उसका क्रियात्मक रूप प्रदान करते हैं। वस्तुतः उपन्यासकार गात्मा- 
भिव्यक्षित को साकारता प्रदाव करने के हैत॒ अनेक शब्द-मृतियों की रचना करता है, 
उन्हें रुप, प्रनभाव प्रदान कर उनमें प्राण संचारित करता है, उनमें उद्धरण चितह्नों 
में बातचीत करवाता है, और कदाचित्‌ उनसे एक सा व्यवहार भी करता हैं--ये 


ह 
हे 
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है । हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पना 


आब्द-पूर्तियां ही उपन्यास के पात्र हैं।" यद्यपि वे पूर्णतया कल्पित होते हैं और 
उपस्यासकार की रचनामात्र होते हैँ, फिर भी वे इतनी कुशलता से अस्तुत किए 
जाते हैं कि पुर्णातया वास्तविक प्रतोत होते हैं, उनका हमारे जीवन के साथ निकटतम 
तादात्म्य होता है । उपन्यास-रचना के पीछे केवल एक ही कारण होता है, वह 
जीवन की अ्रभिव्यक्तित का प्रयास करता है।* अ्रतः उपस्यास के पात्र भी साधारणत 
मानव ही होते हैं । यद्यपि यह भ्रावश्यक नहीं है. कि मनुप्येत्तर प्राणी उपन्यात्त कै 
पात्रों का रूप नहीं ग्रहण कर सकते ! मनृष्येतर प्राणियों को उपन्यास के पति के 
रूप में प्रस्तुत्त करते का प्रयास किया गया है, पर पूर्ण श्रसफलता के साथ, वयोंकि 
अभी तक उनकी अपनी जीवन प्रक्रियाशों, उत्की अन्तव त्तियों तथा उसके मना 
विज्ञान से हम पूर्णतया अपरिचित हैं । श्रतः प्रायः मानवीय पात्रों की रचना उपन्‍्यात्त 
में की जाती है । कयानक उपन्यास का एक अनिवार्य तत्व है, श्रौर उसमें विभिन्‍द 
अटनाओों का संगफन किया जाता है। इन घटनाओं का प्रत्यक्ष श्रथवा अप्रत्यक्ष रुप 
से मनुष्य श्रववा मनुष्येतर प्राणियों से सम्बन्ध होता है। क्योंकि पूर्ण कल्पिते 
घटनाओं का वर्णान उपन्यास में नहीं किया जाता, जो कभी किसी प्राणी के साव 
घटी ही न हों। इन घटनाम्रों को विकास क्रम की अ्रवस्था से पार कर उपन्यात्त के 
अन्तिम उद्देश्य तक ले जाने की प्रक्रिया में जो भी प्राणी सहयोग देते हैं. वे चींह 
मनुष्य हों, या मनुष्येतर प्राणी हों, पात्र की संज्ञा से ही श्रभिहिित होते हैं | 


यद्यपि ये पात्र कल्पित होते हैं, फिर भी हमारी ही भाँति उनके सत्य एव 
यथार्थ मानव होने का भ्रम होता है।* “रंगनूम” के सूरदास और गाँवी थी मे 
अन्तर है । उपन्यास के पात्रों में और यथार्थ जीवन के पात्रों में श्रन्तर का श्रमुझे 
कारण यह है कि उपन्यास्र के पात्रों के आन्‍्तरिक जीवन से हम पूर्णतया परिचित 
होते हैँ । उपन्चासकार अपने पात्रों को पूर्णतया चीर-फाड़ कर उनको इस टंपम 
अस्तुत करता है, कि उनके सम्बन्ध में कुछ भी रहस्यात्मक नहीं रह जाता। इंसर्क 
विपरीत वाल्तविकता में यदि कोई व्यक्ति जब तक यह नहीं कहता. उसने ऐसा 
अनुभव किया, या वह किया, हम उनकी श्रान्तरिक वृत्तियों से पूर्णतया अपरिचित 
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सिद्धान्त. पक्ष और उपन्यासतों में नारी चित्रण ड्श्‌ 


रहते हैं । हम उतकी बाह्य प्रवृत्तियों से ही उनके संबंध में कोई घारणा निश्चित 
करते हैं, उनकी अच्छाइयों वुराइयों का निरंय करते हैं, ओर उनसे घृणा या प्रेम 
करने के दायित्व को समभने का प्रयास करते हैं । इतिहासकार भी इतिहास में पात्रों 
का वर्णन करता है । उत्तका पात्रों से उतना ही सम्बन्ध होता है, जितना उपन्‍न्यात्त- 
कार का, किन्तु वह केवल उनके वाह्म अस्तित्व को ही इत्तिहात्त में प्रदर्शित कर 
पाता है| किसी कान्फेंस में यदि गाँधी जी यह न कहें कि इस पर वे अतीव प्रसन्न 
हुए हैं, इनके अग॒ल बगल बेठने वाला व्यक्ति इससे अपरिचित रहेगा, कारण वह 
अपने पास बैठे हुए गाँधी जी के अन्तहन्द्दों को पूरांतया जान सकने में असमर्थ है, 
और जब तक गाँधी जी स्वयं अपने भाव न प्रकट करें, सर्वंसाघारण में उसकी 
घोषणा वहीं की जा सकती । किसी के जीवन के रहस्यों से कोई कंसे परिचित हो 
सकता है जब तक कि वह स्वयं अपने जीवन से सम्बन्धित रहस्यों की स्पष्ट घोषणा 
न करे | इतिहासकार इसीलिए वावर, ज्ञाहजहाँ, अकवर अआ्रादि की वाह्मय क्रिया- 
कलापों का वर्णंव कर सका है । उनके जीवन के रहस्यों से हम पूर्णतया अपरिचित 
हैं, और सदैव ही अपरिचित रहेंगे । पर इसके विपरीत उपन्यासकार अपना चरखा 
आगे बढ़ाता है । यदि अपने उपन्यास में वावर को पात्र बनायेगा, तो उसके सम्बन्ध 
में ऐसे रहस्योद्घाटन करेगा और उसके जीवन की अन्तदूत्तियों को इस प्रकार 
खोल कर स्पष्ट रूप से हमारे सम्मुख उपस्थित करेगा कि वावर के जीवन का कोई 
रहस्य हमसे अपरिचित नहीं रहेगा, और वह हमारे अधिक निकट झा जायगा | इस 
प्रकार उपन्यास एक ऐसे पात्र का निर्माण करेगा जो इतिहास का वावर नहीं वल्कि 
उससे भिन्न प्रकार का वावर होगा । उपन्यास कला की अन्यतम प्रक्रिग है, और 
उसके कुछ अपने नियम होते हैं, जो हमारे दैनिक जीवन के नियमों से पूर्णतया भिन्न 
होते हैं। उपन्यास के पात्र तभी तक सत्य और यथार्थ रूप हैं, जब तक वे इंन 
मियमों के अनुसार परिचालित होते हैं ।' 
प्रशव स्वभावत: उठता है कि उपन्यास के पातों का स्वरूप किस प्रकार का 
हो । कुछ उपस्यासों में पात्र इस प्रकार प्रस्तुत किए जाते हैं कि वे अपनी इच्छा- 
चुसार कुछ भी कर सकते हैं। जब भी उन्होंने इच्छा प्रकट की, उपन्यासकार ने ऐसे 
साधन प्रस्त्त कर दिए कि वह अचानक धनी हो गया, मिलों का स्वामी हो गया, 
उसके पास बंगले, मोटर-गाड़ियाँ सभी सुलभ हो गई । कभी ऐसा भी होता है कि 
एक पात्र इस सीमा तक सहनशील है कि सहनशीलता की स्वाभाविक सीमा का 
झतिक्रमण हो जाता है । फिर भी उपल्यासकार उन्हें इस रूप में उपस्थित करता हूं 
कि वे दुःख के वाद दुःख, ठोकर के दाद ठोकर सहन करते हुए विना किसी विरोध 
के चुपचाप आत्मपीड़न में अ्रपदा जीवन व्यतीत करते जाते हैं, यहाँ दक कि उनकी 
९. झ० एम० फॉ्टर : ऐस्पेक्ट्स श्रॉव द नॉवेल, (जनवरी १६९४४), लब्दन, 
पृष्ठ ५७ । दि डी 
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पात्रों की अ्रवतारणा होनी चाहिए,” जिससे उपन्यास की सत्वता में किसी को कोई 
पन्देह उत्पन्त ने हो। प्रसिद्ध उपस्यासकार थैकरे का कथन है कि मैं अपने उपन्यास 
में पान्रों को पूरांतया स्वतन्त्र छोड़ देता हैं, भोर मैं उनके वश्म में रहता हूँ । मुझे 
चाहे जहाँ ले जा सकते हैं।* भ्रतः उपन्यास में पात्रों के स्वतस्त्र विकास की ओर. 
अधिक ध्यान दिया जाना चाहिए, उन प्र उपन्यासकार का कम से कम नियंत्रण 
होना चाहिए । जिससे वे पूर्णा सत्य से प्रतीत हों एक उपन्यास में पात्र तमी तक सत्य 
हति है, जब तक उपन्यासकार उनके सम्बन्ध में प्रत्येक वात जावता है। उसके लिए 
पात्रों के कोई रहस्य छिपा नहीं रहता । यह दूसरी बात है कि पात्रों के सम्बन्ध में 
पे क्षारं बात जा उपन्यासकार जानता है, अ्रपने पाठकों को बताना आवश्यक 
तमके, पर वह ऐसा वातावरण निर्मित करता है, जिसमें पात्रों के सम्बन्ध में अनेक 
बाते न वत्ताई जाने के बावजूद भी स्पष्ट हो जाती है, और पाठक विश्वास कर लेता 
है, कि इस परिस्थिति में इस पात्र को इसी प्रकार का आचरण करना स्वाभाविक 
था, क्योंकि उत्तका चरित्र इस प्रकार का था। तभी वे पात्र पाठकों के साथ अधिक 
निकट सम्बन्ध स्थापित कर पाते हैं, और उनकी सत्यता पर पाठकों को सहज 
विश्वास भी हो जाता है । 


ओपन्यासिक पात्र हमारे जाने पहचाने हों, उनसे हमारा निकटतम सम्बन्ध हो, 
इसका यह तात्पर्य नहीं कि औपस्यासिक पात्र हमारी हू वह नकल करें। कोई भी 
पात्र किसी जीवित व्यक्ति की पर्ण प्रतिक्रति नहीं करता इससे उसका स्वृतन्त्र 
अस्तित्व नष्ट हो जाता है। प्रायः उपन्यासकारों ने जीवित व्यक्तियों को पूर्ण अंकेन 
उपन्यास के पात्रों में करने का प्रयास किय्रा है पर इसमें उन्हें सफलता नहीं प्राप्त 
हुई हैं और उनके उपन्यास पुणुंतया असफल हुए है । पात्रों की सजीवता बनाए 
रखने का सबसे कम उपाय यह है कि उनके रूप में किसी जीवित व्यक्ति का पूर्ण 
प्रतिविम्ब स्थापित किया जाय ।* उपन्यास के पात्र वस्तुतः वस्तुजयत के व्यक्षितयों 
द्वारा अनुभाशित होते हैं, पर वे उनका रेखा प्रतिरेखा रूप कदापि नहीं होते । 
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उपन्यातकार के जीवन में अनेक व्यवितयों का प्रवेश होता है, श्रोर उसके सम्पर्क में 
श्राए हुए व्यवितयों में से अधिकांश उसे प्रभावित भी करते हैं ॥ वह अपने कथानक 
की आवश्यकतानुसार एक पात्र कौ कल्पना करता है | तत्यदचातू बह अपने सम्पर्क में 
थषए हुए व्यक्तियों में से किसी का मुह, किसी की आँखें, किसी का मन, किसी की 
काया, किसी की अन्तव्‌ त्तियाँ किसी का स्वभाव, किसी का चरित्र श्रौर क्रिस्ी की 
भन्य विश्येपताएँ--इन सब को वह अपने उसी कल्पित रूपरेखा की सीमा में एकत्रित 
कर उनमें प्राण भरता है, और इस प्रकार एक सृष्टि के भीतर नवीन सृष्टि का 
निर्माण करता है। उसके द्वारा निर्मित इसी नई सृष्टि को पात्र कौ संजा दी जा 
सक्रद्दी है। अत; पात्र हमारे मानवीय जीवन से सम्बन्ध रखते हुए भी किसी की पूर्ण 
अतिक्षत्ति नहीं होते, उनका अपना निजी अस्तित्व भी होता हैँ । 
उपन्यास में पात्रों की संख्या कितनी होनी चाहिए, यह कथानक की सीमा 
के साथ ही उपन्यासकार के व्यक्तित्व और उसकी कला पर भी निर्भर होता है। 
व्यक्तियत जीवन में हम प्रायः ऐसे व्यवितों के सम्पक में आते हैं जो इतने मिलनसार 
और सहृदय होते हैं, कि शीघ्र ही उतसे भ्रपतत्व का गाव स्वापित हो जाता है। 
दुसरे शब्दों में उत व्यक्तियों का व्यक्तित्व वहिमुखी होता है, और उनसे व्यक्तिगत 
जीवन में जो भी व्यक्ति उनके सम्पर्क में श्राता है, उसका हो जाता है । ऐसे व्यक्तियों 
के मित्रों की संख्या अ्रधिक होती है। इसके विपरीत अ्ंतम॒खी प्रवृत्ति वाला व्यक्ति 
- किसी से मिलना जुलना पसन्द नहीं करता, और अपने ही तक सीमित रहना अ्रधिक 
डइुचिकर समम्तता है । इन व्यक्तियों में उनका श्रह॑ अत्यन्त प्रवल होता है. घीरे-वीरे 
उनका व्यक्तिवादी दृष्टिकोण जक्त्ति प्राप्त करता रहता है । इसका यह भ्रर्य नहीं कि 
ऐसे व्यक्तियों के मित्र होते नहीं, पर उनकी संख्या अधिक नहीं होती । उपन्यासकारों 
को भी इन्हीं वर्यों में विमाजित किया जा सकता है। कुछ उपन्यात्कार वहिमुंसी 
व्यवितित्व के होते हैं, कुछ अ्ंतमु जी व्यक्तित्व के । पात्रों की संख्या पर उपन्यासकार 
की इन विशेषता का अत्यधिक प्रभाव पढ़ता है। वहिमुत्री व्यवित्व वाला उपन्यात्तकार 
स्वभावत्त: कथानक की सीमा अत्यन्त विस्तृत रखना चाहेगा, और प्रायः सभी प्रकार 
के पात्रों का चित्रण उपस्थित करना चाहेंगा । यह आवश्यक नहीं कि विस्तृत 
कथानक उपस्थित करने की इच्छा के साथ वह सभी पात्नों का चरित्र चित्रण भी 
सफलतापूर्वक उपस्थित कर सके, यह तो उसकी कला निपुणता पर निर्भर होता है। 
इसके विपरीत अंत खी प्रवृत्ति का उपन्यासकार कवा का परिवेश्ञ सीमित रखेगा 
शरीर कम ही पात्रों से अपना कार्य चलाने का प्रयास करेगा । पात्रों की संख्या पर 
कंयानक के आवार का भी प्रभाव पड़ता है। प्रेमचन्दर ने अपने उपन्यातों के लिए 
जीवन का विज्ञाल चित्रपट चुना था और उन्होंने समग्र जीवन को उपन्यात्त की सीमा 
में बाँवने का प्रवाश्न किया था । इसीलिए उनके उपन्यातों में पात्रों का बाहुलय है। 
अधिक पात्रों को रखने का लोन न संवरण करने के कारण उसके सफल मिर्वाहे में 
उपन्यासकार अपनी असमदंता का अनुभव करता है। परिणामस्वरूप या तो पात्र 
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विना किसी कारण बीच उपन्यास से गायव हो जाता हैं, या उसे आत्महत्या करनी 
पड़ती है। प्रेमचत्द के उपन्यासों में ऐसा बहुत हुत्ना है। जैनेन्द्र ने अपने उपस्यासों 
के लिए लघु आकार वाले कथानकों का निर्वाचन किया है। उत्होंने वस्तुतत: चरित्रों 
को अधिक महत्ता प्रदान की है । अतः दो तीन पात्र लेकर उनके चरित्र का अध्ययन 
करने का प्रयास किया है। इसीलिए कथानक के नाम पर कुंछ घटनाओं का संग्रफन 
इसे प्रकार किया गया है, जिससे उन पात्रों का चरित्र श्रधिक से अधिक स्पष्ठ हो 
पके। जैनेन्द्र के उपन्यासों में इने गिने पात्र ही पूर्णा कथा का निर्माण करते हैं । पात्र 
योजना में लेखक को ययेष्ठ मात्रा में सतर्कता रखनी पड़ती है, क्योंकि अनावश्यक 
हुप से पात्रों को रख देने से, जिनका कयामक की गतिज्ञीलता में कोई विश्वेप योग- 
दान नहीं होता, उपन्यास की प्रभावशीलता समाप्त हो जातों है। पात्र कथानक को 
उपन्यास के निश्चित उद्देश्य तक पहुंचने में सहायता देते हैं,' .इसीलिए ऐसे पात्रों की 
अवतारणा नहीं की जाती, जिनका कोई काम नहीं होता और वे निठल्ले होते हैं । 
कुछ सिद्धान्तवादी और मत-विशेष का प्रचार करने वाले उपन्यांसकार कुछ ऐसे ही 
निठल्ले पात्रों का निर्माण करते हैं, जिनका कथानक के विकास में कोई हाथ नहीं 
होता । वह केवल उनके मतों का व्याख्या कर उनका प्रचार करता हुआ ही दृष्टि-' 
गोचर होता है। वह पात्र उपल्यास की कथावस्तु में भली-भाँति नहीं मिल पाता और 
वह नितान्त ऊपर से जबदस्ती थोपा हुआ प्रतीत होता है। यद्यपाल के "दिव्या में 
भारीश इसी प्रकार का पात्र है। यथपि यश्यपाल ने उसे ऐसा चरित्र करने का प्रयास 
किया है, जैसे उसका कथानक के विकास में प्रमुख स्थान हो, पर इसमें उन्हें सफलता 
गहीं भाप्त-हो सकी है। मारीश उपस्पास में समय-समय पर प्रकट होकर यशपाल 
के मन, यानी कि माक्संवाद की व्याल्या कर _ उसकी श्रेप्ठता एवं उपयोगिता सिद्ध 
करता हुआ उन्हें अपनाने का परामर्श देता है। लेखक भले ही इस प्रकार के पात्रों 
को प्राणवान बनाने का भरसक प्रयत्त करे, वे कोई स्थाई प्रभाव डालने में, असमर्थ 
भाव: ही रहते हैं। पाठक उस पाप के श्राते ही उकताकर उतने पृष्ठ छोड़ आगे वह 
जाता है, जितने पृष्ठ अकेले वह पात्र भ्रपने सिद्धांतों से घेरे रहता है। क्योंकि वह 
जातता है कि इस पात्र के प्रकट होने से पूर्व कथानक जहां था इस पात्र के चले न 
जाने के पदचात्‌ भी कथानक वहीं का वहीं रहेगा । पाठकों को इस प्रकार के पात्र 
से एक प्रकार से चिढ़ सी हो जाती है। लेखक प्रायः चुने हुए पात्रों को लेकर ही 
फेथा का निर्माण करते हैं, जो कथानक की गतिशीलता के सिए अत्यन्त आवश्यक 
होते हूँ । लेखक इन पात्रों के चरित्र-चित्रण में अपनी सारी कला का उपयोग करता 
है और भरसक उन्हें प्राशवान बनाने का प्रयत्त करता है। निर्यीव पात्र न पाठकों को 
अपनी भोर आकपित कर पते हैं, भौर न उपन्यास के प्रभाव को ही स्थायित्व प्रदान 
कर पाते हैँ । इसीलिए पात्र कथावस्तु की श्रावश्यकतानुसार ही निश्चित छिए बाद 
5, बता लिन्दाज 25 कऋरफ्ट भाव फिक्शन, (१६५४), लंदन, पृष्ठ ६६। 


बडे हिन्दी उपन्यासों में नायिका को प्रिकत्पना 


हैं, प्रौर उन्हें जहाँ तक सम्भव हो सकता है, अत्यधिक प्राशवान बनाने का प्रयाठ 
होता है, जिससे वे स्वाभाविक हो, और झतकी सत्यता पर सबको विश्वात्त हों 

भेदोपनेद की दप्टि से पात्रों के दो भेद किए जा सकते हैं, प्रधान पात्र, तेदा 

गौर पात्र । प्रवान पात्र कयानक का नेतत्व करते हैं शोर घदतानओं में उनका पमृझ 
भाग होता है । नायक, नायिका, सहनायक, और सहनाविका इन्हीं प्रमूखव पात्र 
में होते हैं, जिन पर सम्पर्ण कथानक श्राथित होता है । उपन्यास में इन अमल 
पात्रों के अतिरिक्त कुछ गौण पात्र भी होते हैं जो कवानक की दृष्टि से महत्वादुण 
नहीं होते ।। वे केवल सावव रूप में अस्तृत्त किए जाते हैं। उनका कार्य प्रमुख 
मंख्य पाता चरित्र का स्पप्ट क एवं उनकी महत्ता प्रदतन करने के लिए ह्ठी 
होती है । गौरा पात्र प्राय: कवानक को ठीज़ता प्रदान करने, वातावरण में परिवतत 
लाने झोर वातावरण की सम्दि करने के लिए ही होते हूँ । त्यागपर्व मे 
मृगाल का पत्ति इसी अकार का गौरा पात्र है। कयानक के विकास में उसका 
विज्षेप महत्व नहीं है, वह केवल अपनी पत्नो को घर से निकाल कर केसानक की 
तीब्रदा प्रदान करता है, क्योंकि इसके पश्चात घटवा क्रम कल्याणी के विरुद्ध भदित 
होता चलता हैं, जिससे उपन्यात के उद्देश्य की परू्ति होती है । “निमंला के 
गम्भीर वातावरण में पाठक तीरसता का अनुभव ने करने लगे, इसलिए हास्य 
सृष्टि के लिए मोडेराम की अवतारणा की गई है । इसी प्रकार उपन्यात्त में जे 
राजरानी की आरती उतारनी होती है, समाग्रों की भीड़ दिलानी होती है, तो ढुछ 
पात्रों की सृष्टि क्री जाती हई जिनका कार्य केवल वातावरण की सृष्टि केखा 
होता है । चरित्र विकास्त की दष्टि मे पीदोपगकार फके पाव होते हैं+ स्थिर 
और गतिशील । स्थिर पात्र प्रासम्म से अंत तक एक समाव ही रहते के 
उनके चरित्र में कोई परिवर्तन नहीं होता । स्थिर पात्र ज्यों ही उपस्यात्त में श्री 
हैं, पाठक उन्हें अपने भावनात्मक नेवों से पहचान लेते हैं। स्थिर पात्रों के बाई 
ज्चय की आबइद्यकता नहीं होती क्योंकि प्रान्म्भ में उनकी जो व्शिपता 
बह अन्‍्ध देक वत्तमाव रहती है। स्थिर पावर चक्ति वाहविस्णस द्रारा 
! वाठावन्ग को एक निश्चित दिया प्रदात 


इसलिए प्राठ्कों के ऊपर उनका गहरा प्रभाव होता है, औद वे उन्हें सह 
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गन्‍्मीर प्रकृति के स्थिर पात्र प्राय: प्रनावहाति नी 
क्रम विब्वास होता है। स्थिद पात्र श्रावः 
होते हैं । वे किसी वर्ग के प्रतिनिधि के हूप में पस्छुत किये 
जाते हैं, इसीलिए वे चातीय कहे जाते हैं । वे दिव्व वर्ग का प्रतिनिधित्व करते कै 

उपन्वासकार उस्त वर्ग की साद्ये विश्वेषवएं एक साथ एकत्रित कर उस्त पात्र के 
साध्यम थे प्रदक्चित करने का प्रयास करता है । ग्रेमचन्द चन्द्र के उपत्यातों में छातीय पाटे 
अधिक चित्रित किए गए हूँ, ब्योकधि प्रमचन्द का उद्धदद्य उपन्यातों कक साध्यम ४ 
सम्पूर्ण बुगीन जीवन को प्रदर्शित करने का था, और इस परिस्थिति - में वैयकितिक 


क 





सिद्धान्त पक्ष और उपन्‍्यासों में मारी चित्रण श्र 


पात्र रखे नहीं जा सकते थे । भ्रतः अधिकांश रूप में जातीय पात्रों को रख कर ही 
उन्होंने अपने कथानकों का निर्माण किया है । इसके विपरीत गतिशील पात्र वाता- 
वरण के अनुसार परिवर्तित होते रहते हैं, और कथानक के विकास के साथ उनके 
चरित्र में भी पंरिवर्तन होता रहता है। गतिशील पात्रों की सवसे बड़ी परीक्षा यह 
होती है कि किसी विशेष वातावरण में उनमें पाठकों को आइचये में डालने को क्षमता 
है या नहीं । अगर वे अपने परिवर्तन द्वारा आइवरयंचकित करने में (भ्रस्वाभाविक 
ढंग से नहीं) असमर्थ रहते हैं तो वे स्थिर पात्र ही होते हैं, भले ही वे गतिशील पात्र 
होने का वहाना क्‍यों न करे ।' उपत्यासकार या तो पात्रों का वर्णन वाह्य रूप से 
करता है बिल्कुल एक पयेवेक्षक की भाँति, या वह उनकी अन्तरात्मा में बेठ उनका 
वर्णन करता है ।* प्र इतना स्पष्ट रहता है कि पात्रों में जो परिवर्तन होता है वह 
उनकी अ्रपनी प्रवृत्ति के अनुसार होता है, जिनके अनुसार ही हम उन्हें स्थिर अथवा 
गतिशील पात्रों की संज्ञा देते हैं । इन पात्रों की विशेषताश्रों का वर्शंन एक वाक्य 
में या कुछ शब्दों में नहीं किया जा सकता, क्योंकि थे विकसनशील होते हैं ओर 
उनमें परिवर्तत होता रहता है। स्थिर पात्रों की विशेषताएं कुछ ही वाक्‍्यों में चित्रित 
की जा सकती हैं ।* गतिशील पात्र एक प्रकार से कल्पित होते हैं, ओर उपन्यास में वे 
वार-बार अ्रपनी सत्यता का विश्वास दिलाते रहने का प्रयास करते हैं । 
पात्र योजता में नारी पान्न पर 

उपन्यास में पात्र योजना कथा के अनुसार की जाती है। उपन्यास की 
कथावस्तु ऐतिहासिक श्रथवा राजनीतिक होगी तो उसकी पात्र योजना भिन्न प्रकारे 
की होगी। सामाजिक उपन्यासों की पात्र योजना और प्रकार की होगी | उपन्यास 
यदि नारी समस्या को लेंकर लिखा जायगा तो उसकी पात्र-योजना भिन्‍न प्रकार 
की होगी । इस पात्र योजना में नारी पात्रों की प्रमुखता हो, या प्रुरुष पात्रों की, 
उनका परस्पर अनुपात क्या हो, यह कथानक के स्वरूप पर निर्भर करता है। पर 
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हिन्दी उपस्यासों में माविका की परिकल्पना 











प्रायः हीता यही है कि उपस्यासों में पुरुष प्रात्नों के खाथ साड़ी पात्रों हो भी पु 
स्थान प्रदान किया जाता है । शायद हो कोई ऐसा उपस्यास हो, जिसमें मात्र पुर्य 


पथ ही हो, और उनमें नादी था को पुर्यंतया बहिप्झेस झर दिया डाय। इसके 
कार सपप्द हैं। हम बह स्वीक्तत करते है कि मनुष्य सामातिक पगी है। उसका 
जीवन समाद की सीमाप्रों में ही दृद्ता बनता है । इसकी आरयाएं, म्रान्यताएं और 
विचारबाराएं घामाणिक परिवेश में ही जन्म सेती हैं, विकमित होठी हैं, था 
विच्छिन्त होकर बिखर्ती हैं। उसकी कल्ववाएं समार में ही प्राण वाठी हैं प्रोर 
उसके स्व्तों तथा उसकी य्राकांक्षाओं की साकारता भी समाज में ही सिद्ध होगी 


रे 
धर्यात मन और वा >> 3- पृरक ८ चिना 5: 5. दौसा 
है। श्र्थात्‌ मनुष्य और समाज दा दुद्धर के पूरक हैँ। बिना मनुष्यों के समाज कसा, 


और बिना समाज के मनृप्य क्या और उसका महत्व बया ? इस समाह में देखस 

पुरुष ही नहीं नारियां जल 5५ त्तो 2०2० न शमानल की 

उद्प हा नहीं तारियां भी हैं । न तो अरक्रैेले पदुय ही सामहिक रूप से समाद 
फा श्र डा न्ध 

रचना कर सकते £ औन्न मारनियां 5 समाज थी रचना न पुर बार 

ह है वकत हद आर ते मात्र नारियाँ ही समाज की रचना प्रत्रिया पर्स कर 


नर 


सकती है । दोनों से मिल कर ही समाज की रचना पूर्ण होती है //फिर उपत्याग 
हमारे मानवीय जीवन के प्रत्तिरि ० ड्रीच 2 उपस्यांयों 
हा मानवाद जादन के प्रतिधिम्ध होने हम जो जीवन दीते हैं वह दपन्‍्या 


५ 3 3. 


कुछ विशेष भिन्न नहीं होता | हम जिस शातावरख में मांस सेते 
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भागे बढ़ते हैँ वही उपन्याम्ों का नी बात्ावरख होता है और इस जीवद दें 
। 


वातावरण में जितना माग पुरुषों का है, उतना ही नसारिदयों का 
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उपन्यात्ष की पात्र योजना निश्चित की जाती हैं, तो उसमें नारी पराव्ों को भी समान 
भाग दिया जाता है, चल्कि अनेक अवसरों पर केवल नारी पाशों को ही प्रदुस रूप 
से लेकर उपन्यास की रचना की गई है। श्र: प्रात्न बोडना में मारी पात्रों का 


$ २ 





महत्वपूर्ण स्वान होता है, उ्योकि नारियाँ हमारे वात्तत्िक जीवन में भी प्रृदप 
पूर्णता ख्िद्ध ऋट धावत को पूर्ण बनाती हैं। यह वात भिन्‍न है कि कबावस्तु 
प्रकार निर्वाचित की गई हो कि उम्तमें नारी पात्रों की अधिक मसंन्या ने 

पर चलारी पात्रों की सम्भावना पूर्णतवा अस्वीक्षत करना अविवेंकपुणं दुराद्रद्न के 
श्रतिरिक्त कुछ और न होगा । उद्दहस्ण के लिए यदि धपन्याय् - का कथावक्त कैवेल 
किसी युद्धस्थल से सम्बन्धित होता है, और लेखक आंचलिक पृप्ठयूमि पर केबल 
बुढस्थल को भयंकर विमीपिका, युद्ध के खतरों, उनके परिणाम आदि का वर्णन 
मात्र ही अपना उद्देश्य निर्धारित कर्ता है, तो इस प्रिकार के कथानक में अधिक 
नारी पाठ्ों को ज््यान देना सम्मब न होगा, फिर भी कुशल वउपन्यासकार दीवन 
पूर्णंता कै समान ही उपन्यास की पूरंता के लिए नसों आदि के रूप में नाटी पात्रों 
को अवतारणा कर उपन्यास के आकर्षण को किसी भी रूप में स्यूम अथवा सादे 
ने होव दैया। सारी पात्रों की संख्या समाज को अवस्था पर भी निर्मर करती है! 
बदि समाज में नारियों की स्थिति पम्मानपूर्स हुई, इन्हें सामाजिक श्रीर राजनीतिक 
जीवन में महत्वपूनं स्थान प्राप्त हो, तथा उनमें निरन्तर प्रयतिध्ीलता हो, ठो 
'स्वन्नावतः नारियाँ जीवन के अस्वेक क्षेत्र में उस समाज में पुरुषों से कर्वे से कन्या 
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सिद्धान्त पक्ष और उपन्यासों में नारी चित्रण प्र्छ 


मिला कर चलेंगी, क्योंकि उन्हें श्रपने अधिकारों की रक्षा का वरावर ध्यान बना 
रहेगा। ऐसे समाज में उपन्यासकार कोई भी विपय अपने उपन्यास के कथानक कै 
लिए चुनेगा, नारियों को समान महत्व प्राप्त होगा | पर यदि दुर्भाग्य से नारियाँ 
प्रगतिशील न हुई, समाज में उनकी स्थिति हेय और अपमानजनक हुईं, उन्हें उनके 
वास्तविक श्रधिकार न प्राप्त हुए और राजनीतिक तथा सामाजिक जीवन में उतका 
कोई भाग न हुआ, तो ऐसी स्थिति में उपन्यासकार नारी पांन्रों को उतना प्रमुख 
स्थान न दे सकेगा, जितना वह देना चाहेगा । वह ऐसे पुरुष पात्रों की कल्पना भले 
ही करेगा, जो नारियों की स्थिति सुधारने के लिए ओर उन्हें विकासोन्मुख कर 
उनमें नवोन्मेप जागृत करने का प्रयास करेगा । श्रतः उपन्यास में नारी-पात्रों की 
संल्या क्या हो, उनका पुरुप-पात्रों की तुलना में क्या अनुपात हो, यह प्रमुखतः 
उपन्यास की कथावस्तु पर निर्भर रहता है । 


ऐसी भी सम्भावना उठाई जा सकती है कि उपन्यासों में नारी-पात्नों कौ 
नितान्त रूप से भी आवश्यकता नहीं है और विना नारी-पात्रों के भी उपन्यास 
लिखे जा सकते हैं । ऐसी सम्भावना प्रकट करने वाले अपने मत के समर्थन में यह 
तक॑ उपस्थित कर सकते हैं कि युद्ध आदि की पृष्ठभूमि में लिखे जाने वाले उपन्‍्यार्सो 
में नारी पात्रों को रखना वुद्धिमतापूर्ण नहीं होगा, क्योंकि नारियों का युद्ध आदि 
से कोई सम्बन्ध नहीं है, और नारियों की कोई सेना अ्रभी तक तैयार नहीं हुई है, 
जो मोचें पर जाकर युद्ध में सम्मिलित हो सके और उन नारी सैनिकों एवं 
कमान्डरों आ्रादि का चित्रण उपन्यासों में किया जा सके | पर यह तर्क॑ह्ास्यास्पद 
है और इसे किसी भी रूप में स्वीकार नहीं किया जा सकता । युद्ध की पृष्ठभूमि में 
लिखे जाने वाले उपन्यासों में भी श्रस्पताल की नर्सो आदि के रूप में नारी एात्रों की 
अवतारणा कर उपन्यास की पूरंता सिद्ध की जा सकती है । साहित्य तथा नारी 
के परस्पर सम्बन्धों की श्रटट श्ुखला है । साहित्य कभी भी नारियों की उपेक्षा 
नहीं कर सका । प्रत्येक राष्ट्र, प्रत्येक साहित्य, और प्रत्येक प्रगतिशील कलाकार ते 
नारी की महत्ता स्वीकार की है। यद्यपि दृष्टिकोण में विभिन्‍तता हो सकती है, पर 
इस दृष्टिभेद के कारण ही नारियाँ कभी साहित्य में उपेक्षणीय नहीं रही है । 
साहित्य समाज का दर्पण होता है, और समाज की रचना नारी तथा पुरुषों के 
परस्पर योग से होती है । इसीलिए साहित्य में नारियों का भी समान चित्रण होता 
है । हम अपने मानव-सृष्टि के पूरे इतिहास को उठा कर अवलोकन के हे त्तो यह्‌ 
तथ्य स्पष्ट होगा कि नारियाँ हमारे साथ सदैव किन्हीं न किन्‍्हीं रूपों में रहों हैं। वे 
हमसे निक्ृष्ट नहीं रही हैं, क्योंकि पुरुषों की तुलना में नारियाँ भिन्‍न मनोवैज्ञानिक 
विशेषताओं से सम्पन्न हैं। नारी का व्यक्तित्व उतना ही महान, महत्वपुरा होता 


श्र्ष हिन्दी उपस्यासों में नायिका कौ परिरत्पता 


है, लितना पुरुषों का ।* हमारे राजनीतिक तथा आोधिक संदर्ष में नाधियाँ किन्हीं 
क्रिन्हीं रुपों में बरावर भाग सेती रहती हैं । सामाजिक रचना में भौ उतका बचाव 
भाग होता है। हमारे अपने हो स्वाबीनता-संग्राम मे अ्रसल्‍्य नारियों ने बाबर 
महत्वपूर्ण भाग सिया है। महारावी लक्ष्मीवाई, श्रीमती ऐती वेसन्ड, शमी हर 
 नायड़ आदि नारियाँ हमारी स्वाबीनता की नींव की पत्थर हूं । इसके पूर्व भी 
दजपती-म्ाव और आान-वान में अर्स॑त्य वासियों के वलिदान की महाव्‌ प्रेस्णादिविर 
कहानियाँ सहन ही भलाई नहीं जा सकती । यही नहीं पौराशिक श्राह्यानों मैं त्ञौ 
इस प्रकार के अंग भरे पढ़े हैं, जब हमारे सामाजिक और टाजनीतिक स्ेवर् मर 
नारियाँ अपने उत्तरदायित्व को हृदयंगम कर महत्वपूर्ण भाग लेती रहाँ है। तीव्र, 
उममिता अहिल्या, सावित्री, यथा आदि ऐसी ही महिलाएं थीं, विन्‍्हींने अपन 42080 
त्वाय, यदुविद्ारों, और पदिन्रद्मा से समाज के सम्मुख एक अ्नुकरणीय झआदग 
उपस्थित किया, और उद्े एक नवीन दिल्ला अदान की । यह कहते का तालय इतना 
ही है कि हमारे जीवम संवर्प में नारियाँ कमी पीछे नहीं रही हैं। दृष्टिकोस कौ 
| विपमता के कारण कोई भले ही उस्कें धर की चारूदिवारी में वन्‍्दर हहनें बातों 
निर्जीव गठरियाँ मात्र ही क्यों न समझ ले, इससे उनकी महत्ता स्यून नहीं हो जाते । 
मानवीय-सप्टि के झारम्म से ही तारी और पुरुष के परस्पर व्वम्वन्ध की भरे 
खंखला चली आ रही है। फिर उपस्यासों की प्रात्र-योजना में उसकी सम्मादिता 
पकिन प्रकार अस्वीक्षत की जा सकते है ? 
वस्ततः यवाये जीवन में नारियों के जितने रूप होते हैं, उपन्‍्यातों की पात्र 
योजना में कथावस्त के स्वरूप एवं आवश्यकतानुसार ह्थान प्रदान किया जीती हैं 
और जउबका चित्रण होता है। इस प्रकार यह तो स्पष्ट हैं कि परावन्योजना में वा 
बातों के अवतारणा एक अनिवाये श्रावध्यकता होती हैं। जिस प्रकार की कयावस्ट 
होगी, उसी प्रकार उनका रुप भी होगा, और उसी अनुपात में उनकी संस्यान 
नी । उदाहरुणाय वृन्दावन लाल वर्मा के प्रसिद्ध ऐतिहासिक हासिक उप्त्याय्न “आती की 
रानी” के नाम से ही स्पष्ट है कि उसमें लध्मीवाई के थौर्य, उनकी वीरता और 
उनके अनुपम्र त्याग की कथा होगी । इसीलिए स्वामाविक था कि उत्तमें य्येप्ट सातवीं 
में नारी-पात्रों की अदतारणा हो और सभी प्रमुख रूप से इस प्रकार से चित्रित की 
जाएं, जिसने लक्ष्मीबाई के चरित्र को गौरव एवं प्रतिप्ठा प्राप्त हो । सुन्देट झु्देंट 
काम्मीयाई, मोतीवाई, ज़ी, कलकारी श्रादि नारी पात्रीं की सृष्टि इसी उदय का 
पूत्ति के लिए की गई हैं। इसके विपरीत प्रेमचन्द का उपन्यात्त “प्रेमाअम एक 
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सामाजिक उपन्यास है । इसमें जमींदारी प्रथा की कुरीतियाँ, शोपक और झोपित वर्ग 
के संघर्ष तथा एक पुरुष पात्र की महत्वाकांक्षाओं के चित्रण के साथ ही शोपित वर्य 
की श्रनेक समस्याओ्रों का श्रादर्शवादी समाधान प्रस्तुत करने का उद्देश्य रखा गया था। 
इस प्रकार की कथावस्तु की पाच-योजना में श्रधिक नारी-पात्रों की भवता रणा संभव 
नहीं हो सकती थी, शौर उसमें तीन-चार नारो-पात्रों के अतिरिवत्त अन्य नारी पात्र 
नहीं हैं । फिर भी नाटी-पात्रों की अ्रवतारणा पूर्रष से अस्वीकृत नहीं की गई है । 


नारी पात्रों का वर्गीकरण प्रायः दो वर्गों में किया जाता है, ताबिका, अथवा 
सहनायिका, तथा गोण पात्र। नायिका का कथानक में प्रमुख स्थान होता है | गौणा 
पात्र नायिका के चरित्र को स्पष्ट करने श्रयवा वातावरण को नवीन दिश्ञा प्रदान 
के लिए अथवा मवीन वातावरण की सृष्टि करने के लिए रखे जाते है 


नारी-पान्नों में नायिका 
नारी पात्रों में नायिका का प्रमुख स्थान होता हैं । वह सर्वश्रमुख नारी पान 
होती है । घामान्यतः उपन्यास के सायक की प्रेयसी झ्रथवा पत्नी ही नायिका कहलाती 
है। पर यह प्रत्येक श्रवस्था में आवश्यक नहीं है, भौर न कोई भ्रनिवार्य नियम ही । 
नायिका की भिन्न सत्ता हो सकती है, भौर वह इस रूप में भी चित्रित की जा सकती 
है कि नायक से उसका कोई विशेष सम्बन्ध ही नहों! उपन्यात्त में तायक श्रौर 
नायिका दोनों का होना भी श्रनिवार्य नहीं है। यह आवश्यक वहीं है कि उपन्यास- 
कार उपन्यास में नायिका को महत्व प्रदान करे ओर अनिवायं रूप से उसकी सृष्टि 
करे । प्रेमचन्द के “रंगभूमि'', “प्रेमाश्रम” आ्रादि उपन्यासों में जन-जीवन के चित्रण 
और घटनाओं को जितना महत्व दिया गया है, उतना नायिका को नहीं । उपेन्दनाथ 
* भ्रइक” के गिरती दीवारें”, वन्दावनलाल वर्मा के “संगम”, “प्रत्यागत, “कुष्ड्ती 
चक्र, प्रताप नारायण श्रीवास्तव के “विकास”, भगवतीचरण वर्मा के “तीन वर्ष, 
तथा राहुल सांस्कृत्यायन कृत “जीने के लिये” ऐसे ही कुछ उपन्याश्ष हैं जिनमें नायि- 
काझ्नों को विशेष महत्व नहीं प्रदान किया ग्रया है। इनमें या तो पुरुष पात्रों को 
प्रधानता देते हुए प्रसंगवद् ही नारी पात्रों को स्पर्श भर कर लिया गया है, या केवल 
घटना-वैविध्य को ही महत्व प्रदात किया गया हैं। पर नारी पात्र इर्एतिया उपेक्षित 
नहीं रहे हैं । . 
प्रधिकांश हप्‌ में प्रत्येक उपन्यास में पुरुष पात्रों की भाँति चारी 32235 
सृ्टि भी होती है। यह कोई आवश्यक नहीं कि नारी पात्रों की कोई विशेष संर 
होती है या थे किसी विज्ेप अनुपात में होती हैं! वे कथातक को 2800, 
किसी भी संख्या में हो सकती है। यहाँ प्रदेत स्वभावत्त: उठता है कि नारी ० 
नायिका का स्थान किसे प्रदान किया जाय ? अर्थात्‌ नायिका की परिभाषा क्या हो ! 
उपन्यास के नारी पात्रों में कोई-ब-कोई नारी ऐसी होती है जो कथानक का नेतल 
करती हुई उसे भ्रन्तिम उद्देश्य तक ले जाती अतीत होती हैं। उत्तका व्यक्तित्व उन 
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'सिद्धान्त पक्ष औौर उपन्यासों में नारी चित्रण ६१ 


अब तक इतना अ्रधिक संघर्ष मानव जीवन में व्याप्त रहा है' कि जीवन का स्वरूप 
नित्य परिवतित हो रहा है। श्राज हमारी यह स्थिति है, कल इसका रूप-विज्ञान 
किस प्रकार होगा, इससे हम पूर्णतया अनभिज्ञ ही हैं । नायिका कोई भी होगी, 
उसका हमारे मानवीय जीवन से सम्बन्ध होगा, अतएवं उसका स्वरूप किसी परिभाषा 
की सीमा से निश्चित नहीं किया जा सकता फिर भी ऊपर दी गई परिभाषा के 
अनुसार तायिका की विश्वेपताएं इस प्रकार निर्धारित की जा सकती हैं । सभी नारी 
पाज्ों में उसका प्रमुख स्थान होता है । ऐसा भी संभव हो सकता है कि उपस्यास में 
गायिका के अतिरिक्त कोई अन्य नारी पात्र ही न हो, पर ऐसा प्रायः नहीं होता । 
फेम से कम हिन्दी में अभी तक ऐसा कोई प्रमुख उपन्यास नहीं प्रकाशित हुआ जिसमें 
'पायिका के अतिरिवत कोई अन्‍्या नारी पात्र न हो । पर केवल नायिका को लेकर 
उपन्यात्तों की रचना की संभावना को श्रस्वीकृत नहीं किया जा सकता, विज्लेप रूप से 
जवकि आज उपन्यासकारों में व्यक्तिवादी दृष्टिकोण प्रमुख हो रहा है, और व्यक्ति 
की सतत अधिक निर्धारित की जा रह है। अन्य नारी पात्रों की अपेक्षा नायिका का 
व्यक्तित्व श्रधिक सवल, निखरा हुआ और झाकर्षक होगा । ऐसा भी हो सकता है 
कि कुछ उपन्यासों में हमें ऐसी नायिकाएं दृष्टिगोचर हों, जिनका व्यक्तित्व अत्यन्त 
ही दुवंल हो, वह अधिक निखरा हुआ न हो और वह आकर्षक होने के वजाव हमारी 
भृणा ही उसके प्रति जागृत हो । 'गवन” की जालपा प्रारम्भ में अत्यन्त दु्वेल प्रवृत्ति 
की नारी है। “सेवासदन” की “सुमन भी लगभग उसी प्रकार की हैं । झ्राघुतिक 
मनोविश्लेपण और मनोविज्ञान के वहाने नारी पात्रों की परीक्षा करने वाले झनेक 
उपन्यासकार इसी प्रकार के पात्रों की कल्पना या सृष्टि किया करते हैं । पर प्रायः 
होता यही है कि नारी के प्रति जो सहज आकपंण और सहानुभूति होती है, वह हमें 
. पनके प्रति पूर्ण रूप से घृणा करने से रोकती हैं। यशपाल के "दादा कामरेड” की 
शैला नायक हरीश्ष के सम्मुख थोथी भावुकता पर पूर्स रूप से वग्त होकर भी हम 
उससे एकदम घुणा नहीं कर पाते, उल्दे उपन्यासकार पर ही हम अपना आकोश 
प्रकट करते हैं। इसी प्रकार जैनेन्द्र की ' सुनीता” में सुनीता द्वारा हरिभ्रसत्त के 
सम्मुख नग्न होकर यह कहने के वावजूद भी ''हरी, मुझे लो, मुझे पाओ । इस एक 
भावरण को भी हटाये देती हैं, वही मुझको ढक रहा है । मुझे चाहते हो न कल मैं 

भो इंकार नहीं करती | यह लो'''**' (हम उससे किचित-मात्र भी धृणा नहीं कर 

पाते, यह जानते हुये भी कि वह विवाहित स्त्री है, पति-परायण है :, पर एक पर- 

पुरुष के सम्मुख आधी रात को जंगल में इस तरह की वातें कर रही है । अज्ञेय के 

“शेखर” एक जीवनी की झशि भी जैसे इसी प्रकार हमें विवश|कर हमारी सहानुभूति 

ले जातो है। उपन्यास के फल्लागम की स्थिति सायिका को अ्राप्त होती है, किसी 

ग्रन्य नारी पात्र को नहीं । “सुनीता” में हरिप्रसन्‍्त की: मनःस्थिति परिवर्तित कर 


१. एच० जी० वेल्स : झाउट लाइन्स आँव हिस्द्री, (१६२०), लन्दन, पृ० ३०३ । 


ध्द हिन्दी उपन्यासों में सायिका को परिकत्पता 


हुई गांठ खोलती है, साथ ही प्रारस्न में वह अतेत प्रति से 
सिच्री 4 रहती है, ईवार झ्न्त में 
जो खित्री-लिती त्ी रहती है, ववाहिक जीवन सुखमय नहीं रहता, वह मा कैसी 


की के 
८ 32:2७ >> नेने हाले मंध्रप का 
अपने सर्म में नये हर गा को लिए जैसे कभी न समास्त होने दावे जीवन से 
5 न गली 
आर धकत कला हू । मर 


ञ्पु हफ । 











हो जाता है। वह ग्रपती 
जाती है और हमें इस 
के हट पहलू पर सोचकर यह निस्कर्ष निकाले छि नाई 





उपस्दाड का केयानक इस चाविछय के ही इद-गिर्द प्रूसमता 
चाबका 


में बाद उसका 


क्रथानक का साब ह्रा ले 





नाबिकाग्रों की अनेक श्रेस्पियाँ होती हैं । प्रत्येक 
विभिन्‍न दृष्दिको से य्खता 


मे कोई केवल माँ के रूप 
रूप मं, काई वेदल मां के रू ५ 
केवल उन्हें प्रेम की विरह्षन्ति में जलती हुई नायिका के इखता 
हैं नायिका के निर्वाचन में तत्व त्कालीन 
करता हे । नायि निर्वाचन में तत्कालीन थग की परिस्थिति: 
हू पु 


मयाहगरा, 











कृवल माय था रे 

चुकी है। बीटे-बीटे वर्तमाद 
दृष्टिकोर यवार्थवादी दतता खा जा रहा हैं, अवा्च 
भरत बुद्ध की नारी की दरइू मावुकता के फेर में पढ़कर अ्सवादी पुरुष की इक्डी 
कै बह्ात्र में अपने को पुर्शुतवा बहाना और मिठाना पत्चन्द नहीं करती, वर्क स्थिंटि 
की समझक्र व्यक्ति और समाद के अत्याचादों का दामता हय 
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लक्ष्मी है, उसी सीमा तक हमारे संघपों में हमारी सहयोगिनी भी है । इसका मार्ग 
प्रेमचंद ने सुछाया था और आगे चलकर जैनेन्द्रे, भगवती प्रसाद वाजपेयी, यशपाल, 
उपेन्द्रनाथ “अइक'', भ्ज्ञ यं, इलाचंद्र जोशी आदि ने उसे और भी पुष्ठ किया । 
परिणामस्वरूप जहाँ जैनेन्द्र की मृणाल को लेकर हम एक गम्भीर समस्या सोचते 
हैं कि अंततः नारी की मुक्ति किसमे है ? क्या वह केवल इसलिये संकट भेले, इसलिये 
यंत्रणाएं सहन करे, क्योंकि वह पुरुष के सहारे आश्चित है ? वही इलाचंद्र जोशी 
की मंजरी जैसे इसका समाधान प्रस्तुत करती है कि तारियाँ अपने पैरों पर खड़ी 
होकर गन्दगी और सामाजिक विपमताओों से ऊपर उठ स्वावलम्बी वन अपना जीवन 
व्यत्तीत कर सकती है । इसके श्रतिरिकत हिन्दी उपन्यासों में हमें अधिकांश नायिकाएं 
इस रूप में दृष्टिगोचर होती हैं, जो जाने-अनजाने में पुरुष का निर्माण करती चलती 
हैं। पुरुष की प्रत्येक दुवंलता अपने आँचल में समेठ वे उन्हें गया विश्वास, संघर्षों का 
साहसपुर्वक सामना कर अपने लक्ष्य की ओर मिरच्तर वढ़ते रहने को अनुप्रमाणित्त 
करती हैं । जैनेन्द्र की सुनीता के कथन में वहुत कुछ सच्चाई हैं, कि"'**''हमारा यह 
काम है कि हम पुरुषों को सामने चलावें । जत्र तक वह सामने बढ़ता है, हम पीछे- 
पीछे हैं। जब चह पीठ की ओर भागना चाहे, तव हेम सामने हो भ्राती है | हमसे 
पार होकर वह नहीं जा सकेगा। स्त्री यह न सहेगी कि पृर्ष उसके आगे मार्ग न 
स्पष्ट करता जाये । पुरुष इस दायित्व से भागना चाहेगा तो पीछे स्त्री में गिरफ्तार 
होकर फिर उसे आगे-झागे चलना होगा । पुरुषों के इस अधिकार के आगे स्त्री 
कततज्ञ है। किन्तु स्त्री का भी यही अधिकार है कि पुरुष को पदच्युत न होने दे । 
“जैनेन्द्र की अधिकांश नायिकाएं किन्‍्ही-किन्हीं रूपों में पुरुष निर्माण के सम्बल्ल के 
रूप में आती हैँ। उसके अतिरिक्‍त अन्य श्राछुविक उपन्यासकारों ने भी कुछ इसी 
प्रकार की घारणा को प्रश्नय दिया है । इस प्रकार नायिकाओं की विभिन्‍न श्रेरिययाँ 
बनाई जा सकती हैं । वस्तुतः कथानक की घदना अक्रिया की माँग के अनुसार ही 
उनका निर्वाचन होता है? । सच तो यह है कि जिस प्रकार मानवीय जीवन में विवि- 
बता है,उसी भाँति उपन्यास की नायिकाओं में भी विविधता है नारी जीवन के जितने 
. भी रूप हो सकते हैं, उपन्यास को नायिकाएं उन्हीं का प्रतिनिधित्व कर उपन्यास 
संसार से यथाये जीवन की नारियों की स्थिति की अभिव्यत्रित करती हैं, वयोंकि 
. उपन्यास का मानव जीवन के साथ तिकट सम्वन्ध होता है, भौर वह मानवीय जीवन 
का कर्पिंत लेखा-जोजा होता है ! नायिकाशों की परिकल्पना के भनेक उद्द्य होते 
ं हे न 
नरी के ममंस्पर्ञों चित्रण से करुणा एवं श्राकपंण की उत्पत्ति 
नारी के प्रति पुरुष का आकर्षण भ्रादिकाल से ही चला झा रहा है। इस 
आकर्षण के विभिन्‍न स्तर हो सकते हैं । कोई नारी को केबल प्रेमिका रूप में हो 


१. एडबित म्योर : द स्टूकचर झाँव द नाँवल, (१६४६), लंदन, पु० २०-२१॥ 


हे हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकल्पना 


देखना चाहता है, कोई नारी को माँ रूप में, कोई पत्नी था भगिनी रुप में देखता 
चाहता है, पर एक बात निश्चित है कि दृष्टिभिद के जो भी रुप हों, नारी के पद 
पुरुष का स्वानाविक झाकर्प सा होता है। श्राज जबकि नैतिकता का अत्यंत पतन हों 
गया है, और सभी देशों से सम्यता एवं संस्कृति संदित होकर मर्यादाएं बिखर रही 
हूँ वासना का प्रचंड उद्याम तीब्रता से वृद्धि प्राप्त कर रहा है, और लोगों की 
मनोवृत्तियां कु ठित होकर नारी के रुप, सौन्दर्य, उसके मेत्र, भृकृटियों, केशों तथा 
हाव-भाव पर अधिक सीमित होते जा रहे हैं, प्रथम उठता है, नैतिकता है क्या ? एक 
के लिए जो नैतिक है, दूसरे के लिए अरनतिक हो सकता है। एक व्यक्षित का अपने 
एकमात्र पृत्र की उपेक्षा करके श्रपनी सारी सम्पत्ति समाज के किसी कल्याणकारी 
कार्य में दान दे दिए जाने का समाज तो स्वागत करेगा, तवा उसे नैतिकता का सही 
मूल्यांकन करने वाला व्यवित समकेगा, पर उस पृत्र की दृष्द्धि में यह छत्य उत्त 
व्यक्ति का बहुत बड़ा नैतिक अपराध होगा । वाक्‍्तव में धर्म के अनुमोदन से समाज 
की प्रचलित परम्पराएं ही नैतिकता के नियमों का हप घारण कर लेती हैं, और जेब 
हम नैतिकता की वात करते हैं, तो यह निविवाद है, कि वह वासनात्मक नैतिकता 
से सम्बन्धित होती हैं ।' वासनात्मक नैतिकता स्वाभाविक मानवीय भावों को महत्व 

नहीं देती ।* वासनात्मक अनैतिकता को नियंत्रित करने के लिए ही विवाह की 
अत्यन्त श्रावश्यक माना गया है, तया . विवाह के अतिरिक्त वासनात्मक चम्दन्य 
अमान्य समझा जाता है । पर अमान्य होते के बावजूद भी उसका प्रचाद मिस््वर 
यढ़ता गया, और यह धारणा दूढ़ता प्राप्त करने लगी कि एक नारी को पुरुष के 
प्रति हर प्रकार से आत्म-समर्पण कर देवा चाहिए | इस वासनात्मक नैतिकता 
के अन्तर्गत पुरुष जिस प्रकार के भी बच्चे नारी को देता है, उसे स्वीकृत करता 
पड़ता है। इसमें नारी की पतन्द का कोई प्रश्न नहीं उठता। इस प्रचलित 
वासवात्मक नैतिकता को सारियों ने एक-पक्षीय तथा अपनी दृष्टि से ूरतिया 
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सिद्धान्त पक्ष और उपन्यासों में मारी चित्रण दर 


अनुपयोगी बताया ।* आगे चले कर वासनात्मक सम्वन्धों में अधिक सामाजिक 
खच्छन्दवा की अपेक्षा की जाने लगी तथा परिचमी देशों में तो यह एक साधारण 
सी वात हो गई, साथ ही भारत में भी धीरे-धीरे यह भावना प्रदलित होने लगी ॥ 
इससे समाज में एक विचित्र सी अव्यवस्था व्याप्त हो गई । आगस्त फोरेल ने अपनी 
पुस्तक में एक करुण प्रश्न॑ंण का चित्रण करते हुए लिखा है, कि फ्रीदा केलर नामक 
एक उन्नीस-वर्षीया युवती एक होटल में नौकरी करती थी। उसके मापत्तिक ने उसके 
ताथ भ्तूचित सम्बन्ध स्यःपित कर लिया तथा एक बच्चे का जन्म भी हुआ। 
सामाजिक अपराध और लज्जा का भाव फ्रौदा पर इतना पड़ा कि उसने बच्चे को 
हत्था कर दी । उस पर मुकदमा चला और अपराध प्रमाणित हुथ्ा, किन्तु जजों ने 
मृत्युइण्ड के स्थाव पर उसे आजन्म कारावास का दण्ड दिया। इस प्रकार की 
घटनाओं का दार्शनिक पक्ष आखिर है कया, जिसे हम अपने नित्यप्रति के जोवन में 
देखते हैं ? यह भ्रपरिप्राह्म मान्यताओं को नैतिकता के १रिवेश में समेट कर आगे 
बहने वाला हमारा समाज है, जो इस प्रकार अनेक फ्रीदा केत्नरों को अपने बच्चों 
की हत्या करने पर विवश्ञ करती है। समाज की भद्दी चेठिकता के कारण ही वे 
अपने बच्चों को पाप की जीती जागती तस्वीर सममती हैं तथा अपने रक्त के एक 
टुकड़े को चाह कर भी वह अ्रपना बच्चा नहीं कह सकती, क्योंकि समाज़ उसे उस 
निर्दोष से घृणा करने पर विवद्य करता है। . _ है 

इस प्रंकार यह स्पष्ठ है कि समाज में काम-वासना की भावनाएं अ्रनियंत्रित 
होकर प्रसारित हो रही हैं, तथा नारी-पुरुष के, स्वतंत्र, शोर मतचाहे शारीरिक 
सम्बन्ध की. भावनाएं अन्दर ही अन्दर सुलग रही हैं, एक उबाल श्रा रहा -है और 
ऐसा प्रतीत होता है कि जैसे समाज का यह सारा रूप-विधान ही नष्ट हो जायगा । 
ऐसे भ्रनेक उपन्यास लिखे गये हैं या लिल्ले जा. रहे हैं, जिनमें नारी-पुरुष के .इसी 
भकेपंण को ध्यान में रखकर-नायिकाशों की कल्पना की गई है, जिससे उपस्यास 
के प्राकपंण में वृद्धि हो सके । .. , 
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“भइक के “वमंरास” आदि ऐसे ही उपस्यात्त है । 


न हित्दी उपस्यासों में नायिका को परिरत्पना 


चारी-चित्रण से जीवन की भांति उपन्यास के श्रधुरेपन को पूर्णता 
भातव समाज की यूल पृष्ठभूमि में नारी विद्यमान हैं। मानव सभ्यता एवं 
संस्कृति का इतिहास वस्तुतः नारी की स्थिति के विकास से ही प्रतिविम्बित होता 
है । समाज प्रेरणा, शक्ति, प्रेम एवं विश्वास आदि सभी कुछ नारी से ही प्राप्त 
करता हैं। जीवनगत स्विरता को समाप्त कर मानव समाज को परिवर्तित प्रिस्थि- 
तियों तथा सामाजिक मानव मूल्यांकन के साथनों में नारी सर्वप्रमुख है। समाज में 
चारी श्र पुरुष का श्रन्योन्याश्रित सम्बन्ध है, दोनों एक दूसरे के पूरक हैं । वह 
समाज में पृदप से कम महत्वपूर्ण स्थान नहीं रखती ।* प्राय: सृष्टि के प्रारम्भ से 
ही हम देखते श्रा रहे हैं कि मानव जब भी जीवन संघर्ष में श्सफल हुआ है, जब भी 
वह सम्यता की दौड़ से पिछड़ा है, जब भी मानसिक प्रशांति से वह आतक्रान्त हुप्ना 
है, और जब वह पीड़ा तथा अवसाद की लहरों पर डूबता उतराता रहा है, नारियों 
ने स्देव पुरुषों को सहायता प्रदान कर परिस्थिति परिवर्तित करने का प्रयत्न किया 
है। पुरुप ने अकेले ही निर्माण की प्रक्रिया पूरी नहीं की हैं ! सत्य स्थिति तो यह है 
कि पुरुष अराजकत्ा उत्पन्न कर सभ्यता की लम्बी दौड़ में वास्तविक संस्कृति को 
जन्म देने में सर्देव असफल रहा है ।* इसके विपरीत नारियों ते पुरुषों के बराबर आगे 
बढ़ने रहने की प्रेरणा दी हैं। पुरुपों को अपना ममत्व, अपना आत्म-विश्वास तथा 
अपनी जीवन-संवेदना अदान कर वे सम्यता के विकास का प्रयत्त करती हैं, । क्योंकि 
पुरुष केवल अपने जीवन की व्यवित्यत बातों के सम्बन्ध में ही सोचता है और 
वाल्तविक प्रूल्यों की जीवन में प्रवहेलना करता है ।* पुरुषों का जीवन निर्दोष तथा 
श्रेष्ठ कमी नहीं स्वीकृत किया गया है। वास्तव में पुरुषों में थोड़ी पशुत्ा होती है, 
जिसका निराकरण वह पूर्ण निश्चय करके भी नहीं कर पाता। वही पथुता ही उसे 
४ की देय अदान करती है । विकास क्षम में वह नांरी से कहीं पीछे है। जिस दिन 
वह विकास के चरमोत्कर्प को स्पर्श कर लेगा, वह भी पूर्यतया नारी रूप हो जायगा । 
वैत्सिल्य, स्नेह, कोमलता; दया इन्हीं श्राधारों पर यह सूध्टि थमी हुई है, और यह 
नारियों के सर्वप्रधान गुर हैं ।” यही नहीं नारी वफा और त्याग का सजीव प्रतिविम्व 
: ३. डा० मेरिक बूथ: वोमन ऐड सोसायटी, (१९२८), लन्दन, पृष्ठ ७२ । 
हे. ऑजाशा ग्रप्रण वध्थांइट फया गाधा ॥85५ णांध शि6 47 ४6 078 
झा०००७5 07 संशाइडाएा 36 एछार्वाएल पत्र ट्ीपाट, #वाशटीए, ९0805 


2॥९ त50ए076हप7 276 घी ब्ां९थ्शशा5 0 विट गराव7, 980श56  ॥8 


5 706 प४९४३४००० ६9४6 पाए: ग्राफुणाबा26 च्वात एक्४ाए2 0 धपा)2॥ 
मैशंघह, 


चाई5एम्र०रीग : व्हीदर बुमन? (१६३ ८), लम्दन, पृष्ठ र७४ ॥ 


३, सियमण्ड क्रायड : सिविलिजेशन एन्ड इंट्स डिसकटेट्स, (१६३०), लन्दन, 
पृष्ठ ७॥ 


४, प्रेमचन्द: कर्मभूमि, बनारस, पृष्ठ २०० ।॥ 


सिद्धान्त पक्ष और उपस्यातों में नारी चित्रण | द् 


हैं, जो अपने मूक त्याग से अपने अस्तित्व को पूर्णतया मिटाकर अपने पत्ति की 
भात्मा का एक अंश वन जाती है । तत्त पुरुष का रहता है, पर पात्मा वस्तृतः नारी 
की ही होती है । पुरुष अपना अस्तित्व इसलिए नहीं मिटाता कि उसमें इसकी 
सामथ्‌यं ही नहीं है। यदि वह अपने को मिटायेगा तो वह घुन्यता की स्थिति को 
पहुंच जाएगा । वह किसी खोह में जा बैठेगा और सर्वात्मा में मिल जाने का स्वप्न 
देखेगा । वह तेज प्रधान जीव है भ्रौर अहंकार में यह समझ कर कि वह ज्ञान का 
पुतला है, सीधा ईश्वर में लीन होने की कल्पना किया करता है स्त्री पृथ्वी की भांति 
घेयेवान है, शक्ति सम्पन्न है, सहिष्णू है ।* नारी की स्थिति पुरुषों की अ्रपेक्षा अधिक 
मूल्यवान है, ओर वह सत्य अ्र्थों में पुरुष को पूर्णाता प्रदान करती है। अतः यह 
स्पप्ट है कि मानव जीवन की पूर्णंता नारी को लेकर ही है। नारी के अभाव में 
समाज अपूर् है, मानव जीवन अपूर है, यह सृष्टि मूल्य हीन है । 

हिन्दी उपन्यास में साहित्य का वास्तविक रूप प्रेमचन्द के झ्रागमन के पर्चात्‌ 
ही निखरा, अतः मानव जीवन के साथ उपन्यास का निकटतम सम्बन्ध तभी स्थापित 
हो पाया था, और तभी उपन्यासों में मानव जीवन का प्रतिविव सत्य श्रर्थों में प्रस्तुत 
किए जाने का प्रयत्न प्रारम्भ हुआ था। अतः प्रेमचन्र के आयमन के साथ ही हिन्दी 
उपन्यासों में एक नये युग का सूत्रपात हुआ, और उपन्यास तथा मानव जीवन के 
बीच की दूरी प्रायः समाप्त हो गई थी, यही कारणं है कि तभी हमें उपन्यास्त श्रपने 
व्यक्तिगत जीवन से अधिक निकट लगे, और इसका एक प्रमुख कारण यह भी था कि 
उनमें नारी चित्रण को अत्यंत संतुलित रूप में प्रस्तुत करने की चेप्टा की गईं थी 
जिससे वे जीवन की ही भाँति उपन्यास को भी पूर्णाता प्रदान कर सके | प्रेमचन्द के 
'गोदान” उपन्यास में से मालती, घनिया, सिलिया तथा ग्रोविन्दी को निकाल देने के 
पश्चात्‌ कुछ भी विशेष शेष नहीं रह जाता । इन चारों पात्रों ने “योदान” में कथा- 
नक को ऐसी दिशाएं प्रदान की हैं, जिनके अभाव में उपन्यास प्राय: अपूर्णे सा ही 
होता । इन नारी पात्रों ने क्रमशः मेहता, होरी, गोवर तथा खन्‍ना को पग्-पग पर 
जीवन संघर्ष की ओर उन्मुख करने तथा उनके . जीवन को पूर्ण बनाने का प्रयत्न॑ 
किया है । जैनेन्द्र के “सुनीता” में भी चुनीता के कारण ही कथानक की पूर्णाता का 
प्राभास होता हैं | नारी को लेकर ही परिवार होता है, वही परिवार की सत्र 
संचालिका होती है! वास्तव में बिना नारी के - परिवार कैसा ? - परिवार में केवल 
दो व्यक्ति हैं सुनीता और श्रीकात्त । दोनों एक दूसरे के विना श्रपूर्ां हैं। बीच में 
हरिप्रसन्‍द आ जाती है। परिस्ामस्वरूप संधर्ष उत्पन्त होता है, फिर भी परिवार 
टटता नहीं, श्रीकान्त और सुनीता बने ही रहते हैं । 


नारो समस्या को प्रस्तुत करता 
भारत में ही नहीं विश्व के प्रायः प्रत्येक भाग में नारियों के सम्मुख उनन्‍नीसवीं 


१. प्रेमचन्द : गोदान, (१६३६), वनारत, पृष्ठ १५४ ॥। 


ध्र्ध हिन्दी उपस्यासों में नायिका को परिकत्पना 
शताब्दी में अपनी हीनावस्था से बाहर निकलने की समस्या सर्वप्रथम थी । ग्रद्यपि 
यह समस्या श्राज भी किसी न किसी रुप में सारियों के सम्मुख उपस्थित है तो भी 
उसका पूर्ण समाधान नहीं हो पाया है । इस काल में नाशियों में चेतना उत्पन्त करने, 
उनकी शिक्षा, प्रयति, आधिक्र स्वतन्त्रता, राजनीतिक तथा सामाजिक अधिकार की 
प्राप्ति शरादि कुछ ऐसी ही समसस्‍्थाएं थी मिनकी ओर समाऊ छा ध्यान या तो यया 
ही नहीं था, ओर गया भी था-तो, -उसे जिबान्मक रूप प्राप्त करने में श्रनेक कदि- 
नाइ्या थीं! समाज को द्विचक थी, परम्पराओरों के प्रति मोह था रूडियों से उसका 
मार्ग पूर्णतवा अवरद था तथा दृद्मावनाओं का- पूर्ण अभाव था। यही नहीं स्वयं 
नारियों में भी अ्रधिकांश में अपनी स्थिति में परिवर्तन के प्रति कोई उत्साह न था, 
और न विद्येप उत्सुकता ही थी । जो समाज सुधार श्रान्दीलन प्रचलित भी थे; उन्हें 
इसी कारण उतने अ्रं्षों में सफलता नहीं प्राप्त हो रही थी, जितनी उन्हें आप्त होगी 
चाहिए थी। एसी अवस्था में साहित्य का उत्तरदायित्व गुद्तर हो यया था। क्योंकि 
साहित्य समाज की -समस्यात्रों को प्रस्तृत्त कर उनका समाधान खोज निकालने में 
सहायता प्रदान करता-है। वास्तव-्मे “जिस पराहित्य से हमारी सुरुचि ने जागे, 
त्राव्यात्मिक भर मानसिक तृप्ति न मिले, हमें शक्ति शौर यत्ति ने पैदा हो हमारा 
सौंदर्य प्रेम न जायूत हों जो हममें सच्चा संकह्प और कठिनाइयों पर विजय पाने की 
सच्ची टृढ़ता न-उत्पन्त करे, बह आज हमारे लिए बेकार है: बह साहित्य कहाते का 
अधिकारी नहीं ।/ साथ ही ऐसे साहित्य का न च्चा जाना ही श्रेयस्कर होता है । 
साहित्य के इस उद्देष्य को पूर्ण करने-का उपन्यास सर्वाधिक सघवतत' माध्यम अपने 
प्रारम्मिक काल से ही वन गया था, क्योंकि केया-कहानी की ओर लोगों छी विशेष 
झचि होती है, श्रोर उपन्‍्यातरों में इसी कारण इस ऊद्ंब्य की विश्वेष रूप से प्ृत्तिहो 
सकी ।* उपन्यासकारों-ने नारियों की हीनावस्वा की और अपनी दिश्ेप रुचि प्रदर्थित 
को, तथा नारी की इन कटिनाइयों -को -अमुखता देते हुए- ऐसी नाबिकराओं की कल्पना 
करने की चेप्टा की, जिससे वे नारियों की -. इन समस्याओं को यथाथंब्ादी ठंस,पर 
उपन्यास के भाव्यम से समाज के सम्मुख पअस्तुत- कर सर्क दया उसके वन्द-मसेत्र खोल 
उसे परिवर्तत की ओर अग्रसर होने की प्रेरणा दे सके । उपन्यासकारों के इस प्रकार 
के नारी चित्रण का प्रमुख उद्देंदब नारी की हीवावस्था की- ओद लोगों का ध्याव 
आकषित कर नास्यों के विकास के लिए एक ऐसी पृष्ठभूमि तैयार करना था, निम्रद्े 
उतकी स्थित्नि में पर्याप्त मात्रा में सुधार हो सके । “उपस्धात्ों के लिए यह-पूरंतवा 
स्वाभाविक भी था, क्योंकि जैसा कि स्वयं प्रेमचन्द ने स्वीकार किया है कि, “मनुष्य 
स्वभाव से देवतुत्य है। जमाचे के छत्त; प्रयंच या परिस्थितियों के- वलच्चीमूत हो वह 
अप नननकअपकिक | ! । सा 
६. वैमचन्द: कुछ विचार, (१६४०), बनास्स, पृष्ठ ७, “साहित्य का उद्देश्य” 
नामक निवन्ध | हक हर 


४. रिचर्ड चच : द ब्रोध श्रॉँच द नॉदेल, (१६५१), लन्दन, पृष्ठ १७ । 
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अपनो देवत्व खो बैठता है । साहित्य इसी देवत्व को अपने स्थान पर प्रतिष्ठित करने 
की चेप्टां करता है--उपदेशों से नहीं, नसीहतों से नहीं, भावों को स्पन्दित करके, 
मन के कोमेल तारों फर चोट लगा कर, प्रकृति से सामंजस्य उत्पत्त करके । हमारी 
सभ्यता साहित्य पर ही झ्राधारित है । हम जो कुछ हैं, साहित्य के ही बनाये हैं । 
विश्व की आत्मा के अन्तरगंत भी राष्ट्र या देश की ' एक आत्मा होती है, इसी श्रात्मा 
की प्रतिध्वनि है साहित्य ।" “'उपन्यासकार साहित्य के इसी महान्‌ उद्देश्य को अपने 
सम्मुख रख कर अपनी कृति के कथानक का संग्रुफन करता है, और वंह संगुफन 
जव॑ मानवीय जीवन की विभिन्‍न दिशाओं को एकत्रित करके किया जाता है तो उसमें 
नारी की समस्याश्रों को भी संमान स्थान प्राप्त होता है, श्रौर उन्हीं का समाघान 
उपन्यासकार अपनी नायिकाओं अथवां अन्य नारी पात्रों की 'संहायता से करता है 
वह थोड़ी-सी कुशलता भ्रपनाकर नारी से सम्बन्धित समस्याप्रों को उपस्थित कर 
नारियों को निश्चित दिशा सरलता से प्रदान-कर सकता है ।” निम्नलिखित समस्याओं 
को नारी-चित्रण के माध्यम से प्रस्तुत कर उनका समाधान अस्तृतत करने का प्रयत्न 
प्रायः सभी उपन्यासकार करते हैं-- ह 


१. भ्रममेल-विवाह 

२. वेश्या-वृत्ति 

“३, विधंवा-विवाह ' 

४. नारी की आधिक स्वतंत्रता 

५. पारिवारिक-जीवन 

६. प्रेम न नि 
. ., भारत में नारियों को विवाह सम्बन्धी वह स्वतंत्रता नहीं थी, जो विदेशों में 
भ्रत्यंत साधारण वात थी । नारियों पर प्रमेक-पारिवारिक नियंत्रण थे, जिसके कारण 
उन्हें श्रपने पतियों को चुनने का स्वयं कोई भ्रधिकार दे था । बाल-विवाह के कारण 
प्रत्पावस्था में हीं लड़कियों का विवाह कर दिया जाता ४7 जिससे बड़ी होने पर 
उन लड़कियों का जीवन असंतोप एवं झात्म-पीड़न का विचित्र सामंजस्य बन जाता 
था। अनेमल-विवाह का एक और कारण भारत की शोचनीय भाधिक अवस्या, तथा 
भारतीय समाज में विवाह सम्बन्धी दोष-हु्ण रूढ़ परम्स तर न । विवाह में दहेज की 
ममेस्या इतनी भीषण रूप में उपस्यित हो गई थी कि विवाह वस्तुतः दो भ्रनजाने 
व्यक्तियों का वैवाहिक वंधनों में वंधने का नहीं, प्रपितु हक व्यापारिक प्रक्रिया का 
रूप धारण कर चुका था । पायः लोग झपनी लड़कियों के लिए मोग्य वर इसलिए 


नमक 


१. प्रेमचंद : कुछ विचार 
स्थान नामक निवस्ध | « ० किन 
बीरेफ्टर, (६६४६), सन्दन, पृष्ठ (८३ । 
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, (६६४०) बनास्स, पृष्ठ ६६--जीवन में साहित्य का 
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कहें? ॥ 


वागला पलीन : द पोमितित 


न 


ध््घ हिन्दी उपत्यासं में नायिका को परिकत्पना 


घताव्दी में अपनी होनावस्था से बाहर निकलने की - समस्या सर्वेश्रथम थी । बच्यपि 
यह समस्या ध्ाज भी किसी न किसी रुप में नारियों के सम्मूस उपस्थित हैं तो मी 
उसका पूरा समाधान नह्ांदहा पाया इस काछ में नानियों में चतना उत्पस्त करने 


० 


इनकी शिल्रा, प्रयति, आधिक स्वतन्त्रता, राजनीतिक तथा सामाजिक अधिकार की 
ग्राप्ति आदि दुछ ऐसी ही समस्याएं थी जिनकी ओर सना का ब्यानया तो गया 

भी या तो, उसे क्रियात्मक रूप प्राप्त करने में अनेक कहि- 
 स्रमाज को दिचक थी, परम्परात्रों के प्रति मोह था हुद्टियों से उसका 
परानवा अवरुद्ध था तवा दद्भावनाओं -का' एस अनाव था। बहा नहां | स्व 


में ऋपनी स्थिति में परिवर्तन के प्रत्ति कोई मत्साह् न थीं, 
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ओर, प्रदसित ब्रज आटा 
की प्मान सार आनयंलन प्रदालित हा थ, उन्हे 





हट २ 


बता नहीं प्राप्त हो रही थी, शिसनी उन्हें ध्प्त होता 
साहित्य हि 57 अल अब्पनना दशक द्योंकि 
हित्य का उत्तरदायित्व गरूसर हा यथा था। दया 


उनका समाधान झाज निकालन भें 
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में “ज्िस साहित्य से हमारो दुरूति 
आध्यात्मिक और नानसिक तृप्ति न मिलते, हममें सक्ति और भतति न पैदा हो, हमारा 
सौंदर्य प्रेम न जागृत हों थो हममें सच्चा संकल्प और कठिनाइयों 
उच्ची दृढ़ता न उत्पन्त करे, वह-आज हमारे लिए वेकार है, वह साहित्य कहाने का 
अधिकारी नहीं ।” साव ही ऐसे साहित्य का न रचा जाना ही श्रेवस्कर होता हैं 


हि ऐ हे ्ध्‌ माध्यम महक अपने हिल 
साहित्य के इस उद्देव्य को पूर्णो-करने-का उपन्यास सर्वाधिक सशथवतत साध्यम अप 
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ईर उपसयाज्ञा से इसे कारस इस उहब्य का दियय - रूप से पूर्ति त्त्द्वा 


3 उपन्यासकारों ने सारियों की हीनावत्या की ओर अपनी विश्येप रुचि प्रदर्थित 
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टपन्याच् क माध्यम से समाज के ज्म्मुश्त प्रस्तत कर सके तथा उम्रक वन्‍्द्र चेत्र खाल 


उसे परिवतेन की ओर अग्रसर होने की प्रेर्सा दे सर्के । उपन्यातकारों के इस प्रकार 





क्ल्क बार > न न न ३2, 
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प्रपनो देवत्व खो बैठता है ! साहित्य इसी देवत्व को अपने स्थान पर प्रतिष्ठित करने 
की चेष्टां करता है--उपदेशों से नहीं, नसीहतों से नहीं, भावों को स्पन्दित करके, 
मन के कोमेल तारों फर चोट लगा कर, प्रकृति से सामंजस्य उत्पत्त करके । हमारी 
सभ्यता साहित्य पर ही झ्राधारित है । हम जो कुछ हैं, ' साहित्य के ही बनाये हैं। 
विश्व की आत्मा के अन्तर्गत भी राष्ट्र या देश की एक आत्मा होती “है, इसी आत्मा 
की प्रतिध्वनि है साहित्य ।' “'उपन्यासकार साहित्य के इसी महान्‌ उद्देश्य को अपने 
सम्मुख्न रख कर अपनी कृति के कथानक का संगुफन करता है, और वह संग्रुफने 
जव॑ं मानवीय जीवन की विभिन्‍न दिशाओं को एकवरित करके किया जाता है तो उसमें 
नारी की समस्याञ्रों को भी समान स्थान प्राप्त होता है, और उन्हीं का समाधान 
उपन्यासकार अपनी नायिकाओं अथवां अन्य नारी पात्रों की 'सहायता से करता है। 
वहं थोड़ी-सी कुशलता भ्रपनाकर नारी से सम्बन्धित समस्याग्रों की उपस्थित कर 
नोरियों-को तिश्चित दिशा सरलता से प्रदान कर सकता है ।* निम्नलिखित समस्याओं 
को नारीें-चित्रणु के माध्यम से प्रस्तुत कर उनका समाघान अस्तुत करने का प्रयत्न 
प्रायः सभी उपन्यासकार करते हैं-- 

१. श्रनमेल-विवाह 

२. वेश्या-वृत्ति 

“३. विघंवा-विवाह 

४. नारी की आधिक स्वतंत्रता 

५. पारिवारिक-जीवन 

६, प्रेम - : कब ३28. पक - 0 सन हू रे 
-« .« . भारत में नारियों को विवाह सम्बन्धी वह स्वतंत्रता नहीं थी, जो विदेशों 
्रत्येत साधारण बात थी । मारियों पर अनेक पारिवारिक नियंत्ररा थे, जिसके क़ारण 
उन्हें भ्रपने पतियों को चनने का स्वयं कोई अधिकार त था । बाल-विवाह-के कारण 
प्रल्पावस्था में हीं लड़कियों का विवाह कर दिया जाता था, जिससे बड़ी होने पर 
उन लड़कियों का जीवन असंतोष एवं आत्म-पीड़न का विचित्र सा्मजत्य वन जाता 
था। अनेमल-विवाह का एक और कारण भारत की शझोचनीय आधिक अवस्था, तथा 
भारतीय समाज में विवाह सम्बन्धी दोप-पूर्ों रूढ़ परम्पराएं थीं। विवाह में दहेज की 
समस्या इतनी भीषण रूप में उपस्थित हो गई थी .कि:विवाह वस्वुतः दो अनजाने 
व्यक्तियों का वैवाहिक बंधनों में बंधने का नहीं, -अपितूं एक -व्यापारिक आय 9 
रूप धारण कर चुका था । प्रायः लोग अ्रपनी लड़कियों के लिए योग्य वर इसलिए 
१. अमचंद : कुछ विचार, (१६४०), बनारस, पृष्ठ म६-- जीवन में साहित्य का 

स्थात्त "त्ामक निवन्ध ।;, ह ००7४८, उैद्ताका | दि, कि पे 


का लिण 


२. वायला क्लीन : द फेमिनिनः कैरेक्टर, (१६४६), लन्दन, पृष्ठ १८३। 





जे हिन्दी उपन्यात्तों में नाथिका बटों परिकत्पना 


नहीं खोज पाते थे, क्योंकि मुहमांगी दहेज देने की उनमें सामर्थ्य न होती थी । 
ग्रनमेल-विवाह की इस भीपण समस्या से उपन्यास अछते ने रह सके और उपस्यास- 
कारों ने इसी उद्ृस्य से ऐसी नायिकागों की परिकल्पना की, जो श्रनमेख विवाह का 
शिकार होती थीं, श्रौर झिवका झीवन पूर्णतया बश्रसंतोपप्रूर्ण होता था। प्रेमचन्द का 
“निर्मला उपन्यास इसका सर्वोत्कृष्ट उदाहरण है। “सेबासदन”' में अनेमल विवाह 
के कारण ही सुमन वेध्या बनती है । जैनेन्द्र क्मार के त्यागयत्र” में भी 


मृगाल की परिकल्पना बिन उद्ब्बों से की गई थी, उनमें यह उद्देश्य भी सर्व-प्रमुख 
देसी 


री 


अनमेल विवाह की समस्या के साथ ही नाटी छीवन में विधवा की समत्या 


नी समुन्र रूप में स्देव उपस्यित नही है। विधवा नारियों की समाज में बद्ावर ही 
दुर्गति हुई है। प्रारम्भ में उन्हें अपने पत्ति के शव के साथ ही सती हो जाना पड़ता 


हि 


हो 
धर 
था, क्योंकि पति की मत्य के पश्चात बड़ा प्रपमानजनक जीवन व्यतीत करना 


पड़ता या विबदा से विवाह करने की तो कोई कल्पना भी नहीं करता था | एक 
पुठप दो तीन चाहे जितने विवाह कद सकता था, पर नारियों का दूसरा विवाह 
करना जैसे स्वयं में ही एक विदम्बता मात्र थी । यदि सूक्ष्म दृष्ठि से देखा जाए तो 
दिववा की समत्या केवल आविक ही नहीं है । यदि इस समस्या के मल में केवल 
ओआबिक प्रश्न ही होता तो, समाज में दी चार ऐसे घनी अवश्य निकल आते जो 
अपना उद्ारता से इतना घन दान स्वरूप दे डालते, लिससे एक बोप स्थापित करके 
उनका समस्या हल की जा सकती । सत्य स्थिति तो बह है कि विधवा समस्या मात्र 
आायिक हो नहीं वैवक्तिक भी है। यदि कोई छद्ार व्यक्ति किसी विववा नारी की 
धोचनीय स्थिति से द्रधित होकर उसके प्रति अपनी हादिक सहानमति प्रदान करता 





हैं तथा वह दस झपने यहाँ धरण देकर उतस्तके खाब-पान की व्यवस्था कर देता है 
सी क्वामाविक है कि बह नारी अपनी विव्यता को ध्यान में रखकर उत् व्यवित के 
डेतजता के भार से दव जावगी | इस स्विति का लाभ उठाकर वह्दी ' उद्मर व्यदित 
जैव धपना कुत्लित भावना को झान्त करना चाहता है, तो समस्या का एक भिन्‍न 
जप हु जाता है। यदि उस ब्यक्ति में विस्स्वाय्यंदा की भावना हो, ठव तो कोई 
अच्ठ हा नहीं उठता । पर पदुख प्रथम तो यह कि स्दाज के निल्सवार्थ भाव से इस 





१. उद्दीप्व सायंसिजीवलोक॑ गतासमेंतमपदेय एडि । 


+ ऋ> है." 


हस्तआमस्य विधिफोत्तवेद पत्युदंनित्दममिसंदसय ॥॥ क-च्खेंद, १८८ 
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है; पर आगे इस व्यवस्था को समर्थन नहीं प्राप्त हुआ और वह प्रायः समाप्त सी 
हो गई। उपन्यासकारों का ध्यान इस गम्भीर समस्या की ओर भी गया, और अपने 
उत्तरदायित्व को समझ कर उन्होंने ऐसी नायिकाओ्रों की कल्पना की, जिससे विधवा 
समस्या को सत्याथों में वे समाज के सम्मुख उपस्थित कर सके तथा उसका समाधाव 
खोज निकालने के लिए लोगों को प्रवृत्त कर सके । उपन्यासकारों का प्रमुख उद्देश्य 
ऐसी नायिकाओं की कल्पना कर केवल समाज को ही श्राकपित करना नहीं था, वरन्‌ 
स्वयं विधवा नारियों को भी श्रपनी गहराई से सोचने के लिए तथा श्रात्महत्या आदि 
कायरतापूर्णं मांग ने अपना कर अपनी उस हीनावस्था में भी जीवनगत गरिमा 
स्थापित करने की प्रेरणा देने का था । प्रेमचन्द के प्रारम्भिक उपन्यास ' प्रतिज्ञा” में 
पूर्णा की परिकल्पना इसी उद्देश्य से की गई थी, जिससे समाज के सम्मुख विधवा 
समस्या का एक पूर्णो चित्र उपस्थित हो सके । 


नारी जीवन में वेश्या समस्या भी कम महत्वपूर्ण नहीं है। प्राथिक विषम- 
ताश्रों तथा समाज की रूढ़ परम्पराग्रों के कारण नारियों के लिए वेश्यावृत्ति श्रपताना 
एक प्रकार से श्रावरयक सा हो जाता था । इसके निराकरण का एकमात्र उपाय था 
कि वे आत्महत्या कर लें । वेश्यावृत्ति के अनेक कारण समाज में प्रचद्ित थे । 
प्राचीन काल में प्रम-सम्बन्धी स्वतंत्रता न प्राप्त थी । जब दो व्यक्तियों में प्रेम-सम्वंध 
स्थापित हो जाता था, और समाज में वह रहस्य ना रह कर चर्चा का विषय वने 
.जाता था तो समाज पुरुष को तो क्षमा कर देता था, पर नारी को वह अधिकार मे 
.आष्त था। अत: मृत्यु अथवा वेश्यावृत्ति के भ्रतिरिक्त कोई अन्य मार्ग उसके सम्मुख 
नहीं रह जाता था । उपन्यासकारों ने इस सम्बन्ध में अपना उत्तरदायित्व समभ ऐसी 
नायिकाओं की कल्पना केवल इसी उद्देश्य से की, जिससे वे वेश्या-समस्या का सर्वोग 
चित्र समाज के सम्मुख उपस्थित कर सकें । इन उपन्यासकारों का ऐसी नायिकाश्ों 
की कल्पना के पीछे एक उद्देश्य यह भी था, कि वे समाज के युवकों में साहस 
पैथा उत्साह की भावना उत्पन्न कर इन वेश्याप्रों के श्रति करुणा उत्पत्त 
फेरना चाहते थे, जिससे थे चेश्याओ्ों से विवाह कर सके भौर यह विवाह 
समस्या किसी न किसी रूप में सुलफ सके । “सेवासदन” में यद्यपि सुमन की कल्पना 
मात्र इसी उद्देशर से नहीं की गई है, पर अन्य नारी-विषयक समस्याक्रों के साथ 
“उसकी कल्पना के मूल में यह समस्या भी प्रमुख थी । यह वात स्पष्ट है कि वेद्या- 
वृत्ति की समस्या का मूल समाज में नहीं, वरन्‌ व्यक्ति में निहित है। यह मूलतः 
क्क्लक्फ्ज्ज--ज---+-++_ 
' . या पूर्व पति वित्त्वा झयानय॑ चिन्दते पत्तिम्‌ 
*. पंचौदनं च तौ श्रज॑ ददतों मं वियोजतः ! 
पमानलीको भवत्ति पुनरभुवा अ्रपरः पति: । । 
योउज पंचौदन दक्षिणाज्योतिष॑ ददाति॥ “-+भ्रथवंवेद, ४-7५ २७-०० 


९4 


की 


हिन्दी उपस्यात्यों में दायिका का परिकल्पना 


बयबितक है, तथा व्यव्रित के मत की कुवासना और संस्कार ही सान्यिों को इस 
दलदल में खींच लाते हैं । 0 कक. शपथ । 

. पारिवात्कि जीवन तेया सोदी पुरुष के प्रेम को सफलतापूर्वक जित्रित करते ते 
के लिए भी नांयिकाओं की केल्पना की जाती है। पर इन सब समस्याञ्रों के मूल मे 
नारी की आविक-समस्या ही सर्वप्रमख़ है । यदि समाज के रूप-विधात में इस अकेाड 
का परिवर्तन हो जाए, जिसमें नादी केवल पुरुष के ही ब्राश्रित ने हो स्वय सी 
स्वावतम्बी हो सके, तंथा अवेना स्वतंत्र जीविकोपार्जन करने की स्थिति में श्रा जाए 
तो अनेक नारी समस्यात्रों का सरलताएूर्वक समाधान हो सकता है।.बदि नारियाँ 
श्राथिक दृष्टि से सम्पत्न हो जाएं तो वेस्याबृत्ति की ओर स्वनावतः वह क्पतया कदम 

बढ़ाना चाहेंगी। ब्रत: नारियों की आविक समस्या भी अत्यन्त चिन्ताउनक हप में 
समाज के सम्मुख उपस्थित रही है, जिससे- अन्य लोगों- के अतिरिक्त उपस्यासकारा 
का ध्यान भी अपनी ओर श्राकंपित किया । उपन्यासकारों ने इस समस्या का समावान 
अपने ढंग से प्रस्तत- करने का प्रयत्त किया हैं है। उन्हंनि कुछ नसाथिक्राओं को कटपता 
इसी उद्देश्य से की है, जिससे वे नारियों की आर्थिक समस्या का चित्रण कर सक्रे आर 
उन्हें कोई निदिचत मार्ग प्रस्तुत कर सके | जैनेसद्ध कुमार के 'त्यागपत्र में मृगराल 
की परिकल्पना इसी उद्देष्य से-की गई है । पत्ति का घर अनमेल विवाह के कारस 
त्यागने यर यदि उसके जीविकोपार्जंन का कोई सावन होता तो-वह कदाचित्‌ कोयर्ल 
वाली की वुकान पर न बैठती । “कल्याणी” में डा० अस्तदानी के सम्मुत्त भी यही 

* समस्या है। श्रपती आधिक श्रावश्यक्रताओों (साथ पति की भी ) की प्रूति के लिए 
वह डाक्टरी करती है, अन्यया उसमें छतकी रुचि नहीं थीं, उन्हें मानसिक शान्ति भी, 
प्राप्त होती बी । जटाउबाद - 


है &5 27 कर 


नारी खित्रण से समनोविश्तेषण की प्रवृत्ति-में सहायता 


आधुनिक युग में उपन्यासकारों को मनोविड्लेयण की प्रवृत्ति ने विश्व रूप से 
प्रमावित किया। प्रेमचन्द काल तक तो उपन्यांसकार विश्वेप रूप जीवनगत वार्ढ्म 
परिल्थितियों के चित्रण तंक सीमित रहे, तथा जीवन की व्यापकर्तम सीमाओं की 
उपन्यासों में समेट युग का विज्वद चित्र उपस्थित करना चाहते थे, पर प्रेम॑चन्दीत्तरं- 
कालीन उपन्यासकारों को प्रय॑म बार ज॑नेन्धकुमार ने “पंरख” की रचता से एऐंक नेवीन 
दृष्टि प्रदान की तंथा उपन्यासों में पहली वार व्यक्तित की प्रतिप्ठा की गई और 
श्रन्तरमन की भावनाओं की व्यास्या करमे का प्रयत्त किया गया । वास्तव- में सामाजिक 
नियंत्रण के कारण यौन भावनाएं या इच्छाएं अस्तेमुखी होकर अवचेतन मे में देक 
जाती हैं। इन दमित और अत प्त यौन सम्बन्धी कार्मनाओं से परिपूर्ण अवचतन संत 
के समक्ष हमारा चेतन मद दर्बल होता है। ये अवचेंतन की कार्य प्रक्रिया्ट वस्तु हैँ 
कया? इन्हीं के अ्रध्ययन को-मनोविदलेषणश के माध्यम से प्रकट करने का प्रबत्त उत्त- 
स्यासकारों ने किया हैं। मतोविश्लेयण की इस प्रवत्ति में उन्हें नारी पात्रा सर विज्यप 


हे आओ पक बह हक के शिया 


सिद्धान्त पक्ष प्रौर उपन्यासों में नारो चित्रण छ्इ 
सहायता प्राप्त होती है, इसलिए ये अनेक ऐसी ही' नायिकाम्रों का चित्रण करते हैं । 
यहां यह वात उल्लेखनीय है कि नारी पुष्ठप में सर्वाधिक प्रधाव समस्या कामवासना 
(88%) की है । नारी पुएप की ओर, पुरुष नारी की ओर जो आकपित होता है 
उसके मूल में यह कामवासना ही हैं। पर समाज यौन वासना की स्वतन्त्रता की 
अनुमति नहीं देता, तथा नारी और पुठुप दोनों को अपनी काम वासना संबंधी भाव- 
नाझ्ों का दमन करना पड़ता हैं। पर बया सच ही वे इन भावनाश्रों का दमन कर 
सकने में संफल होते हैं ? इसका उत्तर नकारात्मक ही होगा। ये भावनाएं दमित नहीं 
होती, अपितु 'उसी भ्रवचेतन मन में एकत्रित होती रहती हैं, तथा यह आभास 
सा होता है कि हमने उनका दमन कर दिया है। हम अपनी तक बुद्धि से उसकी 
ता्कता भी सिद्ध कर देते हैं क्योंकि तर्क मस्तिप्क द्वारा निर्मित निर्माण प्रक्रिया को 
निय॑त्रित करता है, तथा तक की अनुपयोगिता स्वयं द्वारा प्रतिपादित नहीं की जा' 
सकती । ,. : ० ४ आाक * - कु 
ग्रवचेतन मन की दमित-शंमित इन्हीं भावनाश्रों के विश्लेपण के लिए उपन्या- 
सकार पुरुष पात्रों के साथ नारी पात्रों की कल्पना करता है तथा नारी-पुरुष के 
स्वाभाविक आकर्षण के माध्यम से वह अपना अध्ययन प्रस्तुत करता है। दोनों पर 
संभार्ज कां कठोर नियंत्रण होता है। पश्चिमी समाज में वारी-पुरुप सम्बन्धों में भले 
ही इधर समाज. ने कुछ समाजवादी दूंप्टिकोश भ्पनाया हो, ओर थोड़ी स्वच्छन्दता 
व्याप्त हो गई हो, पर कम से कम भारतीय समाज में ये नियंत्रण अधिक कठोर हैं। 
परिणामस्वरूप नारी पुरुष दोनों में घुटन उत्पन्त हो जाती है, तथा आत्मपीड़न में 
ही वे अपने जीवन में अग्रसर होने लगते हैं। जैनेन्द्रकुमार ने अपने उपन्यासों में इसी 
उद्देश्य से अनेके नायिकाशों की परिकल्पना की है। कल्याणी अंसरानी का विवाहित 
जीवन सफल नहीं है, उतकी वासनात्मक भावनाएं अतृप्त हैं, कोई भी इच्छापूर्णा नहीं 
हो संकी' हैं । उनके जीवंन की सारी अ्रसंगतियां इसी कारण हैं। ज़नेन्द्र ने इंसे 
आ्रंत्मंपीडन के रूप में परिवर्तित करने का प्रयत्न किया हैं, क्योंकि उसका स्वच्छन्द 
विकास समांज की मान्यताओं के अनुरूप नहीं होता । मृणाल की समस्या भी यही 
है। वह समाज को तोड़ ता-फोड़ना नहीं चाहतीं, वल्कि पीड़ा को आत्मसात कर उसे 
१. 'गवागाध्णा्वा एणाप्रापणाता फ्राब्श$ आंपीशः प्र०४णक्की& ०णाोणा 
है जावाला भाएं जाएगी नि जी 0श0 गरीएणॉ5० पशशागंएरश0 छए 
० 0जागरंगह प्रादलांग एी द०प६॥--०ट४ं० 8०एंथाड 8 0०5" 
वेगाड फ्क ग्राव छपी के वी-बंत शोत धितीय हणएे(ुण रण पड 
पाजाताहई वालए56,. 7.086 ग्राए३८ज३ घी 76970 णेंठशेए कक्षा।॥॥8 
९ णांधढ्यंब 0ी ९ज्ंतद्याए० क्या प0-ए4परथा: एए 0०्रणंधभ०ा5. [00 
क्‍5 506 (0 वाब्गा्धा० 390०४, तं6र्श.॥0 26वीलाीए इगीडिव्नीणिफ 


--फ्रायड : हिज़ ड्रीम ऐल्ड सेक्स थूयूरीज, (मार्च, १६५६) -न्यूयार्क, पृष्ठ १२६ । 





डर 


हिन्दी उपन्यात्तों में नायिका की परिकत्पना 


ही अपने जीवन की अनुपम सिधि समझती है, क्योंकि पीड़ा में हो ईबवर का बात है । 
उसके-अन्तरमन की सारी भावनाओं को मनोविस्लेयण के माध्यम से प्रकद किया गया 
है, और उस्ती के श्रतुसार समाज से नारी की व्यनीय स्थिति, उत्तकी आर्थिक परत- 
स्त्रता आदि को प्रकट करने का प्रयास किया गया है । आखिर मृखाल कोबले बाले 
के थहां कैसे पहुंची ? इसका स्पप्दीकरण सनी विध्लेपण हरा ही किया गया है कि 


पि 


मृखाल के माता-पिता उसकी वाल्यावस्था में ही चल वसे थे, तवा उनका वास्तविक 
नह उच्च प्राप्त नहीं हो चक्ता था । भाई का प्रेम उम्त कमी को पूर्ण नहीं कर खका । 
झीला के भाई के प्रति उसका प्रेम भी एक विश्वासबात ही निकला । विवाहित जीवन 
के रही धही उसकी आस्था तोड़ दी और इन सारी अक्रियाधों को पार कर वह उस 
गन्दी चस्ती में पहुंचती है । अ्नव॒ के “बेखर : एक जीवनी” में नी मनोविश्लेषण 
की प्रवत्ति को पूर्ण करने के लिए ही झणि की कल्पना की गई है | वह शेखर के 
व्यक्तित्व निर्माण की प्रक्रिया में स्वयं टूट कट विखर जाती है, उसे मनोविश्लेषण 
के आधार पर ही परखा यया है | इस प्रकार नायिकाओं की कल्पना का एक उद्दय 


बह भी होता है कि उससे मनोविस्लेषण की प्रवृत्ति में सहावता प्राप्त होती है । 


है 


नारी के माध्यम से अपनी व्यक्तिगत कुठाओं तथा वर्जनाओं का प्रदर्शन . 


फ्रायड के अनृस्तार हमारे जीवन की अतृप्त वासनाएं, कामनाएं तथा अप्दर्स 
“इच्छाएं अवचेतन मन में एकत्रित होती रहती हैं हम उनका पूर्णा रूप से दमन कर 
सकने में सकल नहीं हो पाते हैं । बह अववितत मन हमारे चेतन मन से अधिक झवित 
शाली होता है, तया हमारे जीवन की यति को नियंत्रित करता है कोई नी ऐसा 
व्यक्षित नहीं है, जिसके जीवन में कोई इच्छा न हो, उसके कोई सपने ने हों, और 
उसने अपनी इंद्रियों पर पूर्ण रूप से निम्रहठ कर लिया हो । हर व्यक्ति इच्छाओ्रों का 


दास होता है, पर उत्तका ब्रन्तरमन जो चाहता है, वह उमी का सभी पूर्ण नहीं हो 


/णि 






जाता । कुछ तो उसे सामाजिक लज्जा एवं नैतिकता के भव से नियत्रित केरता 
पड़ता है, कुछ को अपनी विवश्यताओं के कारण दमित करना पड़ता हैं ! यद्यवि 
अ्यक्ति श्मम्मा है कि वह इन इच्छाओं का दमन कर देता है, पर वास्तव में यह 
सत्य नहीं है । वस्तृस्थिति तो यह है कि अवचेतन मन में इन दमित झमित भावनाओं 
को ध्यान मिलता रहता है । उपस्याय्कार भी वहीं जीवन झीता है; छो दूसरा व्यक्ति 
जीता है। उसकी भी लगमग वही इच्छाएं होती हैं, वो उत्ती स्वर पर दूसरे ब्यव्तियों . 
की होती हैं । उसके मन में मी वासना का नाव होता है. डिन्चका पूर्ण निवन्‍्तररा 
यह नहीं कर पाता । चूछि वह बुढ्धिजीदी होता है, प्रखर चेतना सम्पत्न होता हैः 


२ मांति 


इसलिये सावास्ण व्यवितियों की मांति उसका व्यक्तित्व लण्डित हे 
श्रौर अधिकांध अपने को नैतिकता की निम्नतम सीमा तक नहीं झाने देते और पुरे 
मतिकता, संस्कृति तथा स्म्यता के विकास का चोला पहुंचकर अपने अ्रववेद्न मत 
की झत्ति से वियिस्वित ही अपनी साझी अवृत्तियों को उपस्यात्त में धाविका के 
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सिद्धान्त पक्ष श्रौर उपन्यातसों में नारी चित्रण ऊपर 


माध्यम से प्रकट करते हैं, जिससे उनकी श्रात्मा, साथ ही उनके अ्रवचेतन मन को भी 
तुष्टि प्राप्त होती है। इन उपन्यासकारों का नायिका की परिकल्पना का एकमात्र 
उद्देश्य यही होता है कि भ्रपने श्रवचेतन मन की सारी दमित-शमित भावनाश्रों, मन 
की वासना, कृष्ठाग्रस्त वर्जनाश्रों आदि को प्रकट कर सके । यही कारण है कि श्राज 
उपन्यासों में हमें पत्नी अपने पत्ति को दूसरी नारियों से शारीरिक सम्बन्ध स्थापित 
करने में सहायता देती है, यहाँ तक कि पुरुष अपनी वहन से शारीरिक सम्बन्ध 
स्थापित करता है । और यह सब महज मनोविज्ञान के वाम पर होता है। क्योंकि 
“मन में वासना को दवाये रहने से व्यक्तित्व खण्डित होता है, उससे बढ़कर और 
कोई पाप नहीं होता ।” उपन्यासकार यहीं नहीं रुकता, वह यहाँ तक कह डालता 
है कि, “इसोलिए कहा जाता है कि नारियाँ द्वितीय संभोग पसंद करती हैं” ! ऐसे 
प्रसंग में नायिका की परिकल्पना उसी उद्देश्य की पूर्ति करता है, जिससे उपन्यासकार 
अपनी व्यक्तिगत कु ठाओ्नों तथा वर्जनाओं का चित्र कर पाता है। उपन्यासकार इन 
नायिकाओं को ऐसे प्रसंगों में रखता है, जिससे कि विलासिता का पूर्ण वातावरण 
निमित हो सके, कभी नाथिकाएं वस्त्रहीन होकर उपन्यास के नायकों (या 
निर्माता ?) को संतुष्ट करती हैं, कभी वे दाजिलिग की एक महकती ठंडी शाम को 
कम्बल के अन्दर नायकों (? ) से लिपटती जूकती, फिर--शैथिल्य की बाहों में डूब 
जाती हैं, या फिर कभी पानी वरसने लगता है, नायिका नायक के यहाँ शरण लेती 
है, वह पूर्णा रूप से भीग गई है, नायक के पास मलमल के भीने कुर्ते के भलावा कोई 
वस्त्र नहीं है। मोयिका वही पहन लेती है, पर नायक ग्लेशियर-सी पिंडरियों पर से 
भपनी दृष्टि नहीं हटा पाता और फिर ? फिर नायिका वही करती है, यानी कि 
भात्म समर्पण कर देती है, जिससे नायक की वासनात्मक प्रवृत्तियाँ शांत हो सकें, 
उसके ग्रवचेतन मन का विद्रोह समाप्त हो सके । 


उपन्यासों में नारी चित्रा राजनीतिक उद्देश्य से भी किया जाता है । भाग: 
उपन्यासकार किसी विश्वेप दर्शन या सिद्धांत में विद्वास करते हैं, तथा उन्हीं मतों 
का प्रचार अपने उपन्यासों के माध्यम से करने का प्रयत्व करते हैं । इस उद्देश्य की 
पू्ति में नारी पात्र उतने ही सहायक होते हैं. जितने पुरुष पात्र; इसीलिये प्रायः 
उपन्यासों में नायिकाशों को प्रचलित मान्यताओं से भिन्‍्त किसी विशेष दिशा का 
पालन करते देखा जाता है | यश्ञपाल के ऐतिहासिक कल्ाना पर झ्राघारित उपन्यास 
“दिव्या” में चार्वाक दर्शन की प्रतिष्ठा करने का प्रयास किया गया है । इसकी 
कहानी भारतीय इतिहास के उस युग से सम्बन्धित है, जद वौद्ध धर्म के तैज का 
प्रखर सूर्य अस्ताचल की शोर जा रहा था, और देश के छोदे-छोटे गणतन्त्र राजा 
अपनी अभिजातोयता के अरहं में चूर होकर नष्ट हो रहे थे, और वैश्य समाज का 
समृद्धि पर खड़े होने वाले साम्राज्य उनका स्थान ले रहे ये। इस उपन्यास का भत्त 
दिव्या के माध्यम से मावसंवाद दर्शन की प्रतिष्ठा करके ही किया गया है । इस देश 


जुट हिन्दी उप्यात्ों में तादिका की परिकत्पता 
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के! लिस कलवंब पद की लालंसा स्वर्ग की अ ये भी करता है, उश्का स्तरस्कार 
करके, लिन निर्वाद पद के लिये उस समय साय ऐेशिया पायत हो रहा था, इस 
2 > 





वाद के ही अधिक निकट है । बथपाल ने माक्स वादी दर्क्षत के प्रत्रार के लिए “दादा 
कामरेंड” को धेदा की कल्पता की है, जो अनेतिक सम्वन्व त्यावित किब्रे दाग 


उतस्वस्प पर्म में आबे सिश्रु छो लज्जाजनक नहीं, सम्मावजवक सावता हैं । 





. अध्याय ३ 
नायिका संबंधी कल्पना के मुख्य स्रोत 


स्त्री पुरुष का आादिकाल से ही सम्बन्ध रहा है। पश्चिमी देशों में प्रादम 
प्रौर होवातया भारत में भ्रद्धंनारीश्वर की कश्पना आादिकाल से ही की जाती .रही 
है। दूकि स्त्री-पुरुष का सम्बन्ध सृष्टि-क्रम का साधन है, -श्रत: इस सम्बन्ध: में 
जता का प्रमुश् स्थाव हो. जाता है। इस दृष्टि से तारी के दो. रुपों की- कत्पना 
की जा सकती है--वासनात्मक और अवासनात्मक । वासनात्मक झुप के अन्तर्गत 
गारी का पत्ती, प्रेमिका भर वेश्या रूप आता है। पत्ली-रुप-के भी. पारिवारिक और 
वेयक्तिक दो रुप हो सकते. हैं । पारिवारिक के अ्न्तगंत- विधवा एवं सधवा, रुप होते 
/ जिनमें भारी का परिवार के भ्रन्य सदस्यों यथा सास-ससुर, ननद, देवर आदि/से 
पम्तन्ध तथा गृह-कार्यों में कुशलता आदि का महत्व होता है। वैयवितिक में नारी 
शी भ्रपना व्यक्तिगत जीवन होता है। भ्रवासनात्मक झप के.प्रन्त्गंत माँ, बहने, सा 
भादि परम्परांगत रूप और आधुनिक रूप, .ज॑से भ्रध्यापिका, डाक्टर . वकील, , संज- 
टरि भ्रादि-हुप रखे जा सकते हैं। आज उपन्यासों में केवल उच्चवर्ग का,ही चित्रण 
गहीं होता, निम्न वर्ग को भी प्रधावता दी जाती है। उपन्यासकार सामाझंतः,ग्रपने 
>जालीन सामाजिक, राजनीतिक, धामिक एवं पारिवारिक स्थिति और अपने चारों 
हर के वातावरण से भ्रत्यंधिक प्रभावित होता .हैं तथा उनसे प्रेरणा अहण करता 
है। वह उन परिस्थितियों और ज्वलन्त समस्यात्रों में ग्रपती कल्पना के, रंग भरता 
। भोर उन्हें यथार्थवादी ढंग से प्रस्तुत कर उनका समाधान अपने ढंग से, अपनी 
विचारधारा एवं दंत के अनुरुप उपस्थित करता है । वह समाज के विभिल प्रकार 
है व्यक्तियों में कुछ विशेष व्यक्तियों को चुन लेता हैं, जो, एक. प्रकार ते विशभितन 
पेगों की प्रतिनिधित्व कर उस समाज की रचता,प्रकरिया को पूर्र करते हैं। उपच्ास- 
रे अपनी कर्मावस्तु को उद्देश्य तक ले जाने का उत्तरदायित्व: उत्हीं को सौंप्‌ .देता 
हे है प्रौर अपने लक्ष्य को स्पर्श -करते को प्रयास करता है । इलहीं पातों में से - ायिक़ा 
भी होती है। नायिका की परिकल्पना के सम्बन्ध में उपत्यासकारों को:अग्रेक...लोतों. 
मरजा प्राप्त होती रही है। नारी के: श्रादर्श ' पत्नी “रुप, * भगिनी रूप, माता, 
वीरांगना तथा-विदृषी रूप-झादि जिने।रुपों की ऊपर चर्चा की गई है, वपन्‍्यातकार 
उनसे भाकपित होते रहे हैं; और उन्हीं के भनुरूप उन्होंने नायिका .की परिकत्पता 


णछ्८ हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्पता 
कर नारी चरित्र के मूल्यांकन करने का प्रयास किया है । इस परिकल्पना की पृष्ड- 
भूमि में नादी की सामाजिक, राजनीतिक, शव पारिवारिक स्थिति का महत्व 
स्थान होता है, और उपत्यासकार ऐसी नायिका की परिकल्पना करता है, मितर्मे 
नारी की तत्कालीन स्विति का पूरे चित्रण संभव हो पाता है । भ्रतः साबिका की 
कत्पना के विभिन्‍न छोत होते हैं, जिन्हें प्रसुस रूप से दो वर्गों में विभाजित किया 
जा सकता है-- 

क--परम्परागत 

ख--श्रादुतिक 

परन्परागत वर्ग के भ्रन्तर्मत वादी का आदर्श पत्नी रूप, सातू रूप, अन्यदृप 
यथा संग्रिती आदि रूप, आदि रखा जा सकता है । दाप्ट्रीय जामरख के लिए प्रसिद्ध 
पौराशिक एवं ऐतिहासिक पात्रों से प्रेरणा ग्रहण कर जिन नारी पात्रों की कल्पता 
की जाती है, तथा राष्ट्रीय उत्वान के लिए आदर्थ चरित्रों की आवश्यकता ध्याव 
में रख कर जिन मासी पात्रों की कल्पना की जाती है, उन्हें मी इसी वर्ग में रखा 
जा सकता है। श्राधुनिक वर्ग के श्रन्दर्यत नारी की नवीन चेतना और उत्त नवीद 
चेतना का परिणाम, नासी प्रेम तथा नवीन नारी मनोविन्नान का श्रध्यवन किया जा 
सकता है । | 


सातृरूप 

परम्परागत रूपों में चारी का मातृरूप आचीन काल से ही अत्यन्त महेत्व- 
पूर्ण रहा है । हिन्दू विवाह का लक्ष्य पतिन्यत्नी का पूर्ण विकास तो है ही, साथ ही 
समाज की प्रगति एवं संरक्षण तया सम्यता एवं संस्कृति का विकास मी है। पली 
बच्चों को उन्‍्म देकर उन्हें शिला देती है, उचित ढंग से उनके व्यक्तित्व के विकान् 
का प्रयत्त करती है, और वच्चों को माँ के रूप में जीवन का समस्त वैनव और 
स्वर्य प्राप्त होता है| प्रत्येक नायी की स्वाभाविक इच्छा माँ बनने की होती है। 
विवाहोपरान्त पृत्र-जन्म समाज में तथा परिवार में उसकी मान मर्यादा में वृद्धि 
करंता है । किसा गौतमी जब तक माँ नहीं वन यई, उसके साथ परिवार में दुर्व्यवहार 
होता रहा, पर पुत्र जन्म के पदचात्‌ ही स्थिति में परिवर्तन हों गया और वह पूर्ण 
सम्मान की अ्धिका रिएी वन गई । पुत्र जन्म के लिए अनेक प्रार्यनाएं होती हैं, ठया 


मनौतियाँ मानी जाती हैं, क्योंकि संतानहीना नारी भ्रत्वन्त दु्भाग्वपूर्णा समम्यी जाती 
है ।' मारत में माँ का महत्व अधिक महत्वपूर्ण है। वह चाहे च्ामाजिक बा धार्मिक 
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रूप से वहिप्छृत क्यों न हो, पुत्र उसका स्ाव कभी नहीं छोड़ता था।* वह अपने 
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' ह. या वाडपुत्रा पत्नी सा परिवत्ती । ज्वा निऋ तिगूहीता ! | 
, वद्यदेवास्या नैऋत रूप तदेवेतत्छमयति । सत्पव ब्राह्मण--३, १, १३॥ 
२. ढा० एु० एस० अल्टेकर, : द पोजीशन, आँव वीमेन इन हिन्दू सिविलीजेशन, 
(१६५६), बनास्य, पृ० १०१३ हे 
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पिता से भी अधिक माँ का सम्मान करता था। अपनी संतानों से दूर रह कर माँ 
कभी प्रसन्‍त नहीं रह सकती । कुन्ती के पुत्रों को जब तेरह वर्ष का वनवास दिया 
गया, तो उसने ग्त्यन्त मामिक संदेश में भगवान कृप्ण से कहा था कि न तो उसकी 
विधंनता और न उसका वेधव्य उसके लिए इतना कष्ट-प्रद था, जितना पुत्रों का 
इतना दीर्घावधि के लिए विछोह । वास्तव में प्राचीन काल से ही नारी जीवन की 
सफलता एवं साथ्थंकता उसके मातृत्व रूप में सिद्ध होती है। भारत में जब समाज 
निर्माण की प्रारम्भिक अवस्था में था, तो उर्वरता की उपासना करते हुए नारी को 
क्षेत्र की संज्ञा दी गई थी ।* नारी को 'सीता” (पृथ्वी) तथा पुत्र को नरक से 
तारने वाली भी कहा गया था ।* बाद में परिवर्तित परिस्थितियों में पुत्र जन्म देवा 
अथवा माँ वन जाना ही नारी की प्रमुख विशेपता नहीं रह गई । नारी के स्वभाव 
में ममता का अथाह सागर निहित रहता है। उसके भ्रन्तरमन में जो ममता का 
भाव रहता है, उसे बह निर्दोप पुष्पों की भाँति सारी मानवता पर विखेर कर अपने 
मातृत्व का विकास करती है। पालन पोपणा, स्नेह वात्सल्य तथा सेवाभाव आदि 
मातृझूपा नारी की सर्वप्रमुख विशेषताएं होती हैं, जिनसे वह संसार में सुख, संतोष 
एवं उल्लासपूर्ण वातावरणा का निर्माण करती है और मानवता उसके वन्धन में सुखः 
प्राप्त करती है, विकसित होती है शौर भ्रपनी सार्थकता सिद्ध करती है। मातृत्व में 
नारी का चरमोत्कर्प है, तथा वात्सल्य में पूर्णाता है । यशोदा, देवकी, कुन्ती, सुमित्रा, 
कौशल्या, सीता श्रादि के श्रादर्श इस कथन की पुष्टि करते हैं । वास्तव में माँ स्वयं 
कर्तव्य-पालन, उत्तरदायित्व को समभने की शक्ति और उसके सफल निर्वाह की 
भावना का विकास अपने श्राप में करती है, तथा अपनी संतान में भी उन्हीं भावनाश्रों 
का विकास कर प्रगतिशील समाज की रचना प्रक्रिया में सहयोग प्रदान करती है । 
दुन्ती में इसी कत्तव्य-पालन और उत्तरदायित्व का चरमोत्कप॑ है। सत्कारक ब्राह्मण 
. के पुत्र की रक्षा हेतु वह अपने पुत्र का बलिदान करने को सहज: ही भ्रस्तुत हो जाती 
है। परिवार में पिता की श्रनुपस्थिति में माता उसकी प्रतिनिधि होती है, और धैये 
एवं विश्वास से परिवार का पालन पोपरा एवं संचालन करती .है। वह अ्रपनी 
संतानों को अभाव का आभास नहीं होने देती, तथा उनके व्यक्तित्व का पूर्ण विकास 
करने का प्रयत्न करती है। गर्भावस्‍था में वह पीड़ा सहन करती है, भ्पना रक्त देती 
है, पर अपने पुत्रों से उसका कुछ भी प्रतिदान नहीं माँगती | अपनी सारी असन्‍्तता, 
वैभव, उल्लास, सुख एवं संतोप वह अपनी संतानों के जीवन निर्माण के हेतु निछा- 
वर कर देती है हंसते-हंसते, पर कभी भूले से भी उसके मत में यह भावना नहीं 
पनपती कि वह इसका मूल्य भी कभी पायेगी । वह तो इसे मात्र अपना कत्तव्य 
-अमक कर पूर्ण करती है। त्याग ही उसका जीवन होता है और अन्त तक वह. 


* स्व्रीक्षेत्रवीपिनो नरा : नारदस्मृति, १२, १६ । 
९. पुन्नाम नरकात्‌ च्रायत इति पुत्र: । 


न्फ्ए हिन्दी उपन्यार्धों में नायिका की परिकत्पनां . 
अपनी उसी पवित्र त्याग भावना का प्रदर्शन करती जाती है | स्नेह की अमित भावनों 
का प्रसाद रूप में वितरित करती रहती है, तथा अपने श्रन्तरमन की सारी पवित्र 

' भावनाओं को अपने परिवार, अपने पुत्रों के लिए संचित करती जाती है, इसी स्चे 
वह अत्यन्त गरिमामयी हो जाती है, और समाज में: उत्तका. पद अ्रत्यन्त यौरवपूर्णा हो 
जाता है। हिन्दी उपन्याक्तकारों को भारतीय त्माज में नारियों. के. इस महत्वपुर्ण 
स्थान से सर्देव ही आकर्षित किया है और उन्होंने अपनी माबिकाशों की परिकत्पना 
का झ्ोत इस गौरवशाली परम्परा में निहित पाया है | प्रायः जंच . नी उपच्यासकारों 
ने अपने उपन्यासों के कवानक की पृप्ठज्ूमि भारतीय समाज एवं परिवार की आवधार- 


झिला पर निमित की है, मातृत्व की इन्हीं भावनाओं को अपनी नाविकाग्ं में 
प्रतिबिम्बित किया हैं - 0 लक धरक गम 
प्रेमचन्द के प्रसिद्ध उपन्यात्त “गोदान” में मातृत्व के ऊपर जो विचार अकट 


22 पु हु 


“किये हैं, उसी से मिलते-जुलते विचार उनके तत्कालीन सभी: उपस्यासकारों ने नारी 
के मातृ-रूप के सम्बन्ध में अपनाए हैं । अमचन्द के पूर्व और उनके वाद भी कुछ 
वर्षों तक, जब तक फ्राबड, एडलर, युग तथा हैवलाक आदि द्वारा * श्रतिपादित मनो- 
वेजानिक घारणाश्रों के अन्तर्गत नवीन नारी मनोविन्नान का हिन्दी उपन्यात्न - साहित्य 
में पूर्ण विकास नहीं हो गया, नारी को मर्यादा, उसका गौरव तथा उसकी महत्ता, 
सभी-कुछ उसके स्नेह वात्सत्य एवं मातृत्व के पवित्र गुणों से आँकी जाती थी। 
गोदान में ही मालती प्रारम्भ में विलासिनी, फैशन परस्तत प्रेमिका के रूप में दृष्दि- 
गोचर होती है | पर धीरे-बीरे उसके चरित्र में रद: परिवर्तत होता जाता हैं, और 
भ्रन्त'में वह पूर्णतया भिन्‍न प्रकार की मालती बन जाती है। भारतीय परम्परा के 
अनुसार मालती के लिए यह अत्यन्त स्वाभाविक भी यथा; क्योंकि, नारी केवल माँ है 
श्रौरः उसके उपरान्त वह जो कुछ है, वह सब मातृत्व का उपक्रम मात्र हैं. मातृत्व 
संसार की सबसे वड़ी साथना, सबसे वड़ी तपस्या, सबसे बढ़ा त्याग और सबसे महान 
विजग्र है । एक शब्द में उसे कहेंगा जीवन- का, व्यक्तित्व का और तारीत्व का 
"भी ।” यह दूसरी वात है कि कहीं माँ पर लाँछन सग्रे, उसे अपमानित किया : जाये, 
उसकी निन्‍्दा हो, पर यह कटु सत्य है कि, “मातृत्व महान्‌ गौरव “का पद है--और 
गौरव के पद में कहाँ अपमान और घिककार ओर तिरस्कार नहीं मिला ? माता 
“का फाम जीववदान देना है । जिसके हाथों में इतनी श्रतुल झक्ति है, उसे इसकी क्या 
परवाह कि कोन उससे रूठता है, कोन विगड़ता है । प्राण के विता जैसे बेह नहीं 
रह सकती, उसी तरह प्राण को भी देह ही सबसे उपयुक्त स्थान हैं ।” नारी “का 
बह्ी गोखपूर्ण सातृ-हूप उपन्यासों के लिए सर्देव ही प्रेरणा “का ब्लोत रहा है। 


१. प्रेमचन्द : गोदान, (१६३६), वनारख, पृ० २१० ।॥ 
३. वही, पु० २०६॥ 8 30 0 


नायिका सम्बन्धो कल्पना के मुख्य स्ोत दर, 


जैनेन्द्र कूमार के ."त्याग्रपत्र” में मझाल का जीवन वस्ततः संघर्ष श्रौर पराजय की 
तीखी कहानी है । उसके जीवन में सदेव ही असंतोप रहा है, कभी उसे वास्तविक 
सुख नहीं प्राप्त हुआा, किसी का हादिक स्नेह नहीं प्राप्त हुआ, सभी मिल कर उसे 
सलाजों पर चढ़ाते गए आग के शोले हृदय के फफोलों के साथ मड़कते गए और 
परित्थिति यहाँ तक आा पहुंचती है कि सभ्य एवं सुशिक्षित समाज की नारी श्रपने 
भाई के घर से पतिगृह के माध्यम से (! ) कोयले वाले की दुकान पर था बँठती 
है। बात यहीं नहीं समाप्त हो जाती, वहु ग्रभागिनी नारी गर्भवती भी हो जाती 
है । यहाँ तक पहुँचते-पहुँचते पारा इतना गर्म हो चुका था कि वह -किसी भी क्षण 
टूट कर बिखर सकता था । मणाल के मन में श्रनेक बार अपने जीवन को समाप्त 
करते का हीन और तिन्दनीय भाव उत्पन्त भी हुआ, फिर भी उसने आत्म-हत्या 
नहीं की ? आखिर क्‍यों ? इस प्रइन का उत्तर यद्यपि जैनेन्द्र स्पप्ट रूप से देना नहीं 
चाहते थे,' पर यह सत्य है कि मृणाल के अन्तरमन में अंकुरित उसके मातृत्व के , 
भाव ने उसे आत्महत्या करने से बरावर रोका । यद्यपि उपन्यासकार ने इसकी श्रोर 
संकेत नहीं किया है, फिर भी यह हो सकता है कि मृणाल ने अपने जीवन को. 
समाप्त करने के लिए एकाध वार प्रयास किया भी हो, पर अन्तिम क्षण उसके - 
मातृत्व ने उसे ऐसा निन्‍्दनीय कार्य करने से विवश कर दिया. होगा, भौर वह अपने 
पेट के वच्चे के लिए जीती रही, संघर्ष -करती रही,। सियाराम -शरण गुप्त के , 
* नारी” की जमना में भी ममत्व का भाव कूट-कूट कर भरा हुमा है। अपने पति , 
की पनुपस्थिति में वह निराश नहीं होती, उसका पुरुं प्रतिनिधित्व कर परिवार में 
उसकी कमी स्वयं पूर्ण करने का प्रयास करती हैं। अपने एकमात्र पुत्र हल्‍्ली को 
वह जी जान से प्यार करती है, अच्छी-शिक्षा देने का प्रयत्न करती है, तथा उसके 
चरित्र निर्माण पर बल देती है। भारत में नारियों में मातृत्व का इतना विकास हो 
गया था, और उसकी महत्ता इतनी वृद्धि प्राप्त कर गई थी, कि विश्व के श्रन्य 
भागों में भी नारियों में ममत्व के विकास पर ब़ल दिया जाने: लगा तथा उसकी 
शिक्षा का स्वरूप इस प्रकार निर्धारित किए जाने का ,विचार प्रकट किया गया, 





१. वास्तव में मनोर्दज्ञानिक चरित्र चित्रण के -आधार पर जैनेन्द्र नायी की उस: 
समस्या को प्रस्तुत करना चाहते थे कि नारी की मुक्ति किसमें है ? क्या वह 
केवल इसीलिए दयनीय है कि वह आर्थिक रूप से परतन्य है, पर मुणाल का . 
चरित्र इतना ऊचा उठ गया था, कि-मातृत्व का भाव पूर्ण रूप से समाप्त 
नहीं हुआ । * हे 


२. छल व्यात जशंघत के ठ0 फसल पघोश काया शब्याध्व चिालांता ३5 , 
प्रणाीध्या000, एए ॥80०शवता ० पघाां5 शाण्णे8 जीटहाठ852, 70६ 
तागांए॑ड, उप्ाह्ा। पी वेश एण्जांएणा 9॥ ऐ॥र ह8९--पोप-नो- ऐन्द्र ..._ 


जॉन्सन : ऐप्लाइड ईयोगेनिक्स, (लन्दन),प० ३६५१. . ४ 


छर्‌ हिन्दी उपन्यासों में मायिका की परिकत्पना 


डिससे बह इस महान्‌ उत्तरदायित्व का सफलतापूर्वक निव्हि कर सके ।* 
सारी का पत्नी रूप 

परम्परागत हूर्पों में नारी का झ्ादर्श पत्नी रूप भी उपस्यासकारों की 
नायिका सम्बन्धी परिकस्पना का प्रमुस झ्लोत रहा हैं। भारतीय परम्पटा में पतली 
की स्थिति विभिन्‍न कालों में मिन्‍्न-भिन्‍न रही है। वैदिक कालीन ययग में परिवार में 
पत्नी को सम्मानीय स्थान प्राप्त था । इस यूथ में पत्नी युवावस्था में प्रायः शिक्षित 
होने के पश्चात्‌ ही अपने वितृ-मृह को त्याय नए घर में प्रवेश करती थी, अतः विवाह 
के पश्चात्‌ झीत्र ही पति-गृह का सारा उत्तरदायित्व भ्रपने कार स्वीकार शर सेती 
थीं, भौर गृह-व्यवतत्या साधारणतया उसी की विचारधारा के श्रनरूप मिर्थारित होती 
थी। प्रसार के धन्य बृद्दन नई बहू से स्नेह और सम्मान पूरा ढंग से व्यवहार 
करते थ। बुद्ध के समय में भी विवाह के समय पत्नी की श्राय लगभग १६ वर्ष रहती 
थी, पर कुछ उद्दहरणों से अनेक प्रति होने वाले द कट्ु व्यवहारों का संकेत प्राप्त होता 
है । यद्यपि उनके अपने नवीन परिवार में प्व भी सम्मान भौर स्नेड् प्राप्त होता था, 
शरीर यृह-व्यवस्था का संचालन अ्रव भी लगमग उन्हीं के हायों था, फिर भी उनकी 
स्थिति वी दयनीयता के प्रसंग प्राप्त होते हैं। श्रागे जब वाल विवाह की प्रबा को 
बचत प्राप्त हुप्रा, शोर लड़कियों में शिक्षा की स्यूनता आगे सगी, तब पत्नी की यह 
सम्मानपूर्ण स्थिति परिवर्तित हो गई, ओर यूह्यवस्था के संचालन का भार उसके 
हावों से जाता रहा, और उसके प्रति वृद्धननों तथा श्रन्य बड़ों के व्यवहार में भी 
अवर झ्रान लगा | उतका सहत्व श्रव अयने पत्तियों के शिप्याओं से हइुछ अधिक ने 
रह गया, जो विवाह के समय भी स्वयं मांत्र स्चिप्य ही रहते थ्रे। लड़कियों की 
अल्पायु, अ्रशिक्षा और अनुभवद्दीनता के कारण गृह के कामकाज में यदा-कदा * 
श्रुटियों की उंमावना बदावर बनी रहती थी श्रौर ऐसी स्थिति उत्पन्न होने पर सासें 
उनके साथ अत्यन्त विर्दव छुंवं कठोर व्यवहार प्रदर्भित कर उसने पर अपना अधिकार 
एवं नियंत्रण सिद्ध करती थीं । ऐसी वियम परिस्थिति में लड़कियों को अपने पति से ' 
सांत्वनां का कोई झब्द भी नहीं प्राप्त होता था, क्योंकि अत्पाय के कास्ण वथेप्ठ 
समय तक पति-पत्नी एकांत में नहीं मिल सकते थे, और एक दसरे की व्यया में 
भागीदार नहीं वन सकते थे। वल्तृत: उनमें परस्पर- श्रात्मीवता अबबा एक दूसरे को 
व्यक्तिगत रूप से समझे का भाव न था । अ्वैस्‍्ता के श्रनस्तार अपने पति के प्रति 
प्राज्ञाकारिशी रहना ही पत्नी की चर्व-तमुच्र विश्येयता होती है। पर वैदिक विवाह 
परम्परा में इसे समर्थन नहीं प्राप्त हुत्न, और वपति-पत्ली दोनों को एक दूसरे के प्रति 
उत्तरदायी रहने की दाय्थ ग्रहण करओी पड़ती थी यद्यवि परिवार में, पति सत्ोंपरि 
होता था। वे इस ऋत की प्रतिना करते थे कि दोनों एक इसरे को जीवन के प्रत्येक 
केत्र में सहवाग प्रदात करंगे और आत्मिक, आथिक विकास तथा जीवन के उद्देदय की 





'है शुल्क एडलर : धोब्लमस्स:आँव न्यरोखिस (लन्दन), पृ० डर-४३॥ 


नायिका सम्बन्धो कल्पना के मुख्य स्रोत हे 


पूर्ति में त्ाधक सिद्ध होंगे। तत्कालीन सामाजिक व्यवस्था में वैवाहिक निशचयों का 
किसी दम्पत्ति द्वारा ईमानदारी से पालन करने पर उसे निरादर एवं अवहेलना की 
दृष्टि से देखा जाता था। 


पति-पत्नी में परस्पर सहयोग और सद्भावना की स्थिति आग्रे चलकर 
सुधरी । बाद में यह कहा गया कि मनुष्य एक नारी से संसर्ग स्थापित कर जब तक 
एक संताव को जन्म नहीं देता, तव तक वह अधूरा है, उसका जीवन अपूर्ण है । 
अतः स्वभावत: एक दूसरे का सुख-संतोप एक दूसरे पर झाश्चित समझा गया। दोनों 
के परस्पर सहयोग एवं मतेक्य में गृह को स्वर्ग रूप में, तथा इसके अभाव में नरक- 
रूप में कल्पित किया जाने लगा । पति के सुख का मूलाधार पत्नी ही समझी जाने 
लगी। पति चाहे कितना ही अवसाद ग्रस्त क्यों न हो, चाहे कितना ही चिंताग्रस्त 
क्यों न हो, पत्नी के सहयोग से वह अपनी सारी कठिनाईयों का साहसपूर्वक सामना 
कर सकता था और उन पर विजय प्राप्त कर सकता था। पत्नी ही एकमात्र ऐसी 
सहयोगिनी झथवा मित्र समझी जाती थी, जो किन्‍हीं भी परिस्थितियों में पति को 
अकेला नहों छोड़ती थी । वास्तव में पत्नी . का महत्व अत्यधिक वढ़ गया था और 
विना पत्नी के जीवन वन के सदुश समझा जाने लगा। अतः अपनी पत्नी को अपने 
सबसे मिकटतम मित्र के रूप में समभने लगा और वह विना उसके सहयोग के किसी 
भी व्यक्तिगत सुख संतोप की कल्पना नहीं कर प्रता था । अपनी पत्नी का भररं। 
पोषण करना, उसे सम्मानीय ढंग से रखना पति का श्रमुख कतंव्य समझा जाता था, 
जिसके झभाव में उसे पत्ति कहलाने का कोई श्रधिकार नहीं था। पत्नी इसके बदले 
अपने पति के प्रति हादिक रूप से कृतज्ञ होती थी, तथा अपने को पति की विश्वास- 
पात्नी बनाकर वैवाहिक प्रतिज्ञाओं का पालन करते हुए पातिब्रत-जीवन की दिशा में 
अग्रसर होती थी ! वह अपने पति के सुख की अधिकाधिक वृद्धि का प्रयास करती 
थी। स्वयं- उसका वास्तविक सुख एवं संतोष पति में ही केन्द्रित माना जाता था । 
और अपने पति से सम्बन्ध विच्छेद होने की अवस्था में वह किसी सुख, प्रसन्‍तता या 
स्वर्ग की कामना न कर मृत्यु की ही कामना करतो थी। श्रतः पति के सुल दुख में 
वह समान रूप से अपने पति के साथ ही रहती थी ! गृह व्यवस्था का उत्तरदायित्व 
मुख्य रूप से पत्नी के ऊपर होता था, जिसे वह अपने पति के परामश् से पूर्ण करती 
थी। जिससे परिवार में सुख समृद्धि और पूर्ण सन्‍्तोष व्याप्त होता था, और आदर 
परिवार की कल्पना साकार होती थी । पति के खर्चीले होने पर उस पर आदझ्ं पूर्ण 
ढंग से नियंत्रण रखना उसका प्रमुख कतंव्य होता था । वस्तुओं के मूल्य घटने पर 
वह उन्हें क्रय करती थी, और वर्ष भर प्रयोग के लिए सुरक्षित रखती थी । परिवार 
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0 हिन्दी उपन्यासों में मायिका को परिकल्पना 


में सभी खचों को वही चुकाती थी शरीर तौकरों की अनिवाये आवश्यकताओं को 
ध्यान में रखकर उन्हें पुराने वस्त्र और श्रन्य सामग्री भी वही देती थी । जानवरों 
झौर कृषि का निरीक्षण भी उसकी अधिकार सीमा के अंतर्गत था।' अपने अवकाश 
के क्षणों में वह सीने-पिरोने, तथा रस्सी बनाने का कार्य करती थी । कठिनाइयों के 
के समय में वह अपने पति की प्रमुख परामर्शदायत्री होती थी, श्रौर यदि पति सत्य 
और कतेप्य-पथ का पालन करने से असमर्थ रहता था, या अ्रपनी अनिच्छा प्रकट 
करता था तो पत्नी का प्रमुख कर्तव्य उस्ते उचित राह पर शआादर्शपूर्सा ढंग से वापस 
लाने का होता था ।* पत्नी की थे प्रमुख विशेषताएं थीं श्र इन्हें पूर्ण करने पर 
उसे पतिब्रता कहा जाता था | पतित्रता से यह वसुन्बरा स्वर्ग बन जाती है | सारे * 
तीर्थ, सारी धामिक भावनाएं पवित्रता आादर्य पत्ती के चारों ओर केन्द्रित रहती हैं, 
झौर संसार में कोई ऐसा पाप नहीं है, जिसका निराकरण केवल नारी की उपस्थित्ति 
मात्र से न किया जा सके । यह भावना सक्मक्षत रूप में विद्यमान थी। निष्कर्ष रूप में 
परिवार में पत्नी का जर्वाधिक महत्वपूर्ण स्थान होता था । एक प्रकार से वह परिवार 
के सुख संतोष का केन्द्र विन्दु होती थी और पति की प्रसन्‍तता और चिंतारहित 
मानसिक झांति का कारण होती थी। पत्नी में चितनश्नीलता, दूरदक्षिता, परिवार के 
व्यय को सामान्यतः संतुलित रूप से चलाने का ग्रुण तथा स्वभाव की मृदुता। दया- 
शीलता, सहिब्णुता श्रादि भ्रनेक गूरा होते थे, ओर तभी पत्नी का श्रेप्ठ रूप समझा 
जाता था । पत्नी को लेकर मनुष्य की ही नहीं, परिवार की भी पूर्णाता एक प्रकार 
से सम्मव हो पाती थी तथा मानव जीवन सुखी होता था ,। 
इस प्रकार भारतीय परन्परा में नारी के पत्नी रूप का अत्यन्च महत्वपूर्ण 
स्थान है। नारी ने इस रूप में.सभ्यता के प्रारम्भ से ही गौरव एवं श्रतिप्ठा प्राप्त की 
है, और अपनी समस्त विद्येयताग्रों का प्रदर्शन किया है। झत्तः नारी का यह प्रधान 
रूप उपन्यासकारों की दुष्टि से न बच सका और वे इससे विश्येप रूप से श्रनुप्रारित 
हुए । उन्होंने नारी के इस रूप से प्रेरणा प्रहरा की और श्रादर्श पत्नी रूप में अनेक 
नायिकांझों की कल्पना की । श्रेमचन्द ने अपने उपन्यास “निर्मला” में निर्मला के 
रूप से झादर-पत्ती का एक गोरणाली रूप चित्रित किया है। प्रेमचन्द के अन्य 
“कर्मभूमि/ की प्रधान नारी पाव सुखदा में भी इसी आदर्श पत्वी की परम्परा का 
निवहि हुआ है| जैनेन्द्र कुमार के उपन्यास '“कल्यार्गी” की नायिका की कल्पना का 
स्लोत भी श्रादर्श पत्नी की इसी मौरवशाली परम्परा में निहित हैं। यद्यवि जेनेचद्र 





१. न गृह गृहमित्या हुगूं हिणी गृहमुच्यते । 
गई तू गृहिणीहीन कान्तारादति रिच्यते ॥ 
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२. डा० ए० एस० अल्टेकर : द पोडीमन आँव वीमन इन हिन्दू स्रिविलीजेश्यत, 
(१६५६), वनारस, पृष्ठ ६६ । 


सायिका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य स्रोत प्‌ 


कुमार का उद्देश्य मुख्यतः कल्याणी की अंतरमन की वृत्तियों का उद्घाटन, उसकी 
विवशताओं, घुटन आदि का वर्णान ही रहा है, फिर भी कल्याणी का वैवाहिक जीवन 
इसी परम्परा से कुछ भिन्‍न नहीं है । वस्तुत: कल्याणी का आन्तरिक विद्रोह अन्दर 
ही दबा रहता है, उसका मुक्त प्रवाह नहीं होता, और आत्मपीड़न में ही उसकी 
मृत्यु होती है। यद्यपि उसका संघप मनोवैज्ञानिक स्तर पर चित्रित किया गया है, 
फिर भी उसकी आत्मनिष्ठा, उसका गौरव, आदर्श पत्नीत्व का उसका गुण किचितृ- 
मात्र भी न्‍्यून नहीं होता । मनोवैज्ञानिक विश्लेषण के कारण परम्परागत रूप से 
भिन्‍न उसमें प्रेमचन्द्र काल की आदश्शपत्नी नायिकाओ्नों से थोड़ा अंतर है, पर यह 
नवीन दृष्टि ही है, कल्याणी के चरित्रगत दोप के कारण नहीं । जयग्ंकर असाद कृत 
धत्तितली” की नायिका की कल्पना का स्रोत भी यही परम्परा है । तितली जिस 
प्रकार मधुवन के विपमतापूर्ण जीवन को सुखमय बनाने का और अपने कतंब्य का 
पालन करने का यत्न करती है, वह आदर्श के अनुरूप ही है। सियारामशररण गुप्त 
कृत “नारी” में भी इसी परम्परा से प्रेरणा ग्रहण की गई है। इस प्रकार भारतीय 
नारी की यौरवशाली परम्परा में आदर्श-पत्नी का एकांत, स्थिर, त्याग एशं महत्व- 
पूर्ण तथा कर्तव्य एवं धर्मनिष्ठ तथा पवित्र-प्रेम का गुण उपन्यासकारों के लिए सर्देव 
प्रेरणा का स्रोत रहा है । 


अन्य रूप 

नारी के आदर्श पत्नी रूप तथा मातृ रूप के अतिरिक्त अन्य परम्परागत 
रूपों में भी उपन्यासकार अपनी तायिकाशों की परिकल्पना का स्रोत प्राप्त करता 
रहा है। नारी का भगिनी रूप, अविवाहित बड़ी पुत्री का रूप भाभी, तथा अन्य 
पारिवारिक रूप भी उपन्यात्नकारों ने प्रेरणा के रूप में ग्रहण किया है। इसमें भगिनी 
रूप अधिक महत्वपूर्ण रहा है। भारतीय गआादर्श में सभ्यता एवं संस्क्ृति के प्रारम्भ 
से ही वहनों को परिवार में महत्व प्राप्त रहा है । परिवार में वहन का स्थान अत्यन्त 
पवित्र होता हैं। वह अपने भाइयों के लिए प्रेरणा एवं शवित का केन्द्र रही है। 
संकट के समय भाई उनकी रक्षा के लिए अपने प्राणों की वाजी लगाकर, अपने को 
पूर्ण संकट में डाल वहन की रक्षा करता था तथा बदले में बहन अपने भाइयों को 
प्रेरणा देती थीं, उत्साह देती थीं, उन्हें परिवार में सुख एवं संतोप देने का प्रयत्न 
करती थीं । भाइयों के लिये ही नहीं दो बहनें स्वयं एक दूसरे के लिए शक्ति श्ौर 
विश्वास का रूप होती थीं । जीवन में जिस सहयोग की भावना की नितान्त आवश्य- 
कता होती है, उसका जन्म वास्तव में परिवार में ही होता है, और भाई-बहन मिलकर 
उस सहयोग की भावना को पुष्ट करने का प्रयत्न करते हैं । नारी का यह भगिनी रूप 
भी उपन्यासकारों को प्रभावित करता है और अनेक उपन्यासकारों ने नारी के इस 
-पविन्न रूप का अंकन अपने उपन्यास में करने का प्रयत्न किया है। बहनों में अनुपम 
त्याग, अश्रमित स्नेह, भाई के विकास की कामना, अपनी बड़ी या छोटी बहन के लिए 


६ हिन्दी उपन्यासों में नासिका को परिकल्पना 


भी उसी प्रकार की समान भावना आदि के प्रति उपन्यासकार विश्येप रुप से ब्रावू 
रहे हूँ । जंनेद्ध छुमार के “सुनीता” में उपन्यासकार का उद्देब्य भले ही भगिनी की 
समस्त विश्वेयताशों का चित्रण न होकर कुछ और ही रहा हो, पर चुनीता ओर सत्या 
के रुप में जाने-अनजाने ये विश्लेपताएं आ्रकर्पक ढंग से चित्रित हुई है ? भगवतीप्रसाद 
वाजपेयी के उपन्यात्त “दो बहने” में भी इसी प्रकार की भावनाओं का परिचय प्राप्त 
होता है। इस प्रकार नारी के अनेक परम्परागत रूपों में उपन्यासकारों को अपनी 
नायिकाओ्रों की परिकल्पना का ज्नोत प्राप्त होता रहा । 


“राष्ट्रीय जागरण के लिए प्रसिद्ध पोराणिक एवं ऐतिहासिक पात्रों से प्रेरणा 


जिस समय हिन्दी उपन्यात्त साहित्य का अविर्भाव हुआ, भारत दासता की 
खखलाओं में जकड़ा था। ब्रिठिद्ल साज्राज्य की पूर्ण स्थापना हो चुकी थी, अंग्रेजों ने 
अपने स्वार्य साथन की बुन में भारत के हितों को ठुकरा दिया था। परिणामस्वरूप 
भारत अधोगति की अवस्था को पहुंच रहा था। भारतीयों में चेतता और जागृति के 
प्रति विशेष उत्ताह न था। अपनी शोचनीय श्रवस्था को अपना दुर्भाग्य तथा नियति 
का विधान मान वे चूपत्राप अंग्रेजों के प्रति अपनी स्वामिभक्ति का परिचय दे रहे 
थे । नारियों की स्विति तो श्रीर भो शोचनीय थी । उनमें नाममात्र को भी उत्साह त 
था, ओर न उन्हें विश्येप राजवीतिक भ्रथवा सामाजिक सम्मान ही प्राप्त थे । वे अपने 
जन्मजात प्रधिकारों के प्रति तचेत्त एवं सचेप्ट मी नहीं थीं। ऐसे प्रयत्न भी विश्वेष 
नहीं हो रहे थे जिससे उनमें अपने श्रतीत के गौरव से प्रेरणा प्राप्त हो सके । धार्मिक 
सुवार आन्दोलनों में अवश्य ही क्रियाशीलता यी, पर उन्हें पुणे सफलता नहीं प्राप्त 
हो रही थी । आवश्यकता थी कि साहित्य के माध्यम से इतिहास के गौरवश्याली पृप्ठों 
में से नारी के भ्रनुकरणीय आ्रादझों को पुन: एक नए सिरे से अस्तृत किया जाय, जिससे 
सारियों को एक दिया प्राप्त हो सके, श्रीर वे अपने अधिकारों के प्रति सचेप्ट होकर 
राष्ट्र के नवनिर्माण के दावित्व में सामृहिक रूप से जुट जाएं। साहित्य स्रमाव का 
प्रतिविम्ध तो होता ही है, उ्वकी आवश्यकताथों को भी साथ लेकर चलता है, जिससे 
समाज में गतिश्नीलता की भावदा। वर्तमान रहे, श्रौर उसके सदस्य अपने जीवन में 
नवीन प्रत्िमाओ्रों की स्थापना करते हुए चले । हिन्दी में उपन्यास साहित्य एक प्रकार 
से इसी भावना को आत्मसातव करके सुधारवादी भावना लेकर आया ही था। 
तत्कालीन समाज की ब्ावश्यकताओं को अस्तुत करने एवं नवीन चेततना तथा जाग- 
रण के अत्तार की दिद्या में उपन्यास एक झक्तिशाली माब्यम निम्नदेह सिद्ध हो सकते 
हैं । चाल्तव में उपन्यासकारों का दायित्व मात्र मनोर॑जक कथा का वर्णन करना हीं 

. हीं, निर्माण का भी होता है। व्यक्त का, समाज का, राष्ट्र का निर्माण करना 
. इनका प्रमुख उत्तरदायित्व होता है। इस काल में नारियां भ्रपना अतीत का गौरव 
विस्मरण कर चुकी थीं और उनमें चेतना तथा जागृति की च्यूनवा अत्यन्त शोचनीय 
अवस्था को स्पर्श कर चुकी थी। ऐसी अवस्था में उपन्यासकारों ने इतिहास के पृष्ठों 


नायिका सम्बन्धी कल्पना के सुर्य स्रोत >घ७ 


में ऐसे नारी पात्रों को खोज निकाल अपने उपन्यासों में- स्थान देने का लक्ष्य बनाया, 
जिससे नारियों को प्रेरणा तो प्राप्त हो ही सके, श्रपने अतीत के गौरव के स्मरण से 
उनके उत्साह के साथ ऊँचे उठने का भाव भी जन्म ले सके। नारियों का सतीत्व, 
उनका शविति झप, उनकी वीरता, धंभ, साहस एवं सहिष्ण॒ता शभ्रादि के भाव सम्यता 
के प्रारम्भ से ही अत्यन्त प्रसिद्ध रहे हैं, भर प्रेरणा के ल्लोत रहे हैं । सावित्री, भ्रहि- 
ल्यावाई, सीता, उमिला श्रादि पौराणिक पात्र तथा बाद में राजपुती नारियों का 
अपने सतीत्व की रक्षा एवं अनुपम त्याग के उदाहरण सहज भुलाए नहीं जा सकते ॥ 
इन इतिहास प्रसिद्ध नारियो का चरित्र वस्तुतः भारतीय नारियों की सशक्त गौरव- 
शाली परम्परा का ही प्रतीक है, भर प्राचीनकाल से ही नारियों की भेष्ठता और 
उनकी चरिन्गत महत्ता को प्रतिपादित करता है। साविन्नी का अपने पति के भ्रति 
दृढ़ आस्था, पातिब्रत-घर्म का पालन, सीता का राम के सुख-दुख में साथ देने की 
पवित्र भावना, महलों का सुख भौर ऐश्वर्य, त्याग जंगलों के दारूए दुख सहने के लिए 
निकल पड़ना, उमिला का विरहाग्नि में जलकर भी श्रपने कर्नव्य का पालन झौर पति 
के प्रति घिश्वास की अ्रभिव्यक्ति, पदिमनी का जौहर, भाँसी की रानी लक्ष्मीवाई का 
शौयं-प्रदर्शत आदि सभी कुछ ने इतिहास में इतने स्वशिम पृष्ठों की रचना की थी, 
कि उपन्यासकार उससे प्रभावित हुए विता नहीं रह सके । बंगाल में वंकिमधन्द्र चटर्जी 
(१८३८-१८६४) अ्रपने उपच्यासों में ऐसे ही पात्रों की श्ववतारणा करके राष्ट्रीय 
जागृति के प्रसारण कार्य में सफल हो रहे ये ।" हिन्दी उपन्यासकारों को उससे भी 
बहुत प्रेरणा मिली, साथ ही हिन्दी में स्वयं जयशंकर प्रसाद झपने भाटकों में इतिहास 
के गौरवशाली प॒ष्ठों को उलटकर इसी उद्देश्य की पूर्ति कर रहे ये। श्नतः अनेक उप- 
न्यासकारों ने अपनी कृतियों में नायिकाओं की परिकत्पना का स्नोत इसी गौरवशाली 
परम्परा में निहित पाया, क्योंकि नारियों में भ्रतीत के गौरव का स्मरण कराने तथा 
राष्ट्रीय जागरण का अत्यन्त महत्वपूर्ण उत्तरदायित्व उन पर था। प्रपने उपन्या्सों 
में इन्हीं इतिहास प्रसिद्ध नारियों की समस्त विशेषताओं का अंकन कर ऐसी नायि- 
काशों की परिकल्पना की, जिनमें नारियों ने इतिहास प्रसिद्ध पान्नों से कम प्रवल 
भ्राकर्पण नहीं प्राप्त किया, वरन्‌ एक नये सिरे से उनके मन में उत्साह की लहर 
व्याप्त होने लगी । 
हिन्दी उपन्यासों के प्रारम्भ में किशोरीलाल गोस्वामी ने “तारा” नामक 
'हतिहासिक उपन्यास में कुछ ऐसे नारी पात्रों को उपस्थित करने का प्रयत्न _ 
किया था, जिनसे नारियों को प्रेरणा प्राप्त हो सके श्ौर श्रतीत के गौरव के प्रति 
उनमें जागरुकता का भाव उत्पन्न हो सके । बाद में मिश्रवन्वुप्नों ने * 'विक्रमादित्या 
और “पुष्यमित्र” में भी यही उद्देश्य अपने सामने रखा था, पर चू'कि तब उपन्यास 
कला का पूर्ण विकास नहीं हो पाया था, चरित्र-चित्रण की पद्धति में भी कुशलता 


“१. ए० युसुफ अली : ए कल्चुरल हिस्ट्री आाँव इंडिया, (१४४० ), वम्बई, पृष्ठ २२० 


दं | हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकल्पना 
उपन्यासकारों में नहीं थी, भरत: वे पात्र विशेष प्रभाव डालने में अ्रस्मर्थ ही रहे | 
जयशंकर प्रसाद ने अपने /इराबती” उपन्यास में श्ुग संस्कृति को प्रस्तुत करने 
तथा इरावती के चरित्र में गरिमा की स्थापना से जायूति उत्पत्त करने की दिलख्ला में 
“प्रयास किया था । महारानी काँसी की वीरता, उनका भ्रदम्य साहस, थौर्य॑ भ्रदर्शन 
-न केवल नारियों के लिए वरन्‌ पुरुषों के लिए भी प्रेरणा का ज्लोत रहा है । वृन्दावन 
लाल वर्मा ने अपने “माॉसी की रानी” में लक्ष्यीवाई का अत्यन्त विश्द चित्र श्रंकित 
'करने में इसी गौरवश्ाली परम्परा से प्रेरणा प्राप्त की है / लक्ष्वीवाई में वीरता, 
-आत्मगौरव, कठोरता के साथ दया, अपने कर्तव्यों को पुर्णा करने का उत्साह तथा 
:उत्तरदायित्व के निर्वाह का संकरल्प-सव कुछ उनके चरित्र को इतनी गरिमा प्रदान 
करता है, जो किसी के लिए भी प्र रणा का अनुपम ज्ञोत हो सकता हैं। स्वाधीनता 
उनका लक्ष्य था पर बह जानती थीं कि इतने वड़े साम्राज्य का श्रन्त यों ही नहीं 
किया जा सकता | वे सोचती थीं कि हमको केवल कर्म करने का श्रधिकार हू, उसके 
परिणाम पर अधिकार नहीं और कत्तंव्य पालन करते हुये मरना ही वे जीवन का 
“टुसरा नाम सममती थीं । उन्होंने अपने जीवन को इसी आदर्श भें ढाल लिया था, 
“ओर उनका सम्पुर्ण जीवन इसका साक्षी है। उनमें दृरदशिता की कमी नहीं थी । 
: » रोज़ की विद्याल सेना को इतने दिनों तक अरटकाए रखना और घैबंपुर्वक्ष सामना 
: करवा उनकी कृशल रण-नीति का परिचायक है । यदि पीर अली तथा इृल्हाजू 
“दगांवाज़ी न करते तो परिस्याम कुछ ओर ही होता । वे संघप:**““निरन्तर संघ 
: * चाहती थीं,भौर उसी में मृत्यु चाहती थीं। वे सम्मान और प्रत्तिप्ठा की भूखी न थीं । 
' वे केवल रचनात्मक कार्य चाहती थीं, क्रियाशीलता चाहती थीं, सेना में श्रनुभासव 
'भौर प्र रणा चाहती थीं, और कत्तंव्य-पथ पर मर मिटने की भावना चाहती थीं ॥ 
“ इंसंका परिणाम क्या होगा, इसकी चिन्ता उन्हें न थी क्योंकि वे जानती थीं कि 
'स्वाबीनता प्राप्ति का संघर्ष एक तपस्या है, और वपस्या में क्षय पहले होता हैं, 
“अक्षय पीछे । उनका युद्ध स्व॒राज्य की प्रन्तिम सांवना नहीं थी, यह वह जानती शीं, 
और उन्हें यह भी ज्ञात था कि वे उप्तकी अन्तिम साथक नहीं हैं। वे तो केवल स्व- 
' राज्य की नींच में एक कंकड़ी वव जाना चाहती थीं, क्योंकि वे जानती थीं कि ऐसे 
ही प्रयासों से एक दित महान्‌ लक्ष्य पूर्ण होगा । रानी लक्ष्मीबाई श्राज मृत्यु के 
 पद्चात्‌ भी श्रमर हैं । वे भारतीय नारियों की गौरवशाली परम्परा की दृढ़ आवार- 
'स्तम्म हैं । दे प्रकाश के एक ऐसे देदीप्यमान पुज की माँति आज भी अमर हैं, जिनसे 
आगे आनि वाली झताविदयों में न केवल नारियों को ही वरन्‌ पुरष को भी अनुपम 
प्रेरणा प्राप्त होगी--राप्ट्र की रक्षा की, कर्त्तत्य पालन की और साहस एवं वीरता 
'की। वृन्दावन लाल वर्मा के अन्य उपन्यास्त “अहिल्यावाई” की नायिका की प्रि- 
: कल्पना का स्लोत भी यही गोरवशाली ऐतिहासिक परम्परा रही है | अहिल्याबाई के 
रूप में सतीत्व, चारित्रिकनिप्ठा और दृढ़ता श्रादि का सजीव, चित्रण नारियों में 
“उत्साह जागरित करने के उद्देश्य को पुर्णा करता है. । हिन्दी उपंन्यासकारों के ये 


नायिका सम्बन्धी कल्पना के मुज्य खोत ६ 


प्रयत्त निष्फल नहीं गए । उन्होंने इन नायिकाओं की परिकल्पना का ख्रोत जिस 
शक्तिशाली परम्परा में प्राप्त किया था, उसने अपने यूग में भी सफलता प्राप्त की 
थी तथा तत्कालीन समाज और यूग को एक नवीन मोड़ प्रदान कर नारियों को एक 
विशेष दिश्ला प्रदान की थी। उसी परम्परा को जब युग की आवश्यकताशों को 
ध्यान में रखते हुए उपन्यासकारों ने पुनर्जीवित करने का प्रयास किया तो इतिहास 
प्रसिद्ध उन नारियों की विशेषताएं पुनः मवीम आवरण में इन उपन्यास्रों में उपस्थित 
हुई थीं, साथ ही आधुनिक काल में नारियों को श्रपने जीवन के नवनिर्माण तथा 
उन सभी विशज्ञेपताओं को श्रात्मसात करने की दिशा में प्रे रणा प्राप्त हुई । स्वाधीनता 
'आ्रप्ति के आन्दोलन में नारियों का गोलियों की वौछारों के सम्मुख निश्चल रूप में. 
खड़ी रहना, अपूर्व साहस, धैय॑ एवं असीम त्याग की भावना का परिचय देना श्रादि 

इसी गौरवशाली परम्परा के परिचायक थे, जिन्होंने नारियों की चेतना में नवीन 

प्रेरणा भर दी थी । उपन्यासकारों को अपनी नायिकाग्रों की परिकल्पना के सम्बन्ध 
में इससे अत्यन्त प्रेरणा प्राप्त हुई । इसका परिणाम यह हुआ कि शीघ्र ही उपच्यात्तों 

में इन्हीं इतिहास प्रसिद्ध नारियों की समस्त विश्येपताओों को आत्मसात किए हुए 

नायिकाओं की अ्वतारणा दृष्टिगोचर होने लगी । वृन्दावव लाल वर्मा ऐसे उपन्यास- 

कारों में अग्रगण्य हैं, और उन्होंने अपने अनेक उपन्यासों की तायिकाओं की परि- 

कल्पना का स्रोत इसी परम्परा में स्वीकार किया है । 


राष्ट्रीय उत्थान के लिए झ्ाद्श चरिचत्रों की आवश्यकता 

किसी भी राष्ट्र के उत्थान के लिए वहाँ के निवासियों में तप और साधना, 
त्याग एवं संयम भ्रावश्यक होता है | नारियों में तो यह और भी अनिवार्य हो जाता 
"है क्योंकि उन पर परिवार का वास्तविक उत्तरदायित्व होता है, और वस्तुतः जीवन 
निर्माण की प्रच्तिया परिवार से ही प्रारम्भ होती है । प्रत्येक राष्ट्रश्रथवा समाज का 
विकास अन्य बातों के अतिरिक्त वहाँ के निवासियों की चरित्रगत निष्ठा, कर्मठ्ता, 
तप एवं संयमशीलता से अंकित किया जाता है। यदि एक समाज या राप्ट्र में नैति- 
कंता अपने निम्ततम सीमा तक पहुँच चुकी है, लोगों का चारित्रिक पतन हों गया 
है, उनमें कर्मठता या दृढ़ निश्चयात्मक स्वर समाप्त हो गया है, तथा उच्च लक्ष्यों को 
स्पर्श करने की प्रेरणा मर चुकी हो तो उस राष्ट्र के पर्रांह्पेणा नष्ड होने में कोई 
सन्देह नहीं होना चाहिए । स्वयं भारत में ही दासता की शर्ट खलाएं इसीलिए मजबूत 
हो पाई थीं कि मुसलमान शासकों में पूर्णतया चारित्रिक पतन हो गया था, उनकी 
सयंमशीलता समाप्त हो गईं थी, पद-लालसा, भोग-लिप्सा एवं स्वार्थ-भावना के साथ: 
भदान्धता में उनके सम्मुखे गहनतम का ऐसा आवरण बुन दिया था, जिसे चीरकंर 
बव-प्रकाश की और प्ग्नसर होने में वे पूर्णतया असमर्थ थे, ओर श्रन्त में विवश 
होकर मुसलमानों से इस यौरवश्ञाली देश को ब्लिटिश अधिकारियों के हाथ बेच 
दिया । इसके विपरीत यदि लोगों में निरन्तर चारित्रिक विकास होता रहता है, 


€्‌० हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


ऋरमेठ भावनाएं, दृढ़ निश्चय एवं संयमशीलता के भाव पलते रहते हैं, तो वह राष्ट्र 
या समाज निरन्तर प्रयति की दिल्ला में गतिशील होता रहता है । जापान जैसे छोटे से 
राष्ट्र की रूस पर विजय, अमेरिका की स्वाधीनता प्राप्ति, में रूस आर ची 


हारा थोड़े हो समय में अपना नव निर्माण कर एक सर्बवा नवीन अतिमान, हाज 
नीतिक एवं ऐतिद्यासिक दोनों ही दृष्टियों से स्थापित किए जाने से इस भावना को 
यवेप्ट वल प्राप्त हुआ, और दृढ़ चारित्रिक गठन की ओर लोगों का ध्यान ब्राकपित 
हुआ । भारत में ही अत्यन्त प्राचीन काल से सम्यता एवं संस्कृति का विकास मात्र 
इसीलिए होता रहा कि प्रारम्भ में यहाँ लोगों का जीवन बड़ा संयमझील था ॥ डा? 
धीरेन्द्र वर्मा ने अपनी पुस्तक “मध्य देश” में प्राचीन आर्य जीवन का एक सांढ- 
क्ृतिक सिहावलोकन करते हुए बताया है कि आर्य सभ्यता के प्रारम्भ से ही भारत 
मे लोगों का जीवन श्रत्यन्त सीवा सादा था. तप एवं संयम का प्राघान्य था, चोरों 
में कर्मठता थी, तथा दृद्ध निश्चय एवं कर्त्तव्य-पालन के साय श्रपने उत्तरदाचित्व के 
सफल निर्वाह की भावना थी । नारियों में यह भावना प्रमुख थी, और अपने परिवार 
को स्वर्ग सदुश बनाने का वह पूर्ण प्रवत्व करती थीं । यदि अपनी सम्यता एव 
संस्कृति के विकास के प्रारम्निक पृष्ठों पर दृष्टि डाली जाब तो नारियों के उच्च 
जीवनगतव दृष्टिकोण तवा उनके द्वारा सामाजिक नव-निर्माण की दिश्या में अनुकरणीय 
योगदान का परिचय प्राप्त होता है। यही कारण है कि प्राचीन आये जीवन इतना 
सुख संतोपपुर्णा तबा गौरवपूर्ण था । उन्तके पश्चात्‌ भी काफी अश्रवधि तक यही 
स्थिति बनी रही, जब तक यवनों का प्रवेश भारत में नहीं हो पाया और मुसलमानों 
का पूर्ण प्रभुत्त भारत पर स्थापित हो गया । 
जब हिन्दी में उपन्यात्त साहित्य का जन्म हुआ तो भारत में ब्रिटियय साम्राज्य 
की पूर्ण स्थापना हो चुकी थी, और चमाज गत आरित्रिक पतन ओर परिखणाम- 
स्वरूप चतुदिक अवनत्ति की जो परम्पता मुस्लिम भासकों ने पाती पोद्दी थी, उसका 
पूर्ण विकास हो गया था । प्रत्येक दि्या में अन्वकार छाया हुआ था, सारियों का 
स्थिति ब्रत्यन्त दवनीय थी और उनमें नवीन चेतना का पूर्य अमाव था । श्रावश्वकता 
इस वात की थी कि नारियों में जायहूकता का भाव उत्पन्न हो, उनमें चारिविक 
दृहता उत्तन्त हो, संबमणीलता का भाव दृढ़ हो और उनमें दृढ़ निस्वय की भावना 
जन्म ले सके, जिससे वे विकास के चरम लक्ष्य की ओर प्रगतिशील हो सर्क । यह 
आवश्यकता समाज को बराबर प्रत्येक काल और परिस्थिति यें होती हैं । उपन्यावकार 
यह कार्य सहज ही सम्भव कर दिखा सकते थे! । इन्होंने अपने उपन्यास में ऐसी 
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नाविका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य ज्ोत 7६१ 


जायिकाओं की परिकल्पना का स्रोत इन्हीं परिस्थितियों के मूल में प्राप्त किया, 
जिनके माध्यम से वे नारियों के सम्मुख जीवन की उच्चता एवं महती भावना का 
महान्‌ आदर्श उपस्थित कर सकें । अपने उपन्यास की नायिकाओं में चारितन्रिक दृढ़ता, 
संयम का भाव, घेर्यशील आदि अनेक विशेषताएं कल्पित कर उपन्यासकार 
तत्कालीन समाज की नारियों को प्रेरणा प्रदान कर सकता है । 

हिन्दी में ऐसे अनेक उपन्यासों की रचना हुई है, जिनमें नारी की इन्हीं 
विशेषताओं के अ्रंकन का प्रयत्न किया गया है, जिससे आदर्श चरित्रों की अवतारणा 
हो सके । प्रेमचन्द के उपन्यास “कर्मंभूमि” की श्रधान नारीपात्र सुखदा में इन्हीं 
भावनाओं का प्रतिबिम्ब प्राप्त होता है इसी प्रकार के अनेक उपन्यासों में नायिकाओं 
की परिकल्पना का स्रोत यही परिस्थितियाँ रही हैं, जिनके मूल में कर्मठ चरित्रों को 
अस्तुत कर नारियों को विकास के चरम-लक्ष्य की श्रोर अग्रसर करने की भावना 
वतंमान रहो है। 
नारी की नवीन चेतना 

प्रेमचन्दोत्तर कालीन में उपन्यास साहित्य की परिस्थितियाँ क्रमशः परिवर्तित 
हो गई थीं। उपन्यासों का सुधारवादी दृष्टिकोण के साथ ही व्यक्ति की महत्ता 
वृद्धि प्राप्त कर रही थी। शताव्दियों से पराधीन रहने के कारण भारत ने एक 
प्रकार से भिन्‍न राह का अनुगमन करना प्रारम्भ कर दिया था । वह राह प्रगति से 
भिन्‍न घोर अवनति का था । मुगल शासकों की परम्परा की अंतिम शक्तिपूर्णा कड़ी 
अकवर के रूप में १७०७ में उसकी मृत्यु के साथ ही दूट चुकी थी। उसके परचात्‌ 
दुर्वेल उत्तराधिकारियों के कारण मुगल साम्राज्य पूर्णतया नष्ट ही गया और उसके 
स्थान पर उससे भी शक्तिशाली अ्रधिक संतुलित तथा सुदृढ़ ब्रिटिश शासन १७५७ 
प्लासी के युद्ध और १७६४ में वक्‍सर के युद्ध के साथ स्थापित हो गया था । किन्तु 
पराधीनता का यह प्रारम्भ न था | सत्य स्थिति तो यह है कि यहाँ की हिन्दू मुस्लिम 
संस्कृति की शक्ति ही एक प्रकार से समाप्त हो गई थी। धार्मिक आडम्बर, रूढ़िगत 
विचार, परम्परागत सामाजिक संस्कार, सभी ने मिलकर अंधकार का ऐसा परिवेश 
भारतीय जीवन के चारों तरफ निर्मित कर दिया था कि उसे तोड़ सकना सहज 
सम्भव न रह गया था। रही सही स्थिति भी घोरतम निराशा के कारण ओर भी 
शोचनीय हो गई थी । वास्तव में संकटकालीन कद्टरता के फलस्वरूप जीवन की 
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--वायला क्लीन : दि फैमिनिन कैरेक्टर, (१६४६), लत्दन, पृष्ठ ऐफ३े । 


ह्ड हिन्दी उपन्यासों में लायिका को परिश्त्पना 


आारयक्षेत्र से भी अधिक विस्तत एवं व्यापक कार्यक्षेत्र में जब उन्हें कार्य करने का 


प्रवसर प्राप्त हुमा, तो वे प्रादीत विदरासतें स्वतः ही घराशादी हो गई जिन पर मार 


;छ 


का प्राचीन आदर्य स्थित था इससे नारियों की ये गाथिक स्वतन्त्रता री ्गी माँग भी डुछ 
सीमा तक परण होने लगी। वात्तव में नारियों ने झपने को दिखाने की साधन सामग्री 
के; रूप से निकाल कर दिस दोराहे पर सा खड़ा कर दिया था, उसमें परतन्त्रता ऊँसी 
किसी भी भाव के लिए स्थान ने था। नारियाँ किसी भी रूप में परन्‍यों के ग्राधीन ने 


नं 
चाहर्स भसारत जाई न्‍्यों नेपनन्‍्य खेती मेंस 
शहनता चाही थीं। भारत की स्थिति ऐसी थी शिसमें सारियों ने पअ्न्य खेग्री में सो 
00 है 2 20 2050 5 
सफलता घधनक सामाभा ता प्राप्त करे हा था, पर आाधक ऊअप से भरना था उन्ह 
स्वतन्वता प्राप्त करने श्रनेश् कछिताइयों झा सासना कारता पड रहां था, दिसमें 





प्रमुस तो था कार्य की चुदवा एवं ख़ब्ता के सम्बन्ध में नारी पुदय गठ नेद के 
दृध्टिकोश की प्रमुखता। अनेक कार्द ऐसे ये, जिनके सम्बन्ध में बढ़ घारखा विभित 
कर ली गई थी कि यह सारियां नहीं कर सकतीं, वल्चि पुरुषों के दोग्य ही ये कार्य 
हैं । पर नारियों ने दस क्षेत्र में मी सफलता प्रास्स करने ओर अपने को आाधिक रूप 
मे पूर्ण स्वतन्त बनाने का प्रवत्त झिथिल नहीं होने दिया । झ्ाबिक स्वतन्त्रता ही 


नहीं, वे विवाह सम्बन्धी स्वतन्त्रता को माँग करने लगी थीं । थे अपने छीवन के उस 
भाग को प्रत्यन्त गौरवपस्स समकती थीं, जिसमें उतने पर किसी प्रकार का अंदध न 
हो, और उतका स्वतन्त्र अस्तित्व पूर्ण रूप से विकसित हो सके । 


यह निम्कर्प निकाला जाय कि इन उपलब्धियों में नारी जीवन का पूर्स 


विकासे हुआ है, और वह सुच सन्तोप की अ्धिकाधिक उपलब्धि कर सकी है, तो यह 
लितान्त अमपूर्य होगा | ईदा ताल ने अपनी पुस्तक “दि बिजनेस आँव दिईयं ए 
वोमन” (६६१६) में इसकी पुष्दि करते हुए कह्ा हैँ कि झिस काल में नाटी झत्य- 
धिक स्वतन्त्र हो जाती हैं, द सबसे झधिक अवसाद ग्रस्त भी रहती है । आज 


नारियाँ अत्येक बाद में पुरुषों के समाव ही बनना चाहती हैं ।* उसकी बाठचीय उनके 
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.एडीय सचेत : सेक्सुअल रिफॉर्म काँग्रेस प्रोस्थिडिय, (१६२६), में सेदेश एग्ड 
फ्रीडम (दिवन्ध) पृथ्ठ २० ॥ ; 


र२- बाई० एम० रोग : व्हीदर वुमन ? (१६३८), वम्बई, पृष्ठ १०४। 


[] 
हि 


नायिका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य ज्रोत ६५ 


रहन-सहन का ढंग, उनके वस्त्र, व्यवहार सभी कुछ पुरुष रूप घारणा करते जा रहे 
हैं, भोर वे पुरुषों को पीछे छोड़ उनमें आगे निकल जाना चाहती है । 

अतः नारी आनन्‍्दोलनों के फलस्वरूप उनकी स्थिति में जो परिवर्तन उपस्थित 
हुआ था, और उसके परिणामरझूप नारी का जो नवीन रूप निर्मित हो रहा था, उसने 
हिन्दी उपन्यासकारों को परम्परागत रूपों से सर्वथा भिन्‍न नए प्रकार की नायिकाग्रों 
की कल्पना की प्रेरणा दी। आदर्श पत्नी, माँ या भगिनी आदि रूपों को नायिका 
में प्रतेविबित करने के वजाय उपन्यासकार इस नवीन रूप से अत्यधिक प्रभावित 
हुए ओर इसी के सन्दर्भ में उन्होंमे नायिकाओं की परिकल्पना की | प्रेमचन्द के 
उपन्यास 'कमंभूमि' की प्रधान नारी पात्र सुखदा में इन्हीं नवीन भावनाओं की 
उद्भावता हुई है | सुखदा का चित्रित रूप लगभग वही है, जिसके लिए नारी आन्दो- 
लन हो रहे थे । अतः यह स्पष्ट था कि नारी अब केवल भोग या विलास की सामग्री 
ना रहना ज्ञाहती थी, वरन्‌ सार्वजनिक क्षेत्र में आकर पुरुषों से कन्धे से कन्धा मिला 
कर संघर्ष करते आगे बढ़ना चाहती थीं। “गूबन' भी नारियों की इन्हीं परिवर्तित 
परिस्थितियों का प्रतीक है। नारियाँ, जो पुरुषों का रूप घारण करती जा रही थीं, 
ओर अपने भारतीय आदर्श को त्याग पश्चिम की नारियों की भाँति बनना चाहती 
थीं, .प्रेमचन्द उसके विरोधी थे और नारियों को अपने भारतीय आदर्श को न त्यागने 
के. पक्षपाती थे । 

« - “सारियों के आथिक रूप से स्वतन्त्र होने की भावना का चित्रण इलाचन्द्र 
जोशी ने अपने उपन्यास 'प्रेत और छाया” की नायिका मंजरी के रूप में किया है.ः 
नारियों यपने पैरों पर स्वयं खड़ी हो सकती हैं, तथा वास्तविक लगन एवं परिश्रम 
से: आ्राथिक, स्वतन्त्रता प्राप्त कर सकती है, पुरुष चाहे जितना ही उनके मार्ग में 
वाघाएं उपस्थित करे | मंजरी पारसनाथ से कहती है,---**'तुम उसी सनातन पुरुष 
समाज के नवीन प्रतिनिधि हो जिसने युगों से नारी को छल से ठय कर, बल से 
दवंकर, विनय से 'बहका कर और करुणा.से गलाकर उसे हाड-माँस की वनी निर्जीव 
पुतली का रूप देने में कोई वात उठा नहीं रखी है । पर याद रखो, विश्वव्यापी क्रांति 
के इस. युग में आततायी और नामाचारी पुरुष जाति की सत्ता अब निदिचत रूप से 
मूलतः ढहने को है और युगों से दलित नारी जाति आज तक अपनी छायात्मकता 
के-भीतार भी शक्ति का जो महावीज सुरक्षित रखे हुए थी, उसके विस्फ़ोट को दबाने 
की.समर्ग्नता अब ब्रह्मा में भी नहीं रह गई है ।”' इस प्रकार नारी आन्दोलनों के 
काररण.--नारी की स्थिति में जो परिवर्तन हो रहा था, उससे अनुप्रारिणित होकर 
उपन्यासकारों ने अपनी नायिकाओं की भिन्‍न-शसिन्‍न रूपों में कल्पना की। नारी 
श्रान्दोलन की अच्छाई बुराइयों को भी उन्होंने साथ ही साथ भ्रस्वुत करने का प्रयत्न 
किया; -पर अन्त में अधिकांश का निष्कर्ष किसी न किसी प्रकार से भारतीय आदर्श 


१. इलाचन्द जोशी : प्रेत और छाया, (१६४६), इलाहाबाद, पृ० २०८॥ 


दर टिस्दी उपस्यार्सी में ताशिका को परिकत्पता 
गति एक प्रकार से समास्स हो गई थी । विजान, प्रगति श्लौर दवीगता भी कोई चीड 
है, इससे भारतीय पूर्णतया प्रवभित थे। उनके झोवन में विवित् सी ग्थिस्ता झा गे 
थी। इसके वियरीत यूरो में सित सबीत परिवर्तन हो रहें थरे। प्रौदयोगिक कास्ति 
में वहाँ के रय वियान में पूर्रतवा उलटफरेर उपस्थित कर दिया था । घीदे-धीरे भारत 
ग्रप्ती 


ग्प न पे पु 2 ५ 


अंग्रेजी दिला के प्रभाव से, बरोपीय जान से भारतीय परिचित होने लगे, ध्रोर 


++ ६५757 3 ज्व्त ४० मे को समझने द्यर ज्व्नम ््प शमी छ््या 
नी सियति में परिवर्तन के मदहृत्य को समझने लगे। परिवर्सन वी ट्गमों प्रक्रिय 

नो रो लनों द््त र्मा यों डे के: अलछ कक 
में नासी आाखोलनों क्य सूंद्रगात इुश्ला ओर साहियों की स्थिति में सुधार लाते के 


था शालजर्नीः ८-5 ने सदा साभा कीच ्ु सम्बन्ध दद चका 
था । राजनीतिक जीवन सबा सामायिक हीवस में टनझा सम्बन्ध दृष चुका था 





मर हट रद च्‌ ॥ 
दे घर की चारदीवारी में बन्द पहने बाली ग्ठरियों की भाँति समभी काने लगीं 
थी। धामिक्क रुप से भी उनका स्थान निम्लक्नोदि का ही दया था। इन्हें मोल में वाया 
स्ह्प समझा ऊावा था | इसके बतेक दष्परिशाम हुए । लाटियों में केवल प्रारा स्पन्‍दन 
ग्रेष था, छीवन गति श्रवदद्ध हो गई य में दारियों की स्थिति 
हें परिवर्तन हो रहे थे, उनके प्राची ने दुदते हा से थे, तया नवीन भावनाओं 
का उदय हो रहा था । भारत इस दिल मे रह सका ओर यहाँ तारियों ने 
झपनी स्थिति में परिवर्तन लाने के लिए आवाड़ उठाई । वे अब घर की चारदीवारी 
3: जा ज्न्ल्प्रेः . वार्ल हब गठरियाँ ९ ० ७ ० टप पर 

में बन्द रहते वाली गठरियाँ न रहना चाहती थीं। अमी ध्क् की भारदीय परन्धरा 
में बारी का अपता स्वतंत्र अस्तित्व ने था। वह झयधिक तथा सामानिक दोनों रुपों 
में पुरुषों पर ही आश्रित थीं। उसका एकमात्र कार्य जीवन के प्रत्येक कार्य में अपने 
पत्ति को सहयोग प्रदात कर इन्हें सुख एवं सन्तोप की उपलब्धि प्रदान करता झा । 
ब्ाल-विदादह पर निबस्त्रण होने के पश्चात्‌ भी वह पृखेकूप के बन्द नहीं हो पाया 
था । झाबारण रूप में अभिभावक व्यापादिक लास के हेनु श्रपद्ती एुत्रियों का दिवाह 
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-उायला क्लीन : फैंसिनिन करेक्टर, (१६४६), लन्देत, पृष्ठ २९। 


नायिका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य स्रोत ३ 


उस समय ही कर देते थे, जव वे अधिक नहीं केवल शअ्रवोध बच्चियां रहती थीं. 
विवाहोपरान्त उन्हें केवल अपने पत्ति की आज्ञा का प्लन करना होता था, और पति 
का उन पर अधिकार होता था । वे अपनी इच्छाओं की पूर्ति के लिए उन्हें बाध्य कर 
सकते थे । नारियों की शिक्षा बस पत्र पढ़ लिख लेने तक ही पर्याप्त समझी जाती 
थी, इसके झागे शिक्षा क्री उपयोगिता तत्कालीन विचारधारा में व्यर्थ थी । वस्तुस्थिति 
तो यह थी कि नारी केवल पुरुष के लिए ही निर्मित समभी जाती थी,। नारी का 
अपना व्यक्तित्व चाहे जितना आकपंक हो, उसकी तक॑ वुद्धि चाहे जितनी कुशाग्र हो, 
और उसके गुण चाहे जिस स्तर तक उच्च हों, पुरुषों के समक्ष नकारात्मक ये, 
मूल्यहीन थे । एक प्रकार से उनकी स्थिति पुरुषों को प्रसन्‍न करने, उन्हें संतुष्ट करने 
तथा उनके भोग विलास के साधन मात्र के रूप में ही रह गई। केवल उनके रूप 
श्रीर अ्रप्रतिम सौन्दर्य का ही महत्व समझा जाता था । 

पर सवीन चेतना के अंतर्गत नारियाँ श्रव केवल विलास की सामग्री.ही त 

रहता चाहती थीं। प्राचीन मान्यताओं एवं घारणाओं में परिवतंन कर उन्होंने आधिक 
रूप से स्वतन्त्र होने की मांग समाज के सम्मुख उपस्थित की उन्होंने श्रपनी 
निर्धनता, दासता और मानसिक रूग्णुता के प्रति जो संघपं प्रारम्भ किया, उसमें 
उनकी स्थिति में श्रामूल चूल परिवर्तत लाने का भाव भी सन्निहित था।। अधिकांश 
नारियों ने इसी विचार को प्रश्नय दिया कि नारी जीवन से नए.विन्नार.एवं-भाव 
उत्पन्न कर नारियों की स्थिति में परिवर्तन लाया जा सकता है, और उन्होंते. संगृठन 
कार्य के माध्यम से राजनीतिक और पत्रकारिता से सम्बन्धित कार्ये-प्रणाली को 
प्राथमिकता प्रदान की | सामाजिक सेवा, पत्र-कारिता भौर साहित्य ,के :माध्यम.से 
“सामाजिक व्यापार” में नारियों के प्रवेश से एक सर्वथा नवीन सत्य -प्रतिपादित 
हुआ, वह यह कि नारियों को सामाजिक स्तर पर मान्यता प्राप्त होने लगी।.विश्व 
के प्रायः प्रत्येक भागों में १६१४-१८ के महायुद्ध से नारियों की स्थिति. में ऋच्तिकारी 
परिवतंन हुआ । युद्धकाल में प्रायः सभी महत्वपूर्णा सेवाश्रों में नारियों की श्रावश्यकता 
का अनुभव किया गया, झौर नारियों ने अनेक पदों पर अत्यन्त सफलताध्वक कार्य 

कर महत्वपूर्ण एवं उत्तरदायी कार्यो के लिए अपने आपको सिद्ध क्िया। अच्छे एवं 
प्रगतिशील परिवारों की लड़कियों द्वारा बाहर कार्य करने शोर “सकुशल” लौट झाने 
को शान्तिपूर्वक बिना किसी वाद-विवाद के स्वीकृत कर लिया गया ।*. वास्तव में 

बाहर कार्य करने से परिवार में यह आशंका प्रकट की जाती थी कि बाहर लड़कियों 

की मवित्रता की रक्षा सम्भव न हो सकेगी, और एक प्रकार की अज्ञात श्राशंका सबके 

सन में समाई हुई थी। पर धीरे-घीरे यह घारणा अआंति सिद्ध हुई और प्रगतिशीलता 

की दिद्या में नारियों को इससे उचित प्रोत्साहन प्राप्त हुआ | घर के बाहर श्राकर 

कार्य करने से इन्हें एक सर्वथा नवीन दृष्टि प्राप्त हुई । घर के सीमित संसार के 
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की रक्षा था। वे नारियों की स्थिति में परिवर्तन तो चाहते थे, पर वे पाश्चात्य 
प्रभावित रूप नहों, भारतीय परम्परागत रूप ही चाहते थे. हाँ, उनत्तकी लड़िता समाप्त 


कर उसमें नवीनता का रंग अवश्य भरता हाहते थे। नारी आात्येलन वस्तुतः नारियों 


और इसमें 


की स्थिति में नवीन प्रतिमान स्थापित करने के प्रयत्न कर रहे थे और उसमें उन्ह 
अधिकांश रूप में सफलता भी प्राप्त हुई। श्रल्पता के कारण सेनाओं तक में तारियों 
का समावेञ् हो गया है ।* यहां यह उल्लेखनीत्र है कि इस नवीन आधिक चेतना के 
विकास के बावजूद भी वह परम्परा भ्रभी तक समाप्त नहीं हो थाई थी जिसमें श्रम 
संगठनों में नारियों को पुरुषों की तुलना में कम वेतन प्राप्त होता था । इस दुर्भाग्य- 
: पूर्ण स्थिति से दो महायुद्धों से मध्य श्राथिक संकट के समय नारियाँ श्रम के क्षेत्र में 
पुरुषों की प्रवल प्रतिद्वन्दी वन गई | दूसरी ओर यद्यपि आ्राथिक लषेत्र में नारियों का 
अ्रधिकाधिक प्रवेश होता जा रहा था, नारियों में पुरुषों से कम वेतन पाने के कारण 
अपना जीवन स्तर विकसित कर पुरुषों से अपनी श्रेप्ठता सिद्ध करने की मावना का 
जी उदय होने लगा। इससे भावनात्मक संत्तोप की भी वृद्धि राजनीतिक 
चेतना के कारण भी नारियों की स्थिति में आश्यातीत परिवर्तन हुआ और उनकी 
माँगों को राजनीतिक आन्यताएं प्राप्त होने लगी, जिससे उनकी स्थिति में पर्याप्त 
सुधार हुआ । “बीरे-बीरे वर्तमान युग की बृद्धिवादिनी नाही का दृष्टिकोण यथार्य॑- 
बादी वनता चला जा रहा है, भ्र्यात्‌ वह झरत युग की नारी की तरह भावुकता के 
फेर में पड़कर श्रहंवादी पुरुष की इच्छा के बहाव में अपने को पूर्णतया बहाना झौद 
मिदाना पसन्द नहीं करती, वल्कि स्थिति की वात्तविकता को समझ कर व़्यवित शौर 
समाज के श्रत्याचारों का सामना पूरी घक्ति से करने के योग्य अपने को वनाने की 
चेप्टा में जुट रही हैं । और इस प्रकार सामाजिक, आधिक तथा राजनीतिक चेतना 
के परिणामस्वरूप नारियों की स्थिति में पुर्णातवा परिवर्तन हो रहा है.। 
इस परिवर्तन मे उपन्याक्कारों को अनेक नवीद स्तर की सायिकाओं की 
परिकल्पना की प्रेरणा दी और उपन्यासरों में ऐसी नायिकाएं झने लगीं, जो किसी 
भी क््यल पर पुदुषों के समक्ष ऋकना नहीं चाहती थीं। वे न पुद्य की बंत्रणाएं 
अयवा उसका कठोर झासन ही सहना चाहती थीं और न आशिक रूप से: परतंत्र 
रहकर अवसाद-गत्त जीवन ही व्यतीत करना चाहती थीं । इलाचन्द्र जोशी के प्रयम 
उपन्यास लज्जा' की नायिका समाज की उस करान्तिकारी अवस्था का चित्रस्स 
प्रस्तुत करती हैं, जिसमें वैवाहिक स्वतंत्रता की माँग नारियों द्वारा की जा रही थीं। 
'ब्रेत और छाया' के मंजरी तथा नन्दिनी दोनों ही पारसनाय के प्रति विद्रोह-भाव 
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को धारण करती हैं और जीवन पर्यन्त पुरुष (पारसनाथ) के अत्याचार, दमन .एवं 
दुव्यचहार के कारण उसे क्षमा नहीं करतीं । 'सन्यासी' की शान्ति भी इसी प्रकार 
की नारी हैँ, जो पुरुषों के अत्याचार के सम्मुख भुकने को तत्पर नहीं रहती 
जैनेन्द्रकूमार के “मृणाल' के रूप में भी संकान्ति काल की उसी नारी की परिकल्पसा 
की गई हूं | यशपाल के दादा कामरेड' में शैला भी नारी की स्वतन्त्रता की भावना 
व्यवत्त करती हैं। वह विवाह से घृणा क़रती हैं और स्वत॒न्त्र जीवन व्यतीत करना 

चाहती है । विवाह कर एक सीमित दायरे में नही रहना चाहती ) इसी उपन्यास में 
यह भी सिद्ध किया ग्रया है कि स्त्री पुरुष के विकास में जय भी बाधक नहीं है ह 
क्योंकि, “यदि पुरुष के जीवन विकास में स्त्री का आगक़प्रंण विनाशकारी होता, तो 
अकृति यह श्राकर्पषण पैदा ही क्‍यों करती ? जिन वस्तुओं से मनुष्य. के ज़ीवन को भगत 
है, उनसे वह डरता हूँ दूर भागता है, प्ररत्तु पुरुड़-स्त्री की झरोेर दौड़ता है, मानों 
उसके जीवन में कोई कमी है जिसे वह पूर्ण करना चाहता. हैं *' अतः इत युग 
में ऐसी नायिकाओों की कल्पना अधिकांश रूप मं जड़े- गई. जो झपूने स्वततन्ध ्रस्तित्व 
का विकास चाहती थीं, आर्थिक स्वतन्त्रता लाहती.ओथीं। साम्राजिक तथा सजनीतिक 
झप्िकार चाहती थीं। इन नायिकाओं मे य्रह प्रवृत्ति. अत्यन्त अमुख होती थीं, कि 
नारी परुप के स्वाभाविक आकपंण क़े कारण ले पूरुप की ओर झआाकषपित तो होती 
हैं और उनसे प्लेम-सम्बन्ध भी स्थापित क़रती हैं । प्र जब पुरुष उत्त प्र अप्नन्ता 
झधिकार ज़ताना चाहता हूँ, तभी नारियों में. व्रिद्रेह भाव उत्पन्त होता हैँ और वे 
पुरुषों का पूर्ण त्तिरस्कार कर स्वयं स्वावलम्बी बनड़े और अपना जीवन निर्माण करने 
को प्रस्तुत हो जाती हैं।4 यह नासेयत जवीन बेत्तत़ का ही. परिणाम था, जिसने 
उपन्यासकारों को प्रभावित किया था ॥ 


नवीच चेतना का परिणाम 


नारी सुधार झआान्दोलनों के परिणाम-स्व॒रूप ज्ारियों में लवीन सामाजिक, 
ग्राथिक तथा राजनीतिक चेतना का उदय /हुआ ॥ अभी त्क राजनीतिक तथा 
सामाजिक जीवन में उन्हें विशेष अधिकार न प्राप्त थे, भौर न इसके प्रति वे सचेत 
ही थीं। पीछे इसका वर्णन /हो चुका है कि इसके लिए प्रयास्॒ प्रारम्भ हो गया था 
भ्ौर अनेक सामाजिक तथा घाभिक्र संगठनों के साथ स्वयं जारी संगठन ही नारियों 
की स्थिति में सुधार लाने का प्रयत्त कर रहे थ्रे । घीरे-छ्वीरे प्श्चिभ्र .में नारियों की 
परिवर्तित परिस्थिति के सम्पर्क में आने पर नारियों से इस सम्राज की नवीन रचना 
की माँग उठाई । वे समाज की ऐसी व्यवस्था चाहती चीं,.पिसमें उनके व्यक्तित्व को 
पूर्ण विकास हो सके, वे उपेक्षणीय न रह सके + अम्री तक यह धारणा बनाई जा 
चुकी थी कि पुरुषों की तुलना में नारी की विशेषताएं कम हैं, झऔर उसे समाज में 
यरुपों के वाद द्वितीय स्थान प्राप्त होना चाहिए। प्रर नवीन सामाणिंके  चेतवा के 
अन्तर्गत नारियाँ इसे किसी भी अवस्था में स्वीकृत -करने कगो तत्पर नहीं थीं व उनके 


हद हिन्दी उपन्यात्ञों में नायिका की परिकल्पना 


अनसार कैवल इस मान्यता के आधार पर नारी और - पुदयगत भेद के कारण ही 
अन्तर न होना चाहिए, वरन्‌ एक समता का दृष्टिकोण निश्चित हो, उसमें जो भी 
भ्रधिक विशेषता सम्पन्न हो, उसे ही स्थान प्राप्त होना चाहिए हू पुरुष हा 
या नारी | वास्तव में समाज के विकास, उसकी रखना प्रक्रिया तया उसके कार्वे 
व्यापार में मारियाँ भ्पना समान अधिकार समभत्नी थीं, श्रौर उसे वह प्रुर्ण भी 
करना चाहती यीं। केवल पृरपों फा नियंत्रण, या पय्-पय पर उनका मार्ग विर्देशव 
अब उन्हें स्वीकार मे था, वे तो स्वयं अयनी योग्यता से श्रपना साय आप निर्धारित 
कर गतिशील होना चाहती वीं । उन्होंने वि मी नियमों में परिवर्तन की 
पने जीवन साथी के निर्वाचन में अपनी दि 
क्यों सात 





ओर भी ध्यान दिया तथ्य विवांह में अ 
को सर्वोपरि प्रवांनता देंने'की मांग की, क्योंक्ति उनके तकां के अनुसार 
विवाहित जीवन पति के सांच उन्‍हें व्यतीत करना है, न कि माठा-पिता : को, अत 
विवाह सम्बन्धी प्राचीन मान्यताग्रों के स्थान पर नवीन विचासें की स्थापना का 
प्रवल्ल किया।' मब्यम्‌ वर्ग के परिवारों में यह कुंछ अ्ंथों तक सफ़्व लो हुँ, ओर 
पति के निवाचित में लड़कियों की 'रुमि को प्रायमिक्रता दी दाने लगी, पर वहें [४ 
रूप में सफल हुंग्रा हो, ऐसी बात नहीं । आर्थिक चेतना के अन्तर्गत नी: सारियों की 
स्थिति में परिवर्तन हमरा । श्रौद्योगिक यूप के आगमन के फलस्वरूप संयूकत परिवार 
आधिक विपमताओं के कारण दूर्नें लगे थे, और पुरुषों को जीवन- निर्वाह के भन्डे 
साधन खोजने के लिंए इवर-उधर जाना पड़ा । उनकी अ्रनुपस्थिति में नादियां हों 
अपने परिवार को. संचालन केंस्ती दी, इसके साथ ही मशीनों के: विकास हो जाते 
के कारण कंठोर श्रम की आ्राविश्यकता' पड़ते लगी । मूल्यों की वृद्धि और झाव की 
कमी के कारण नारियाँ क्वर्य इन कार्यो को करने लगीं, इससे युरुपों का एकमात्र 
नियंत्रण स्वतः ही समाप्त होने लगा | इसका नारियों की स्थिति पर नी परी - 
पड़ा और नादी. पुरुष. का अन्दर न्यूत होने लगा । परन्तु चैयक्तिक सम्पत्ति के वी 
मुच्तः समाच्त नहीं हो पाई और नारो का एक पुरुष से सम्बन्ध स्थापित रहता नं 


आउच्यक्न वना रहा। हू हूं अदे चह पुरुष की दासी नहीं, सहयोगिनी कहलाती का। 
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पर इसमें वह रूढ़ता अथवा कठोरता न रह यई थी, जो प्राचीन काल में परुष. शासन 
कीं प्रमुख विशेषता बन गई थी ; नारियों के सम्मुख स्वभावतः हो यह प्रश्न उठने 
लगा कि क्या वे यन्त्रणाएं, अथवा ठोकरें इसीलिए सहन करें, कि वह पुरुषों पर 
प्राश्चित हैं, ग्राथिक रूप से परतन्त्र हैं? अनमेल विवाह, वाल-विवाह, विधवा की 
दयनीय स्थित्ति, परिवार में नारी की अत्यधिक उपेक्षणीय स्थिति का दोपारोपण 
नारियों ने पुरुषों पर लगाया, साथ ही अपनी आथिक परतन्त्रता की श्वृखलाओं को 
तोड़ने की इच्छा भी जाग्रत'होने लगी । आध्िक स्वतन्त्रता के वातावरण में नतो 
पुरुषों का कठोर शासन ही ना होगा, न उनकी हार्दिक इच्छाएं तथा भोव- 
नाएं ही कुठित होगी, श्ौर समाज उन्हें भ्रवहेलना अथवा निरादर की दृष्टि से 
देखेगा, यह भावना नारियों में व्याप्त हो गई थी, तथा इसे प्राप्त करने के प्रयत्न. 
भी प्रारम्भ हो गए थे । इसके परिणाम-स्वरूप इच्छित या अ्निच्छित रूप से नारियाँ 
अधिक संख्या में भ्रनेक कार्यों में प्रवेश पाने लगीं तथा श्रम के विभाजन में नारी 
तंथा 'पुरुषगत भेद की दृष्टि क्षीण पड़ने लगी। आज कदाचित्‌ कोई ऐसा काय॑ 
नहीं है, जिसमें केवल सिद्धान्त रूप से नारियाँ वहिप्क्ृत हों 


नारी प्रेम 
' सरेंऔरं नोरी का आकंषंरा साहित्य सूजन की मूल प्रेरणा है। सृष्टि 
के प्रारम्भ से ही नर और नारी का प्रेम रहा है।आओदम और होवा के प्रेम से 
लेकर भ्रांज तक के जीवन में यह बात सामान्य रूप से प्राप्त होती है कि नर और 
नारी में परस्पर आकर्पणं होता है। प्रेम होता है, जिससे कंभी जीवन को गति 
प्राप्त होंती है, कभी अवरुद्धता श्राती है। प्रारम्भ में प्रेम में पवित्रता की रक्षा 
संवोपरि'होती थी | पौराशिक शआ्यानों में राधा इंष्ण का प्रेम अत्यन्त प्रसिद्ध ' रहा 
है । राधा का त्याग, पवित्रता एवं आदर ने इष्ण के प्रति प्रेम को उच्चता प्रदान 
की थी । उस प्रेम ने वराबर ही साहित्य में विभिन्‍न रूंपों में स्थान प्राप्त किया है, 
और साहित्यकारों फे लिए एक विशेष आाकपंरण की वस्तु रही हैँ । मर्यादा पुरुषोत्तम 
राम मे जानकी को पुष्प वादिको में प्रथम बोर देखा था, साथ ही जानकी ने भी, 
दोनों नहीं जानते थे ऐक दूंसरे के सम्बन्ध में, ओर दोनों के श्रस्तरमन में पंविन्न 
प्रेम का एक भाव उमड़ पड़ा था । यहाँ यह उल्लेखनीय है कि प्रारम्भ में प्रेम का 
रूप आज के प्रेम से भिन्‍न था । तब प्रेम में अत्यन्त पविच्रेता का भाव होता था। 
मर झौर नारी दोनों में त्याग की प्रवृत्ति होती थी, और प्रेम में मात्र 'प्राप्य ही सब 
कुछ नहीं समझा जाता था । प्रेम की श्रेष्ठता ही प्रेम की वास्तविक सार्थकता समझी 
जाती थी । नारी से इस'बात की माँग की जाती थी कि वह पुरुष की अपेक्षा अधिक 
त्याग की भावना प्रदर्शित करेगी, और एक आदर्श का निर्माण करेगी। प्रेम कभी 
कत्तंव्य-पथ्य में वाधा-स्वरंप नहीं उपस्थित ' होगा, औरे' उससे जीवन को गति ही 
' प्राप्त होगी, नवीन दिशाएँ प्राप्त होंगी । अतः प्रेम को नारी जीवन में श्रधिक 


१०० हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकल्पता 


महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त था । वह प्रेम अपने प्रेमी के प्रति ही नहीं, परिवार के अन्य 
व्यक्तियों, समाज ओर राष्ट्र के व्यापक सन्दर्भ में भी ग्रहण किया जाता था। 
वस्तृतः प्रेम के ही माध्यम से नारी अपने जीवन में सुख एवं संतोप की उपलब्धि 
करती थी तथा अपने जीवन की वात्तविक निर्माण प्रक्रिया में संलग्न होती थी । 
पर वारी जीवन में प्रेम के इतने अधिक महत्व के दावजूद भी प्राचीन काल में प्रेम 
को स्वतन्त्रता न प्राप्त थी । तब आज के युग की भांति प्रेम, विरह, वासना का 
ज्वार और फिर नियम प्रेमियों द्राया आत्म-हत्या (2?) आदि विक्त रूपए अचसित 
न थे, और एक प्रकार से स्वच्छन्द प्रेम पर प्रतिबन्ध था। पद आधुनिक ख्ुग में 
परिस्थितियाँ परिवर्तित हो गई । पश्चिमी विचारों के प्रभाव से प्रेम के ह्वरूप में 
परिवर्तन उपस्थित हुआ, झौद प्रेम सम्बन्धी मान्यताओं वे नवीन ताना-बाना ग्रहरा 
किया। अव प्रेम में अधिक स्वच्छन्दता का भाव थाने लगा, तथा सामाजिक प्रति- 
बन्यों में शिथविलता आने लगी । पाब्चात्य विचारकों ने नारी जीवन का एकमात्र 
उद्देश्य केवल वासना की पति ही बताया ।* उनके अनुसार नारी में कोई चेतना 
नहीं होती है, उसकी निर्णय झवित धीण होती है, ट्रदशिता का भाव न्यूव होता 
है, और उसके जीवन की सारी कार्य-अ्क्रियाएं केवल एक ही स्थल पर केन्द्रित होती 
है, वह वासना पूर्ति है। अत्तः प्रेम के परिवर्तित प्रतिमानों के सन्दर्भ में इस श्वात की 
कल्पना की जाने लगी कि नारी केटल वासनात्मक उद्देश्य को ही प्रमुख रूप से ब्यार 
में रख कर पुरुष की ओर आकर्षित होती है। उत्तसे प्रेम करती है प्रेम में: 
पवित्रता का जो भाव अभी तक प्रचलित था, त्याग की जो दत्ति प्रेम को श्रेप्ल्ता 
प्रदान करती श्री, पाउत्रात्य विचारों वी छाबा में उनके अस्तित्व का लोप हो गया 
और उसके स्थान पर प्रेम का अस्यन्त वासनात्मक रूप झामने आया । इस -नए प्रेम 
में प्राप्प ही तब कुछ था, ओर वह वासना प्रति पर आकर ही उमाप्त हो- जाता 
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था । सह स्वाभाविक भी था क्योंकि वह मात्र वासनात्मक दृष्टिकोश से प्रारम्भ हीं 
हांता था। प्रेम में ग्रभो तक नारी को जो श्रेष्ठता प्राप्त थी, प्रेम नारी जीवन का 
महत्वपूर्ण अंग समझा जाता था, उसकी छीछालेदर भी प्रारम्भ हुई, और नारी को 
विलास पूर्ण दृष्टि से भी परखा जाने लगा, उसका मूल्यांकन प्रारम्भ हुमा । 

नारी प्रेम का यह रूप भी उपन्यासकारों के लिए सर्दव ही प्रेरणा का स्रोत 
रहा है । उन्होंने श्रपनी नायिकाशों में वरावर ही प्रेम के विभिन्‍न स्वरूपों को चित्रित 
करने का प्रयास किया है, यही कारण है कि झ्ाज भ्रधिक्रांध रूप से कोई भी ऐसा 
उपन्यास नहीं प्राप्त होता, जिसमें प्रेम का चित्रण न हो ।* प्रेमचन्द ने प्रेम समस्या 
को अपने भ्रन्य सामाजिक समस्याझ्रों की भाँति महत्ता प्रदान की थी, पर उन्होंने 
ब्रेम का श्रादर्श वनाए रखने का बरावर यत्न किया । उन्होंने अपनी नायिकाओं को 
प्रेम में सामाजिक विद्रोह नहीं करने दिया और न परम्परागत सीमाओं को तोड़ने 
ही दिया । जहाँ कहीं उनकी नायिकाएं प्रेम में सामाजिक विद्रोह की सीमा तक 
पहुँचती हैं, उन्हें अपने जीवन से हाथ घोना पड़ता है ।* वास्ततर में प्रेमचन्द ने व्यक्ति 
को समाज की इकाई के रूप में ही लिया था, इसीलिए वे अधिकांश रूप में समाज 
और समाजगत समस्याओ्रों का चित्रण करने की ओर ही प्रवृत्त रहे, वैयेवितक भाव 
प्रतिक्रियाओं के विश्लेषण की ओर उन्होंने कम ध्यान दिया | पर इतना होते हुए 
भी उनकी नायिकाओरों में प्रेम का जो स्वरूप प्राप्त होता है, उसका झान्तरिक 
विश्लेषण यत्रन्तत्र प्राप्त होता हैं। पर प्रेम में वासना की जो महत्ता पावचात्य 
विचारकों ने सिद्ध की थी, स्वयं प्रेमचन्दर भी उससे अप्रभावित नहीं रह पाए। 
सौफिया का चिनय के प्रति प्रेम केवल प्रेम को उच्चता ही नहीं, मना की मलिनता 
भी है। वासना की मिलमिल छाया उस प्रेम को अपने में लपेटे हुए हैं। सकीना 
और अमरकान्त में जो श्राकपंण है वह केवल मन की भूख ही नहीं, उसमें सेक्‍स की 
भूख भी मिश्रित है । गायत्री का ही ज्ञानंशंकर के प्रति प्रेम पव्रिच्ता का एक 
ढकौसला मात्र था, यदि उसी प्रेम को यशज्ञपाल को चित्रित करना होता तो काम- 
शास्त्र की अच्छी खासी व्याख्या भी हो गई होती । ज॑नेन्द्र के अधिकांश उपन्यास 
नारी और प्ररुष की प्रेम समस्या पर ही आधारित है. उनकी अधिकांश नायिकाएँ 
दो व्यक्तितयों से प्रेम कर अपने कर्तंव्य से संघर्ष करती हैं | जैनेन्द्र सामाजिक ' दृष्टि 
की क्षीणता के कारण सामाजिक समस्याओं एवं नेतिक वर्जनाशों से उतना प्रभा- 
वित नहीं हैं, जितना नर नारी की अतृप्त वासनाजनित कूठाओ्रों झौर मानसिक 
ग्रन्थियों की ओर | सुनीता अपने पति और प्रेमी हरिप्रसन्‍न दोनों से एक साथ प्रेम 
करती है। वह अपने वैवाहिक जीवन को भी सफल बनाए रखना चाहती है. साथ 
ही हरिप्रसन्‍न को दुनियादारी की तरफ मोड़ कर उसका जीवन निर्माण भी । सुनीता 





१, ई० एम० फास्टर : एस्पेक्ट्स ऑँव द नवेल, (लन्दने, १६४४), पृ० श८। 
२. विंशेष विवरण के लिए देखिए : श्रव्याय आठ । 


१०२ हिन्दी उपस्यासों में दायिका की परिकल्पना 


डक 


पर मात्र पति का ही प्रभाव नहीं है कि यह उनके कशथतानुत्तार हरि प्रसन्‍त को नवीन 


जीवन प्रदान करने की शोर प्रवृत्त हो जाती है, श्रविदु ्यसे भी ब्धिफ गहराई में 
कुछ और है, जिसे उपन्यासक्रार के झ्रादर्श ने रपस्ट नहीं होने दिया है-बह दै प्रेम 
सुनीदा की दमित घमित भावनाएं शोर उसयी के ठाए जो उसके वैवाहिक जीवन 


' रवं 

को असंतुप्टि के कारण ही निर्मित हुई थीं । जैनेस्द्र के एक नसारीपात्र के अनुसार 
हमें (नारी पूृरुष) एक दूसरे में श्रपना विलय खोनना होगा नहीं तो सफलता. नहीं, 
परिपूर्णंता नहीं है | पर भ्रज्ञ य ने इसमें अपना विद्वास नहीं प्रकट किया। इसके 
विपरीत नारी के इस आ्रात्मलबय की वह नारीत्व की रावसे बड़ी विडम्बना स्वीढकृत्त 
करते हैं । उनके श्रनुसार, कैसी बिडम्बना है त्थी की शक्ति की, कि उसका श्रेप्ठ- 
दान हई--स्वयं श्रपना लय--भ्रपना विनाश | शशि “शेखर एक जीवनी ” में अपने 
पति को छोड़ कर धेवर के पास चली आती है, शऔौर उसे श्रतीव सुख संतोय प्रदान 
कर शेखर के जीवन निर्माण का प्रयल करती है, जिसमें वह एक प्रकार से स्वय॑ 
टट जाती है | यशपाल ने अपनी श्रधिकांश नायिकाशओों में प्रेम चित्रित क्रिया है, 
और सभी वासना के तीत्र ज्वर से पीड़ित हैं । “दादा कामरेड” में शैला को बद्यपि 
लेखक ने इस रूप में चित्रित करने का प्रयत्त किया है, जैसे वह सामाजिक कार्यों 
और नैतिक दायित्वों के प्रति श्रपता कर्तव्य समझ कर ही सार्वजनिक कार्यों में भाग 
ले रही है। पर यह सत्य नहीं है। सार्वजनिक कार्यों में भाग लेने का इसका एक- 
“मात्र कारण उसका हरीश के प्रति आकर्षण भ्ौर प्रेम है। वहाँ प्रेम में पूर्णो 
स्वच्छन्द्ता प्रदर्शित की गई है, ओर विवाह के पूर्व ही शैला अनेकों बार अपनी 
वासना की तृप्ति करती है, जिसे यगपाल का प्रससिशील समाज श्रेयस्कर समभम्ा 
-है | वास्तव में मनोविज्ञान का साहित्य और समाज पर ऐसा प्रभाव- पड़ा, , जिसके 
कारण सामाजिक रुप विद्वान ही नहीं, मानव दृष्टिकोश में भी आमूल चूल परिं- 
वर्तेन उपस्थित हुआ | भ्रेम के नैतिक मूल्य भी इसी सन्दर्भ में परिवर्तित हुए । इसके 
"परिणामस्वरूप उपन्यासकारों ने अपनी नायिकाश्ों में प्रेम का ऐसा वासना परक, 
घृरित स्वरूप चित्रित करने की प्रेरणा प्राप्त कर रहे हैं, जिसका श्राधार इन्द्रिय- 
लोलूप मनोवृत्ति की उत्तेजना तथा झारीरिक भूख की तृप्ठि की कामना है | इस 
नवीन ख्रोत में नारी अब मात्र विवाह बन्चन के भीतर रह कर श्रपनी प्रेममयी नूल 
प्रकृति को कूठित करने को प्रस्तुन नहीं है, वरन्‌ू बह अब स्वच्छनद झूप क्तेसमाज 
में आ्राकर अपनी इस प्रवृत्ति का पूर्ण विकास चाहती है, अपनी वासना “क्री तृप्ति 
चाहती है । अधिकांधथ उपन्यासकारों ने अपनी नायिकाशों की परिकरपना इसी 
नवीन सन्दर्भ में की है, श्लौर जाने अनजाने सभी नायिकाओं में वे गुण समाए 


हुए हैं । 


नदीन नारी मनोविज्ञाय । 
हिन्दी उपन्यास साहित्य में प्रेमचन्द के आगमन के साथ .ही मनोविज्ञान 





जायिका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य सोते . * श्व्रे 


का भी प्रवेश हुआ:। प्रेमचन्द के पूर्व: उपन्यास -.में ,पात्रों.के बाह्य विया कलापों, 
' पर ही अधिक बल दिया जाता था । मानव के प्न्तरमत्त, में भी - एक. पश्रत्यन्त रोचक 
एवं रहस्यमय लोक है जिसका प्पना स्वतंत्र अस्तित्व होता है. झौर मनुष्य अपने 
अ्वचेतन सन से व्यक्तिगत जीवन में नियंत्रित, होता है। इसका.उपन्यास के प्रारम्भिक. 
युग में विशेष महत्वःन था, तव केवल घटना के बैचित््य, रोचकता, -चरम कौतूहल 
श्रौर मनोरंजक कथानकों के निर्वाचन पर ही अधिक बल दिया जूता था! पर वाद 
में प्रेमचन्द के अ्रगममन से इस स्थिति में परिवर्तेत हुआ भौर मनोविजान, के माध्यम 
से व्यवित का नवीन अध्ययन प्रारम्भ हुआ । व्यवितः के.वाह्य फियरा-कलाप. मात्र ही. 
नहीं, वरन्‌ उसके श्रन्तरमन की प्रक्रियाओं का मनोविद्लेपूण् नदीन्‌ युग की प्रमुख; 
विशेषता बन गई। फ्रायड, एडलर, युग भ्रादि पश्चिमी विद्वानों ने भारतीय उपन्यास- 
कारों के सम्मुख नवीन आदर्श उपस्थित किया, जिससे उनमें एक नवीन मनोविज्ञान 
का जन्म हुआ । उनमें प्रो० सिगमंड फ्रायड (१:५६-१६३६) का मनोविश्लेप्रणः 
चादी सिद्धान्त अत्यधिक महत्वपूर्ण रहा, -जिससे; एक. नवीन नारी मनोविज्ञान 
प्रतिफलित हुआ ।.' 5 कक / के 
फ्रायड: मत की सक्रियता में विश्वास प्रकट करते : हैं । मन का वास्तविक! 
कार्य वुद्धिपरक नहीं श्रपितु श्रावेगात्मक है तथा. चेतन ओर प्रचेतन , दोनों ही 
भ्रवस्थाओों में मन प्रयत्नशील रहता है । फ्रायड ने . श्रचेतन पर अधिक बल दिया 
है। उसके अनुसार-मन एक गम्भीर श्रोर तरंगित, सागर है, वह -प्रत्यक्षों, बौद्धिक 
प्रक्रियाओं, विचारों मौर संवेदनाओों का ही समूह नहीं है और न विचार या संवेदना 
झ्रादि से युवत एक आ्राध्यात्मिक पद्यार्थ ही. है । ,फ्रायड ने, चेतन, ((णाःलं०७४) ॒ 
पूर्व चेतन ([78-0075००४५) और झ्चेतन (ण!९एा52००७) , की बात, कही. है । 
पूर्व चेतन तथा चेतन का निकट्तम सम्बन्ध होता है । यह वह है जो- तुरन्त चेतन. 
बनाया जा सकता है, यद्यपि किसी एक क्षण में वस्तुतः चेतन नहीं- होता । पूर्व चेतन 
भ्रत्यधिक चेतन से लेकर न्यूनतम चेतन तक श्रथवा उससे लेकर. जिसका ज़ाग्रत 
अवस्था में पुरी तरह स्मरण हो सकता है। जिसका दमन होता है, बह अचेतन है। 
एक क्षण के लिए जो चेतन होता है झौर जिसका दमन नहीं .होता है, .वह पूर्व 
चेतन है। फ्रायड ने चेतन श्रौर अचेतत को एक अविच्छित्त पैमाने की. सीमाओं के 
रूप में नहीं अपितु परस्पर विरोधियों के रूप में स्वीकार किया है। दोनों, के मध्य 
शन्रभाव है । पूर्व चेतन से युक्त चेतन नियंत्रित इच्छाओं का.स्तर्र नहीं है। अ्चेतन 
दबी हुई इच्छाओं ( (१००7८६४०१ [.०0०) का स्तर है। मन अथवा भ्रह (270) 
चेतनस्तर में वास्तविकता: के नियमों का अनुगमन करता है तथा -सामाजिक परिवेश 
में प्रचलित नैतिक नियमों का पालन करता है । मस्तिष्क का. सर्वाधिक महत्वपूर्ण 
भ्ंश भ्चेतन होता है जिसमें जीवन के प्रारम्भ से प्राप्त हुई अनुभूतियों -का संग्रह 
* होता है। इममें कुछ ऐसी होती हैं जिन्हें प्राप्त कर सकना सहज सम्भव नहीं होता ॥ 
जाग्रंतावस्था के-समस्त विचार एवं प्रवृत्तियाँ सभ्री इसी मूल' खोत से उत्पत्त' होकर 


श०४ हिन्दों उंवेन्यॉसों मे मोॉजिका कौ परिकत्फा 


ऑ्द्चेतन से होते हुए चेंतन तक पहुँच जाती हैं। ऐरिसें विचार, जिनसे व्यक्तित की 
यह ओआंशकी होती है कि यट हॉस्यीसवंद गौर लज्जापंद हैं, सामाजिक सास्यताएं उसे 
स्वीइंत नहीं करती अवितु मिन्‍्दनीय सैनी हैं तंवा इसके कार समाज में उसकी 
स्थिति,निन्‍्दा योग्य समझा जाने लगेगी, संदंदा नियंत्रित दिये जातें हैं। जेतने 
और श्रचेतन के मध्य एक प्रहरी ((०७७५६०) होता है, जो ऐसे विचारों को 
बहिप्कृत करतों हैं | द्मते एवं नियंत्रण की यह प्रक्रिया प्रशांत अवस्था में दिया 
दल रहती है । हम अपने जीवन में झूछ निन्दतीय वांतों पर आते रुप से जिस 
प्रकार नियंत्रण रेखते हैं, येह उससे संबंधा भिन्न है, और यह अज्ञात अठस्था में हों 
किवाशील रहता है फ्रावद ते ज्ञात रूंपे वाले प्रतिवन्‍्ध व्योपरांर को निरोष 
($0फ्रा5रंता | और अ्जांत रूप वाले अर्तिदंध व्यापार कों दमंव (+८ए/८$४१०७) 
कहां है । सामाजिक नियम विधा मेंने को सुंख-निय्म का अनुसरण करने तथा 
श्रेपती इच्छाग्रों को छुरन्व तुप्त करते का प्रयत्त करने से नियंत्रित करती है। परे 
अं (280) अवेतन स्तर में सुख के नियम (शिक्85घा० शि7रश०) का ग्रतुम॒रख 
करता है। नियंत्रित इच्छाएं, जो श्रचेत्र॒न का रूप होती हैं, अपनी तृप्ति खोजतीं 
हैं और सुंख निंयमं कै अंनुर्गमन करती हैं । पर भीतिक प्रकृति और सामाजिक 
प्रिवेद्व की विभिन्‍त विवाग्रों से उसका संघर्ष होता है ! 
मानवीय चेततो एवं मानंत्र व्यवितत्व को संचालित करने वाली गर्सिं 
कृमें प्रत्यय (4906) है ।* इसका अर्थ घारीरिक सुत्र के प्रत्येक अर्थ में निहित॑ 
है । फ्रायर्ड ने /कोम इंब्द की प्रेम के लिए अत्यधिक व्यापक प्रर्थ में प्रयोग किर्मो 
हैं। तथा काम के निर्यत्रंस के प्रदल विरोध किया है। फ्रायड के ब्रनुसार प्रिश्ु ्ँ 
आत्मरति (8000-270#0 57] होता है, वहे अंपने घरीर से प्रेम करता है श्र ह 
स्वॉमाविक प्रवृत्तियों की तृप्ति से सुख लान करता है / इस अवस्था को आत्मायर्तित 
(पडालं5अंतं) की अंबस्यी कहते हैं। ज्यों-ज्यों वह बड़ा होता जाता है. त्पो-्योँ 
बह समालिंग कामुक (वि०या0-5७४०७४) या समरलिगीय के साथ व्यसिव्रार करते 
लगे जाता है, एक लड़का ज्यों-ज्योँ प्रौड़ होता जाता है स्यों-त्यों वह विपरमतित 
कामुक (प्थशा०-5०ा्ब) होता जाता है, एक युवक युवती से श्रम करता हैं। . 
इंस प्रकार आत्मरतिं समलिंगीय रति श्र विपेमलिमीय रति, ये काम के विदा 
के विभिन्‍न चरण हैं। काम की एक अन्य अभिव्यक्तित भी है को मातृ अंति 
(0श9705 ८0४श.85) अद पितृ ब्त्रि (हाब्याब एकाएशव्प को हीं 
लेती है। मात ग्रंथि पुरुष थिंशु का प्रेपनी माता के श्रततिं ऑकर्षण और अपने विंती 


सायिकों संस्वन्धी कल्पना फे सुरुय स्रोत १०५ 


हो जाती हैं। जैसे-जैसे वालिका की झायु बुद्धि होती जाती है सामाजिक नियंत्ररा 
के काररं पिता के प्रति उसकी कामता का दमन होता जाता है और वह एक 
झचेतन इच्छा का रूप धारण कर लेती है । यह दवी हुई श्रचेतन पितृ-प्रंथि अनेक 
मानसिक विक्वतियों को जन्म देती है । फ्रायड ने दो श्रन्य श्रभिव्यवितयों की बात 
भी कही है जो स्वपीड़न जनित कामानन्द (/75००॥७॥) झौर परपीड़न जनित 
कामानन्द (आतांआ) का रूप लेती हैं। पहली अ्रपने को पीड़ित करने की प्रवृत्ति 
हैं, दूसरी प्रेम के घियंय को पीड़ित करने की प्रवृत्ति है। फ्रायड निर्देयया और 
विनाशंकंता के सभी भनन्‍्य रूपों का समावेश परपीड़न-प्रियता (&४0ंझ॥) में करता 
है तेवा काम-प्रवृत्ति में आत्मरक्षण की प्रवृत्तियों का समावेश करके काम-प्रत्यय को 
व्यापक बना देता है। इसे उसने जीवन प्रवृत्ति (8708) कहा है, जिसकी विरोधिनी 
मृत्यु प्रवृत्ति है। कुछ व्यक्तियों में प्रात्मम्रात की प्रवृत्ति प्राप्त होती है। शाखवत' 
शान्ति या निर्वाण की इच्छा मृत्यु प्रवृत्ति की श्रभिव्यवित है। व्यक्त के अन्दर 
कोई प्रवृत्ति ऐसी होती है, जिसका' लक्ष्य मृत्यु होता है। वह आत्म-पीड़न झीर प्रेमी 
व्यक्ति के पीड़न तक को जीवन प्रवृत्ति और मृत्यु प्रवृत्ति का सम्मिलित फल मानता 
हैं श्रौर दोनों के विरोध को स्वीकार करता है। 


प्रारम्भ में फ्रायड ने मन को श्रहूं श्रवेतन में विभाजित किया था। उसका 

विचार था कि श्रहं चेतन होता है, झौर जो इच्छाएं (काम) उसे अस्वीकार्य हैं। 
उनका बह दमन करता है, श्र प्रतिरोध पूर्वक इन्हें भ्रवेतत बनाए रखता है । 
किन्सु कई रोगियों में प्रतिरोध श्रवेतन माना गया। झतएवं आरम्भ से दर्मन को 
भी अचेतन होना चाहिए । इस प्रकार, भ्रह को दमन भौर प्रतिरोध करने में अचेतन 
रूप से काम करता हुआ माना गया । फलतः भहं प्रं्तः चेतन और भंशतः अचेतने 
हैं। चेतन पहले में वह परिवेश के सम्पर्क में रहता है। मन का अ्रचेतन भ्रन्तःभ्रदेश 
सक्रिय मूल प्रवृत्तियों तवा उन विशज्येप विष्मकारी इच्छाओं और अनुभवों के निवासे 
स्थान है, जिनका दमन कर दिया यया है । भहं परिवेश के संपर्क में रहता है, परल्तु 
उसका विकास [7 से हुआ है जो भांतरिक भाग है । 7 में व्यक्ति जीवन की मूल 
प्रवृत्तियों को प्रेरणा प्रदान करने वाली धक्तियों का, जीवन और मृत्यु दोनों प्रवु- 
त्ियों का समावेश होता है जो विशेष इच्छाओं का झप घारण करती हैं। जब भो 
हूं इन विशेष इच्छाओं का दमन करता है, वे 70 में वापस चली जाती है। 
ए0 सदैव अचेतन और भ्रव्यवस्थित रहता है। इसमें व्यक्ति जीवन की समस्त मूल 
प्रेरक शक्तियों का तिवास रहता है। भ्रहं शौर ॥ का हन्द्र उच्च अ्रह के कारण 
और भी 'जटिल बन जाता है । यह शहं का भ्रादश्श है और अन्तः:करण के समाने 
है। भरहं दृरदर्शी है। ॥7 असंस्कृत विद्रोही मूल श्रवृत्तियों का समुच्चय है। उच्च 
प्रहं केवल मनुष्य में पाया जाता है तथा इसका उद्भव शिश्वु की अतृप्त कामवासना 
(7900) में -होती है । वच्तुतः फ्रायड का मनोविश्लेषण सिद्धान्त कामुकता, दमन 


१०६ हिन्दी उपन्यातों में नायिका को परिकल्पता 


भीर शैश्वावस्था के तीन स्तम्भों पर आधारित ह ।- शैशवावस्था में बालिका की 
प्रतृष्त कामुकता दवी हुई अचेतन इच्छा का रूप धारण कार लेती है। इससे स्थायी 
प्रन्धि को निर्माण हो जाता है । ये ग्रन्वियाँ पीड़ा की अनुभूति से रंगे हुए विचारों । 
के समुच्चय हैं । इस प्रकार फ्रायड के अनुसार अचेतन मन की सबसे प्रवल “ वासना 
काम वासना हू । काम वासना सम्बन्धी मावनाश्रों पर सामाजिक नियंत्रण रहता है ते 


एडलर ने इससे भिन्न अपना विचार प्रकट किया। उनके अनसार प्रनृत्व* 
कामना या श्रात्माभिव्यकिति ही मनुष्य की प्रवल आकांता: होती है। मानव जन्म; 
लेने के कुछ समय पदचात्‌ ही अपनी हीनता या असहायावस्था की अनुभूति से 
पीड़ित होने लगता है । वह श्रजात रूप से अपनी होनता और विवधता से मुक्ति 
पाने के लिए प्रयास करना प्रारम्भ कर देता है । जाने-अनजाने प्रत्येक व्यक्ति दूसरे 
पर विजय प्राप्त कर उस पर अपनी महत्ता प्रतिपादित करने का प्रयास करता है-। 
उसमे महत्वाकांक्षाएं होती है, सबसे ऊंचा बनने का स्वप्न होता है, उसे दी साकारता 
प्रदान करन का वह प्रवलल करता है| श्रपने व्यक्तित्व में न्यूनताश्रों को छिपाकर 
अपनी विश्येपताशों को श्रधिकाधिक विकसित कर वह समाज में दूसरों को श्रद्धा का 
पात्र बनना चाहता है । प्रायः पढ़ने-लिखने में कमज़ोर विद्यार्थी सफल खिलाड़ी बन 
जाते हैं, इसका कारण-यहो है कि विद्यार्थी की मनःस्थिति में शिक्षा के प्रति कोई 
रूचि नहीं है, श्रौर श्रपनी असफलताशों से भी वह श्रनिन नहीं रहता । श्रतः बहू 
प्रपने खेलने की कला का अधिकाधिक विकास कर श्रपनी शिक्षा की कमी को पूर्ण 
कर मानत्िक तुप्टि प्राप्त करता है । यही पौरुष विरोध (४9६०ए७॥॥९ |406४) 
है, जिससे मानव जीवन संचालित होता है | वात्तव में मानव श्रपनी कर्मियों की 
डछिपाकर श्रपनी विश्लेपताओं में वृद्धि कर दूसरों को प्रभावित करने का जो प्यत्त 
करता रहता है, उसी में जीवन की गति भी सन्निद्ित होती है, और मानव जीवन 
के संचालन का सूत्र उन्हीं के हाथों रहता है । मनुप्य अपने अन्दर एक जीवन शैली 
का निर्माण कर लेता है, ओर उसी के अनुरूप जीवन को गतिशील करने का प्रयास 
करता है। फ्रायड ने मानसिक विकृतियों की पप्ठभमि में दमित-झमित काम-वास- 
नाओों की क्रियायीलता स्वीकृत की थी । उसके अनुसार मानसिक्र संतलन इसलिए 
विनप्ट हो जाता है, क्योंकि दमित्त-झमित काम भावनाएं अचेतन से मुक्त हो चेतन 
के साम्राज्य में घोर-अराजकता और प्रवल अशग्यान्ति की स्थिति उत्पन्न कर देती हैं-। 
किन्तु एडलर ने, इसे स्वीकृत नहीं किया । मानसिक विकृतियों का कारण, उसके 
अनुसार यह है,,कि अपने को अत्यन्त श्रेप्ठ और सबकी श्रद्धा का पात्र बनाने की 
जिस जीवन शैली का निर्माण मनृप्य के अन्दर हथा है, उसमें सामाजिक और 
चेयवितिक श्राद्षों का सामंजस्य सम्मव नहीं हो सकता । इस जीवन दौली का 


निर्माण सभी में होता है, क्योंकि सभी हीनता की भावना (एकिंणगाए 0०7ए 65) 
से पीड़ित होते हैं । 


चुपिका सम्बन्धी कत्पता के भुख्य ज्रोत ... १०४ 


“ युग ने समाज-प्रेम” की वासना पर अप्रना अधिक ध्यान केन्द्रित किया: हैं। 
ज़िस प्रकार प्रत्येक व्यवित में अपने प्रभुत्व, आकर्षक" व्यक्तित्व, और दूसरों परे' 
अपनी उच्चता का भाव ज़माने की प्रवल आकांक्षा होती है, उसी भाँति समाजं के: 
साथ ऐक्य स्थापित करके समाज के ज्ाथ प्रेपने श्रादर्श सम्बन्ध बनाने कीःइच्छा.भी 
पृश्षमात रहती है। युग ने मानव को दो ;वर्गो .. में विभाजित किया. है--वहिमुखी 
और अच्तमुखी । बहिमुखी व्यक्त में सामाजिक वृत्तियां, दूसरों से निकटतम सम्बन्ध 
स्थापित करने' की भावना अवल रहती है।' इसके विपरीत ' अन्‍्तमुखी “ व्यविर्त में. 
सामाजिक भावनाओं की न्यूतता होती है। वह अपने' को अपने तक 'हो' सीमित 
स़ता-है । हे “आर है कि हे 


,... इसी समय गेस्टाल्टवादी मनोविज्ञान भी अ्रधिकः प्रचलित हुआ ॥ उसके 
अनुसार अनुभव या व्यवहाईइ:रका प्रत्येक रूप, एक श्रपूर्व॑ समष्ठि - (07॥9), है; 
जिसका तत्वों में विश्लेषण नहीं हो सकता । इसने संगठित , समष्टियों ((0784ए2०0 
५४085) पर वल दिया । मानव तन एक गेस्ट्राल्ट है, वेह . भागों या अवयवों का 
योग मात्र ही नहीं है । हम किसी वस्तु को एक समंष्टि या इकाई के . रूप में. ही देखते 
हैं, हम उसे भांगों के समूह के रूप में .नहीं देखते । प्रत्यक्ष का विषय झर्दव ए 
सेमष्टि, एक गेस्टाल्ट होता है। प्रत्यक्ष में आकृति और पृष्ठभूमि में भ्न्तर है । 
पृष्ठभूमि में आकृति का अत्यक्ष होता है। जिस प्रकार शशि भ्ाकृति होता, है, नभ 
पृष्ठभूमि । पृष्ठभूमि की सीमा अनन्त होती है, ज़ो - श्राकति, की अपेक्षा महत्वहीन 
होती है, क्योंकि श्राकृति श्रधिक ध्यान आकर्षित करती है । । 


; मनोविज्ञान की इन नवीन विचारधाराश्रों ने हिन्दी उपन्यासकार्रों, क्रो एक 
नवीन दृष्टि दी, भौर उनमें एक नवीन नारी भावना का जन्म हुआ । अभी तक 
उनकी नायिकाशों की कल्पना का स्रोत परम्परागत रूपों में अथवा समाज की 
समस्याओं में सिहित था, पर अब उंपन्यासकारों ने इन पदिचिमी विचारकीं को 
अपना आदझे बनाया, और नायिका की परिकल्पना का सेम्वन्ध मनोविज्ञान के इन 
नंवीन सिद्धान्तों से सूत्रवद्ध किया । उन्होंने श्रव केवल नायिका के .वाह्य क्रिया- 
केलापों अथवा मात्र गौरवपूर्णा परम्पराओं को ही चिंत्रण का उद्देश्य नहीं बनाया 
वरन्‌ भव नायिकाओं की मनःस्थिति और उनके अ्रन्तरमन को भावनाओं का श्रध्ययन 
क्र उनके चरित्नों को स्पष्ट करने का प्रयास किया । फ्रायड ने नारियों में: सेक्‍स 
. ईर्ष्या के परिणामस्वरूप ईर्ष्या देप तथा सामाजिक अन्याय की प्रवृत्ति पाई थी। 
उनमें पुरुषों से श्रधिक आरात्मग्रेम होता है, तथा उनमें सांस्कृतिक कार्यो को करने के 
प्रति उत्साह नहीं होता, एवं उनके उदात्तीकरण में वे असमर्थ रहती हैं। नारी 
परिवार में लैंगिक जीवन से सम्बन्धित हितों का प्रतिनिधित्व करती है। सभ्यता के 
- विकास का उत्तरदायित्व पुरुषों पर ही होता है। वह मारी की अधिकार सीमा के 
बाहर होता है । इसमें श्नेक कठिनांइयाँ उत्पत्न होती हैं, तथा नैसग्रिक प्रवृत्तियों के 


शब्द हिन्दी उफयासों में नाबिका को बरिकपना 


उदातीकरण की नितान्त आवश्यकता होती है, जिसे कार्यान्वद करने में नारियाँ 
असमर्थ रहती हैं, और पुरुष प्रवात्त द्वारा उसे सम्मक कर दिखाता है। सभ्यता के 
विकास का कार्य अत्यत्त महत्ववूर्ण होता है, इसीलिए पुरुष उसे सम्पादित करता है, 
क्योंकि उसमें प्रखर चेतनागवित होती हैं थौर सारे महत्वप्र्स कार्य वही करता है, 
नतारियाँ उसे नहीं कर सकती । अतः सम्यता के विकास में पदों की अपेला अपने 
को. स्पेलशीय पाकर उसके प्रति उसमें ईर्प्या और द्वेप की भावना व्यत्यन्त होती 

। वास्तव में मनोविश्लेयण की सहायता से मनप्य अपने को और भी भर्ली-माँति 
समकने धौर स्वयं अपना अध्ययन करने की लालसा प्रकट करता है,' और इसी के 
प्राधार पर जब नारियों ने अपने मत में परुयों की श्रपेज्षा हीनता के भाव 
(7रक्िं०धं७! (०गरफ्ञा:) को जन्म लेते देखा, तो उनके मद में सम्यताः के प्रधि- 
कार्यो के प्रति ईव्या का नाव उत्पन्त होता है। नारी के आकर्षण का सर्वप्रमुख 
कैन्द्र उसका परिवार और कामभावना हो है । फ्रायड ने बीत इच्छाओं को स्वामा- 
विक ओर अनिवार्य बताया या, और जीवन के विकास में उसकी सापेक्षता प्रमाखित 
के थी । उसके विचार से काम वासना के श्राधार पर निर्मित पायन्पृष्य, नीति 
ग्रवीति छादि की सान्वताएं प्रस॒त्य एवं अमोत्यादक हैं। काम भावना जीवन की 
प्रानवायता हैं, जियसे मानव विशेषतया नायी विमुख नहीं सह सकती। अतः फ्रायड 
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चायिका सस्बन्धी कल्पना के मुख्य स्ोत - छ्०६ 


के विचारों के परिणाम स्वरूप सामाजिक बन्धन उत्तरोत्तर शिभिल होते गये और 
क्राम भावनाशञ्रों की गोपनीयता समाप्त होकर उन्तकी स्पप्टता सिद्ध होती गई 4 
लुडोविची ने नारी की एक मूल शरणा शक्ति (प्रा ४०09॥०) 'पर बल देते 
हैए बताया है कि इसके परिणाम-स्वरूप नारी में जीवन के संरक्षण और पोपरा के 
सत्व प्रधान हो जाते हैं, जिससे जीवन में गत्तिशीलता का भाव उत्पन्न होता है, और 
उसका विकास होता है ।* नारी के अन्य कार्यो की अंपेक्षा इन दो कार्यो का महत्व 
अधिक होता है । फ़ायड के अनुसार नारी के स्वभाव में अनेक तत्व प्रमुख होते हैं ॥ 
उसे कोमलता, स्वभावगत ईर्ष्या, सामाजिक चेतना और न्याय की न्यूनता, साधा- 
रणतया दुर्बेल नैतिक भाव, हीनतापूर्ण सामर्थ्यं, उदात्तीकरण ($एछ॥7/॥009) के 
श्रति सीसित दष्टिकोण /(विशेषतया सांस्क्ृतिक तत्वों के श्रति), मनोवैज्ञानिक 
विकास. का आरम्भिक नियंत्रण, परिवार और वासनात्मक जीवन के रूप्र में सभ्यता 
के अति वविनाशपूर्ण दृष्टि, श्रति लज्जाशीलता तथा गे की भावना आदि इस प्रकार 
का रूप प्रदान करता है कि उसका चरित्र एक विचित्र प्रकार की अ्रवृत्तियों का 
समन्वय सा चन जाता मनोविश्लेपणात्मक प्रक्रिया के प्राध्यम से यह बात आयः 
निश्चित सी है, (कि प्रत्येक नारियाँ इस वात का अनुभव करती हैं।कि -वाल्यावस्था में 
छनकी भावनाओं को आघात पहुँचा है, और अपने किसी भी दोप क़े न. डोने के 
बावजूद भी थे अपने स्वाभाविक विकास से वंचित रह गई है 4 अधिकांश लड़कियों 
को अपनी माँ से मात्र इसी के कारण घृणा हो जाती है कि उन्हें इस सृष्टि में 
लड़के के बजाय लड़की के रूप में उन्होंने क्यों जन्मा है। आायु-वृद्धि क्रे साथ नारी 
में वासनात्मक जीवन (5०७एव-7#) के प्रति अभिरुचि भी वृद्धि आप्त क़रती 
जाती है, विशेष रूप से जब वह एक बच्चे की माँ हो जाती है। समाज सं जारी की 
निम्नावस्था से नारी सें हीनता की ग्रन्यि (साटिणा[9 (०.6४) उत्प्रस्त हो 
जाती है| वह उच सारी विपमतामों तथा वाधाओं की अतीक है, जो हमासे अगति 
तया सामाजिक सफलता को अवरुद्ध करती हैं। लज्जाशीलता जिसे लारिय़ों-का 
सर्वाधिक प्रधान गृण माना जाता है, सभ्य मान्यताओं में उसकी नवीन 
व्याज्या इस प्रकार की गई है कि नारियों में लज्जाशीलता करा यह गुर 
क्रेवल इसीलिए होता है, जिससे वह अपनी कमियों और दोप़ों को 'छिपा 
सके ।) वास्तव में मनोब्विस्लेषण सिद्धांत क्रे श्रन्दर यह स्वीकृत किया शयाकि 
लड़कियां अपनी वात्यावस्था में अपने झन्य भाइयों तथा पिता को देखकर यह।निष्कर्प 
निकालती हैं कि उनमें कुछ ऐसी विश्वेषताएं हैं, जो उनमें नहीं हैं। इसका उनकी 
चेतना शवित पर गहन प्रभाव पड़ता है, जो उनके स्वाभाविक विकास, चारित्रिक 
निर्माण की प्रक्रिया पर अमिट प्रभाव छोड़ जाता है, तथा अधिकांश रूप्र प्ले विना 
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११० हिन्दी उपस्यक्तों में तारी की परिकल्पनो 


अ्रत्यधिक मात्रा में मानसिक शक्ति व्यय किए उन्हें नियंत्रित नहीं किया जा सकता । 
इससे पुरुषों के प्रति उनके मन में जो स्थायी द्वंप का भाव उत्पन्त हो जाता है, इसका 
नारियों की चेतना पर गहरा प्रमाव पड़ता है, तथा बाद में और भी अ्रधिक द्वप 
तथा ईर्प्या उनके मानसिक जीवन में उत्पन्न होती है, जिनमें न्यायपूर्णा भावना की 
न्यनता ही उत्तरदायी होती है। उनके जीवन में बोसना के आधिवय के प्रति कहां 
गया, कि वस्तृतः वही उनका जीवन है, झौर उनकी जीवन प्रक्रियाओं का एकमात्र 
उद्देश्य वासना तृप्ति ही रहता है । पर वाद में इस धारणा में परिवर्तन हुआ झौर 
यह व्रिचार प्रकट किया जाने लगा कि वस्त॒तः मारी सर्वप्रथम अपने को व्यवित्तिगत 
रूप में ही देखती है, वासना परक नभावनाश्रों की पूर्ति की दिशा में साधन मार्त 
नहीं ।* अत: वासना के आाध्िक्य को वैज्ञानिक ढंग से सोचा जाना चाहिए । वहाँ तक 
कहा यया.कि नारियों में क्षीण स्मृत्ति होती है, तथा वह अपने अतीत के प्रति 
दखी नहीं होती, उस्ते खेद नहीं होता । जीवन के स्थायी मूल्यों के प्रति उसकी कोई 
मचि नहीं होती । बल उसके जीवन में वासना की श्रवानता दया पुरुषों के प्रत्ति 
की,भावना होती है। छोटी लड़की का अपने पिता के प्रति, श्रधिक श्राग्रु की स्त्री 
का. अपने पुत्र के प्रति श्राकर्णे, एक पुत्र के जन्म होने पर माँ की सन्तृष्टि इसी ढेप॑ 
की भावना की ग्रभिव्यक्ति कंरती है, जो प्रपनी हीनता की ग्रंथि को दूर करने तथा 
द्वेष के परिणाम होते हैं । वास्तव में नारी श्रपनी हीनता की अ्ंथि का निराकरण कर 
अपने को उच्चता की भावना से ओत-प्रोत करना चाहती हूँ । 


हिन्दी उपन्यासकारों ने इन्हीं विशेषताओं को उपस्थित करने के लिए तायि 
काओझों की परिकल्पना की । नारी के अनी तक जो परम्परागत प्रतिमान थे, उनमें 
इन मनोवैज्ञानिक विश्लेषण को प्रक्रियाओं ने परिवर्तत उपस्थित कर दिया और 
जिस नवीन नारी मनोविज्ञान का इसके परिणामस्वरूप जन्म हुआ, वह याचिका की 
परिकल्पता का स्रोत बन गया | श्रव नारी के श्रादर्श पत्नी रूप, माँ या भगिनती रूप 
अथवा विववा एवं वेश्या रूप के चित्रस्म के प्रति उपन्यास्कारों की विश्वेय रुचि ने 


चही, पृष्ठ १६० । 
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नायिकां सम्बन्धी कल्पना के मुख्य ख्तोत १११ 


रही । उन्होंने नारी के चरित्र की आँतरिक वृत्तियों का उद्घाटन कर उसके मनो- 
विज्ञान की व्याख्या प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया और उसमें यथार्थ का रंग भरनें 
का भी प्रयास किया । नारी का सात्र आदशंवादी रूप नायिकाश्रों के रूप में अब 
प्रकाशित नहीं होने लगा, वरन्‌ उसके स्थान पर नारी का जो यथार्थ रूप था, नवीन 
चेतना के झ्राधीन उसका जो मनोवैज्ञानिक स्वरूप था, तथा उसकी ईर्ष्या, घणया, हवेप, 
प्रेम तथा वासना का स्पष्ट चित्रण होने लगा भौर एक प्रकार से नैतिकता और 
अनेतिकता का संकोच उपन्यासकारों में समाप्त सा होने लगा। इसका कारण स्पष्ट 
था। फ़ायड ने जिस वासना की प्रधानता व्यक्तियों में प्रवल प्रमाणों द्वारा सिद्ध की 
थी, उसके प्रति आधुनिक उपन्यासकार विशेष रूप से प्रेमचन्दोत्तरकालीन उपन्यास- 
कार) श्रत्यधिक आस्थावान्‌ हो गया था, और परम्पराों के प्रति उसका मोह समाप्त 
हो-गया था । इसी प्रसंग में एक वात और भी उल्लेखनीय है, कि इस परिवततंन सें 
केवल:मात्र फ्रायड भ्रथवा उनके सहयोगियों का ही प्रभाव नहीं पड़ा, अपितु स्वयं 
मारतीय समाज में नारियों को परिवर्तित परिस्थितियों का भी मुख्य हाथ था । समाज 
में नैतिक तथा सांस्कृतिक मर्यादाएं खंडित हो रही थीं तथा पश्चिम के प्रभाव से एक 
विचित्र-सी उंच्छू खलता, नग्नता प्रदर्शन, कामोत्तेजक हावं-भावों के प्रदर्शन, चित्रपट 
का प्रसार एवं लोकप्रियता तथा दोपपूर्ण शिक्षा प्रशाली के कारण नारियों का,गलत 
दिश्या में प्रमाण आदि ने वायिका की परिकल्पना के सम्बन्ध में नई मान्यताएं स्थापित 
कीं । इन्हें निम्नवर्गो में विभाजित किया जा सकता है-- 


: (क) आत्मपीड़न सहन करने का भावं, 
(ख) विद्रोह का भाव, 
(ग) अतीव वासनात्मक -। 


प्रथम वर्ग के झन्तगंत ऐसी नायिकाओं की परिकल्पना की गई, जिसमें एक 
के पश्चात्‌ एक ठोकर सहने से एक विचित्र सी तटस्थता का भाव आ जाता है, और 
जो आत्मपीड़न में ही श्रपना जीवन व्यतीत करती हैं। न उनमें विद्रोह का भाव 
- रहता.है और न ऐसे भावों को वह उत्पन्त होने देती हैं। अपनी पीड़ा, अपनी 
कृठाओं,.तथा व्यथा को चुपचाप पीते रहने में ही वह अपने जीवन की सार्थकता 
समझती है ! इस वर्ग में परम्परागत नारी रूपों का पूर्णा तिरस्कार नहीं हो पाया था, 
अपितु नायिकायों की परिकल्पना पर परम्परागत तथा चवीन नारी मनोविज्ञान का 
साथ ही प्रभाव पड़ा था और . एक प्रकार से उनमें दोनों का विचित्र प्रकार का _ 
सामंजस्य उपस्थित हो गया था । जैनेन्द्रकुमार के त्यागपत्र” में मृणाल इसी प्रकार 
की नायिका है जो आत्मपीड़न में ही अपना विश्वास प्रकट करती है। एक के पश्चात्‌ 
एक व्यथा को सहन करने के पश्चात्‌ भी वह अपने मन में विद्रोह भाव को पलने नहीं 
देती । वह इस समाज को तोड़ना-फोड़ना नहीं चाहती, क्योंकि यदि बह दूट गया तो 
उसे आशंका है कि वह किसकी सीमा के अन्तर्गत टूटेगी, बंनेगी । वह पति का-घर 


११२ हिन्दी उपस्यासों में नायिका को परिकल्पना 


छोड़ती है, कोयले वाले के यहाँ ग्राश्रय ग्रहण करती है, फिर प्रमोद के लाख समभप्नने 
के बावजूद भी वह वहाँ से नहीं जाती, उसे नियति का विधान मान स्वीकार कर लेती 
है और कोयले वाले के यहां वह गर्भवती होना श्रधिक श्रेयस्कर समभसती है। प्रेमवन्द 
काल में या उसके पूर्व इस स्थिति की कल्पना भी नहीं की जा सकती थी ॥ इसके 
विपरीत दूसरे वर्ग में नारियों की परम्परा के प्रत्ति स्पष्ट विद्रोह की भावना 'प्रास्त 
होगी है । उनमें वासना के वन्‍्वन भी कुछ मात्रा तक शिथिल हैं, तया उनमें अ्रनैति- 
कता अ्रथवा नैतिकता के प्रति संकोच की भावना भी शून्य है। यशपाल के उप्रन्यास 
“दादा कामरेड”” की नायिका शैला में परम्परा के प्रति जरा भी मोह नहीं है ५ वह 
अ्रपने प्रेमी के समक्ष पूर्ण रूप से नग्न हो जाती है क्‍योंकि वह मौत के मुह में पढ़ा 
हुआ है, और उसकी वात किस प्रकार ठटाली जा सकती है । शैला के जीवन में सर 
कुछ सवस ही है । वह महेन्द्र से शारीरिक सम्बन्ध स्थापित करती है, फिर हरीश से | 
बह राबटस की बाहों में भी आ जाने से नहीं हिचरकती क्योंकि यश्ञपाल की दृष्टि मे 
तारी-पुरुष में स्वाभाविक आकर्षण होता है। शैला प्रेम के सम्मुख अपने कर्त्तव्य को 
प्रधानता नहीं देती, वल्कि ठकरा देती है | हरीश के प्रति प्रेम और वफादारी को वह 
अपने पिता *के प्रति कर्त्तव्य में अधिक महत्वपूर्ण समझती है ॥ थही नहीं श्रविवाहित 
जीवन में गर्भ रह 'जाना कदाचित कल का समाज स्वीकार न करता, प्रर ग्राज के 
समाज को उसे स्वीकार करना पड़ेगा, शला इसके लिए समाज को विवश्ञ करेगी क्योंकि 
बह गलत नहीं है। शैला अ्रविवाहित्त होने पर भी गर्भवती हो जाने के पश्चात्‌ कहती हैं 
“मेरा मार्य साधारण प्रथा के मार्ग से अलग रहा है । जो कुछ भी मैने क्रिया, विचारों 
के भेद के कारण ही"***“*“मैं अपने किसी भो काम के लिए अपनी बुद्धि के सामने 
लज्जित नहीं हूँ । मुके पछतावा भी नहीं है” ।” इस प्रकार उन मान्यताओं का श्रत 
कोई स्थान नहीं रह गया जिसमें नारी केवल गृह की झोभा अथवा आदश्श पत्नी, 
माँ या भगिनी रूप में कल्पित की जाती थी । तीसरे वर्ग में नायिकाओं का अ्रतीव 
वासनात्मक रूप प्रस्तुत किया गया । यह विश्वास किया गया कि ,नारियों हमें शुरुषों 
की शअ्रपेक्षा वासना की प्रवल इच्छा होती है, और उनके सारे कार्य व्यापार केवल 
एक ही उद्देश्य के लिए होते हैं--वासना की पूर्ति के लिए । ऐसी नायिक्राओों की 
परिकल्पना करने वाले उपन्यासकार 'उच्छुखलता. असंयमशीलता, भोगवाह्ी स्तथा 
पाप पुण्य की सीमाओं के प्रति अत्यन्त असहिष्ण होते हैं, ओर वैयक्तिक जीवन की 
निराशाम्रों (#775ए4४०॥) का प्रतिबिम्व वासनात्मक नायिकाओं में अंतिविम्बित्त 
होता है । उसका प्रवल यौनोत्पीड़न (9९:-००७४०५५०॥) “वासना सम्बन्धी रंहे सहे 
नियमी को शिथिल ही नहीं एक अ्रकार से समाप्त कर देता है, और वह सेक्स कबंधी 


नापिका सम्बन्धी कल्पना के मुख्य खोत है ११३ 


स्वतन्त्रता की माँग करता है जिससे सम्यता का पूर्ण विकास (या पतन ? ) हो सके ' । 
अतः इन नवीन मनोवैज्ञानिक व्याख्याओं में उपन्यासकारों को झपनी नायिकात्रों का 
प्रवल एवं आकर्षक स्रोत परिकल्पना के लिए प्राप्त हुआ । 





१. द्वारिका प्रसाद कृत “घेरे के बाहर” इसी प्रकार का विचित्र उपन्यास १६5७ में 
प्रकाशित हुआ है, जिसमें काम शास्त्र की अच्छी खासी व्याख्या की गई है। 
जहाँ उपन्यासकार का दायित्व होता है कि वह ऐसे प्रसंगों को संकेतों से चित्रित 
करे, वहाँ लेखक मे इस उपन्यास में इसका “रसमय” चित्रण किया है जो साहित्य 
के लिए अवांछनीय है और अरलीलता की सीमा पार कर गया है | 


खरध्याय ४ 


नाथिकाश्षों का वर्गोकरण 


नाथिकाओरं का वर्गीकरण करने के पूर्व यह वात स्पप्ट कर देनी भ्रावश्यक है 
कि यहाँ नायिकाश्रों का वही अर्थ ग्रहस किया है, जो अंग्रेजी भाषा में (प्रधा०४००) 
का है। यह वात पीछे भी स्पप्ठ की जा चुकी है! कि तायिकाओञों को ही फलायम की 
श्रवस्था प्राप्त होती है। इस शोध-प्रवन्ध में उन्हीं नारी पात्रों को नायिका माना 
गया है, जिनके हाथ में कयानक के सूत्र रहते हैं, और जो उसकी अंतिम परिणति 
की अवस्था से घनिष्ठ रूप में सम्बद्ध रहती हैं। यो साथारुण रूप में नायक की 
पत्नी को भी नायिका की संज्ञा दी जाती है, भले ही उसका कथानक में कोई प्रमुख 
'््यान न हो, और वह अंतिम परिणति की अवस्था भी प्राप्त व करे । उदाहरणार्य 
प्रेमचन्द के प्रसिद्ध उपन्यास “गोदान” में नावक होरी है, अ्रतः उसकी पत्नी धनिया 
ही नायिका हो सकती है । पर उपन्यास के कयानक से स्पप्ट है कि धनिया के हाथों 
में कयानक के सम्पूर्ण सूत्र नहीं हैं, श्लौर न वह अंतिम परिणति की अवस्था ही 
प्राप्त करती है । यद्यपि धनिया को नायिका का स्थान प्रदान किया जाता रहा 
पर प्रस्तुत झोब-प्रवन्ध में ऐसी नायिकाओं पर विचार नहीं किया गया है। नायिका 
का जो अर्थ यहाँ ग्रहण किया गया है, उसके उदाहरुख-स्वरूप यश्यपाल की दिव्या 
भगवती चरण वर्मा की चित्रलेखा तथा जैनेन्द्र की कल्याणी आदि बत्ताई जा सकती 
हैं। वे कयानक के प्रत्येक मोड पर उपस्वित होती हैं, उसे नवीन दियाएं प्रदान 
करती हैं, और फलागम की स्थिति भी उन्हें ही प्राप्त होती है । 
तायिकाओं के वर्गोकरण का आधार 
नाथिकाशं का वर्गीकरण करते समय. सर्वाधिक प्रमुख प्रघत वह उठता है 
« कि इस प्रकार के वर्गीकरण के आधार कौन-कौन हैं ? पिछले अध्याय में नायिकाओं 
के दो मोटे वर्ग किए गए हैं, यया वासनात्मक तथा ग्रवासनात्मक ! नायिकाशों 
के वर्गीकरण का यह सर्वाधिक महत्वपूर्ण आधार है। अवासनात्मक वर्ग के अंतर्गत 
नारी के मां, बहन आदि रूप तथा वासनात्मर्क (वर्ग के अंतर्गत प्रेमिकाएं, वेश्याएं, 
नर्तेकियाँ, विवाहिताएं आदि रूप रखे जा सकते हैं । अमी तक नावबिको का ऐसा 
रूप, जो अवासनात्मक वर्ग के अंतर्गत रखा जा सके, नहीं देखने में आवा । माँ, वहन 


१. देखिए, अध्याय २ 


तायिकाओों का वर्गीकरण | ११४ 
आदि रूप में नायिकाझों की कल्पना हिन्दी उपन्यगस़्ों में अभी तक नहीं की गई है 
यद्यपि यह अत्यन्त आरचर्य का विषय है कि भारतीय जीवन में भी माँ, वहन की 
आधिक भहत्ता होते हुए भी उन्हें उपन्यासों में नायिकाओों का स्थान नहीं प्राप्त हो 
सका । इसका सर्वाधिक प्रमुख कारण यह था कि पारिवारिक जीवन में तो उन्हें 
महत्व प्राप्त था, पर सामाजिक और राजनीतिक दृष्टिकोण से वे प्रायः उपेक्षणीय 
ही रहीं, और जब नारियों को उनके अधिकार कुछ सीमा तक प्राप्त हो भी गए, तो 
भी सारी का झवसनात्मक रूप सामाजिक एवं राजनीतिक क्षेत्र में अधिक प्रमुख 
हो सका । 

नायिकाशों की जिन विशेषताओं का ऊपर उल्लेख किया गया है, उनके 
अनुसार यदि हिन्दी उपन्यासों का अव्ययन किया जाए, तो बहुत कम ऐसे उपन्यास 
होंगे, जिनमें वायविकाझों की परिकल्पना परिभाषिक रूप में की गई है। उपन्यासों में 
प्रमुख नारी पात्रों का वाहुल्य होता है," पर सही भर्थों में नायिकाओं की कल्पना कम 
ही की गई है । इसके भी वस्तुतः अनेक काररा हैं । 5 

सर्वाधिक प्रमुख कारण तो यह है कि नारियों को काफी रुूमय तक उनके 
सामाजिक एवं राजनीतिक अधिकार प्राप्त नहीं थे । समाज में उनकी स्थिति भ्रधिक 
सम्मानजनक न थी, और उनके जीवन की सार्थकता केवल इतनी ही समझी जाती 
थी कि वे पुरुषों की वासना की पृत्ति में साधन-मात्र हैं! समाज के संचालन का 
सारा सूत्र पुरुषों के ही हाथों में था, और वे ही समाज के विधायक थे । समाज की 
सारी गतिविधियों का नेतृत्व पुरुप ही कर रहे थे, और वे नहीं चाहते थे कि उनके 
अपने अधिकारों का हनन हो, और नारियां उनकी समकक्षता प्राप्त कर लें । पुरुप-वर्ग 
इस सम्बन्ध में उदारवादी नीति अपनाने को तत्पर ने था, और इसीलिए उसका 
प्रयत्त यही होता था कि नारियां सामाजिक एवं राजनीतिक जीवन में अधिक 
महत्वपूर्ण स्थान न प्राप्त कर सकें । पिछले अब्यायों में हम देख आए हैँ कि किस 
प्रकार धीरे-घीरे नारियों की स्थिति में परिवर्तत हुआ, झौर हमारे सामाजिक एवं 
राजनीत्तिक जीवन में वे वरावर की भागीदार वन गईं । पर यह सत्य है कि आलोच्य- 
काल में नारियों. की वह स्थिति न थी, जो १६४७ ई० में स्वाघीनता-प्राप्ति के 
पश्चात्‌ नवीन परिस्थितियों में निर्मित हुई । वारियों की इत्ती उपेक्षणीय स्थिति के - 
कारण प्रारम्भ में बहुत कम ऐसे उपन्यात्ष देखने को मिलते हैं, जिनमें नायिकाश्रों की 
सही ढंग से कल्पना की गई हो, क्योंकि उपन्यास में . मानव-जीवन का हो चित्रस्प. 
प्रमुख रूप में होता है, ओर उस काल में मानव-जीवन में नारियों की स्थिति विश्येष 
उननतिश्ील न॑ थी। च कि नायिकाओं के हाथों में -नायक की ही भाँति कथानक के 
संचालन का सत्र होता है, इसीलिए अधिक संख्या में नायिकाएं प्रारम्म में दृष्टि- 
गोचर नहीं होती । पर इसका यह तात्पर्य नहीं है कि प्रारम्भिक काल में साग्रिकागं 


१. विशेष विवरण के लिए देखिए : अध्याय झाठ । 


श्श्६ - हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


की परिकल्पना हुई ही नहीं है । मारतेन्द्र तथा उनके सहयोगियों ने अनेक उपन्यात्रों 
की रचना कर हिन्दी साहित्य के इस अंग की पुष्टि करना और टदाष्ट्र-प्रेम का प्रचार 
और प्रचलित सामाजिक क्रीतियों का मूलोच्छेदद करना आरम्म कर दिया था ।* 
उन्होंवे भी नायिक्राओं की सही ढंय से कल्पना अपने उपन्यासों में नहीं की हैं । 
नायिकाओं का महत्व भारतेन्दु की भाँति अन्य उपन्यास-लेखकों के लिए भी उतना 
ही था, जिससे उनकी सुधारवादी प्रवृत्तियों का अत्यधिक प्रभावशाली ढंग से चित्र 
क्रिया जा सके । उदाहरणार्थ, किशोरी गोस्वामी के “बत्रिवेगी” (१८८८) की 
नायिका तेरह वर्षीया त्रिवेशी हैं । उपन्यास्त में वह कुछ ही स्थलों पर आती है । उसका 
प्रारम्म में मनोहरदास वैश्य से विवाह हो जाता है, और अंत में उसे अपने पति से 
'क्रुम्म के अवसर पर मिलते भर दिखाया गया है। “स्वर्गीय कुसुम” में भी कू सुम- 
कुमारी नायिका की परिकल्पना की गई है । पर यह 'स्पप्ट है कि इन उपन्यासों में 
नायिकाओ्रों की परिकल्पना का वह उद्देश्य न था जो भगवतीचररण वर्मा कृत “ चित्र- 
लेखा”, यथपाल कृत “दिव्या” या जैनेन्द्र कृत “कल्याणी”” आदि उपन्यासों में दुष्टि- 
गोचर होता है । इस प्रारम्भिक यूग में सास-वहू, देवरानी-जिठानी, भाई-माई के 
मगड़े घर-घर में फैल रहे थे, और उन्होंने समाज की एक प्रमुख समस्या का रूप 
धारण कर लिया था । तत्कालीन उपन्यासकारों को इन परिस्थितियों ने विद्येप रूप 
से प्रभावित किया और वे ऐसी नायिकाओं की कल्पना विश्येप रूप से करने लगे । 
अधिकांश उपन्यासों में नायिकाएं पढ़ी लिखी होती थीं, जो हृढ़िवादी परम्परामं में 
विश्वास रखने वाले परिवार में वह वन कर आती थीं, जहाँ उनका सरलता से 
सामंजस्य नहीं हो पाता था | उपन्यासकार इसी सन्दर्भ में नायिकाञ्रों की परिकल्पना 
कर झगड़ों और साम/जिक क्रीतियों का मनोर॑जक वर्णन करते थे । नायिकाओं 
का महत्व उनके लिए मात्र इतना ही होता था, इससे श्रधिक उसका सूक्ष्म चित्रर 
कर एवं उनके चरित्र का पूर्ण विकास प्रदर्शित करने का उनका कोई लक्ष्य नहीं 
होता था उनके सम्मुख इस सम्बन्ध में कोई आदर्भ न था, और न तव उपन्यास कला 
का पूर्ण विकास ही हो पाया था । जिससे उपन्यासकार सारे तथ्यों का कलात्मक 
ढंग से प्रस्तुत कर पाते । वे तो भावी दिल्ला के स्वयं ही निर्माता थे । उनका यह उद्देदय 
था कि वे उपन्यास साहित्य को अधिक लोकप्रिय बना सक्रें। पिछले अध्याय में हम 
यह भी कह बाएं हैं कि तायिकाओझों की परिकल्पना पद समाज की स्थिति का भी 
येथेष्ट मात्रा में प्रभाव पड़ता है । यदि समाज में नावो को स्थिति सम्मानजनक एवं 
प्रगतिशील हुई, उनके सामाजिक एवं राजनीतिक अधिकार उन्हें प्राप्त होंगे, तथा 
वे पुरुष के वरावर की भागीदार होंगी तो उपन्यासों में भी उन्हें नायिकाओं के रूप 
में वही स्थान प्राप्त होगा । पर यदि दुर्भाग्यवश ऐसा न हुआझा, तो स्थिति इसके 
१. डा० लक्ष्मी सागर वाष्णय: आधुनिक हिन्दी साहित्य, (१६४८), इलाहाबाद 
पृष्ठ २०३ । - * 


नापिकाश्रों का वर्गो करण ११७ 


विपरीत ही होगी, तया उपन्यासों की नायिकाओों के रूप में उन्हें अधिक महत्व न 
प्राप्त हो सकेगा | वास्तव में आलोच्य-काल में यही हुआ । 


उपन्यासों में नायिकाओं की श्रधिक संख्या ने मिलने का एक अन्य कारण यह 
भी था कि आलोच्य-काल में उपन्यास लेखिकागं का पूणंतया श्रभाव दृष्टिगोचर 
होता है । पूरे आलोच्य-काल में एक भी ऐसी प्रमुख उपन्यास लेखिका नहीं है, 
जिसने नारी जीवन की समस्याझ्रों, शोर उस्तकी वास्तविक स्थिति को वारी-दृष्टिकोर 
से प्रस्तुत करने की चेष्टा की हो । उपन्यास साहित्य में साहित्य की अन्य विधाशओ्ं की 
भाँति पुरुषों का ही अ्रधिपत्य रहा और वे अपने ही दृष्टिकोश से नायिकाओं की 
कल्पना करते रहे | चू कि प्रारम्भिक काल में नारियों की स्थिति संतोपप्रद न थी, 
इसीलिए उन्होंने श्रगेक नारी पात्रों की अवतारणा तो की, पर ऐसे कम ही नारी 
पात्रों का चित्रण कर सके, जो नायिका का स्थान प्राप्त कर सकने में सफल हो . 
पातीं, क्योंकि वें पुरप लेखक अपनी जातीय भावना की सबलता के कारण अपने 
आगे नारियों की महत्ता स्वीकार करने को कदाचित्‌ तत्पर नहीं थे । 


हिन्दी उपन्यास साहित्य में प्रेमचन्द का श्रागमन एक महत्वपूर्णा घटना थी । 
उसके श्रागमन के समय भारत की राजनीतिक एवं सामाजिक परिस्थिति में शअ्रनेक 
परिवर्तन लक्षित होने लगे थे । नारियों में स्वतन्त्र जीवन व्यतीत करने, उच्च-शिक्षा 
प्राप्त करने और ग्राथिक दृब्टि से स्वावलम्बी होने की भावना का पूर्णा विकास हो 
रहा था, जिससे नारियों में नवीन चेतना श्रीर त्तत जागरूकता उत्पन्त हो गई थी। 
इस नवीन परिल्यिति ने उपन्यासकारों को एक नवीन दृष्टि दी, श्र विशेष रूप से 
प्रेमचन्द ने अपने उपन्यासों में समूचे युग को समेट लिया । उन्होंने श्रपनी नायिकाओओं 
का निर्वाचन इस प्रकार किया कि उनके माध्यम से तत्कालीन नारी समाज श्रौर 
उसकी भावनाओं का पूर्ण स्वाभाविक चित्रण हो सके । उन्होंने ही नहीं, उनकी 
देखा-देखी उनके समकालीन अनेक उपन्यासकारों ने नायिकाओं के माध्यम से नारियों 
के विभिन्‍न स्वरूप प्रस्तुत किए । इस युग में नायिकाओं के इसीलिए अनेक विविध 
और पूर्ण चित्र प्राप्त होते हैं । इस युग में चायिकाशरों का वह भ्रभाव नहीं लक्षित्र 
होता है, जैसा कि प्रारम्भिक युग में था, ओर नारियों के जितने रूप सामाजिक एवं 
राजनीतिक जीवन में प्रमुख हो सके, उपन्यासों की नायिकाश्रों में उनका महत्वपूर्ण 
स्थान हो गया, और वे रूप चित्रित किये गये । आगे चलकर जैनेन्द्र कुमार के आग- 
मन के साथ इस स्थिति में और भी परिवतेन हुआ । “गोदान ” के प्रकाशन से ही 
हिन्दी उपन्यास साहित्य में नवीन संकेत आप्त होने लगे थे, और कदाचित प्रेमचन्द 
कछ दिन और जीवित होते तो वे भी उन सं्वथा नवीन प्रवृत्तियों को आात्मसात कर 
उपन्‍्यासों की रचना करते, जैसा कि जैनेन्द्रकुमार श्रादि ने किया । इस नये दौर में 
पात्रों के झन्तरमन- की भावनाओं के अ्रध्ययन एवं उनके मनोविश्लेषण पर अधिक 
बल दिया जाने लगा | इससे अधिकांश रूप में उन पात्रों के सम्बन्ध में, जिन्हें ऊपरी 


श्र हिन्दी उपन्यासों में नीयिका की परिकल्पंता 


सतह से ही जानने के काररं हम उच्च प्रवेत्तियों के एवं आददांपूर्णा समकते अं, इस 
लेखकों ने उनकी वाकायदा चीरफाड की, जिससे हमें उनके सम्बन्ध में कोई दहस्वय 
अपरिचित नहीं रह गया | श्रमी तक अन्तरमन की भावनाओं को स्पष्ट न करने के 
कारण नायिकाओं के चरित्र की अनेक वातें हमसे अज्ञात रहती .थीं । हम केवल 
अनुमान भर ही कर सकते थे कि अमुक नायिका का इस नायक से प्रेम है तो बह 
अवद्य ही इस प्रेम का भ्रन्त विवाह में ही चाहती होगी, पर यह हमारे अनुमान भर 
ही होते थे, और यह कोई ग्रावश्यक नहीं, कि वे सत्य ही सिद्ध हों, वे गलत भी हो 
सकते थे । पर इस नवीन यग॒ में जब लेखकों ने मनोविश्लेपण के माध्यम से नायि- 
कानों की परीक्षा की, तो हमें ज्ञात हुआ कि प्रेम का अन्त वे विवाह में चाहती हों, यह 
अनिवार्य झत नंहीं है । वे किसी भरकर प्रतिहिसा के भाव से प्रेरित होकर किसी 
को नीचा दिखाने के लिए भी स्वाँग रच सकती है, अपने सेक्‍स की शूख झांत करने 
* के लिए भी प्रेम का नाटक खेल सकती हैं। ओर नहीं तो, इस यूग में प्रेम एक 
फैशन वंन गया था, संव प्रेम करते हैं, तो नायिका भी अन्य फंशन करने की भाँति 
यह प्रेम का फैशन भी पूरा कंर लेने के लिए ही किसी से प्रेम कर बैठती थी ॥ अतः 
मनोविज्ञान एवं मनोविश्लेपण के नवीन सिद्धांतों ने नायिकान्नों का ऐसा स्वरूप हमारे 
सम्मुस्त प्रस्तुत किया, पिछले युग में हंम जिसकी कंल्पना भी नहीं कर सकते थे । 
कदाचित्‌ दखका कारण यही था कि पिंछले दौर के लेखक आद्ंवादी भावना से 
अत्यधिक झोत:प्रोत थे, और वे नारी को सम्भोन एवं श्रंदापुरं भावना ते देखते के 
सितराय कोई अन्य वात-सोच भी नहीं सकंते थे ।* पर नवीन यूग में लेखकों ने आदश्य- 
वाद का जबरदस्ती का वह चोला उत्तार फेंका, और प्रत्येक सत्य की सनोवेज्ञानिक 
परीक्षा एवं व्यवहारिकंता की कसौटी पर सृल्यांर्कन कंरने ' लगे,, जिससे पाठकों को 
किसी प्रकार का:च्न्देह न हो सके, और वे सहज ही उत्त पर विद्वास करने लगे 
इन्हीं परिस्थितियों ने इस य॒ग में नाथिकाओं की परिकल्पना को प्रभावित 
किया, और नायिकात्रों के अनेक रूप प्रकाश में आने लगे तथा उ्के विकसित रूप 
प्रस्तर्त किये गये | इस दघ्टि से जैनेन्द्र की कट्टों मणाल, कल्याणी, सुनीता, यद्यप्राल 
की दौला, राजदुसारी दिव्या, इलाचन्द्र जोशी की खज्जा, मंडरी, निरजना आदि 
नायिकाओं का महत्वपूर्ण त््यान है । इसके रूप में हमें नारियों के ऐसे नवीन हू 
आप्ल हुए, जो कंटरपेंथी परम्परावादियों के लिए सर्वधा नवीन, और इसीलिये 
तीव्र बिरोध के कारग थे | साथ ही उदारवादियों के किये जो परम्पराओं के उत्तने 
पोयक न थे; मी एक नया अनुमव था | ब्त्र लेखकों के लिए समस्या को स्पर्य करना 
. भर ही रुचिकर न था, वथें श्रव नवीन सामामिक परिप्रेन्य में वाग्रिकाओं का अ्ृध्यवन 
करना चाहते थे । इसीलिये नवीन नारी चरित्रों की रुचनां हुई । जनेन्द्र ने ऐसी कूछ 
नाथिकाओं की कल्पना की, जो विवाहित वीं, और जिनके प्रेमी मी थे। इस अ्रकारे 











१. विद्वेव विवरण के लिए देखिये : अध्याय आठ । 
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नायिकाप्नों का वर्गीकरण श्१ पु 
उन्होंते प्रेम झौर कर्तव्य के मध्य उत्हें रखकर उनकी परीक्षा की है, तथा उन्हें अप्नेः 
क॒तंव्य की ओर ईमानदारी से अग्रसर होते दिखाया है । कूछ ऐसी, भी नागिकाश्नों 
की कल्पना की गई, जिनसे यह ज्ञात होता. है कि जीवन के किसी , क्षेत्र में:.पराजित 
होने; एवं अपमानित होने पर केवल पुरुष ही प्रतिहिसा की ,भावना . से, अभिमूतः हो 
मरने-मारने को तत्पर हो जाते, वल्कि नारियाँ भी उसी दिशा में श्रागे. बढ़ने लगती हैं। 
इलाचन्द्र जोशी के “पदें. की रानी” की नायिका निरंजना इसका सर्वेत्तिष्ट:उदाहरख 
है झतः इस युग में नारियों, का पूर्णतया प्ररिवर्तित:रूप ही, हमारे: सम्मुख ,ग्राप्त 
होता है, और लगभग सभी में अपने अहं-भाव को गौरव: देने. की जववद॑स्त : भावना 
. बतंमान.है।। वे अपने भ्रहं-भाव को पराजित होते नहीं देखना चाहती, : थीं । : उत्तमें 
पूर्ण झ्राघुनिकता की भावना थी, पर साथ .ही।उत्होंते [अपनी -परम्पराओं. का पूरा. 
रूप: से त्याग, भी नहीं कर दिया था, वह किसी न क्रिसी. अंग में उनमें वर्तमान थीं; ।; 
इसी नवीनता के साथ ही आागे,चलकर कुछ. उपन्यासकारों ; ने, ;नारियों - के - - अत्यन्त 
चूरम रूप की कल्पना की,. जो सर्वेया नवीत भोर हमारी अपनी: भारतीय परम्पराशों 
के विपरीत था। इस दृष्टि से अंचल का उपन्यास “चढ़ती घूप प्रमुख है ), ,, 

.. नायिकाओं के वर्गीकरण के .सम्वन्ध- में एक तथ्य यह भी:उल्लेखनीय .हैं, ' कि 
हम समाज में नारियों को जिन रूपों में नित्य. प्रति. देखते हैं, तायिकाशं के भी आयः 
उतने ही .रूप होते .हैं। इस- पर स्थानीयता का अत्यधिक प्रभाव; पड़ता हैं, । /भारतीय 
जीवन में: श्रालोच्य-काल -के भ्न्तर्गत नारियाँ सरकारी नौकरियों. में श्रघिक संख्या में 
नहीं भ्राई थीं, डाक्टरी और वकालत- का पेशा भी उन्होंने -अधिक -भ्रपताया था .। 
१६४७ ई० के पदचात्‌ तो यह साधारण सी. वात हो गई, “पर उसके . पूर्व . कुछ ही 
नारियाँ ऐसे पेश्नों में आई थीं, इसीलिए समाज में. उनका वह. रूप भी प्रचलित नहीं 
था, जो उपन्यासकारों को अत्यधिक मात्रा में भ्रपती ओर झाकपित कर सकता और 
परिणाम स्वरूप वे ऐसी नायिकाशों क्री कल्पना कर सकते :। : यही .'कारण है :कि. 
आलोच्य-काल में ऐसी कम ही नायिकाएं मिलती हैं, जो सरकारी नौकरियों में टाई- 
पपिस्ट या क्लर्क, हो; अथवा डाक्टरी था वकालत के पेशे. में. हो, .जबकि विदेशी 
उपन्यासों में इस प्रकार की नायिकाएं बहुत प्राप्त होती हैं । भारत में झ्रालोच्य-काल 
में कोई भी ऐसा युद्ध नहीं हुआ, जिसमें नारियाँ नर्सों के, रूप में सेवाएं कर सकतीं । 
विदेशों में तो युद्ध एक साधारण सी बात थी, श्रौर इसीलिए नर्सों आदि के रूप में 
चहाँ नारियों की बड़ी आवदयकता होती थी। श्र सच तो यह है कि युद्ध की अनि- 
बार्य आवश्यकताएं सी थीं, जिनमें नारियों ने अथक सेवा-भाव प्रदर्शित - कर . श्रपने 
को सबकी श्रद्धा की पात्री बना लिया था: और दे श्रव मृत्युका हार नहीं, अपितु 
सम्मानपूर्ण समझी जाने लगी थीं ।* इसका प्रभाव वहाँ के | उपन्यासकारों पर भी 
अत्यधिक पड़ा था, और इसीलिए वहाँ उपन्यासों में ऐसी ही अनेक नायिकाश्ों को . 


8 पर मम मार 
१, वायला क्‍्लीनः फैमिमिन करेक्टर, (१६४६ ), लन्दन, पृ० ३७। 


१२० हिन्दी उपन्यासों में नायिका कौ परिकल्पना 


कल्पना की यई । जबकि मारत में नारियों का यह रूप प्रचलित नहीं हुआ, इसीलिये 
यहाँ वैसी नायिकाशों की कल्पना भी नहीं की गई। यह वास्तव में स्थानीय रंगों क्र 
कारण ही होता है । है 

.. ओपस्यासिक झिल्प सें ग्रयोग की सम्मावनाएं और उपलब्धियाँ मी वर्गौकरर 
के आवारों में सम्मिलित की जा सकती हैं । किसी काल विश्येप में, समाज में अवतरित 
होने वाले जीवन का वास्तविक चित्रण ही ययार्थ होता है । मानव-जीवन का जो 
सत्य है, वही यवार्थ हैं और उसे बिना किसी वंकोच प्रकट करता यवायंवादी प्रक्रिया 
की सबसे बड़ी कला है । उपन्यासकार इसी कला को नये रूपों में उपस्यित करने 
का प्रयत्न करता है | टालस्टाय के कयतानुसार मालव प्राप्त की हुई श्नुमूति को 
अपने झाइवत मन से दूसरों को देने का प्रयास करता है, और यही इस कल्ला 'की 
प्रक्रिया है! । उपस्धासक्ार इसी अनुभूति को उपन्यासों के माध्यम से प्रस्तुत करने 
के लिए नवे-तथे प्रयोग करता रहता है, और परिवर्तनशीलता के इस यूग में) वह 
वरावर ऐसे ओऔपन्यासिक पाजों का सृजन करता है, जिनमें वह अपनी प्राप्त अनु- 
भूतियों को नवीन अभिव्यक्ति प्रदान कर सके यहाँ प्रयोगों की उपयोगिता ओर 
अनुषयोगिता से हमास तात्पय नहीं है। वह हमारा विपय भी नहीं है । हम तो 
केवल यह कहना चाहते हैं, प्रेमचन्द भर जँनेन्द्र तक श्रात्ते-श्राति उपन्यासिक कला, 
जिसका सूत्रपात मारतेन्दु और उतके सहयोगियों के अथक परिश्रम से हुआ था, का 
पूर्ण विकास हो चुका था, और उपन्यासकार अपनी अवृभूतियों को अश्रभिव्यकत करने 
के लिए नवीन मार्गों को अपनाने के लिए व्याकुल हो चुका था । इस्रीके परिणाम- 
स्वरूप अनेक नायिका-अवान उपन्यासों' की रचना की गई जिनमें साबिकाओं के 
अनेक विविध साथ ही विद्यद चित्र प्राप्त हुये और नारियों की मूलभूत विपमताओं 
का पूर्ण अध्ययन के साथ सूक्ष्म चित्रण प्रस्तुत किये गये । इन्हीं उपन्यासों की नायि- 
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“ाआयंर कॉम्पटन रिकरेट: ए हिस्ट्री श्रॉव इंगलिश्य सिद्रेत्रर, (१६५०), 
पु० ६५६॥ 
जैनेन्द्रकूमार कृत “कत्याणी”, “त्यायपत्र”, यशपाल कृत (' दिव्या”), मगवती- 
चररा वर्मा कृत (/चित्रलेखा )“आदि ऐसे ही उपन्यास हैं, जिनकी नायिकाएं 
क्रमशः कल्याणी, सुनीता, मृणाल, दिव्या शौर चित्रलेखा हैं, जो इस श्रेणी में 
आतो हैं ॥ 


जद 
पु 


ना पिकाओ्ों का वर्गोकरण १२१ 


काओं ने भ्रागे के उपन्यासकारों के लिये मार्ग प्रस्तुत किया और इन्हीं श्रेणी की 
नायिकाओों की कल्पना करने लगे । 
नायिकाओ्रों की भर णियां 

वर्गीकरण के इन आधारों के विवेचन के पश्चात्‌ हम निष्कर्प रूप में निम्भ- 
लिखित सूत्रों को एक स्थान पर एकत्रित कर सकते हैं--  « 

१---वासनात्मक 

२--अवासनात्मक 

,. बासनात्मक के अन्तर्गत चारी के वेश्या, प्रेमिका, नतंकी, फैशनपरस्त, विला- 

सिनी) विवाहिता भ्रादि रूप रखे जा सकते हैं | इस वर्ग में नायिकाएं प्राप्त होती हैं । 
अ्रवासनात्मक के अन्तर्गत नारी के माँ, वहन आदि रूप रखे जा सकते हैं । ऐसे 
उपन्यास अभी तक देखने में नहीं आ्राये हैं, जिनमें नारी के अवासनात्मक रूपों को 
नायिका बनाया गया हो । 

इन दो प्रमुख आ्राधारों के अतिरिक्त निम्नलिखित चार तथ्यों को भी 
उपन्यासों में नायिकाओं कावर्गीकरणा करते समय ध्यान में रखना श्रावश्यक होता 
१--समाज में नारी की स्थिति ष 
२--उपन्यास लेखिकाओं की स्थिति 
३--औपस्यासिक शिल्प में प्रयोग एवं उपलब्धियों की सम्भावनाएं 
४--स्थावीयता 
इस आधारों पर हम उपन्यासों की नायिकाशों की निम्न श्रेणियाँ बना सकते 


१--सफल प्रेमिकाएं 
२--असफल प्रेमिकाएं 
३--सद्गू हस्थ नायिकाएं 
४--असफल गृहस्थ नायिकाएं 
५--फंशन-परस्त विलासिनी नायिकाएं 
- ६--विधवा नायिकाएं 
७--वेश्याएं 
८--नतें की नायिकाएं 
) ६---राजनीति में भाग लेने वाली नायिकाएं 
१०--वी रांगनाएं 
११--कपक बालाएं 
१२--मजदूरिनें 
१३--जासूस नायिकाएं 


डी फिल्कन्कर 


१३४ हिन्दी उपन्यात्तों में तायिका की परिकत्पता 


पर इस वर्गीकरण का अ्र्य यह नहीं है ,कि इस . श्रेणियों - के अतिडटिक्त 
सलायिकाओरं की अन्य श्रेणियाँ नहीं बनाई जा सकतीं । सत्य तो यह है कि हम अपने 
देनिक जीवन में सामाजिक एवं राजनीतिक क्षेत्र में नारियों के जितने भी रूप देखते 
हैं, नांयिकाश्रों की भी उत्तनी ही श्रेणियाँ हो सकती हैं । इंस श्रेणी-विभाजन के 
सम्बन्ध में विवाद की सम्मावनाएं भी हो सकती हैं। जीवन में नित्य नये होने वाले 
परिवर्तत-श्रौर विद्वों की परिवर्तनश्वीलता के सन्दर्भ में यह कहना वास्तव में कठित 
दी नहीं एक प्रकार से अ्रसम्भव भी है कि नारियों के इन-इन रूपों के अतिरिक्त 
नारियों के श्रन्य रूप हो ही नहीं सकते; श्र उसी परिय्रेव्य में नयिकाशों के इन- 
इन रूपी के श्रतिरिक्त अन्य रूप नहीं ही सकते । वास्तव में उपन्यासकार ग्रपनी 
कत्पनाओं में बबाथ के नवीन रंग भर कर स्वानीयता के आधार पर नायिका के 
चय-नय रूप उपन्यास्रों के माध्यम से प्रस्तुत करता है, जिनकी बरावर श्रेणियाँ 
चनती चलती है। नायिकाशों के रूपों को किसी परिवेश में सीमित नहीं किया जा 
सकता हैं । 

आग के अरव्यायों में अव्ययन की सुविधा की दृष्टि से नायिकाशों को तीन 
चर्गो में विभाजित किया गया है। यधा-- 
. ६“प्रेमिकाएं 
२--यूहस्थ-नाबिकाएं 
>भन्‍्य नाविकाएं 

प्रेमिकाओं के अन्तर्गत असफल और सफल दोनों प्रकार क्री सायिकाओों का 
अध्ययन किया गया है जैसा कि आगे चलकर हम देखेंगे, हिन्दी उपन्यासों में सफल 
प्रेमिकाओं की संख्या कम है, और प्रेम में श्रतफत होने वाली वायिकाओं को संख्या 
अधिक है | इस पर विस्तार से आगे वर्णन किया गया है! । गहस्य साबिकाओं के 
अन्तर्नत भी दो प्रकार की नायिकाओं का अध्ययन किया गया है | एक...वो वे, 
“विवाहिता हैं, पत्ति को ही अपने जीवन का एकमात्र आदर्ख मानती हैं, श्र जिनके 
जीवन को अन्तिम परिशणत्ति पति में ही निहित होती है । दूसरे शब्दों में ऐसी नायि- 
काए जा अपने गृहस्थ जीवन में पूर्णातवा सफल ,रहती हैं | दूसरे प्रकार की नायिकारं 
वे हैं, जो विवाहिता होने और गृहस्वी में व्यस्त होने के वावजद भी या तो दूसरे 
ब्यक्तितियों से प्रेम करती हैँ, था पति से उनके स्रम्बन्ध श्रच्छे नहीं हैं, या उनकी. प्रगति- 
शालता उन्हें यृहस्थी में जमने नहीं देती । दूसरे झब्दों में वे अपने गहस्य-नीवन में 
असफल रहती हैं। श्रन्य साविकाश्ं में विधवाएं वेद्याएं, नतकी नायिक्राएं, फैशन 


परस्त विलासिनी नायिकाएं आदर्थ नायिकाएं, वीरांगनाएं तथा क्रयक .आालाएं 
प्रादिहे। 





१. देखिए: भ्रध्याय ५ । 


क्रध्योय ५ 
08 8 285 प्रेमिकाएं 
शानव-जीवन ओर प्रेम , 

... प्रेम का मानव जीवन में प्रमुख स्थान होता है.।'. नारी-पुरुष में स्वॉभाविक 
रूप से प्रेम होता है। यह वात दूसरी है कि कोई श्रपने प्रेम में सफल होता है, कोई 
असफल । यह वात भी निविवाद है, कि हम प्रेम का स्तर चाहे जितना उच्च: रखने 
का, प्रयल करें भौर उसे चाहे जितना आदर्शवादी बनाने का प्रयल क्यों न करें, प्रेम 
की भन्तिम परिराति प्रायः विवाह में ही होती.है--करम से कम इसकी लालसा सभी 
प्रेमियों में होती है। घीरे-बीरे परिस्थितियों में परिवर्तत हुआ और स्त्री-पुरुष को 
श्रेम भव मनोवैज्ञानिकों के अध्ययत का विषय घत गया है।* हाँ, भारतीय परम्परा 
में प्रेम की पवित्रता की रक्षा पर भ्रधिक बल दिया गया है । भारतीय समाज प्रेम में 
किसी ,प्रकार की अश्लीलता भ्रस्वीकृत करता है, और विवाह -के पु प्रेम में 
शासीरिक-सम्बन्ध-अवैध-तथा अनैतिक मानता है। .पर प्रेम से पवित्रता की रक्षा कर 
पाना कठिन ही होता है, और प्रेम के कारण प्रारम्भ होते ही प्रेमीजनों में शारीरिक 
सम्बन्ध भी स्थापित हो जाता है। इसका कारण यह है कि एक ऐसी सामात््य.धारणा 
उनमें होती है कि शारीरिक सम्बन्ध स्थापित हो जाने से प्रेम श्रधिक प्रगाडढ़ हो जाता 
है, उसमें स्थामित्व एवं सुदृढ़ता भा जाती है। इसीलिए उपन्यासों की नायिकाम्रों में भी 
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श्रमिकाएं १२५ 


था। कभी-कभी नायक कान्तिकारी होता था, और पकड़ जाने पर उसे फांसी हो 
जाती थी. तो भी प्रेम का अन्त दुखपूर्णा ही होता था । दुखान्त प्रेम चित्रित करने का 
यथेप्ट प्रभाव शरत्‌ बाबू के उपन्यासों का भी हिन्दी उपन्यासों पर पड़ा था। 
आरत्‌ बाबू के उपन्यासों की नायिकाएं अपने प्रेम में असफल ही रहती थीं, और उनके 
उपन्यास बगला में ही नहीं, हिन्दी में भी अनूदित होकर खूब लोकप्रिय हुए। हिन्दी 
उपन्यासकार इससे खूब प्रभावित हुए, और उन्होंने भी अपने उपन्यासों में असफल 
प्रेमिकाओों की कल्पना की । हिन्दी उपन्यासों में असफल प्रेमिकाझों की संख्या अधिक 
है। आलोच्य-काल में निम्नलिखित उपन्यासों में नायिकाओों की प्रेमिकाओों के रूप में 
कल्पना की गई है--- 

१. ठाक्र जगमोहनरसिह : श्यामा स्वप्न, (१८८८ ई०) २. किशोरीलाल 
गोस्वामी : स्वर्गीय कुसुम, (१5८६) ३. किशोरीलाल गोस्वामी : राजकुमारी, 
(१६०२), ४ किश्योरीलाल गोस्वामी : चपला, (१६०३ ६०), ४५. बाबू वाल 
मुकुन्द वर्मा : मालती, (१६०४ ई०), ६. देवकीनन्दन खजन्नी : चन्द्रकान्ता, (१८६१ 
ई०), ७. रामप्रसाद सत्याल : किरण शशि, (१६०६ ई०), ८५. पं० देवीप्रसाद 
शर्मा उपाध्याय : सुन्दर सरोजिनी, (१८६३ ई०), €. बावू ब्रजनन्दन सहाय : 
आरण्यवाला, (जून १६१५), १०. टीकाराम तिवारी : पुष्पकुमारी, (१६१७ ई०), 
११ जेनेन्द्रकिशोर : कमलिनी, (१८६१ , १२. प्रेमचन्द : कायाकल्प, (१६२६ ई०), 
१३. जेनेन्द्रकुमार : परख, (१६२६ ई०), १४. पं० सूर्येकान्त विपाठी निराला! : 
निरूपमा, (१९३३), १५. इलाचन्द्र जोशी : पर्दे की रानी, (१६४१), १६ इला- 
चन्द्र जोशी : प्रेत और छाया, ( ८६४६), १७. लाचन्द्र जोशी : निर्वासित, १६४६), 
१८. यशपाल : दादा कॉमरेड, (१६४१), १६. गुरुदत्त : स्वाधीवता के पथ पर, 
(१६४६), २०. वृन्दावनलाल वर्मा : कचनार, (१६४७ ई०) । 

इन उपन्यासों में प्रेम की विभिन्‍न स्थितियाँ हैं। मानव-स्वभाव के श्रनुसार 
प्रेम के स्वरूप में भी अन्तर होता है। कोई स्वभाव से संकोची होता है, तो उसके प्रेम 
की सीमा भी कुछ हृ॒द तक संकुचित ही होती है । कोई प्रेम में हर कठिनाइयों का 
सामना करता हुआ अपने अन्तिम उद्देश्य में हर स्थिति में पहुँचने का प्रयत्न करता 
है। पर किसी में इतना साहस नहीं होता, और वह समाज के भय से, धर्म संकट के 
भय से, या झन्य इसी प्रकार के किन्‍्हीं कारणों से वीच मार्ग से लौट आता है, और 
अपने प्रेम का गला घोंठ देता है | किसी के प्रेम में सेक्स की प्रवानता होती है, तो 
किसी के प्रेम में त्याग की । कोई प्रेम का अन्त विवाह में चाहता है, तो कोई केवल 
मित्रता भाव स्थापित करने के लिए ही भ्रेम करता है । हिन्दी उपन्यासों की प्रेमिका- 
सायिकाम्रों के अभ्रध्ययन के पश्चात्‌ हम उनकी निम्नलिखित विश्येपताएं निर्धारित कर 
सकते हैं-- - 

-  $. प्रेम में त्याग की प्रधानता 
२. परिस्थितिवश प्रेम का दमन 
३. प्रेम का भ्न्‍्त विवाह में कल्पित करना 
४. प्रतिहिसा की भावना से प्रेटित प्रेम 


१९६ हिन्दी उपस्धासों में तायिका को वरिशस्पता 


५. प्रेम में सेगस की प्रघानता 
६, प्रेम भौर प्रादर्म का संघर्ण 
७. दवाय भावना से प्ररित प्रेम 
८. प्रेम की झनिश्यियात्मक स्थिति 
प्रम में त्याग की प्रधानता 
. आज़ ये अरत-व्यस्त मानव जीवन में प्रैम एक ह्रायदयक पंग सा बन गया 
है । भारतीय परम्परा में प्रंम का अत्यस्त श्रेप्ठ रुप ही मान्य है । ऐसा विष्वास 
हमारे यहाँ किया जाता है कि जो प्रेम मनुष्य को शबित और प्रात्मविध्यास न 
देकर उसे दुबंतता श्लौर कायरता की होन भावना डे, देवतव के उच्चासन से 
गिराकर पश्ृत्व की दलदली जमीन की भोर से झाय सो बह प्रेम नहीं, मानव 
विकास की राष्ट्रों का श्रस्थकार बन जाता है| फिर उसद्ते मानवीय चेतना से चीर 
: भ्रलग कर देना ही तवंसंगत होता है। प्रेम ती वही सार्थक है, शिससे मानव 
को सहज संबेदनापध्रों को गौरव मिले, व्यवितत्व विक्श्नित हो, गौर प्रस्तस का छिपा 
हुग्ना देवत्व पुप्ट होकर सवत हो सके । इसी कारण यहां सारियों से इस वात वी 
अपेक्षा को जाती रही है, कि वे प्रेम में त्याग की भावनाएं प्रदधित करेंगी, शिस्से 
प्रम का स्थान ऊचा उठ सके । पुरुष यह इसलिए नहीं कर सकता, क्योंकि बह इन 
गग्या से शून्य होता है। मनुष्य जब भी विधम परिश्यिति में फंस जाता है, प्रोर दो 
नारियों (प्रायः एक ओर प्रेम होता है, दूसरी ओर कर्त्तव्य) के बीच भपती राह 
खोजने का प्रयत्न करता है, तो यह उम्रकी प्रेमिका ही होती है, जो प्रपने भ्रमी के 
लिए त्याग करती हैं, उसकी राह से हट जाती है, उतके सुख एथं संत्तोष के लिए 
भपने प्रेम का त्याग कर देती है। प्रायः लेखकों ने इस बात की कल्पना की है, कि 
प्रम में जितना ही त्याग किया जाता है, बहू उत्तना ही उच्च होता जाता है। 
इसीलिए प्रायः नायिकाएं श्रपते प्रेमियों के लिए पश्रपना निवत्व, अपना प्रस्तित्व 
सभी कुछ मिटा देती है । उनका सारा जीवन रोते-रोते व्यतीत होता है, पर इसका 
उन्हें क्षोम नहीं होता, क्योंकि उन्हें इस वात का संतोप होता है, कि कम से कम इत्त 
दुःख की नींव पर उसके प्रेमी को सुख तो मिल रहा है और इसी मोहक कल्पना में 
वे अपनी व्यथा को चुपचाप अपने श्रन्दर छिपाए झात्मप्रीड़न में ही जीवन व्यतीत 
करतो हैं । कमी-कर्मी तो अपने प्रेमियों के जीवन निर्माण की इतनी उत्कद लालसां 
इन प्रेमिकाओं में होती है, कि उस मिर्माएं प्रक्रिया में वे स्वयं टट जाती हैं, पर 
इसका भी उन्हें दुःख नहीं होता हैं। अपने प्रेम में त्याग करते काली नायिकाओं में 
केट्टोी (परख) का भहत्वपूर्ण स्थान है । 
जँनेन्द्र के “परख” (१६२६) उपन्यास की नायिका कद्ढों चार वर्ष को 
विधवा है। वह समाज को रूढ़ परम्पराओं की शिकार है। जब वह गअ्बोघ थी, 
जब वह किलकारियाँ भरती थीं, सेलती-कूदती थी, तमी समाज ने उसे वैघव्य का 
जामा पहना दिया | उसने अमी यौवन के प्रयम चरण में ही कदम रखा है, झौर 
उम्री सीवी-सादी भोली कट्टो को यह नहीं समझ में आता कि भाधिर उत्तका 
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हँसना-खेलना श्रौर चंचलता गाँव वालों को बुरा क्यों लगता है? वे क्‍यों उससे 
गम्भीरता की, एक विशेष प्रकार के भ्राचरण की माँग करते हैं ? कट्टो जब सत्य 
धन की राह आती है तो जैसे उसे जीवन सूत्र प्राप्त हो जाता है, और वह उसी 
भ्राश्रय से अपने. को संयुक्त कर झागे बढ़ते रहने का जाने-श्रनजाने संकल्पं-सा कर 
लेती है| प्रारम्भ में कट॒टों के लिएं सर्व कुछ एक खेल ही खेल हैं।वह अपने 
“मास्टर” जी की ओर क्‍यों बढ़ती जा रही है, वह क्‍यों एक विचित्न से तुफान के 
मध्य से गुज़र रही है, यह उस सरल प्रवृत्ति की कदंटों को स्वयं ही नहीं ज्ञात 
रहता । वहं तो जद सत्यधन चला जाता है और मोनोग्राम देखकंर कठटो अपने 
मोनोग्रांम पर पछताकर कहती है--'श्रो मांस्टर तुम कहाँ गये ?” तभी उसे 
भाभास होता है कि यह सब खेल ही नहीं है, निरी हल्की वात नहीं है, वल्कि इसके 
आपमे भी कुछ और है । 

५ पर कट्टो जितनी ही सरल है, उतनी ही उसमें त्यागवृलि भी कूट-कूट कर 
भरी हुई है। व्यथा में ही भगवान वसते हैं, और व्यथा को पीते रहने और दूसरों 
को .भ्रपनां सारा विश्वास दे उनके सुख संतोष की राह गढ़ना ही जीवन है । यह 
जैनेन्द्र का विश्वास है, भोर कट्टों इससे भलग नहीं है, वह इसी के लिए ही वनी 
है । सत्यधन काइ्मीर से लोटकर बिल्कूल सीधे-सीघे कर्टुटों को बिहारी से, विवाह 
के लिए कह देता है । वह इस पर स्तब्ध रह जाती है। इतसत्े दिनों सत्य की. 
अनुपस्थिति में वह अपने आ्रापको जैसे निर्मित करती रही है सत्य के लिए, और वही 
सत्य जव बिहारी से विवाह के लिए कहता है तो कद्टो जैसे ड्ब ही गई। सत्य ने 
देखा--“श्राँखें श्राँसुओं से खूब धोई गई हैं, शौर फूल आई हैं। जैसे फूली फूली 
घुली कमल की दो लाल पंखुड़ियाँ हों । लेकिन उनके सारे भेद और सारे स्नेह को 
पंलके मजंबूती से ढके हुए हैं .“* पर कट्टो कुछ कहती नहीं है, सारी वातों को 
चुपचाप सुन लेती है ।” 

.. क्टो में आत्मविश्वास की कमी नहीं है। उसे पूरा विश्वास है कि यह 

मास्टर” साहब के लिए ही है, “मास्टर” साहब उसी के हैं। बिहारी वाव्‌ से वह 
स्पष्ट कहती है कि जिस प्रयोजन से वह आ्राया है, वह व्यर्थ है । विवाह के लिए 
वह आया है, और विवाह की वात पकक्‍की न हो सकेगी क्योंकि वह तो पहले ही पक्की 
हो गई है ।”” और जब बिहारी कहता है “लेकिन मालूम होता है वह बन्धन में है । 
तुम उसे खोल- सकती हो । 

“ओह क्या कहते हो ? मेरा वन्धन !>समेरा कैसा वन्धन ! ! मैंने कब 
क्या बाँधा है जो खोल सक्‌' ? में क्या बाँध सकने लायक हूं ? लेकिन यह तुम 
सब क्या कह रहे हों ? जानते हो, यह उससे कह रहे हो जिसके लिए यह बातें कहीः 
न कही सब वरावर है ।” 





१. जैनेन्द्रकुमारं--परख (१६२६), वम्बई, पृष्ठ ३३ ॥ 
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मिलता है। कट॒टो में यही गौरवशाली एवं श्रादर्शवादी भावनाएं साकार हुई हैँ । 
उसकी परिकल्पना में लेखक का उद्देश्य वारी के गौरव हुप का चित्रण करना ही 
या, और उसमें उसे पूर्ण सफलता ग्राप्त हुईं है । जैनेन्द्र गांधीवादी हैं, और जीवन में 
पर्याप्त गम्भी रता एवं सौम्यता उन्हें प्रिय है। कटटो इसीलिए इतनी सहिप्शु बन 
पाती हैं, और उसकी सहिप्णुता ही उसे सत्मवन ते दूर ते जाती है, और जीवन में 
करुणा उत्पन्न करती है । पर उसे इसका पदचाताप नहीं होता, वरन्‌ वह इसी में 
अपने जीवन का गौरव सममभत्ी है । यहाँ प्रदन कट्ठो के चरित्र की ह्वाभाविकता के 
सम्बन्ध में भी उठता है । कट्ठो को लेखक ने इतनी भ्रधिक मात्रा में आदर्शवादी 
और सहिप्णु चित्रित किया है, कि सहसा विश्वास नहीं होता । वह मानवीय बरातल 
से ऊपर श्राध्यात्मिक घरातल की नारी सिद्ध होती है, क्योंकि उत्तमें कोई बुराई 
नहीं है । आरादमी न पूर्सातया श्रच्छा ही है, और न बुरा | अ्रच्छाई-बुराई व्यक्ति के 
चरित्र के साथ जुड़ी रहती है, यदि कोई व्यक्ति मात्र दुरा ही बुरा हो, तो वह व्यक्ति 
नहीं, यक्षत्त हो जाता हैं | पर इसके विपरीत यदि कोई केवल श्रच्छा ही श्रच्छा है, 
तो वह मानव न होकर देवत्व पद पर जा बंठता है । कटूटों में भी बस अच्छाई ही 
ग्च्छाई है । सत्य, गरिमा और विह्ारी सभी के सुख एवं उंतोप के लिए वह अपना 
आ्रात्म-बलिदान करती फिरती है, भौर जैसे प्रुकार-पुकार कर कहती है, मेरे रक्त का 
एक एक दूद ले लो, पर तुम मुस्कराओ, मैं तुम्हारा डुख नहीं देख सकती । वैसे 
कटठ॒ठो के चरित्र-प्रकाश्षन से लेखक को शपने उद्देश्य को प्रूर्णा सफलता प्राप्त हुई हैँ! 
विद्वम्भर नाथ झर्मा “कौशिक” के उपन्यास “मिखारिणी”, (१६२६) की 
नायिका जस्सों भी इसी कोटि में आती है । जत्सों एक मिख्तारी नन्‍्दराम की कन्या 
है | नन्दराम वास्तव में भिखारी नहीं है वरन्‌ एक बड़े जनींदार का पत्र है | वहें 
बर से अपनी प्रेमिका के साय भाग जाता है| प्रेमिका जत्सो को छोड़कर मर जाती 
हैं श्र नन्दराम दर-दर का भिखारी वन जाता है, पर वह अपने घर नहीं वापतत 
जाना चाहता । बाद रामनाय दया करके (? ) उसे अपने यहाँ तोकरी देते हैं, इसे 
पर जस्सो भर रामनाय में सामीप्य आ जाता है, दोनों एक दूसरे से मन ही मन प्रेम 
करने लग जाते हैँ । जस्सों यद्यपि अ्रशिक्षित है । भिलारिणी का जीवन व्यतीव कर 
चुकी है, तथापि उत्तमें काफ़ी समझ है । उसमें सहृदयता कूठ-कूटकर भरी हुई है और 
स्नेह-मावना पूर्ण रूप में व्याप्त है । वह प्रेम करती है वावू रामताश से, अपना तत- 
मन उस पर निछावर कर देती है, पर उसमें कहीं उच्छू खबता नहीं है । वह प्रेम में 
सभी कुछ आप्य ही नही समझती । कर्तव्य और दायित्व को वह प्रेम से अधिक 
महत्वपूर्ण सममत्ती हैं । वह जीवन मर का दारुण दुख मोल लेना पत्न्द करती हैं 
पर आद्शों की गिरावट, प्रेम की हंसी उड़ाते हुए देखवा, और आत्मनगौर््र का . 
पतन नहीं चाहती । जब वाजबू ब्रजकिशोर रामवाथ का यह अस्ताव लेकर जाते हैं कि 
दोनों को छिपकर विवाह कर लेना चाहिये, क्योंकि जाति का बन्वन दोनों के विवाह 
. में बाघा बन रहा है, तो जस्सो दुढ़ता से कहती है---“यही कह दीजिये कि चुटा- 
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छिपाकर कोई काम नही हो सकता? ।” श्र चोरी छिपे विवाह करने से अस्वीकार 
कर देती है । बाबू रामनाय के विवाह में वह उनकी पत्नी को उबटन वर्गरह लगाकर 
सजाती है, और नववधू के जिज्ञासा करने पर कहती है--/जिसमें मुझे सुख मिलता 
है वही करतो हूं) ।” उसके इस वावय में तीखा दर्द श्रौर गहरी व्यया छिपी हुई है, 
जो पाठकों को सहज ही द्रवित कर देती है। वह भ्रवः रामवगाथ को बिलकुल भूल 
जाना चाहती है| क्योंकि वही भ्रव जीवन है । वह उनकी खुशी के लिए कुछ भी 
कर सकने को तैयार है । उसका त्याग पश्रत्यन्त मर्मस्पर्शी है । फिर वह अपने जीवन 
के प्रति निराध हो जाती हैँ । उसे यह जीवन निस्सार-सा प्रतीत होने लगता है ।, 
वह झाजन्म अ्विवाद्टित रहने का निगचय करती है, और सारी सम्पत्ति दान कर फिर 
पथ की भिखारिणी वन जाती है । 
उसके प्रेम में असफल होने के दो मुख्य कारण थे | पहला कारण तो जाति 
का वनन्‍्धन था । दोनों की जाति एक न थी शरर रामनाथ के पिता तथा जत्सों के 
बावा दोनों रूढ़ियों से ग्रस्त थे, इसलिए रामनाथ जानते थे कि पिता के कहने से यह 
विवाह कभी न होगा । दूसरा मुख्य कारण दोनों की अपनी दुर्वलताएं थीं । रामनाथ 
में दृढ़ निश्चय की कमी थी । वे जस्सों से विवाह तो करना चाहते थे पर अपने पिता 
से सारी बातें स्पष्ट करने का उनमें साहस भी न था। यही वात जस्सों के सम्बन्ध 
में भी थी । नन्‍्दराम ने जत्र श्रप्रत्याशित रूप से स्वयं जस्सो से ही ब्रजकिशोर बाबू 
का सन्देश सुनाया तो वह संकोच-वद्य स्पप्ट नहीं कह सकी । फिर उसके सामने यह 
भी भय था कि नन्दराम का वावा के साथ कदाचित्‌ पुनः ऋूगड़ा न हो जाय, और 
कहीं उन लोगों को पुना घर न छोड़ना पड़े । इसलिए सिवाय इसके कि जस्सो श्रपनी 
झसहमति प्रकट करती, उसके सामने कोई झौर चारा न था। जस्सो की परिकल्पना 
में लेखक का उदृश्य एक ऐसी नारी का चित्रण करना था जो विवश्वताओं में रह कर 
भो अपनी लज्जा और अपना संकोच नहीं छोड़ती, तथा श्रात्मपीड़न ही में जीवन 
व्यतीत करने का निश्चय करती है। लज्जा ही नारी का श्राभूपण है, और वही 
जस्सो का भी श्टूगार है! लेखक के अनुसार प्रेम में सब कुछ प्राप्त ही नहीं होता । 
ऐसी इच्छा होने पर तो प्रेम स्वार्य बन जाता है । प्रेम में त्याग की अमिट भावना 
ही व्यक्ति को ऊंचा उठाती है, जस्सो का चरित्र इसका प्रतीक है, शर इस चित्रण 
में लेखक पूर्ण सफल रहा है। 
प्रेस का दमन 
: प्रेम में यह आवश्यक नहीं कि अनुकूल परिस्थितियाँ प्राप्त होती जाएं, भौर 
प्रेम का अन्त सफल ही हो प्रेम के मार्ग में श्रनेक वाधाएं होती हैं ओर उन बाघामों 
को पार कर अन्तिम उद्देश्य तक पहुंचने में अनेक कठिनाइयों का सामना करना 


१. विश्वम्भरनाथ छर्मा “कौशिक” : भिखारिणी, (१६२६), आगरा, पृष्ठ १७६ / 
२. वही, पृष्ठ २१० । 


२८ हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकेत्पता 
---/मैंने सत्य से पूछा है, वातें की हैं, उतने सारी वातें मुझसे खोल कर 
दी हैं । श्रगर उसे अपनी बात का ख्याल न हो, तो उसकी खुझी, में जानता हू 
किघर है ।” | 
--उनकी खजी के लिए मेरा तन ले लो, पर मुझसे ऐसी वात ने 
““**“-"मेरे पीछे उन्हें थोड़ी भी चिन्ता मगतनी पड़ी तो में अपने को क्षमा 
सकगी। में क्या रही जो मरे पीछे उन्होंने दुख मुगता । 


हि 


इस प्रसंग से कट्ठों की मनोमूमि स्पप्ट हो जाती है। वह अपने लिए झुँछ 
भी नहों चाहती, उच्के लिए तो आान्तरिक ब्यवा ही बहुत है। अपने <व का उत्यन 
करना ही उसकी लालसा है, और अपने प्राण देकर भी वह सत्य का सुख-स्त्ताप 
चाहती है विहारी ने उसके सामने जो परिस्थिति रखी थी, वह उसे अपनी भावुकता 
में आकर अस्वीक्षत नहीं करती, श्रववा उसकी आअवहेलना करके मात्र अपने स्व की 
रला नहीं चाहती । बरिमा का भविष्य, और सत्य का मानसिक अंतदद, वह विहार 
की बातों से खब समझती हैँ, और इसीलिए सत्य से कहती है--“जो के 
चाहत हा, उत्तम कट्ठो की खब राव है। कंद्ठां भा उच्च सलूस चाहता 
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थुरा-पूद्य विद्वास रक्को। तुम्हारी खुशी में उसकी खुशी है। छुम्हार सरचि 
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मोत है। अपने कामों में कट्टटों की गिनती संत करो--वह चिनने 
उम्तकी खुशी तुममें ही झमिल है । वच ! तुम व्याह करना चाहते हो तो कद्टां 
तुम्हारी त्वसे पहले तुम्हारा व्याह चाहती है ।**“““तुम छो करोगे अच्छा करार 
और कद्टी उम् अच्छे में खूब आनन्द मनायेगी | तुम तो कद्टो के मालिक हो--7 
ओर फिर उसकी फिकर क्यों करते हों ?“****८ 

का यही श्रात्मत्याय उसे अत्यन्त महान्‌ वना देता 


दृत्तरों के सुत्र चनन्‍्तोष के लिए, ही उसका प्राण है। अदि वह सत्य र॒ सकी 
है ती सत्य के लिए ही श्रपनी मावुकता, अपने प्रेम के वन्वन को तोड़ नी उकठी हैं । 
और इसके वावजूद भी वह गरिमा पै,उसके भाग्य से ईप्यी वहीं करती । दस्त अपर 
जीजी मान बँठती है, अपने घर निमन्त्रणु दे आठी है, अपने हाथों से बनाकर गारिता 
को खिलाने के लिए ईर्प्या अथवा टेप कद्ठो का ज्वमाव नही है । वह उपप्ट है 
सहृदव है ! वह अपने सोहाग की पोटली, जिसे जाने कितते सपनों पं की अपने अचिल 
में संजोई लाई थी, त््वयं हो गरिमा के पास सेज देती है । और उच्त मेज देने में कुछ 


सरलता नहीं है, बड़ी यम्मीस्ता और अय्ु वरवस उमाड़कर रख देने की झद्त है) 
जैसे वह मूक भाव से उस पोदली में यह भावना भी सहेज कर भेजे देती हैं 
सत्व को तुम्हें दिया है, फिर यह पोठली ही रखकर क्या करूंगी, इसे नी शुम्हार 
पा नेज रही हैं । तुम हमेशा प्रसन्त रहना, वही मेरा जीवन है । कद्टों में चलता 
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है, पर चांचल्य की भावना गम्भीरता के श्रावरण से पुणंतया झाच्छादित रहती है । 
वह हंसती है तो भी मन में विषादों का एक तूफान हिलोरें मारता रहता है । वह 
उसमें डूब जाना चाहती है, पर कतंव्य पथ से प्रेरित होकर अपने देवता के लिए 
जीती है । उसके दम घुटते हैं, जैसे उसकी प्राणदायिनी शवित क्षीण होती जा रही 
है । वह पूरी शक्ति से अपने को चलाए चलने का प्रयत्न करती है, कहीं रुक जाना 
चाहती है, क्योंकि जीवन कहीं रुक जाने का नाम नहीं है । 

इसीलिए मास्टर साहब कहीं फिर न विचलित हों, कहीं फिर अपने मानसिक 
अ्रन्तद्वन्द्र के संकोच और अपनी भावुकता के भाग्रह में श्रपनी राह से हट न जाएं और 
गरिमा से विवाह करने से अस्वीकार कर दें, वह पुनः अपने को सत्य की राह से 
और भी दूर ले जाने का प्रयत्न करती है, वह बिहारी से विवाह करने का निहचय 
करती है, इसमें कट्टो का और भी झात्मोसगं प्रकट होता है, श्रवः कद्टो सरल, 
चंचल नहीं रह जाती, परिस्थितियों का झाघात सहते-सहते वह दाशंनिक-सी बन 
जाती है । वह विहारी से विवाह तो करती है किन्तु वासना की सतह से ऊपर वह 
आध्यात्मिक विचाह ही होता है । वह भ्रपनी फिक्र के लिए विवाह नहीं करती, दूसरों 
के फिक्र के लिए ही वह यह सव करती है । गरिमा को यंह सब अदुभुत लगता है । 
पर इसे स्वयं कट्टो ही स्पष्ट करती है कि “अद्भुत क्‍या है जीजी इसमें ? बिहारी 
बाबू को देखकर मुझे ऐसा लगा कि उनकी झात्मा किसी एक का सहारा पाकर 
कल्याण रूप होकर व्याप्त हो जाना चाहती है । और वह उस “एक” को खोजते 
फिर रहे हैं । मैंने अपने से पूछा। “क्या मैं वह “एक” हो सकती हूं ?” मन ने 
कहा, क्यों नहीं ?” जीजी, सो यह बात हिम्मत करके मैंने कह डाली'''*** ५ 

इस प्रकार कट्टों आदर्श एवं आत्मत्याग का अनुकरणीय चरित्र वन जाती 
है। वह प्रारम्भ से लेकर अन्त तक वरावर दूसरों के लिए ही जीने का प्रयास करती 
है श्रोर श्रपनी पुरी सामथ्यं से, श्रपने स्वयं के उत्सग्ग से दूसरों का सुख एवं सनन्‍्तोष 
प्रदान करने का श्रथक प्रयास करती है। सत्य-गरिमा और फिर विहारी--जसे एक 
अकेली कट्टो सबके अंधियारे जीवन में प्रकाश की देदीप्यमान किरणों विम्रेरती 
चलती है, और सवको सुख एवं आाह्वाद देती हुई, सवकी उलभनों को सुलकाती हुई, 
एवं सबके जीवन की वाघाओ्ों को दूर करती हुई स्वयं महानता के उच्चापन पर जा 
चैठती है, अपने अनुकरणीय आत्म त्याग से । 

कटूटो की परिकल्पना का स्रोत वे गौरवशाली परम्पराएं हैं, जिनमें आत्म- 
पीड़न ही नारी का चरम लक्ष्य होता है । वह सारी पीड़ा, अपनी और ज्त्को, 
चुपचाप सहन करती जाती है, फिर मुंह से ज़रा भी ऊफ नहीं निकालती क्योंकि 
दूसरों के सुख भ्रोर सन्‍्तोप के लिए अपना आ्रात्म-चलिदान ही उसका उद्देई्य होता 
है। “पर” के लिए “स्व” बलिदान और सहपं व्यथा का पान करते में उसे सुख 





१. ज॑नेन्द्रकुमार--.'परख'”, (१६२६), बम्बई, पृष्ठ, ८६ । 


१३२ हित्दी उपन्यासों में तायिका को परिकल्पना 


पढ़ता है | इसके कारण स्पष्ट हैं। समाज में श्रम भा इतनी झट्चियाँ व्याप्त हैं कि 
जाति भेद, धर्म भेद श्रादि का निराकरण सहज रूप में नहीं ही सकता। इसी प्रकार 
समाज में घनी वर्ग श्रौर निर्धन वर्यदो ऐसे वर्ग हैं, जिनके बीच की साई काफा 
गहरी है। जब कमी इन दो वर्गों में किसी में प्रेम होता है, तो उसकी सफलता को 
सम्मावनाएं भी बहुत कम रहती हैं। इस प्रकार की पर्ाी रेस्थवितियों में प्रेम का दमन 
करना पड़ता है। यहाँ प्रेम त्याग भौर प्रेम का दमन, इन दोनों के अन्तर को स्पष्ट 
कर देना उचित होगा । प्रेम में त्याग भ्रपनी इच्छित भावना से होता है, वे विवश्वता 
का कोर्ई प्रश्व नहीं उठता । पर अमर का दमन तभी होता हैं, जब मानत्र परिष्वितियों 
से विवय्य हो जाता है। हिन्दी उपन्यासों में ऐसी कुछ नायिकांग्रों की परिकल्पना की हू 
गई है, जिन्हें परिस्यितियों से विवध होकेर अपने प्रेम का दमने करना पड़ा हू 
इनमें कृपृमकुमारी (स्वर्गीय कुसुम), मतोरमा (कायाकल्प) प्रमुख है । 


क्रियोरीलाल गोस्वामी के उपन्यास "स्वर्गीय कुसुम” (?८८६) की दाविका 

कुमुमकुमारी आरा के राजा कर्णतिह की पुत्री है. जिसका जीवन अस्यस्त इस्सप्ूरा 
रहता है । वह तीन वर्ष की श्रवस्था में ही देवटात्ती वन जाती है ओर पढें द्वारा एक 
चेष्या के हायों वेच दी जाती है । कातिकी पूर्णिमा में नाव दूठ जाने से वह वह जाती 

ओर वसन्तकमार नामक एक यवक उच्े बचा लेता है। अपने गाँव वापस 
श्राती है, और छिप कर रहने लगती है । उसे भव ही मन बसन्तकुमार से भ्रम हो 
जाता है, झौर उस लेकर वह नाना प्रकार की कल्पनाएं करने लगती है। १८ उसके 
दुर्माग्य भमी समाप्त नहीं हुआ था, ओर वसन्तकुमारी की छोटी वहन युलाव से हो 
जाता है। ऐसी विचित्र परिस्थिति में कुसमकुमारी के सम्मुख एक ही मार्ग था कि 
बह अपने प्रेम का गला घोंट दे उत्तका दमन कर दे, क्योंकि वसन्तकुमार के विवाही 
परान्त भी वह अपने प्रेम को जीवित रखकर स्वयं श्रयती ही छोटी बहन का जीवत 
नहीं नप्ट करना चाहती थी। अंत में निराथ होकर वह देंवदाती प्रवा का मुलो इन 
करने की प्रतिज्ञा करती है किन्तु उत्का भावुक मन गूलाब का तीखा व्यंग एक दिते 
नहीं सहन करं पाता. ओर वह आत्महत्या कर लेती है। पर वह मरती नहीं, पून 
बच जाती हैं । वास्तव में उपन्यास में घटना क्रम पर अधिक बल दिया गया ६ 
अरित्र-चित्रण की पूर्ण उपेक्षा की गई है । यही कारण है कि घटना कम में 
कुमुमकुमारी का योड़ा बहुत अस्तित्व है, नहीं तो घटनाओं के सम्मुख उसका कोई 
विश्वेय महत्व नहीं है । वेंसे कुसुम बहुत भावुक है, उप्त्में त्वाय की मावता मी 
सन्िहित है, पर लेखक ने उसे श्रविक स्पष्ट नहों किया है। यदि लेखक कुसुमकुमारा 
की विवश्ताग्रों, और उसके प्रेम का श्रीर अधिक यूद््म चित्रण करता, तो उसका 
चरित्र निस्सन्देह अत्यन्त प्रमावश्ील वन जाता है । ; 


प्रेमचन्द्र के उपन्यास “कायाकल्प” (१६२६) की नायिका मतोरमा भी इठी 
दृष्टि से विच्ार्गीय है। मनोरमा अत्यविक मादक है. औद एक्त प्रकार से भावता 


प्रमिकाएं हरे 
के झाघार पर ही जीवित रहना चाहती है । वह प्रारम्भ से हो चक्रवर के प्रति एक 
विशेष भाव रहती है, जिसका निर्णय वह स्वयं नहीं कर पाती कि वह चक्रधर के 
प्रति प्रेम है, अथवा अध्यापक होने के नाते मात्र श्रद्धा । पर धीरे-धीरे यह बात 
स्पष्ट होती जाती है, श्रौर मनोरमा चक्रधर से मन ही मन सचमुन्र प्रेम करती है, 
वह तीत्र चेतना सम्पन्न हैं, उसमें त्क॑ की शवित है, और अपनी बात को अधिक 
प्रभावशाली ढंग से कहने का एक विशिष्ट ढंग है, और अपने मन की घारणा वह 
कई बार जाने-अनजाने में चक्रधर के सम्मुख स्पप्ट भी करती है, पर चक्रपर वरावर 
उसकी उपेक्षा ही करते हैं । किन्तु इस उपेक्षा में मनोरमा की भावना मरती नहीं, 
उसके प्रेम की प्यास श्रधिक तीत्र ही होती जाती है । मनोरमा का कोई विश्येप 
सार्वजनिक जीवन नहीं है। वह चक्रधर की भाँति खुले रूप में श्रान्दोलनों में भाग 
नहीं लेती, जुलूसों का नेतृत्व नहीं करती, हाँ सहानुभूति अवश्य रखती हैं, पर वह 
भी चकघर के कारण ही | वह सहायता भी करना चाहती है तो केवल अपने प्रेम के 
ही कारण । वह प्रेम की एक जलती हुई मशाल है। प्रारम्भ में वह चपल है, वातूनी 
है, चंचल है श्लौर तरह-तरह से चक्रधर पर अपना प्रेम प्रदर्शित करती है, पर चक्रधर 
उसे समझ नहीं पाते, तो उसका प्रेम श्रद्धा में परिणत हो जाता है। वह बचपन से 
ही मातृ-स्नेह से वंचित रहती है, इसलिए चक्रधर को देखते ही उसकी स्नेह भावना 
उमड़ पड़ती है, और जैसे वह भ्पने मन का सारा पविन्न दुलार चक्रधर पर जउड़ेल 
' देना चाहती, है पर इसमें असफल रहती है तो धीरे-धीरे एक श्रव्यक्त विद्रोह उसके 
मन में जन्म लेने लगता है । उसकी गहन मनोवैज्ञानिक प्रतिक्रिया उसकी चेतना पर 
होती है, झौर उसका स्वभाव बदलने लगता है । वह एक दाह्निक की भांति दुर्वोध 
एवं जटिल बन जाती है । 


जब राजा विशाल सिंह से विवाह का प्रइन आता है तो वह अपनी झात्मिक 

' शवित का दमन करती है । वह किन्‍्हीं भी रूपों में राजा साहब से विवाह नहीं करना 
चाहती थी पर उसने अपनी इच्छा, अपनी भावना और अपने सपनों को जबर्दस्ती 

कचल दिया । यद्यपि वह पहले से सोचा करती थी कि," *** “जो विवाह लड़की की 

इच्छा के विरुद्ध किया जाता है वह विवाह ही नहीं है'**“**”,* पर इसके बावजूद 

भी वह राजा विद्वाल सिंह से विवाह करने को तैयार हो. जाती है क्‍यों ? वह 

क्रियाशील रूप से सार्वजनिक जीवन में भाग न ले सकी । वह रानी थी और कदाचित्‌ 

यह उसकी परम्परा के विरुद्ध था कि एक रानी सार्वजविक रुप से जनता के रूप में 

' रहकर काम करे। वह परम्परा शासन की थी, सेवा की नहीं । यह. परम्परागत 
प्रभाव मनोरमा पर थी, पर साथ ही उस पर चक्रधर का भी गहरा प्रभाव था। वह 

न तो झपनी परम्परा को समाप्त करना चाहती थी, और न चक्रधर के प्रभाव को 
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समाछस करना चाहती थी । इसलिए उसने बीच का रास्ता अपनाया, वह जानता था 
कि चऋवषर की कार्यत्र॒णार्त 


में घनामाव ही रोहझ़ा 





में प्न की सबसे बड़ी कमी है। उनके प्रयत्िय्ील राष्ट्र 


वर का भाग 


कब नवन्‍थण था थे 


स्वीकार भी करती है---//“**““'ऊद में 








कक निप्फल 

५ 
उसी क्षाघ्रा को रू 
हूं, इसका एक-एक ग्रक्षर सत्य से घृणा हें 
नही, में दरिद्रता साद की विपत्तियों इ्खटायी समभती हूँ लेकिन 
नहीँ, मे दारद्रत्ा का उचार दे गे विपत्तियों में सबसे द्न्च $ झमम्यता हू । लकि 
5० ० 





. भरी झुख-लालसा किस नले वर में घानत हो सकती थीं। उसके 


न 
जगदीमपर की रानी बनने की जरूरत न थी । मेने केवल आपकी इच्छा के सामने 


पर इससे मनोरमा को ज्या मिल्रा ? कुछ भी नहीं । वह सुख्ती नहीं हो 
पाई। राजा साहब के यहाँ किसी वात की कमी नहीं थी स्वयं मनोरमा में ईप्यॉ, देय, 
वस्वामूपणों से प्रेम न था | वह चक्रधर के प्रभाव में आकर पूर्णतथा सादगी का 
जीवन व्यतीत करती थी । उसके पास दुढि थी, दृरदशिता भी, और ताजा विद्याल्िह 
ने स्थासत के प्रचन्ध का सारा उत्तरदावित्व एक प्रकार से उत्त पर आल दिया था, 
पर इतना होने के बावडूद भी “कविता में सब रस थे, पर खूगार रक्त नहीं था । 
मनोरमा राजा साहत्र के वहाँ पहले दाली मनोदमा वे रह गई थी । उनमें गजब का 
वर था। उसका हृदय अत्यन्त विशाल वा, त्याय की सौ-सों भावनायें थीं, कद्सा 
थी, पर विधालसिंह के यहाँ जैसे वह अपने जीवन से ही निराश हो जाती है, उसका 
इच्छाएं मिट जादी हैं, वह अपमानित होती है, पर उच्का नारीत्व नहीं स्रमाप्व 
होता ॥। उन विपम परिस्थितियों में नी वह अ्रपना अस्त्रित्त बनाए रखने का भरसखक 


्् ब्ेदना 
उसका साथ कमी नहीं छोड़ती । इस गुक्कान में कितनी वेदना, 
पविज्म्बनाओं की ्प कतनी अवहैलना ्प्य- छिपी पते >> समे+ बन जानवा हु 

त्रीं की किचनी अवहेलना छिपी हुई है, इसे कौन जानता है ? * 


5 


ग्रास्म्म होता है और एक 
आवना से ही समाप्त होता है) वह अन्त में चिड़िया पालने के शौक को जन्म देती हैं, 
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और निर्धन वर्ग की विषमता प्रदर्शित करना ही था । चक्रधर मात्र इसीलिए मनोरमा 
से दूर भागते थे, कि वह अपने को उसके योग्य न समभते थे । झ्राखिर क्यों ? 
इसी लिए,क्योंकि वे निर्धन थे, और मनोरमा महलों की रानो थी। महलों और मोंपड़ों 
में फिर भला क्‍यों कर प्यार होता ? घनी और घर में रहकर और पालित पोषित 
होकर भी कोई कितना त्याग कर सकता है, मनोरमा इसका सर्वोत्कृष्ट उदाहरण 
हैं। अपने उद्देश्य में प्रेमचन्द को पूर्णा सफलता प्राप्त हुई। मनोरमा भी असफल 
प्रेमिका ही है । 


प्रेम का श्रन्त विवाह में कल्पित करना ;ृ 
पीछे के अध्यायों में स्पष्ट किया जा चुका है कि भारतीय नारियों को 
अत्यधिक सामाजिक स्वतन्त्रता प्राप्त न थी, ऐसी परिस्थिति में प्रेम की कल्पना 
तो एक विडम्बना मान्न समझी जाती थी । पर यदि प्रेम हो भी जाता था, तो नारी 
चाहती थी कि उसका अन्त विवाह में ही हो, क्योंकि उसके पूर्व अपने प्रेमी से मिलने, 
बात करने भादि की उसे स्वतन्त्रता न मिल पाती थी । इसके निराकरण का एकमात्र 
उपाय वे विवाह ही समझती थीं | झतः प्रेम के प्रारम्भ होते ही उसका एकमात्र 
उद्देश्य विवाह ही बन जाता था । इस उद्देश्य के पीछे एक अन्य प्रमुख कारण सेवंस 
का भी होता था । प्रेम प्रारम्भ होते ही प्रायः शारीरिक सम्बन्ध भी स्थापित हो 
जाता था, जिससे नारियाँ विवाहित होने के पहले ही गर्भवती हो जाती हैं, भोर घर- 
घर में उनकी चर्चा होने लगती थीं। ऐसी परिस्थितियों में पुरुष तो किनारे खड़ा 
होकर तमाशा देखने लगता था. यंत्रणाओं का शिकार होती थी वेचारी नारी । उसे 
घर से, समाज से निष्कासित कर दिया जाता था, और उसके सम्मुख दो ही मार्ग 
रह जाते थे । या तो वह आत्महत्या करके अपयश् से वच जाय, या फिर वेश्यावृत्ति 
अपना ले । चू कि उस समय नारियों को श्रा्थिक स्वतन्त्रता न ब्राप्त थी, इसलिये 
अपने पैरों पर खड़ी होकर जीवन व्यतीत करने का प्रइन ही नहीं उठता था । ऐसी 
इच्छा रखने वाली नायिकाओं के रूप हमें श्यामा, (श्यामास्वप्न), चन्द्रकान्ता, 
(चन्द्रकान्ता ), सरोजिनी, (सुन्दर सरोजिनी ), सुकुमारी, (राजकुमारी), चपला, 
(चपला), मालती, (मालती ), किरणशशि, ( किरणशशि), ब्नजमंजरी, (भआरण्य 
वाला), प्रुष्पकुमारी (परुष्पकुमारी), निरूपमा, (निरूपमा), और कचनार, 

(कचनार ), भें प्राप्त होते हैं । 


ठाकुर जगमोहन सिंह के उपन्यास “श्यामा-स्वप्न', (१८८८) की नायिका 
दयामा एक ब्राह्मण कन्या थी, और श्याम सुन्दर एक क्षत्रिय युवक था। दोनों की 
प्रेम कथा रीतिकालीन परम्परा के भ्रनुसार कही गई है। श्यामा के जीवन का एक- 
मात्र उद्देश्य श्यामसुन्दर से विवाह ही है । वह बस इसी के सपने देखा करती है। 
लेखक ने दोनों का प्रेम दिखाकर तत्कालीन नवीन युग-चेतना और निमित होने 
वाली नवीन मान्यताओं, जिसमें जाति-प्रथा, वर्ण-भेद श्रादि को समूल नष्ट कर देने 


१२६ हिन्दी उपस्या्ों में तामिका की परिकल्शता 


का प्राग्रह अधिक था, की हल्की लेखक दत्टिमोदर होती है । व्यामा के झान्तग्डि 
गुगों भ्रौर झन्‍्य विधेषतादों का चित्रण करने में लेखक घसफल रहा है. मिबाय 
इसके कि ध्यामा समहदय है, भोर प्रेम को ही श्पना धर्म सममती है। गारतव मे 


उसे चरिद प्रकाम्नन में लेखक का मन नी नहीं समा 


देवशीनस्दन खत्री दे उपन्यास “चम्टकास्वा' ((८६८१) की नायिका 
राजट्रमारी चन्द्रकान्ठा जबसिह की पुत्री है, भोर सुरेन्द्र सिह कि एव डुमाद दीरेन्द्र 
निट से प्रेम करती है दोनों के बीच एक सननायक विजबगद़ के बद्धीर का पुत्र 
ऋरसिह है, जो स्वयं चन्द्रकान्ता से विवाह करता चाहदा था, पर चन्द्रक्मस्ता दरावन 


है. रि त 


बीरेस्ट्र को ही प्रसने पति थे; रूप में कल्पित छिया करती दी, श्रोट उसी से प्रस्य 
सम्बन्ध स्थापित करने की कामना प्रकट किया करती थी । इस प्रम कथा के पाछ 
लेखक का उद्ेग्य केवल मनोरंजन और कौतदल उत्पन्द 8ही था! झ्तः उसका 


यूद्ध के रोचक प्रसंगों, एवं ऐयारी के विस्मयपूर्ण चित्रण ध्रादि तक ही सीमित 


रह गया, और चन्द्रकान्ता उत्त उद्देश्य में एक साधन सात्र ही बने झाद रह पाई । 
उसकी आन्तरिक विभेषताओं का चित्र करने में लेखक पूर्णतया अ्रवफल 


छः? 

को 

पं, 
हि वे 


बल्कि उसने इसकी चेप्टा भो नहीं की है। पन्त में करािह् पराजित होता हे 
अन्ध्रकान्ता का प्रणव-सम्बन्ध नरेबद्रस्चिह से स्थापित हो जाता है, जिससे असद्रकानता 
को पूर्ण हादिक संतोष प्रदान होता है, झौर उसके स्वप्द साकार होते हैं । 
प॑० देवीअसाद दर्मा उपाध्याय छत सुन्दर सरोजिनी', (१८८९३) की दाविका 
सरोजिती नी इसी श्रेणी की नायिद्य है। सरोजिनी स्वप्त में सुन्दर से प्रेम करने 
लगती है, भौर उससे विवाह कर सुस्ी जीवन व्यतीत करने की कासना करने लगतीं 
है । चरीजिनी अतीव सुन्दरी थी और उसके अनुपम सौन्दर्य को सादे देख में चर्चा 
थी। उसका विश्वास था कि “ऊपा के प्रति अनिरुद्ध सपने में ही मिलकर यवार्य 
पत्ति हुए विधेषतः इस लंकापुरी में तो ओर भी स्वप्न सत्य होता हैं।' औौर 
सचयूच्र उम्तका स्वप्द सत्य सिद्ध होता है । सत्य प्रेम, ईश्वरमक्ति और धर्म-महिमा 
के कारण सुन्दर का स्वप्त-जन्य प्रेम सफत्र होता है और उसका विवाह सुन्दर के 


डर 


साथ हो जाता है । तरोजिनी का प्रेम आदर की भूमि पर आधारित हूं! 
सहिष्णुता के साथ चरित्र की श्रेप्चता है औौर संयम है। वह सर्वेशुस उम्पन्त हैं 
सीता-त्ावित्री आदि पीदाशिक पात्रों के पवित्र एवं क्रनुपन आदर्श उसके चरित्र मे 
एकाकान हो गए हैं, जिससे उसमें एक प्रकार की अलौकिकतठा हा 
अथायर्य एवं स्वामाविक न प्रतीत होकर दिव्य प्रतीत होती है । उसके 
आधुनिक कोर्टशिप की भावना है और ने वाउना का 
अनुसार, “पाठक नरम में न पड़ें कि ये आदकल के नये नावक वाथिका 
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कोर्टेशिप का अवसर इन्होंने पाया है; क्योंकि कोर्टेशिप प्रेम नहीं काम का प्रभाव है। 
जिस प्रकार तेज्ञ शराब के नशे में कोई हत्या करे तो उसका प्रेरक मुख्यतः मद्य ही 
समभा जाता है उसी प्रकार युवावस्था में महात्मा मदनदेव के श्रधिकार से जो प्रेम 
उपजता है वह यथार्थतः मेनीकृत नहीं है किन्तु कामकृत है।”” इसमें जाति-प्रथा 
का समर्थन कर एक ही जाति में विवाह की मर्यादा की श्रनिवायंता सिद्ध की गई 
है । सरोजिनी की परिकल्पना का उद्देश्य लेखक का सुधारवादी दृष्टिकोश ही था। 
आदरषप्रेम वासना रहित हो सकता है और भारतीय नारियों के लिए यही प्रेम 
गौरवपूर्ण है, उनकी मर्यादा के अनुकूल है--लेखक सरोजिनी के चरित्र से यही 
सिद्ध करना चाहता है। पर यथार्थ को एक दम विस्मृत कर देने के कारण सरोजिनी 
लेखक के हाथों एक निर्जीव कठपुतली ही वन कर रह गई है। उसका चरित्र 
अस्वाभाविक रूप से! विकसित होता है । लेखक अपनी वांछित बात भले ही कह गया 
हो, पर कोई प्रभाव डालने में वह पूरंतया भ्रसमर्थ रहा हे । 

किशोरी लाल गोस्वामी कृत 'राजंकुमारी', (१६०२) की नायिका सुकुमारी 
की गणना भी इस श्रेणी में की जा सकती है। सुकुमारी मुगेर के जमींदार राजा 
हीराचन्द की पुत्री थी । वह एक साधारण युवक मानिक से प्रेम करती है और 
उसकी हादिक इच्छा, है कि उसका विवाह मानिक से ही हो। सुकुमारी का प्रेम 
अत्यन्त आदर्श है, और उसमें पर्याप्त पवित्रता है। लेखक ने उसे कुछ स्वतन्त्रता भी 
दी है और वह.मानिक के साथ 'एक दूसरे का हाथ पकड़े हुए! गंगा के तट पर 
घूमते-फिरते हैं, यह कदाचित्‌ सन्धियुगीन नवीन चेतना का परिणाम था । सुकुमारी 
का चरित्र चित्रण करने में लेखक असफल रहा है। उसकी परिकल्पना का उद्देश्य 
लेखक का सुधारवादी दृष्टिकोण एवं झादर्श प्रेम का प्रभाव चित्रित करना था। 
पर उपन्यास में घटनाओं की बहुलता, अस्वाभाविक परिस्थितियों एवं रहस्यमयता 
के कारण उसका यह उद्देश्य सफलतापूर्वक प्रतिफलित नहीं हो पाया है, और 
उपन्यास की रहस्थात्मकता की भाँति सुकुमारी का चरित्र भी एक रहस्य संकेत ही 
वन कर रह गया है। अन्त में मानिक के साथ सुकुमारी -का विवाह दिखलाकर 
लेखक ने आदर प्रेम की सफलता सिद्ध क्षी है।यदि वह सुकुमारी के चरित्र को 
थोड़ा यथार्थवादी ढंग से विकसित करता और 5उसे निर्जीव कठपुतुली न बना कर 
. उसमें स्वाभाविकता, एवं श्रकृत्रिमता के रंग भरता तो सुकुमारी के व्यक्तित्व की 
सशकक्‍तता एवं स्पष्टता के साथ ही उसका उद्देश्य भी सफलतापूर्वक पूर्ण होता । 

किशोरी लाल गोस्वामी कृत 'चपला वा नव्य समाज का चित्र, (१६०३) 
की नायिका चपला भी इसी कोटि की नायिका है | इसमें भी विवाह पूव॑ प्रेम का 
चित्र किया गया है | चपला घनश्याम से प्रेम करती है और उससे विवाह करना 
चाहती है । कमलकिशोर यह नहीं चाहता था कि चपला का प्रेम सफल हो और 
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कपा बनी होगी ।” दुर्भाग्य से मालती के पिता नहीं चाहते थे कि मालती का विवाह 
रतनचन्द से हो, बद्यपि उसकी माँ चाहती थी । हठी पिता एक नहीं चुनते और 
मालती का विवाह सूर्यचन्द नामक युवक से तय कर देते हैं। रतनचन्द भी मालती 
से कहता है कि उसे वही करना चाहिए, जो उसके माता-पिता चाहते हैं। पर प्रेम 
की विरहावस्था दोनों सहन नहीं कर पाते और विष खा लेते हैं। डॉक्टर की 
सहायता से दोनों बच जाते हैं श्ञोर उनका विवाह हो जाता है। इसमें भी मालती 
का भ्राद्श प्रेम ही चिभित किया गया है। उसकी परिकल्पना का उद्देश्य लेखक का 
सुधारवादी दृष्टिकोण तो था ही, साथ ही प्रेम की पविनत्नता एवं आदर्श दिल्लाना 
भी था। लेखक के अनुसार यदि दोनों एक ही जाति के हों तो सच्चे प्रेमियों का 
विवाह कर ही देता चाहिए । यह उनके प्रेम के गौरव के अनुकूल होता है। 
रामप्रसाद सत्याल कृत 'किरणशशि' (१६०६) की नायिका किरणशशि है । 
वम्बई में किरणशशशि और जगमोहन एक दूसरे को देखते हैं । किरणशशि आदर्श 
नायिका है । उसमें श्रादर्श प्रेम, त्याग की अनुपम भावना भर सहिष्णुता है। वह 
सक्तिय जीवन के प्रति आस्थावान्‌ है। उसके जीवन का एक हो उद्देश्य था जगमोहन 
से विवाह कर अपने प्रेम को सफल करना । वह जगमोहन से विछुड़ जाती है, पर 
साहस एवं आत्मविश्वास के साथ उसका सम्पर्क कभी विच्छिन्न नहीं होता । वह घेय॑ 
एवं विश्वास के साथ अपने प्रेमी को खोजती है और जब उसे पाती है तो उसे पता 
चलता है कि वह महान्‌ कष्ट में है। किरणशशि चुप नहीं बैठती, पुरुष वेझ में 
जगमोहन की सहायता करती हैं, और फिर दोनों का विवाह हो जाता है। सुकेशी 
नामक स्त्री भी जगमोहन से विवाह करना चाहती हैं, पर जगमोहन के अल्वीकार करने 
पर बह उस पर छूरे से वार करती हैं | वीच में किरणशशि झा जाता है श्लोर उसकी 
मृत्यु हो जाती है। इस प्रकार वह अपने पति की प्राण रक्षा के लिए सहरष प्रारों 
का त्याग कर देती है। जगमोहन के अनुसार “आह ! जब किरणशशि की 
तस्वीर एकाएक मन में पैदा हो जाती हैं तो मुझको उस समय असह्य कष्ट हो जाता 
है'* “संसार में किरशशशि स्त्री भी कुलकामिनी पैदा होती हैं, जो अपने प्राण 
प्यारे के लिए अपना अमुल्य जीवन भी दे देती हैं ।”* किरणशशि आदर्श प्रेमिका 
थी, ओर साथ ही सती, साहसी नारी थी । उसकी परिकत्पना का स्रोत पौराखिक 
आदर्श नारियाँ सीता एवं सावित्री आदि हैं। पर लेखक किरणशशि के चरित्र को 
सफलता पूर्वक स्पष्ट करने में तितान्त रूप से असमर्थ रहा है । 
बावू ब्रजनन्दन सहाय कृत आरण्यवाला', (१६१५) की नायिका ब्रज मंजरी 
अत्यन्त रूपवती है, सुकुमार है, सुशील हैं, सच्चरित्र हैं। वह अपनी जीविका के लिए 
दिनरात कठिन परिश्रम करती है, प्दा सुखी रहती हैं। प्रकृति की गोद में पत्नी 
+--ह॥3ई- 
१. वालमुकन्द वर्मा : मालती, (१६०४). काशी, पृष्ठ ४-६ । 
२. रामप्रसाद सत्याल : किरणशजशि, (१६०६), काशी, पृष्ठ कर 


१४० हिन्दी उपत्यासों में नायिका की परिकल्‍्पता 


ब्रजमंजरी समाज के छल-कपट को नहीं जानती ।-वन पंछी जैसी वह स्वतन्त् है 
आरण्यकृतुम ऐसा उसमें स्वाभाविक सुन्दर, मधुरता तथा भोलापन है। व्यर्थ ही एंवं 
अकारण ही वह किसी ते लज्जा नहीं करती । कत्रिमता एवं नखरे से वह पूरातया 
अपरिचित है।* उसका मुकुन्द से पिछले जन्म का प्रेम है, ओर उसकी आत्मा मुहर 
को पाने के लिए छिटपटाती रहती है। वीच में ब्रोंकार श्राश्रव वन जाता 

दोनों का विवाह हो जाता है । ब्रजमंजरी हिन्दी उपन्‍्यासों में भागवती के बाद हूतरी 
ऐसी नायिका है, जो आर्थिक रूप से स्वावलम्विनी बन कर अपने जीवन को छुलमय 
बनाने का प्रयत्न करती है। मूल्यमर्यादा रहित जीवव जीने की उसमें ग्राकाँला नहीं । 
गोरव, पवित्रता एवं आदर्श उसके जीवन की विभूतियां हैं। उसमें सहनशीलता 
एवं धैय॑ है, उसकी धारणा है कि मरना जीना तो शरीर का धर्म ही है । जीवत मस्ण 
केवल मायामात्र हैं । संयोग, वियोग में क्या लगा हैं। हम लोग अपने यथार्व का पहँ 
चानते नहीं, इसी से हाय ! हाय किया करते हैं।”* उसमें सेवा-माव है । उसका चरित्र 
चित्रण पुणंतया ययार्थवादी ढंय से विकसित हुआ है और यदि लेखक थोड़ी भावुकता 
एवं व्यर्थ की जटिलता एवं रहस्थात्मकता को मोह छोड़ पाता तो उसके यथार्थ की 
रंग और भी गाढ़ा होता तथा वह और भी स्वाभाविक रूप से चित्रित होती । 


पं० टीकाराम तिवारी छृत 'पृष्प कुमारी', (१६१७ ६०) की नाविका 
पुष्पकुमारी पं० रामचन्द्र की पूत्री है। वह कमलकिश्ञोर को देखती है और उप्त वर 
मोहित होकर प्रेम करने लगती है । उससे विवाह करना उसकी हार्दिक इच्छा है । 
उसे पता चलता है कि अ्रठारह वर्ष की आयु में वह विधवा हो जाएगी, १र वह 
अपने विवाह से अटल निश्चय को परिवर्तित नहीं करती । नारायण स्वामी के निर्देशा- 
नुसार वह कठोर तप करता हैं अंत में उसे सफलता प्राप्त होती । इसका तह टड 
जाता है और उसका कमल किशोर के साथ विवाह हों जाता है। उसकी तपस्या करने 
का ढंग पार्वत्ती के समान है । उसका पतिब्रत धर्म सीता एवं सावित्री के समान है। 
वस्तुत उसकी परिकल्पना का स्रोत में पौराणिक पात्र ही थे! लेखक के अनुत्तार, « 
इवर वाल-विवाह की प्रथा दिन-व-दिन उन्नति, घामिक शिक्षा का अभाव, उर्तेकेँ 
अन्त कप्ट के निवारण को कोई देक्षी व्यवत्ताय की देझ् में न्यूनता आादि-आरा्दि 
अ्नेकानेक कारणों से अपने देश की स्त्रियां, अत्यन्त दुर्दशाग्रस्त हैं और इतना सर्द 
सहन करते हुए भी साम्प्रतकाल में जी नाटी तुम समान अपना जीवन हिन्दू वर्म एव 
समाज की रक्षा करते हुए व्यतीत कर रही हैं, वे धन्य-चन्य हैं ।/* स्पष्ठ है कि लेखक 
का उद्देश्य सुधारवादी था | वह समाज के सामने एक आदर्श रखकर नारियों को 





१. ब्रजनन्दन सहाय : आरण्यवाला, (१६१५), काशी, पृष्ठ १२१॥ 
२. वही, पृष्ठ १६४॥ ; 
है. 


टीकाराम तिवारी : पृष्पकुमारी, (१६१७), कलकत्ता, पृष्ठ १६० । 


श्र मिकाएं १४१ 
नेतिक उपदेश देना चाहता था। प्रारम्भ में इसे 'सनातन घर्म को शिक्षा, श्रद्धा तथा 
भवित' का उत्कृष्ट नमूना कहा गया है। ऐसी स्थिति में लेखक की रुचि जितनी 
उपदेश एवं आ्ादर्श प्रतिष्ठापन की ओर रही है, उतनी पुष्पकुमारी के चरित्र चित्रण 
की ओर नहीं । लेखक उसके चरित्र चित्रण में असफल रहा है। 


निरूपमा के चरित्र के सम्बन्ध में चार वातें मुख्य हैं । एक तो वह अ्रत्यन्त 
हो सरल स्वभाव की निष्कपट नारी है दूसरे उसमें दृढ़ इच्छा शक्ति का अभाव 
है । तीसरे उसे मानवमात्र के प्रति चरम सहानुभूति है और चौथे वह॒ पारिवारिक 
शखलाओं को विश्व खलित करने और रूढ़ियों को तोड़ने में श्रपने को श्रसमर्थ पाती 
है, ओर इसलिए कुमार के प्रति मन ही मत प्यार रख कर भी वह स्पष्ट नहीं कर 
पाती, और विवाह को दो व्यक्तियों के परस्पर सुख-संतोप की समस्या समझ कर 
भी यामिनी बाबू से, जिसे उसके स्वार्थी मामा ने वर भनोनीत किया है, तब तक 
विवाह करने को तत्पर रहती है, जव तक कमल का सहयोग उसे नहीं मिल पाता 
और वह झपनी हादिक इच्छा की पूर्ति नहीं कर पाती । निरूपमा का चरित्र इन्हीं 
चार बातों को केन्द्र विन्दु मानकर स्पष्ट किया जा सकता है । 

निरूपमा का हृदय बड़ा सरल है श्रौर उसकी दृष्टि में श्रजव सी मोहिनी 
शक्ति है, जो भी उसे देखता हैं, आकषित हुए बिना नहीं रह सकता । उसके 
प्रोफेसर भड़कंकड़ उसे प्रेम पत्र लिखकर विवाह की इच्छा प्रकट करते हैं, पर वह 
पत्र भ्पने मामा को दे देती है, स्वयं उसका उत्तर नहीं देती । वह पत्र का उत्तर 
स्वय दे सकती थी, या पत्र फाड़ कर फेंक भी सकती थी, पर उसकी सरलता अपने 
अभिभावक मामा से इस प्रकार का दुराव-छिपाव नहीं करने देती | यही नहीं, 
कुमार वाबू को मन ही मन लिए जब वह काफी भागे बढ़ जाती है, तभी मामा 
उससे यामिनी बाबू को रुपये ऋण के रूप में देने का भ्रनुरोध करते हैं और वह 
भोली निरछल युवती की भाँति उत्तर देती है---मैं तैयार हूँ । मामा जी जब और 
जिस तरह देंगे, लेकर दे दूंगी । मैं मामा जी की किसी इच्छा का विरोध नहीं 
केरती।॥ * लक 

निरूपमा अपनी इसी सरल इच्छा शक्ति के कारण भपनी हादिक भावनाओं 
को पूर्ण होते नहीं देस पाती भ्रौर विवशताओं में डूवती-उतरती रहती है। मानव- 
सुलभ दढ़ता और निश्चय का उसमें पूर्रो श्रभाव है । इसका एक कारण यह भी हो 
सकता है कि उसे मां-बाप के स्नेह से शीघ्र ही. वैंचित हो जाना पड़ा था। और 
फिर मामा के परिवार में उसे स्वार्य और छल-कपट के बीच में ही रहना ! पड़ रहा, 
था। उसकी सहेली कमल ही पहली वार उसे मामा की स्वार्थ परक बातों की ओर 
सावधान करती है, पर वह चौंक कर भी चुप रहती है । कुमार वाबू को वह मन ही 
मत प्यार करती है पर अपने भाई सूरेश के सामने वराबर वह प्रयत्न करती है कि 





४ ३. 
$. भूर्यकास्त त्रिपाठी : निराला ; निरूपमा, (१६३६). इलाहाबाढ़, पृष्ठ ४२३ | 


श्थ्द हिन्दी उपस्यासों में लायिका की पस्कित्पता 


वह उसकी हादिक भावना को ताड़ते न पायें । इसीलिए सुरेश के कहे सेव 
बराबर यबामिनी बावू से मिलती है, बूमने जाती है । कुमार वादू के धर श्राती-डावी 
भी है, उसकी माँ सावित्री देवी से घनिष्ठवा भी स्थापित कद ब्ाती के रमवद्ध 
से भी जात-पहचान कर आती है, पर ग्रस्त में मामा के कहते हे बरासिका बेदि ते 
बिवाह करने को प्रस्तुत हो जाती है। पर तनी उसे कमल का सह्रमाव मिलता हैं 
वह उसमें दृढ़ इच्छा गवित उत्तनन्‍्तर करती हैं, निम्बय की भावना नच्ती है हर दमा 
निरूपमा में एक दुढ़ता आ प्राती है और वह सासा का विरोध कर कुमार बाद से 





कर दिया गया है, घूमने को मनाही है, ठव वह यहाँ कस भा गया ओऔद निरूपमा 


विमूड़ु सी खड़ी रू जाती हैं । उत्तके हित्दू संक्‍्कार श्रागे बढ़ कदर इन दोतों का 


विरोध करने और झमचन्द्र की बातों को सुनते की मुमानियत सा कर देंते हैं। मी 
निरूपना को निर्वतों के प्रति पूरी शरहानुमूति है और गांव की डुर्देशा देखकर छत 
दोना शाता है। वह जमीदारों का भ्रत्याचार देखकर सुरेश से कहती हैं पर 
जबरदस्त कमजोर पर हमला न करे, इसका ही व्थाल सरकाद रखती है और 


जमीदार को रखता चाहिए 7 
और, बही नहीं निरूपमा झमचन्द्र के तिए फीस की व्यवत्या कर देंठी हैं 


सावित्री देवी के वाग उन्हें प्पने कब्जे में श्रा जाने के वावजूद भी वापस कर देती 
हैं । मालिकवा की माँ को तीन वीघे साफी देने का प्रवन्ध करती है और डिंद मकाता 
को सातन्निन्नी देवी स्व दिया है, उसे छुड्टाने का मी श्रवत्त करती हैं। ह्र्न्हीं 
सब कार्यो से वह सवका हुदय दीत लेती है। उत्की चुधीतवा और उसका मूँडे 
स्वमाव देखते ही बवता है । उच्का व्यक्तित्व बडा ही चौम्त (50587) हूँ और दड़ा 


वुन्दावन बाल वर्मा के उपन्यात्त “कचनारोँ (१६४६) की नाविका 
कचनार भी इसी थेणी में आती है। कच्नाद दादी है, और उसे प्रचुर मात्री 
में सौन्दर्य प्राप्त हुआ है । महाराज दव्ीपसिह उचसे प्रेम करते हैं, बच्धपि कतार 
प्रास्म्म में इसे स्पप्ट नहीं करती, पर वह इसे अत्वीक्षत भी नहीं करती वह 
अत्यन्त गम्भीर स्वभाव की है, और आत्मानिमानी हैं। उसमें संयम और विवेक के 


कमी नहीं हैं, इसीलिए दर्लीपसिह अनेक वाद उसे अपने वाहुप्राद्म में जकड़ पता 


१. सूर्यकान्त विपाडी “निराला”, : विरूपमा : (१६३६), इलाहाबाद, पृष्ठ छर | 


प्रेमिकाएं ५ श्ड३- 


चाहता है, अपनी वासवा वृत्ति का परिचय देता है, पर कचनार भावुकता में कभी 
फिसलती नहीं है। वह विवाह के पूर्व कभी इस प्रकार का गलत कदम नहीं रखती । 
इसी समय घटनाएं कुछ विचित्र प्रकार से घट जाती हैं। मानभिंह के पड़यन्त्र से 
दलीपसिह को मरा हुआ समझ कर सव इमसान में फेंक आते हैं, ओर सव दलीप- 
सिंह को मरा हुआ समभ लेते हैं। यहीं से कचतार का चरित्र टइसरा मोड़ लेता है, 
उसके जीवन की दिशा ही परिवर्तित हो जाती है ! अ्रव उसे अपनी वास्तविक स्थिति, 
प्रेम की गहनता का आभास होता है । उसे न तो वैभव की लालसा है, न वह 
मानसिह की बातों में आ्राकर रानी वनने की ही इच्छुक है। उसमें वैराग्य की वृत्ति 
बढ़ जाती है, ओर वह जीवन से वेराग्य लेने-देने की बातें करती है । 
प्रारम्भ में कचनार में अहं की प्रघानता है | उत्तमें विचित्र प्रकार का अहं 
है । दलीपसिह जब भी अपने प्रेम का प्रस्ताव रखते हैं, वह खिंची-खिंची स्री रहती 
है और अपनी रानी कलावती के भविष्य को उस अहं पर आरोपित करती है, पर 
वस्त्स्थिति तो यह थी कि उसकी चारित्रिक ग्रन्थि इस प्रकार की थी वह अपने भ्रहूं 
से प्रेरित हो दलीपसिंह के प्रेम को स्वीकार नहीं करती झौर कलावत्ती के जीवन कीः 
वातें करती है, जब दलीपसिंह की मृत्यु की वात फैलती है तो जैसे मन में पड़ी 
गाँठ खुल जाती है, श्रौर दलीपर्सिह को न पाकर वह अपने जीवन के प्रति निराश 
हो जाती है । परिस्थितियों से विवश होकर वह वेराग्य घारण कर लेती है। 
केचनार के चरित्र में ग्रनेक असंगतियाँ स्वयं लेखक ने ही जाने-अनजाने में उपस्थित 
कर दी है । जिसके कारण कचनार का चरित्र बहुत अधिक आकर्षक या ऊपर नहीं 
जा पाया है । कचनार के चरित्र का जो भी आभास मिलता है, उससे श्राइचये होताः 
हे कि दलीपसिह जैसे कामुक, लोभी और लम्पट व्यक्ति से वह केसे प्यार करमे 
लगी ? और फिर जब वह एक स्थल पर कहती है--“मेरे साथ भाँवर डालिए ॥ 
मुझको अपनी पत्नी की प्रतिष्ठा दीजिए । श्रपनणी जीवन सहचरी बनाइए | वचन 
दीजिए । मैं आपके चरणों में अपना मस्तक रख दूंगी ।””* 
और वही कचनार झचानक ही दलीपसिह के लिए झ्रचानक इतनी व्यग्र हो 
जाती है कि आश्रम में सुमंतपुरी के रूप में दलीपसिंह का आभास प्रा वह उस पर 
रीभ जाती हैँ, और वराबर घूम फिर कर उसी के सम्बन्ध में वात करती हैं रा 
सोचती है | “सुमंतपुरी सा सादृश्य श्नौर कहीं भी प्राप्त नहीं हो सकता था। मीट: 
दर्द प्राप्त करता था, कलंक और वियोग की सिहिर तथा इन सबको दमन करने की 
दृढ़ इच्छा । सुमन्तपुरी का बालकों जैसा भोला स्वभाव उसकी मातृभावना के कभी- 
कभी छू जाता था, इसलिये प्रयास करने पर भी वह कस न वन पाई अर्थात्‌ 
वह समन्तपुरी की उपेक्षा नहीं कर पाई । इस अन्तविरोध को लेखक कहीं भी स्पष्ट: 
25 मम बी मल अल 
१. वृन्दावन लाल वर्मा : कचनारः, (१६४७), भाँसी, पृष्ठ १५। 
र्‌. वही, पृष्ठ रघर्‌ ॥ हु 


श्४६ हिन्दी उपन्यासों में नारी की परिकत्पता 


करके उसे वितादय मार्ग की और ढ़केल देने के मुल्त में क्रियाशील होतो है। वही 
नहीं वह अपनी ग्रिय सहेली शीला का भी सुख्र नहीं देख प्राती और उसके विवाहित 
जीवन को ऋतसा देती है | थीला इन्द्रमोहन की पत्नी है, शोर यह विवाह इच्द्रमोहत 
ने मात्र इसलिए किया था जिससे वह निरंजना के समक्ष अपनी चरिव्रता का परिदव 
दे सके । और जब तिर्रजना इन्द्रमोहत द्वारा शाहीरिक सम्पर्क स्थापित करने के 
निवेदन पर कहती है, “नहीं, इन्द्रमोहन जी, जब तक धीला जीवित है, ठव तक आप 
मुझ से हर्गिंज इस तरह की झाशा ने करें, यह असम्मव है । यदि ग्राप वहुत छतावते 
हैं, तो लीजिए मेरा यह हात्र अपने द्वोठों से लगा लीजिए” वह अच्छी तर 
जानेती थी कि इत्रमोहन के जीवन का एक ही उद्देंदय है उत्तका झीच भंग करना, 
श्रौर उसके इस कथन का उस पर क्या प्रमाव होगा ? परिसाम वही हुआ, दिस्तकी 
कह्पना स्वर्य निरंजना को भी मन ही मन थी, झीला की हत्या हो जाती है, इन्द्रमोहत 
श्र निरंजता का रास्ता साफ हो जाता है । 


यही नहीं कि, निरंजता का श्रपती उस मकर वृत्ति का, जो सबका नाश 
चाहती थी, पता न था, वह जानती थी । श्रांतरिक वृत्तियों को सुशिक्षित द्वोने के 
कारण ग्रात्मविदलेपण के माध्यम से समझ भी लेती है, पर अवचेतन मन पर ह्वा- 
आविक रूप से उसका कोई निवन्त्रण नहीं रहता है, श्रोर अपनी अन्ध: प्रेरसाओं के 
हाथों वह कदुपुतली की माँति नाचती रहती हैं, उउक्री स्वाभाविक इच्छाएं, उम्तकी 
नैतिकता, और उच्की चंस्क्ृति का कोई महत्व नहीं रह जाता । थीला--तीे उस्ते 
स्नेह मिलता है, निश्चल ग्रेम मिलता है, जो एक प्रकार सें, माँ के अभाव की प्रृति 
नी किसी सीमा तक करता है । निरंजना भी, जब तक उसे यह रहस्य नहीं नाते 
होता कि उसकी माँ एक वेब्या थी, शीला के जाने-अनजाने अपनी माँ का प्रतीक 
सरूप समझ बेठती है. और उसके प्रेम करती है उसी मावता से पर रहस्य उद्घदित 
हीने पर जिस प्रकार उसे अपनी मृत माँ से मर्यकर घृसया होती है, उस्ती प्रकार 
प्रतीक स्वखच्प गीला के प्रति नी उसके मन में भवंकर बृणा के भाव उत्सन्त ही छाठे 
हैं, और. अन्त में अजात रुप से उसी के निर्देशन पर इन्द्र मोहन द्वारा दीला की हत्या 
' से मानों वह अपनी माँ से बदला ले लेती है, उसकी आत्मा को जांची पहुंचती है ! 
हॉलाकि वह पहले (स्हस्व के ज्ञात होने के पूर्व ) यह नहीं चाहती थी । वह स्वर्य 
कहती है, “मेरे मन के किद्ठी विक्रत से भी विक्ृत कोने में 4स इच्छा का लय नी 
ब्तंमात नहीं था कि वह किसी समय एकांत में श्राकद इक्रसे मिलें । शीला की छप- 
स्थिति में ही उनसे दिल खोलकर हंसने बोलने और उन्हें बनाने से मेरे विक्ृत उद्देश्य 
की पूर्ति पुर्शेमात्रा में हो लाती थी ।--इससे अधिक में कुछ नहीं चाहती थीं । में 
केवल झीला के मन के बाहरी स्वर को हल्की सी चोद पहुँचाता- चाहती थी और 


३ 


एक.मीठी आँच से इन्द्रमोहन जी के हृदय को मन्द-मन्द जलाना चाहती बी--बस | 
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प्रारम्भ में नाममात को भी यह इच्छा मेरे मन में वर्तमान न रही कि शीला की 
गृहस्थी उजाड़ कर समूल नष्ठ कर डालू ।” इन्द्रमोहत निरंजना के सम्पकक में 
इसीलिए आाया था कि वह उसका श्रहं तोड़ सके । दोनों पक्ष वलशाली थे, प्रारम्भ 
में कोई पराजय स्वीकार करने को तत्पर नहीं होता पर भ्रन्त में इन्द्रमोहन मिरंजना 
को पराजित कर ही देता है, उसंका अहं तोड़ देता है, पर स्वयं भपने अहं को तोड़ 
कर ! वह ट्रेन के निर्जंन एकान्त में निरंजना की सहमति से उसका कौमार्य खण्डित 
करने में सफल हो ही जाता है । 

ट्रेन दुघंटना से निरंजता गर्भवती हो जाती है, जिससे वह भ्रपने जीवन के 
प्रति और भी निराश्य हो जाती है और विदग्घता की झग्नि में जलती रहती है ! गुरु 
जी उसे मानसिक श्ञान्ति प्रदान करने की चेष्टा करते हैं। अन्त में निरंजना में 
प्रथम वार सुख शान्ति और आशा का संचार होता है । यह उपन्यास मनोविश्लेयणा- 
त्मक पद्धति पर लिखा गया है और निरंजना की परिकल्पना में लेखक का प्रमुख 
उद्देश्य यह चित्रित करना था कि अ्रववितन मन से प्रभावित कोई मानव कितना 
भयंकर बन सकता है और अपना पशु सुलभ विवेक भी भूल जाता है, नहीं तो क्या 
निरंजना शीला की हत्या और इन्द्रमोहन की आत्महत्या का कारण वतती ? निरंजना 
के चरित्र प्रकाशन में जोशी जी ने पूर्ण सफलता प्राप्त हुई है, वे आत्मपीड़न से युक्त 
एक पूर्ण अ्रसफल नारी का सजीव चित्रण कर सके हैं । 


प्रेम और सेक्स 

पश्चिम में प्रेम और सेक्‍स दो अभिन्‍न बातें समझी जाती हैं । पर्चिमी 
सभ्यता के सम्पर्क में वही घारणा भारतीय विचार घारा में भी शक्षित प्राप्त करने 
लगी और यहाँ भी प्रेम को सेक्‍स के साथ संयुक्त करके देखा जाने लगा । कुछ लोग 
स्वभाव से ही अत्यधिक विपयी एवं सेक्स प्रधान होते हैं। वात्सायन ने अपने प्रसिद्ध 
ग्रंथ काम-सूत्र में बताया है कि नारियों में पुरुषों की तुलना में १०० श्रतिशत अधिक 
तीव्र काम-वासना की भावना होती है । वे अपनी इस काम-वासना की शान्ति के 
लिए पुरुषों से प्रेम का स्वांग रचती हैं । उस प्रेम का एकमात्र उद्देश्य सेक्‍स को पूर्ति 
ही होता है । भारत में जब आधुनिकता का प्रसार हुआ और नारियाँ सभा, क्षमाजों 
में आने-जाने लगीं, तो उतकी इस भावना को वहाँ ग्रधिक प्रश्नय मिला। वें पुरुषों 
के निकट सम्पर्क में आईं, वातचीत करने, उठने-बेठने, साथ घूमने आदि की स्वतन्त्रता 
मिली तो उसके साथ ही सेक्‍स की प्रवृत्ति को भी बल मिला। फैशनपरस्त मारियों 
का तो यह एकमात्र उद्देश्य ही हो गया । कि वे क्लवों आदि में आने-जाने लगीं 
झौर नित्य नऐ-वए पुरुषों से सम्पर्क स्थापित करने लगीं। इससे समाज में बड़ी 
अस्वास्थ्य-प्रद,स्थिति उत्पत्व हो गई और नारियों में नैतिकता का तीबता से पतन 
होते लेगा। वे परिवार और परिवार के लोगों को कोई महत्व नहीं देना चाहती . 
थीं। अपनी प्रगतिशीलता की घुन में वे अपने पिता.तक की उपेक्षा करने और उन्हें 


१४६ हिन्दी उपन्य्सों से नारो को परिकत्पना 
यही 


: करके उसे बिनाश मार्ग की ओर ढकेल देने के: मूल में क्रियाशीस होठी है। यह 
हीं बह प्रपती प्रिय सह्ेसी शीला का भी सुस्र नहीं देस परात्ती और उसके विवाहिद 


िप 


द्‌ 


जीवन को ऋमसा देती है । घीला इत्द्रमोइन की पत्नी है, श्रोर यह विवाह इन्द्रमोहन 
जे मात्र ट्सलिए किया था जिससे वह विरंडजना के समसल प्रपनी चरिव्रवा का परिचय 
दे सके। धौर जब निरंजना दसद्मोहन द्वारा झारोरिक सम्पर्क स्थापित करने 
विवेदन पर कहदी है, “नहीं, इख्रमोहन जी, उब तक थीला जीवित है, सत्र तक श्राप 
मर से हगिंज इस तरह की प्राश्षा ने करें, यह अ्सम्नव है ! यदि आप कहुत छतावते 
हैं, तो लौजिए मेरा मह हाथ झपने होठों से लगा लीजिए ।*” वह ग्रच्छी हस्दइ 
आनती थी कि इन्द्रमोहत के झोवन का एक ही उद्ृद्य है उसका थधील भंग करना 
और उसके इस कथन का उस पर क्या प्रभाव होगा ? परिणाम वही हम्मा, जिसकी 

प पक 


कापना स्वर्य निरंजना का भी मन वा, शीसा की हत्या हो जाती है, इन्द्रमोहद 
और मनिरजना का रास्ता साफ हा जाता ह्ट्‌। 


| 


स्व खर 


हि 


नध्‌र 





यही नहीं कि, निरंजता का भ्पनी उद्त भयंकर चृत्ति का, जो उदका नाग 

बहती थी, पता न था, वह दानती थी। आंतरिक वृत्तियों को सुझिश्षित होने के 
कारण झात्मविदतेषण के माध्यम से समर भी देती है, पर अवचेतन मन पर स्वा- 
आविक रूप से उसके कोई नियन्त्रण नहीं रहता है, और प्रपनी अ्रन्तः प्रेस्याओं के 
कदुतुठली को भांति चाचती रहती हैँ, उसकी स्वामाविक्त इच्छाएूं, उम्तदी 


हाथा वह 
नैतिकता, और उसकी संस्कृत स्क्ति क कोई महत्व 
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भी किसी सीमा तक करता हैं। निरंजना भी, जब सक उसे सह रहस्य नहीं ज्ञाठ 
होठा कि उसकी माँ एक वेदया थी, शीखा के जाने-श्रनडाने अपनी माँ का प्रदीक 
ध्वहय समझ बेठती है- और उसके प्रेम करती है उच्ती मावना से पर रहस्य उदघद्ठि 
होने पर जिस पकार उत्तर अपठा सृत माँ से भवंकर घुसा होती है, उस्ती प्रकार 
प्रतीक स्वरूप शीला के प्रति भी उचके सन में मबंकर च््या के भाव उत्पन्त हो जाते 
हैं, मोर ग्रन्त में अज्ञात रूप से उठी के निर्देशन पर इन्द्रमोहन द्वारा झीला की हत्या 
से मारतों वह अपना मा से बदतर ले लेती है, उसकी आत्मा को थांदी पहुंचती है । 
हांज्राकि वह पहले (्हस्य के जात होने के पूर्व) वह नहीं चाहनी थी । वह स्वयं 
कहती है, “मेरे मन के किसी विहृत से भी विक्नत कोने में इस इच्छा का सेदा भी 
बर्तमान नहीं या कि वह किसी समय एकांत में आकर इच्छवे मिले । भीला की उप 
स्थिति में ही उनसे दिल खोलकर हंसने बोलने और ््न्हे बयाने से सेरे विकृत उदय 
की पति पूर्रांसावा में हो ऊाती थी । ऊईइचसे अधिक में कछ नहीं चाहती थी । दे 
केवल होता है लत केबाहली स्वर को हल्की दी चोट पहुँचादा चाहती वी और 
एक मे गत  न्‍नमोहन जी के हृदय को मसन्‍्द-मन्द जलाना चाहती यी--इम्त। 
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प्रमिकाएं 9 श्ड 


प्रारम्भ में नाममरात्र को भी यह इच्छा मेरे मन में वर्तमान न रही कि शीला की 
गृहस्थी उजाड़ कर समूल नष्ट कर डालू' ।” इन्द्रमोहत निरंजना के सम्पक में 
इसीलिए श्राया था कि वह उसका अहं तोड़ सके । दोनों पक्ष वलशाली ये, प्रारम्भ 
में कोई पराजय स्वीकार करने को तत्पर नहीं होता पर अन्त में इन्द्रमोहन निरंजना 
को पराजित कर ही देता है, उसका शरहं तोड़ देता है, पर स्वयं अपने अहं को तोड़ 
कर ! वह द्रेव के निर्जंव एकान्त में निरंजना की सहमति से उसका कौमार्य खण्डित 
करने में सफल हो ही जाता है । 

ट्रेन दुघंटना से निरंजना गर्भवती हो जाती है, जिससे वह अपने जीवन के 
प्रति और भी निराश हो जाती है और विदग्धता की अग्नि में जलती रहती है । गुरु 
जी उसे मानसिक शान्ति प्रदान करने की चेष्टा करते हैं। अन्त में निरंजना में 
प्रथम बार सुख शान्ति और आशा का संचार होता है । यह उपन्यास मनोविश्लेषणा- 
त्मक पद्धति पर लिखा गया है और निरंजना की परिकल्पना में लेखक का प्रमुख 
उद्दंश्य यह चित्रित करना था कि अवचेतन मन से प्रभावित कोई मानव कितना 
भयंकर वन सकता है और अपना पशु सुलभ विवेक भी भूल जाता है, नहीं तो क्‍या 
निरंजना शीला की हत्या और इन्द्रमोहन की आत्महत्या का कारण बनती ? निरंजना 
के चरित्र प्रकाशन में जोशी जी ने पूर्ण सफलता प्राप्त हुई है, वे आत्मपीड़न से युक्त 
एक पूर्ण असफल नारी का सजीव चित्रर्य कर सके हैं । 


प्रेम और सेक्‍स । 
परिचम में प्रेम और सेक्स दो अभिन्‍नव बातें समझी जाती हैं। परिचमी 
सभ्यता के सम्पर्क में वही धारणा भारतीय विचार घारा में भी शक्ित प्राप्त करने 
लगी ओर यहाँ भी प्रेम को सेक्‍स के साथ संयुक्त करके देखा जाने लगा | कुछ लोग 
स्वभाव से ही अत्यधिक विपयी एवं सेक्स प्रवान होते हैं। वात्सायन ने अपने प्रसिद्ध 
अंथ काम-सूत्र में बताया है कि नारियों में पुरुषों की तुलना में १०० प्रतिशत अधिक 
तीन्र काम-वासना की भावना होती है। वे अपनी इस काम-वासना की शान्ति के 
लिए पुरुषों से प्रेम का स्वांग रचती हैं । उस प्रेम का एकमात्र उदेश्य सेक्स की पूर्ति 
ही होता है । भारत में जब आधुनिकता का प्रसार हुआ और नारियाँ सभा, समाजों 
में आने-जाने लगीं, तो उनकी इस भावना को वहाँ झधिक प्रश्नय मिला | वे पुरुषों 
के निकट सम्पर्क में आईं, वातचीत करने, उठने-बैठने, साथ घूमने आदि की स्वतन्त्रता 
मिली तो उसके साथ ही सेक्स की प्रवृत्ति को भी वल मिला | फैशनपरस्त नारियों 
का तो यह एकमात्र उद्देश्य ही हो गया । कि वे क्लवों आदि में आने-जाने लगीं 
और नित्य नऐ-नए पुरुषों से सम्पर्क स्थापित करने लगीं। इससे समाज में चड़ी 
अस्वास्थ्य-प्रद स्थिति उत्पन्न हो, गई झौर नारियों में नैतिकता का तीजम्ता से पतन 

होने लेगा । वे परिवार और परिवार के लोगों को कोई महत्व नहीं देना चाहती . 
थीं। अपनी प्रमतिशीलता की घुन में वे भपने पिता.तक की उपेक्षा करने भौर उन्हें 


कुडर हिन्दी उपत्यासों में नायिका को परिकत्पना 


नहीं कर पाया है इसलिये कचनार का चरित्र एक रहत्य ही वनकर रह गया है। बह 
वस्ततः श्रतप्ति और कुठा से संघर्य की कहानी ही है। श्रन्त में दलीपतश्चिह से कंच- 
नार का विवाह हो जाता है। वस्तुतः नादी अमर में अपनी पराजय नहा स्वीकार 
करना चाहती तथा साथ ही वह अपने अह को टूद कर विखरते भी नहीं देखना 
चाहती । भारतीय नारियाँ प्रेम में एक पवित्रता चाहती हैं, तथा विवाह ही अन्तिम 
वरिणति मानती हैं । प्रेम को वह जीवन में मनोरंजन का साधन नहीं सममझता। 
कचनार के माध्यम से लेखक का उद्देश्य यही चित्रित करना था, जिसमें उसे पुर 
सफलता प्राप्त हुई है | 
प्रति हिसा को भावना से प्रेरित प्रेम 
मनप्य वस्ततः: अपने श्रवचेतन मन का दास होता है। वह करना कुछ चाहता 
है, अवचेत्तन मन उससे कुछ और करवाता है चू कि हमारे चेतन मन की छुतना मं 
अवचेतन मन अभ्रधिक झब्तिशाली होता है, अ्रतः उसके सम्मुख हम विवश्य रहेते € 
इसलिए कभी-कभी लोग श्रेम का स्वॉग रचते हैं। उनके अभ्रवत्चेतन मन से प्रेरित 
किसी न्य॑कर प्रतिह्दित्ा का भाव उनके अ्न्तरमन में हिलोरें मारता रहता हैं, औद 
अपने विरोधी को समूल रूप से नप्ट करने के लिए वे उसी से प्रेम का नाटक रत 
वैव्ते हैं, जिससे वे उसके अधिक निकट सम्पर्क में आ सकें, उसकी प्रत्येक दारीकियों 
उसकी भावनाओं तथा उसकी गतिविधियों से परिचित, होते रहें और उसी के अनू- 
रूप अपनी योजना बना सके । कोई भी व्यक्तित अपने अरहं को पराजित होते नहीं 
देखना चाहता, ओर न वह अपने को किसी दूसरे व्यक्ति की तुलना में हीन रमन्क्ा 
है । अत्वेक व्यक्ति अपने को दूसरों में श्रेप्ठ सिद्ध करने की चिता में ही व्यत्र रहता 
है, और जब वह ऐसा नहीं कर पाता, तो उसकी भावनाओं को चोट पहुँचती हैं। 
और वह अपना तीत्र अपमान समझ कर बदला लेने की भावना तक पहुंच जाता है । 
विश्षेप रूप से वह व्यक्ति, जो भीतरी तौर पर तो हीनता की ग्रंन्बि (फालिश्योफ़ 
(०एएाक्) से पीड़ित रहता है, पर ऊपर से प्रदर्शित यही करता है कि वह श्रेप्ट 
चुणों से सम्पन्त है। इस बाहर और भीतर के वीच निरन्तर संबर्प होता रहता हे 
और वह कभी-कभी भयंकर कृत्य करने को तत्पर हो जाता है। किसी की हत्वा 
करना भी उसके लिए कटिन नहीं होठा । प्रारम्मिक दुग में जब उपन्यास कला का 
पूर्ण विकास नहीं हो पाया था, और मनोविज्ञान एवं दर्घन का प्रवेश उपन्‍्यासों में 
नहीं हुआ था, तब इन भावनाओं के चिदग्ण की ओर ध्यान नहीं दिया जाता था। 
पर जैसे-जैसे मनोवि्लेयस की त्रवृत्ति का विकास होता यवा, उपन्यासों में मादव की 
इन्हीं प्रान्तरिक प्रवृत्तियों को बल प्रदान किया जाने लगा, और आज ठो यह पद्धति 
इतनी ब्रोकश्रिय हो गई है, कि मानव मन की आत्तरिक भावनाओं के सनोविश्लेपरट 
रहित उपन्यात्त महत्वहीन समर जाते हैं। आलोच्य-काल में प्रतिद्िता की मावद 
से प्रेरित ढ्ोकर प्रेम करने वाली केवल एक ही नायिका इलाचन्द्र जोदी के उपन्यात 
पर्दे को दानी (१६४१) में निर्जना के रूप में प्राप्त होती है । 
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निरंजना एक ऐसी नारी है, जिसमें हीनता का भाव [[7लिएयॉए 
८०ग्राए०४) प्रवलत रुप में व्याप्त है। यघ्रपि प्रारम्भ में वह बड़ी धान्त, गम्भीर भर 
एकान्त पसन्द बारने बाली भश्रध्ययनशील युवती है, पर मनमोहन के सम्पर्क में झाने, 
उसके प्रणव निवेदन करने और मिरंगना हारा अपमान किये जाने के पर्चातू मर्मा- 
हंत होकर जब मतमोहन उसके व्यक्तिगत जीवन का एक ऐसा रहस्य सूत्र उसे बताते 
हैं, जिसे सुनकर निरंजना चोंक ही नही जाती, भ्रपितु उसके अनुसार “मेरी तन्मगता 
की स्थिति में जब विविध भावों के उद्देलन के साथ यह विचार तरंग मेरे मस्तिप्क में 
टकराई कि में एक वेश्या माता और सनी पिता की लड़को हूं, तो झछुछ हो क्षण बाद 


मेरी समस्त प्रानन्दानुभूति फिर से एक मृत्यमयी छाया से म्लान हो गई। भ्रायः पांच 
वर्षों से दह भावना मिरंतर प्रतिपत मेरे जाने में या अ्नझान में ऐक ऐसे भयंकर 


भूत की तरह मेरे मन पर सवार रहती थी जो किसी भी हालत में गूर्के छोड़ना नहीं 
चाहता था। जब तक मेरा सचेत मत उसे भूला रहताया (जँन्ा कि मैं पहले कह 
चुक्की हूं, मेरी अन्तस्नेतना उसे एक क्षण के लिए भी नहीं घूल पाती थी) तब तक 
फिर भी गनीमत थी, पर ज्यों ही बह किसी बहाने से चोरी छिपे मेरे मन को ऊपर 
सतह पर आ पहुंचती, त्योंद्री मेरा सादा व्यक्तित्व एक भीषण भूकम्प के से ध्रानदोलन 
से प्ररत-व्यरत हो उठता था, झौर मेरे मन में तत्काल यह राक्षती इच्छा जाय उठती 
थी कि किसी को काट साऊं । इस बार भी वहीं हाल हृश्रा । जिस ऊंचे विचार 
लोक में अपने को झछुछ समय के लिए से जाने में समर्थ हुई थी। पूर्वावत भूत- 
भावना के जगते ही में वहाँ से गिर कर बहुत नीचे एक ऐसे सट्ट में जा गिरी जहाँ 
शतान का प्र्णण्ट भरड्टा था ।!! इस प्रकार घीरे-धीरे निरंजना में एक भयंकर हीनता 
का भाव उन्म ले लेता हैं, जो उसमें प्रतिह्िता उत्पन्त कर देता है, श्रौर वही प्रति- 
हिठा थीला की हत्या, और इन्द्रमोहन की झात्महत्या का कारण बनता है । 
निरंजना में कदाचित्त वेश्या कन्या होने के कारण ही वितिप्र संस्कार है, भौर 
बह एक दो नहों एक साथ कई व्यक्तियों से प्रेम सम्बन्ध स्थापित करने की हादिया 
तातसा रखती है । किन्तु इन्द्रमोहन को वह प्रमुख रुप से अपनी झोर श्लाकपिंत 
करती हूँ । एक तो उसके मन में इन्द्र मोहन हन के पिता मनमोहन जी को जलाने और 
नीचा दिखाने की भी इच्छा ब्तमान है, टूसरे बह स्वयं स्वीकार करती है कि पुरुषों 
की रिनाने और जलाने में उसे श्रानन्द (फदाचित्‌ अपने वेदया संस्कारों के बयरण ।। 
ताप्त होता हैं। उसको चेतना शवित में इन्द्रमोहन के प्रति तीब्र व्यंग्य शर घृणा की 
मावना व्याप्त रहती है पर उसका प्रवचेतन मन इसके ठीक विपरीत रहता है। बहाँ 
हिल के प्रति घृणा या व्यंग कुछ भी नहीं होता, वद्दां इन्द्रमोहन को रिकाने की 
मपृत्ति होती है, श्रपनी और श्राकपित करने की भावना होती है । वास्तव में उसके 
नरिंतर में ग्न्तनिहित एक विध्वंसकारी प्रवृत्ति है जो पुरुष को अपनी झोर भाकपिंत 


* इलाचर धर 37 हि मे 
* इलाचच जोशी: पर झा रानी : (१६४१), इलाहाबाद, पृष्ठ १७३ । 


शै४ंष हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकस्पता 


अपमानित करने को तत्पर हो जाती थीं। इससे उन भारतीय परमस्पराप्रों को 
जबर्दस्त आधात पहुँचा, जितके अनुसार नारियों के लिए परिवार का बड़ा महत्त 
होता था । इससे एक श्रन्य हानि यह हुईं कि वही गन्दी मावना आये को पाते वाली 
नई पीढ़ी के सिए मार्ग दिखाती गई । हिन्दी उपन्यासरों में इस प्रकार की नायिकाग्नों 
की कुछ कल्पनाएं की गई जिनमें यश्यपाल के उपन्याक्ष “दादा कामरेंड” (१६४१॥ 
की नायिका गलवाला प्रमुख है, जो सेक्त को ही अपना जीवन समभत्तो है 
शलवाला एक पूजीपति लाला ध्यानचन्द को प्रुत्री है श्रौर एम० ए० की 
छात्रा है। वह क्रान्तिकारी हरीश से सहाबुभूति रखती है, स्वच्छर्द विचारों की है । 


और “एडवान्स” इतनी कि यद्मोदा के घर में कुर्सी न होने पर हरीच की छु्खों की 


हर 


बज 


दाँह पर बंदने के प्रवत्त में फिसलल कर हदीश की गोद में जा पहुंचती है 


शैला कुछ इस तरह से रहती है कि जैसे उसकी मनःस्थिति परदुत्न के 


भयावने वादल आउछाद्वित हों । पर इुख् प्रकद करने से होता भी ठया है ? लोग 
सुख तो बाँठ लेते हैं पर दुख बाँदने को कोर्द तत्वर नहीं होता । शेला इसीलिए हमेचा 
बाहर से प्रसन्‍तचित्त रहने की कोशिश करती हैं। पर इसके कारण उसके स्वना9ँं 
में अजव सी वेपरवाही और व्यवहार में प्रत्नावास्णवा सी आ जाती है? ईला के 


जीवन में प्रेम ही श्रेम है। वह प्रेम को ही जीवन मानती है। “/““मेरे तो हो 
मेरे जीवन में प्रेम रहा हूँ । श्लौर शायद जीवन रहते उत्तर 
छुटकारा भी न होगा । जब छोटी थी, अपने सामव्य के अनुसार प्रेम करती थीं। 
समझ ब्राने पर प्रेम का सेब भी वढ़ा। अर्थात्‌ प्रेम को अधिक देने और उससे अधिक 
पाने की इच्छा होने लगी। जब वह पूरी नहीं हो प्रती, निद्यझ्मा और क्लेश होने 
लगता है ।**/ 
वैला अपनी इसी इच्छा की पूर्ति के लिए बरावर तत्पर रहती है | पर उप्तका 
दर्शन खोचला है । श्रेम में जव प्राप्य की इच्छा होती है तो वह स्वार्मे बन जाठा है। 
प्रेम में होती है पवित्रता भौर उसके साय ही द्वोता है परस्पर विश्वात्त। पर ऊहाँ 
प्रेम में वासना या झारीरिक सम्बन्ध की इच्छा श्रा जाती है, वही प्रेम चीते विर 
जाता है। ईैला भी एक के बाद एक प्रेम करती है और सबके छाथ झाठीदिक 
सम्बन्ध भी क््यापित करती है । उसका पहला सम्बन्ध अपनी सहेली के भाई से होता 
है जो शारीरिक सम्बन्ध स्थापित होने के पर्चात्‌ भाग चसने को कहता है; पर 
पिठा जी का “मोह” झला को ऐसा ने करने के लिये विवद्य कर देता है फिर वह 
उसे एक दवाई देता है जिससे कोई अनिष्ट न हा । इस अ्कार महेन्द्र आर फिर 
खन्‍्ता से वह हुँपरेम करती है। खन्‍्ना के सम्पर्क में श्राते पर तो उसका जीवन ही 
“ब्ल्तांमय) हो जाता है । शैला जो कुछ भी करती है वह समाज के गभिकांस बोर्गों 
को मान्य नहीं है। इतनी ल्वच्छन्दता, नारी की इतनी “असाधारणता” समाज ने 


ड्द्क 
6 
हि 


१. यक्षपात: दादा कामरेड, (१६४१), लखनऊ, पूृ० ३५१ 


प्रेमिकाएं 5 6] 
कभी नहीं सहन किया है। दौला को इसीलिये समाज से शिकायत है'**“जीवन के 
सब मार्ग समाज में बन्द पाकर मुझे सवसे भ्रधिक खिजलाहट समाज के प्रति होती 


है ** «| 8 | 

शैला विवाह क्‍यों नहीं करती है, इसके स्पष्ट कारण हैं । यशपाल भले ही 
खुलकर न कह पाए हों, पर यह सच है कि शैला उन लड़कियों में से है जो श्रपनी 
वासना की तृप्ति के लिए विवाह जैसी चीजों से घृणा करती हैं। वह जीवन में 
रोज नई ताज़गी चाहती है भौर विवाह कर एक सीमित दायरे में रहना पसन्द नहीं 
करती । हरीश के साथ एक विवाद में शैला कहती भी है, ' “संतान भ्रौर वंश की 
रक्षा के इलावा और भी बहुत कुछ जीवन में है--” और वह “बहुत कुछ” जीवन 
में क्या है? सिर्फ नये व्यक्तियों से रोज़ के सम्पक॑ और उनके साथ शारीरिक 
सम्बन्ध, यह शैला के कृत्य स्वयं ही सिद्ध कर देते हैं। इस उपन्यास में यशपाल ने 
फ्रायड के तथाकथित यौनवाद का अत्यन्त विकृत रूप उपस्थित किया है। जहाँ कभी 
हरीश और शैला से हमें सहानुभूति सी होती है, उनके क्रान्तिकारी विचार हमें 
उत्तेजित भी करते हैं, वही दूसरी ओर उनसे हमें घृणा सी होने लगती है। यद्यपाल 
की शायद घारणा है कि क्रान्तिकारियों के जीवन में भी नारी का आकपंण होना 
नितान्त प्रावश्यक है, क्योंकि उसके बिना तो जीवन को पूर्णाता हो ही नहीं सकती । 
नारी का यह आकपंण हानिश्रद नहीं होता, किसी की प्रगति कुठित नहीं करता, 
किसी के विकास का मार्ग अवरुद्ध नहीं करता ! क्योंकि “यदि पुरुष के जीवन--- 
घिकास में स्त्री का आंकपंण विनाशकारी हो तो प्रकृति यह आकर्षण पंदा ही क्यों 
करती ? जिन वस्तुओं से मनुष्य के जीवन को भय है, उनसे वह डरता है, दूर भागता 
है। परन्तु पुरुष स्त्री की ओर दोड़ता है, मानों उसके जीवन में कोई कमी है, जिसे 
वह पूर्ण करना चाहता है ।' '8 यही कारण है कि यशपाल के विचारों को उपन्यास 
के माध्यम से प्रकट करने वाला (? ) हरीश भी कदाचित्‌ अपने क्रान्तिकारी जीवन 
में इसी कमी को महसूस करता है और उसकी यह धारणा बराबर बनी रहती है, 
मैं कुछ भी न कछेँगा, में केवल जानना चाहता हैं स्त्री कितनी सुन्दर होती है। में 
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यद्यपि यह जीवन दर्शन का भ्रनोखा तके शैला की निर्दोपिता प्रमाणित 

करने के लिए ही श्रभिव्यकत किया गया है, पर अधिक गहराई से जाँच करने पर 
इस तके का खोखलापन स्वतः सिद्ध हो जायगा | मानव नारी की शोर इसलिए 
भागता है, कि वह अपनी अशांति, व्यस्तता से घबरा कर मातृत्व की जिस छांव 
में विश्राम चाहता है, उसका विराट्‌ झप तारी में प्राप्त करता है, न कि सेक्स 
भावना से प्रभावित होकर । - 8५ 32 


१५० हिन्दी उपन्यासों में तायिका की परिकल्पना: 


स्त्री के आकर्षण को पूर्ण रूप से श्रनुभव करना चाहता हूँ श्लोर श्रपनी इसी इच्छा 
की पुरति के लिए वह शैला से नग्न होने का निवेदन करता है। शैला श्रपनी सारी 
“प्रगतिशीलता” के वल पर हरीश की इस इच्छा की पति करती है क्योंकि “मृत्यु 
के मुख में फंसा हुआ यह लड़का जो बात कहता है, उसकी उपेक्षा कैसे की जाय ? 

निःसंदेह ऐसे प्रसंगों ने न जाने कितने प्रगतिशील पाठकों को उत्तेजित किया 
होगा ओर शैला जैसी स्वच्छन्द “त्यागशील”, “ममतामगी”, और अपने प्रेमी के 
लिए कुछ भी कर सकने वाली लड़की की तलाश में श्रपना सर फोड़ लिया होगा । 
यशपाल की कल्पनाओं का समाज सचमुच बहुत प्रगतिशील रहा होगा जहाँ पुरुष 
किसी नारी से नग्त होने को कहेगा और नारी उसकी विवश्वताओं का ध्यान रखते 
हुए उसकी इच्छा की पूर्ति करेगी | उनके समाज में ऐसा निरन्तर होगा, क्योंकि काम 
वासना की भावना तो प्राकृतिक है और प्रत्येक मनुष्य भी किन्‍्हीं न किन्‍्हीं विवश- 
ताप्रों में फंसा रहता है, फिर प्रेमी की किसी इच्छा को कँसे ठुकराया जाय, प्रेम 
कलंकित न हो जायगा ? श्रौर फिर नारी पुरुष की इच्छाओ्रों को दुकरा भी कैसे 
सकती है ? यशपाल की कल्पनाओं की नारी की सुन्दरता नारी के पूरा नग्न होते 
पर ही दृष्टिगोचर हो सकती है | उनकी दृष्टि नारी के गोरी मांसल बाहों और उसके 
नग्त होने तक ही सीमित रह गई | नारी की ग्रान्तरिक भावनाश्रों, उसके त्याग, 
ममत्व, एवं पवित्र स्तेह की ओर गई ही नहीं श्र जा भी कैसे सकती है ? यशपाल 
प्रगतिशील लेखक है, और नारी"में त्याग, ममत्व, स्नेह तो रूढ़िवादी परम्पराश्रों के 
प्रतीक है (? ) प्रगतिशील कहाँ हैं ? प्रगतिशील नारी का रूप तो वस शैला ही है । 


पूरे उपन्यास में शैला का चरित्र इस प्रकार का है, उसका आचरण इस 

प्रकार का है, उसकी व्यवहार प्रक्रियायें इस प्रकार की हैं जो पाठकों की चरम 
उत्तेजना का कारण बनती है । उसमें सब कुछ सेक्स ही है । रावर्ट के प्रसंग में जाने 
ऐसे कितने स्थल आए हैं जिसमें शैला का व्यवहार भले ही यशपाल के लिए प्रगति- 
शील हो पर भारतीय समाज के लिए वह अवश्य ही अशोमनीय है । यहाँ यह कहने 
का तात्पर्य बिल्कुल नहीं है कि मैं रूड़िवादी हूँ । नारी की स्वतन्त्रता का सभी स्वागत 
करते हैं, पर ऐसी भी स्वतन्त्रता किस काम की, कि वह नारी को उच्छ खल वना दे । 
और इस पर आवरण डालने के लिए उसने झाधार बनाया हैं सार्वजनिक जीवन को । 
यह स्पष्ट है कि यदि हरीश का झ्राकपंण न होता तो सावंजनिक जीवत को हाथ न 
लगाती | नैनसी ठीक ही सोचती है, “इसका सम्पूर्ण सार्वजनिक कार्य केवल उच्छ लता 
का बहावा है। हरीझ पर डोरे डालने के लिए हमारी कोठी को श्रड़डा बना लिया 
है“ १” वही शला जो पहली बार महेन्द्र से शारीरिक सम्बन्ध स्थापित हो जाने के 
बावजूद भी महेन्द्र के साथ सिर्फ इसलिए नहीं भाग जाती कि उसकी राह में पिता 
का मोह, उनका स्नेह श्रा जाता है । उस समय शैला की मसनः स्थिति स्पष्ट न थी, 
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प्रोमिकाएं.. श्श्१ 


अपने भावी जीवन की एक स्पष्ट तस्वीर उसके सम्मुख न थी। पर जब उसने 
ज़िन्दगी देखी, नित नए अनुभव प्राप्त किए तो पिता का सारा स्नेह, सारा मोह जाने 
कहाँ किस गहराई में ड्ूव गया । भ्रागे चल कर हड़ताल की भंकटों (या हरीक्ष को 
बचाने की फिक्र )) के कारण उसे घर लौटने में प्रायः देर हो जाती थी ॥ पिता को 
अपनी प्रतीक्षा में वेठे देख वह शरम से मर जाती, परन्तु बेबल थी। उसकी वेवसी 
क्या थी ? हड़ताल की सफलता ? या देश की चिन्ता ? सत्य तो यह है कि हरीश से 
मिलने की उत्सुकता, उसको बचाने के लिए प्रयत्न की गतिशीलता ही उसकी बेवसी 
भी । और पिता को जब इस वेवसी का कोई ख्याल न हुआ, तो वह घर छोड़ने पर, 
पिता की कौड़ी पाई तक न लेने का निइचय कर लेती है। कभी सुनने में आया थां, 
नारी मनृष्य के विकास की प्रेरणास्रोत होती है । पर इस उपन्यास में वह नहीं है, 
इस मान्यता को भूठा करार दिया गया है । शैला द्वारा हरीश को महती कार्यों, देश 
की स्वाधीनता की प्राप्ति में योगदान देने की प्रेरणा देने का ढंग भी निराला है॥ 
हरीश शैला के घर में पनाह माँगता है। वह शैला के साथ ही चारपाई पर लेट जाता 
है । उसकी चेष्टाएं सीमा को लांघने लगीं । शेला का शरीर सिहर उठता है। परन्तु 
प्रत्येक सिहरन से वह हरीक्ष के और भी समीप हो जाने का यत्व कर उसे आलिंगन 
में भर भी अधिक वल से जकड़ लेती । उसे भय था कि हरीश का भटका' हुझ्ा 
मस्तिष्क कहीं फिर उन चिन्ताश्रों में न फंस जाय ।*” समझ में नहीं आता, क्‍या 
मनुष्य को गहन चिस्ताश्रों से विमुख करने के लिए सेक्स की ही झ्ावदयकता होती 
है ? और वह भी देश को- स्वाधघीन बनाने की चिन्ता ? तब तो देश के सभी राज- 
ीतिक नेताओं के व्यक्तिगत जीवन की हमें फिर श्रत्यन्त सूक्ष्म दृष्टि से परीक्षा 
करनी होगी, और यशपाल की मान्यताओं के आधार पर यह प्रतिपादित करना 
होगा कि विश्व में राजनीतिक नेता जो इतना चीखा-चिल्लाया करते हैं। इस कैम्प 
से उस कैम्प तक, इस स्कूल से उस स्कूल तक, इस सीमा से उस सीमा तक जो 
तनातनी का वातावरण उत्पन्न हो गया है। शीत युद्ध (८०0 फ्रध7) की संभाव- 
नाएं ज़रा-जरा सी बातों पर उत्पन्त होती हैं, उन सवके निराकरण का एकमात्र 
उपाय है, कि विश्व के सभी राजनीतिक नेताग्नों के लिए उस देश की सर्वश्रेष्ठ सुन्दरी 
की व्यवस्था कर दी जाए, (तब फ्रध्ववाए ए०४एथांम्न००४ का महत्व बढ़ जायगा) 

जिससे कि अनर्गल प्रलापों की ओर उनका ध्यान ही न जाए और वे अपने-अपने 

“देश की चिन्ता” से भी मुक्त हो जाय॑ । 


यों प्रेम और कर्त्तव्य में कर्तव्य को ही विजय मिलती आई हैं । पर शैला के 
सम्मुख अनोखी ही समस्या थी। “एक शोर हरीश के प्रति उसका प्रेम, उसकी 
वफादारी उसे खींचती, दूसरी ओर पिता के प्रति कर्तव्य ।” और अन्त में श्रगतिशीन 
शैला का प्रेम जीत जाता है, कत्तंव्य झोछा पड़ जाता है | क्योंकि जीवन की श्य खा 


१. यशपाल : दादा कामरेड (१६४१), लखनऊ,-पृ० १७०। 


कर हिन्दी उपस्यासों में तायिका को परिकापनां 


को तो जारी रहना है । पीछे की ओर फिर-फिर कर देखने से ही काम नहीं चधगा, 
उसके लिए श्रागे की शोर भी देखना होगा । धला को श्रवियवाद्िित जीवन में हो गे 
:रह जाता है, पर शैला को इससे कोई दुःख नहीं है, क्योंकि “मेरा मार्ग साथास्ण 
प्रथा के मार्ग से अलग रहा है । "जो कुछ भी मैंने किया, विचारों के भेद्र के कारश 
ही में श्रपने दिःम्ती भी काम के लिए अपनी दुद्धि के सामते लण्जित नहीं हू । मृ्क 
पछतावा. भी नहीं है। “शैज्ा का पूर्ण जीवन इस प्रकार झवृप्त आर्काक्षात्रों, दमित- 
“समित भावनाओं का वलबलाता सैलाब, और वासना एवं हवस की कहानी है। 
इसीलिए वह अपने प्यार में सफल नहीं हो पाती । हरीडा ने क्रांतिकारी जीवन 
दिया था । वह समाज में रहकर सेवा करना चाहता था। गृहस्यथ लोग बयां न्नवा 
नहीं कर सकते ? या नहीं करते हैं ? फिर धैता ने हदीस के साथ श्रपना बद संसार 
बसाकर हरीम को क्यों नहीं उस प्रकार का जन-सेवक बनाने का प्रयत्ल किया 
इसका एक ही उत्तर है, शला में इतना नैतिक वल ही नहीं था। उसमें नारताव 
तारीत्व के वे गश नहीं थे, थी हरीश को आदर्श दृद्ठता से परिपूर्ण व्यवितित्व प्रदात 
करते । शैला की परिकल्पना में लेखक को परिचम के बढ़ते हुए श्रादर्श ओर वहाँ 
प्रेम एवं सेक्स के समस्वय से बड़ी प्रेरणा आप्त हुई है, पर थैला के माध्यम से उत्तने 
समाज की ग्रस्वल्थ सास्यताग्रों को बत्त दिया, तथा नारियों के समक्ष एक आदक 
उपस्थित करने के बजाय उन्हें गलत दिदया में ले जाने का प्रयथल किया हैं । 
प्रेम एवं आदर्श का संघर्ष 
हे पीछे यह स्पप्ठ किया जा चुका है, कि भारतीय नारियों में प्रेम की पवित्रवा 
बड़ी महत्वपूर्ण चीज़ होती थी, भौर पश्चिमी सन्‍्यता के झाने के पश्चात्‌ भी श्रवि- 
कांश नारियां प्रेम में एक आदर्श की स्वापना के लिए प्रवत्नज्ञील होती थीं, और जद 
भी प्रेम एवं आदर्श में संदर्य उपस्थित होता था, तो विजय झादर्श की ही होती थी । 
यहाँ तक कि कान्तिकारी कार्यो में भाग लेने वाली सारियाँ जेल में जाकर अपने 
प्रेमित्रों को विप तक दे आया करती थीं। जब भी कोई प्रेमिका अपने. प्रेमी को 
आदर्श से नीचे मिरते देखती थी, सिद्धान्तों की हत्या करते देखती थी, तो वह उसे 
सुधारने की चेष्टा करती थी, यदि श्रसफल रहती तो बह प्रेम सम्बन्ध तोड़ देंती थी । 
ऐसी ताथिकाओं में कमला (कमलिती) तथा प्रूषिमा (स्वाबीनता के प्र पर) 
अमुख हैं । 
किशोर कृत १८६६२ ई० में प्रकाशित उपस्यास “कमलिनी” की 
नायिका मदत-मोहन से आदर प्रेम करती है, श्रौर मदनमोहन के आग्रह पर भी 
विवाह के पूर्व वह थारीरिक सम्बन्ध नहीं स्थापित करती तथा मदनमोहत को आदसों 
वय पर चलने की प्रेरणा देती है। वह अन्त तक आदेश पथ का अनुसरण करती है, 
तथा पतन के गर्त में नहीं गिरती । उत्तका चरित्र भी उपन्यासकार ने स्पस्ट नहीं 
किया है । 


 प्रस्िकाएं , ॥॒ :१५३ 


गुरुदत्त कृत “स्वाघीनता के पथ पर” (१६४२) की नाग्रिका पूणिमा भी 
इसी प्रकार की नायिका है। पूर्शिमा ने इन्टर तक परीक्षा पास की थी.। उसे संगीत 
और नृत्य के प्रति भी विशेष रुचि थी, और उसने नृत्य कला में काफी परिश्रम भी 
“किया था । वह पढ़ाई छोड़ अपने भाई के साथ एक क्रान्तिकारी दल में सम्मिलित हो 
जाती है, और आतंकवादी कार्यों में भाग लेती है । यद्यपि उसका ख्याल है कि 
प्रत्येक हिन्दू कन्या को विवाह नहीं कर लेना चाहिये । पर विवाह को ही केन्द्र विच्दु 
सानकर मधुसूदव नामक ब्राह्मर युवक से प्रेम करती है। उसके चरित्र की यह दुरु- 
हता उस समय और भी स्पष्ट होती है, जब वह कहती है--“'मैंने जित काम की 
शिक्षा प्राप्त की है उससे मेरा निर्वाह भली भाँति हो सकता है । घर-गृहस्थी के लिये 
नतो मैंने शिक्षा प्राप्त की है, झोर न ही मुझे उसमें रुचि 
फिर प्रश्न सहज ही उठता है कि पूर्शिमा मधुसूघन को लेकर विवाह के 
सपने क्‍यों देखा करती थी ? क्‍या केवल वासनात्मक दृष्टिकोण के लिये ही १ या 
विवाह के पश्चात्‌ केवल मित्र बनकर रहने के लिए ? सारे उपन्यास में इसका कहीं 
उत्तर नहीं मिलता । वह हिन्दू नारियों की भाँति घर में वेठकर जीवन व्यतीत करना 
नहीं चाहती थी । वह नई रोशनी में पली थी और इसीलिए पुरुषों के साथ निःसंकोच 
घमने बैठने या बात करने में उसे कूछ भी अजीब नहीं लगता -था, बल्कि यह उसकी 
रुचि के अनुकल भी था । म्पोंकि वह अपने भ्रापको उचित ही स्वतन्त्र और अगतिशील 
समझती थी, जितना कि कोई यूरोपियव सहिला । लेकिन इन परिस्थितियों में भी 
वह अपने चरित्र पर किसी भी प्रकार का कलंक न लगने देना चाहती थी । वह 
झपने को अ्रष्ट नही होने देना चाहती थी, और अपने सतीत्व पर दृढ़ थी । 
जव जाति-पांति के बन्धत और मथुसूइन के पिता की घर्मान्चता के कार 
पूरिमा को विवाह की कोई आशा न दिखाई दी, तो वह पूर्ण रूप से निराश हो 
जाती है उसे अपनी परिस्थितियों पर रोना झ्राता है, उसकी आत्मपीड़ा, व्यथा उसके 
मनोभावों को परिवर्तित कर देते हैं। पहले वह आतंकवाद में गहन आस्या रखती 
थी, किन्तु बाद में वह गाँधीवाद में विश्वास करने लगती है। उसे “इन विप्लवकारी 
-कार्यो से घृणा हो जाती है भ्ौर वह अहिंसावाद को अपना लेती है। वह कांग्रेस को 
सदत्या बन जाती है और थोड़े ही दिनों में एक सफल नेता भी वन जाती है । जलसों 
में उसे झामन्त्रित किया जाता, जुलूसों में वह आये रहती । उसे हिलात्मक प्रवृत्तियों 
से इतनी घृणा हो जाती है कि एक जुलूस में जव उसके पुराने दल का एक सदस्य 
कमल पुलिस इंसपेक्टर को गोली मारता है, तो वह धक्का देकर बचा लेती है, और 
खुद उस गोली का शिकार हो जाती है । फिर भी वह उसे पकड़वाने को तैयार नहीं 
होती, क्योंकि, ““**-*- मूल सुधारने का मेरे पास एक ही उपाय है ओर वह है अपने 
पर कष्ट सहना । उन पर कृप्द न झाने देना" 
गुरुदत्तः स्वाघीनता के पथ पर : नई दिल्ली, पृष्ठ ४४ । 
२. वही. पृष्ठ ३२६ । 


श्श४ हिन्दी उपन्यातों में नायिका को परिझल्पना 


अपने इसी अ्रहिया द्रत के क्ोके में वह मधुसुदन से विवाह करने में हिचकर्ती 
है जो जेल से भागा हुआ है और पूछिमा को दृष्टि में जेल से भागना कायरठा है 
प्रच्छा नहीं है । अन्त में उसकी मृत्यु द्ो जावी है | पूरिमा की कल्पता में गुरदत 
का उद्देश्य उन श्राये ने वाली नारियों का चित्रण करता था, जो राजनीति में 
भाग कैकर देश को स्वाधीनता दिलाने के महान ब्रत में प्रयत्वथील थीं । लेखक का 
उद्देश्य नारियों के सम्मसत एक आदर्श रखने का था कि वे भी परश्िमा के समाद 
राजनीति के क्षत्र में आएं, भ्पने उत्तरदायित्व को पहचानें, तथा जी-डान से स्वा- 
बनता आन्दोलन को थक्त्ति प्रदान करें । जो नारियां ऋतिकारी दलों में भाग लेती 
थीं, उन्हें अ्रधिकांश रूप में परुपषों के साथ काम करना पढ़ता था। नाही और परुष 
खहल झाकर्षश के अनुरूप ही उसका किसी न किसी सर प्रेम स्थापित हो जाता था, 
और फ़िर छीवन-पर्वन्त उनको विजित्र से संघर्ष के मध्य से होकर ग्रजरना पड़ता 
था । पूरिमा भी इसी प्रकार की एक नारी थी और सेखक को इस दष्टि से उसके 
अर्त्रि के प्रकाशन में यदेप्ट मात्रा में सफलता प्राप्त हुई है। पर जहाँ तक एक 
श्राद् का प्रश्न है ग्रौर जिसे आधार मानकर लेखक ने परणिमा के चरित्र की कल्पना 
की थी, उसमें आदर श्रीद प्रेम का संवर्ष प्रदर्धित करने में लेखक को कथानक के 
उलकाव के कारण सफलता नहीं प्राप्त हुई है । 


स्वार्थ भावना से प्रेरित प्रेम 


पुदप स्वजाव से ही स्थार्यी ढोता है, और नारी उसकी स्वार्य भावना की 
अप झाचिल में समेटती छाती है । पुरुष घिकारी की भाँति अपना जासे विछाता 
दाता हैं, नानी उसमें छल्ी जाती है। पुरुष प्रावः सवा मावना जे प्रेरिव होकर वारी 
से श्रम करता है, और अपनी वासना की शाँति प्राप्त करने पर नादी को जन्म भर 
के दाह्ण दुख देकर किनारे हो जाता है, और अपने ऊपर प्रगाढ़ विश्वास रखने वाली 
नादी को दर-दर की ठोकरें खाने के लिए वाव्य कर देता है, जिससे वह वेचारी नासी 
दुनिया भर के लिये एक तमाया वन जाती | । यदि नारी में दृढ़ संकल्प हुआ, सहन 
विद्वात्न हुआ, और ऊपर उठने की प्रवत्ति हुई, छव तो वह उस कठोर आधात को 
चैहने के पश्चात्‌ भी परिस्थितियों से ऊपर उठने का प्रवत्त करती है, और नये सिरे 
से अपने जीवन के निर्माण का प्रवत्त करती है | पर बदि उम्र्मे इतनी घक्ति न हुई 
पत्र ता उस ब्ात्महत्या या वेश्यावुत्ति अपनाने के सिवाब कोई अन्य सारे नहीं सह 
जाता ६। इवाचच जोसी के उपन्यात् “प्रेत शोर छावा” (१६४६) हरी नाविका 
संज्ञा इवा प्रकार की नारी है दो पुरुष के स्वार्थ में छल्ली लाठी है 


रच 
प्‌ 
|] 


तर जी! 


' मंजरी को अपने पिठा की मृत्यु के पद्चात्‌ अपनी माँ का उत्तरदायित्व भी 
वहन करना पड़ता हैँ | उसकी अपनी मी उत्कद अभिलाया बी> एस० सौ० पात्त. 
करने को है। पर आव का कोई विश्येप साधन न होने पर, श्रमनी माँ के भर 
पापश एव दवा की व्यवस्था तथा स्वर्य अपनी घिक्ा का क्रम बनाये रखने के लिये 


अंमिकाए. *- श्ध्र्र 


उसे एक कुख्यात होटल में अपने रूप और योवत का नग्न प्रदर्शत करना पड़ता है । 
यह उसकी विशेषता ही है. नहीं तो वह कालेज की छात्रा है, होटल में खाना नहीं 
खाती क्योंकि वहाँ गोश्त पकता है, पर वह न धामिक है, न कट्टर । स्वभावतः उसे 
मांस से भ्रुचि भर है! । पर परिस्थितियां में मंजरी के प्रतिकूल थीं । उसकी माता 
की मृत्यु हो जाती है । उस दुख के समय में पारसनाथ मे मंजरी की काफी सहायता 
की थी। भौर माँ की मृत्यु के पश्चात्‌ वह पारसनाथ के घर चली आई। भौर शाने 
के बाद सारा संकोच छोड़ मंजरी स्वयं पारसनाथ की चारपाई पर लेट जाती है, 
“उससे लिपट जाती है, उसी रात दोनों में पति-पत्नी सम्बन्ध स्थापित हो गया । 


उस रात के बाद मंजरी को अपने में विचित्र परिवतंन का अनुभव होता है । 
उसे प्रतीत हुश्ना ज॑से अभी तक वह अन्धियारे में गलत रास्ते पर भटक रही थी श्र 
भ्रव ठोक रास्ते पर झा गई है, यही उसकी स्वाभाविक राह है । मृदुलता एवं सहृच- 
शीलता मंजरी में कूट-कूटकर भरी हुई है । पारसनाथ भ्रक्सर वात-वात में मर्मान्तक 
चातें कह जाता है, जिससे मंजरी के अ्न्तस पर मार्मिक चोट पहुंचती है । पर उसके 
स्वभाव में कहीं भी कट्ठता नहीं आती । यह स्वभाव की मृदुलता उसकी परिस्थितियों 
के कारण ही नहीं है. वरन्‌ उसकी भ्रपनी स्वाभाविक जन्मजात गति है ॥ मंजरी, 
"भावुक भी है, भूखी भी । उसमें विचारों की गहन प्यू खला व्याप्त है । तीब्र त्क॑- 
डाक्ति है भौर उसका ज्ञान भी यथेष्ट है। उसमें भ्राशा है, विश्वास है, निर्मारा 
खलालसा है, विध्वंश की प्रवत्ति नहीं । वह पारसनाथ से कहती - है--“भापके साथ 
चहाँ झाने पर मेरे मन में यह विश्वास हो चुका है कि तरक की जमीन पर ही स्वर्ग 
, की स्थापना हो सकती है । नरक से घवराकर भाग निकलने से ही कोई यह समझे 
'कि वह नारकीय भावनाम्रों से छट्टी पा जावेगा, तो इससे बड़ी भूल जीवन में दूसरी 
नहीं हो सकती ।”* वास्तव में अचेतन की प्रतिक्रिया स्वरूप उत्पन्न वाह्य प्रवृत्तियाँ 
व्यक्ति के लिए सवंथा अपरिचित रहती हैं। परिस्थितियों के भ्रनुकूल होने से ही 
. अचेतन प्रवृत्तियाँ सचेतन हो सकती हैं ।* मंजरी में इसी श्रचेतत झौोर सचेतव का 
परस्पर द्वन्द्न चलता रहता है । 


१. इलाचन्द्र जोशी : प्रेत श्ौर छाया, (१६४६), इलाहावाद, पृष्ठ ५४॥। 
२. वही, पृष्ठ १४६ | 
३. इलाचन्द्र जोशी : प्रेत और छाया :, (१६४६), इलाहाबाद, पृष्ठ १६० 
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--फ्रायड : इन्ट्रोडक्टरी लेकचर्स झ्ॉच साइको--एनालिसिस, (१६५२), लंदन, 
: पृष्ठ २३५। 


दश६ हिन्दी उपन्यासों में तायिका की परिकल्पना 


मंजरी का स्वभाव विचित्र है । उसकी मनःस्थिति के दो रूप हैं । एक तो वह 
इस हद तक शुष्क रहने वाली है कि घन्‍्टों पत्थर की भाँति जड़ रहती है, इपरी 
वरफ उसके हृदय की संवेदत ब्रीलता इतनी गहरी है कि जरा-थरा सी बात के लिए 
वह श्रांसू बहाना घुकू कर देती है, भौर दूसरों को भी आँसू में दूबने के लिये बाध्य . 
कर देती है । एक ओर तो वह वातें इस प्रकार की करेगी मार्नों वह पुरखिन हो, 
वर्षों का संचित अनुभव उस्नने प्राप्त किया है, पर दूसरी ओर हल्की परिस्थितियों में 
, वह इस प्रकार रहेगी मानों कोई नन्‍्हा-सा भोला अवोब शियु । एक ओर जब वह 
चुप रहेगी तो बोलने का नाम ही नहीं लेगी, पण्ठों थात्त रहेगी ।॥ पर जव बोलनों 
शुरू करेगी तव उसकी वाग्वारा का अटूट प्रवाह रोके नहीं रुकता | ' | े 
मंजरी में महत्वाकांताएं भी हैं। पर उसमें सिर्फ भावनाएं ही नहीं, उसने 
महत्वाकांलाओं को पूर्ण रोकने की उत्कठ लाससा भी है। बचपन से ही वह बी० 
एस० सीं० पात्त कर आक्टरी बनते के सपने देखती आ्राई है, पर प्रत्येक बार श्रपती 
परिस्थितियों से पराजित होती श्राई हैं । किन्तु इस सृष्टि में अपनी विपम पहिदि- 
थियों से पराजित होना कोई नई बात नहीं है, ऐसा होता बात्रा है, होता सहेगा। 
बहुत कम ऐसे लोग हैं जिनमें-अपनी परिस्थितियों से उबरने की, श्रथने को त्रताने की 
अत्ित है! मंजरी उन्हीं में से एक है । पारसताव नच्दिती के साथ लखनऊ साय 
जाता है । मंजरी की गोद में छोंदा-सा बच्चा है, पर वह हिम्मत नहीं हारती, अपना 
पैये नहीं खोती । बढ नारी--संस्छति-निकेतन की संचालिका महोदय की सहायता से 
कसकतें के मेडिकल कालेज में अ्रवेश् पाने में सफल हो जाती है । वहाँ उसे दो 
मारवाड़ी सेठों की लड़कियों को एक-एक घण्ठे पढ़ाने का ट्यूशन भी मिल जाता है) 
वहीं कालेज में उत्तकी जान-पहचान एक अवेड़ उम्र के प्रोफेसर राव ते हो जाती है । 
अपनी लगन और तन्मयत्ा से एक दिन संजरी टाक्टरनी वन गई । राय महाशत्र ने 
विवाह का प्रस्ताव रखा, और मंजरी ने उसे स्वीकार कर लिया, दोनों का विवाह हो 
जाता है । इस प्रकार जो बीज बचपन से ही मंजरी के हृदव में अंकुरित हो पंप * 
रहा या, इतनी वियम परित्यित्तियों के पदचात्‌ पूर्णाता प्राप्त करता है। 


इलाचन्द्र जोशी मे अपने अन्य ओपन्यासिक क्तियों को भाँति इस उपस्यास्त' 

में भी मंजरी को ऐसी परिस्थितियों में रखा है जिनमें निरन्चर संघर्ष उत्तत्त होता 
रहता है चेतन और अचेतन मत की प्रद्चियाएं मंजरी के जीवन यतियों को संचालित 
करती रहती ह्ठ । मंजदी की श्रसफसता विंग मं) का मुख्य कारण पारसनाथ के 
दुर्वल चरित्र ही है। वह दुविधा में पड़ा व्यक्ति है। वह मंजरी को चाहता भी है, 
श्रोर उससे टूर भी भागता है । लिम्मेवारी झब्द से वह बेहद धवढ़ाता है झट बढ़ी 
कारण है कि वह मंजरी से विवाह नहीं करता ओर मंजरी के शिशु उत्पन्त होने पर 
वह प्रायः बाहर ही रहता है झौर श्रन्त में नन्दिनी के साथ लखनऊ भाग जाता है ? 
इसके साथ ही मंजरी ने पारसनाथ को लेकर जो कामनाएं की थी, जो सपने पान 


अमिकाएं | हे १५७ 


रखे थे, सब दूट जाते हैं । उसका प्यार हार जाता है, वह पसफल रहती है, पर तब 
भी वह हार नहीं मानती । उन विपम परिस्थितियों में भी अपनी भावी दिशा निश्चित 
करती है। 


अन्त में जब अस्पताल में श्रचानक उसकी पारसनाथ से भेंट हो जाती है और 
पारसनाथ क्षमा याचना का भाव प्रदर्शित करता है तो मंजरी के अंतस का बलबलाता 
संलाब फूट पड़ता है, उसके स्वभाव में कर्कशता भ्रा जाती है और वह दृढ़ता से 
कहती है--****** तुम उसी सनातन पुरुष समाज के नवीन प्रतिनिधि हो जिसने 
यूगों से नारी को छल से ठगकर, बल से दत्रा कर, विनय से वहलाकर और करुणा 
से गलाकर उसे हाड़-मांस की बनी निर्जीव पुतली का रूप देने में कोई बात उठा नहीं 
रंखी है । पर याद रखो, विश्वव्यापी क्रान्ति के इस युग में आततायी और कामाचारी 
पुरुष जाति की सत्ता श्रव निश्चित रूप से मूलतः ढहने को है, और युगों से दलित 
नारी जाति श्राज तक अश्रपनी छायात्मकता के भीतर भी शक्ति का जो महावीज सुर- 
क्षित रखे हुये थी, उसके विस्फोट को दबाने की समर्थता अब क्षह्मा में भी नहीं रह 
गई है? ।” 


मंजरी में जो यह विद्रोही स्वर फूटता है, वह अ्रचानक ही नहीं हुआ है । 
सीधी सादी मंजरी के चरित्र का यह महत्वपुर्णो परिवर्तन मनोवैज्ञानिक कारणों की 
आधार भूमि पर हुश्रा है। उसने अपने हृदय की नि३छलता, अ्रपता सारा प्यार, 
अपनी सारी पवित्रता एक व्यवित को सौंप दी, पर उसने सदेव उसे प्रताड़ित किया 
उसे धोखा दिया, और अन्त में अपनी सारी दृढ़ता से मंजरी परिस्थितियों से ऊपर 
उठती है तथा अपूर्व आत्म विश्वास और झात्मिक वल का परिचय देती है । वास्तव 
में संसार का कर्मक्षेत्र केवल पुरुषों के लिये ही नहीं है, वरन्‌ नारी का भी उसमें 
समानाधिकार है । पुरुष नारी के ऊपर अपना स्वत्वाधिकार समभता है, और उस पर 
अपना पूर्ण अनुशासन चाहता है, पर जैसे-जैसे पश्चिमी शिक्षा का प्रसार होने लगा 
और भारतीय नारियाँ पश्चिमी देशों की नारियों के सम्पर्क में आई, उनकी स्थिति 
तथा भ्राधिकारों से परिचित हुई तो उन्हें यह श्रतुभव हुआ कि उनकी तुलना में 
भ्रभी वे बहुत पीछे हैं ॥ अपने विकास की दिशा में भ्रभी उन्हें बहुत आगे जाना है। वे 
अपनी प्रगति के लिये तत्पर हो उठीं, और अपने पैरों पर खड़ी हो सकने -का प्रयत्न 
करने लगीं । यही परिस्थितियाँ मंजरी की परिकल्पना का परिणाम थी । मंजरी जब 
तक श्रपने पाँवों पर नहीं खड़ी थी तब तक पुरुष उस पर नियन्त्रण चाहता था, उसे 
झपनी वासना और. हवस का शिकार बनाना चाहता था क्योंकि वह पुरुष के आश्रय 
पर थी, उसका कोई स्वतन्त्र भ्रस्तित्व न था । किन्तु जब वह झपने पैरों पर खड़ी 
हुई; उसने झपनी 'एक जयह बना ली तो पुरुष उसके पाँवों पर गिरने तक को तैयार 


१. इलाचन्द्र जोद्यी: प्रेत और छाया, (१६४६), इलाहाबाद, पृष्ठ २०८॥ 


१४८ «हिन्दी उपन्यासों में नायिका कौ परिकल्पना 


हो गया | यह नारी की बहुत बड़ी विजय थी । मंजरी की परिकल्पना में लेखक का 
उद्देश्य यह चित्रित करने का था कि श्रव नारियों को अधिक दिनों तक अन्धकार में 
नहीं रखा जा सकता, उसकी प्रगति की राहें कुठित नहीं की जा सकतीं । वे केवल 
वासना एवं हवस की सामग्री मात्र ही नहीं हैं, वरन्‌ कुछ और भी हैं, श्र समाज 
को उनके उस अस्तित्व को पहचानना ही होगा । 
प्रेम में श्रनिश्िचियात्मक स्थिति 

कभी-कभी प्रेम में श्रनिस्चयात्मक स्थिति आ जाती है, जब कि एक ही नारी 
के जीवन में दो पुरुष न्रा जाते हैं ॥ तव उसके सम्मुख एक समस्या उत्पन्य हो जाती 
है कि वह किससे प्रेम करें ? यह समस्या तव तो ओर भी विचित्र हो जाती है जब 
नारी जिस प्रकार के प्रेमी की कल्पना करती है, वह कुल्प होता है, भौर दूसरा 
पुरुष उन कल्पनाओं का साकार रूप तो नहीं होता, पर उसमें सौंदर्य प्रचुर मात्रा में 
होता है, और वह बनी होता हैं। ऐसी स्थिति में नारी का असमंजस में पड़ा मन. 
कुछ विशेष निश्चय नहीं कर पाता, और प्रेम का एक त्रिकोणात्मक संघर्ष उत्पन्न. 
होता है। तीनों का जीवन नप्ट होता है, इस प्रकार प्रेम का भयंकर दुष्परिणाम. 
होता है । नीलिमा (निर्वासित), (१६४६) इसी प्रकार की नाथिका है। वह अपनी 
प्रेमी में जिन गुरयों की कल्पना किया करती थी, वे महीप में मिलते हैं, पर महीप 
दुर्भाग्य से नाटा है, और अधिक सुन्दर नहीं है, जबकि ठाकुर साहव उन गुणों से 
सम्पन्न तो थे, पर सुन्दर अवश्य थे, और जमींदार थे। नीलिमा के प्रेम की 
प्रनिश्चयात्मक स्थिति अन्त में तीनों का जीवन नप्ठ कर देती है । ; 

नीलिमा की परिकल्पना का स्रोत वह निम्न मध्यवर्गीय क्रान्ति थी जो सन्‌ 
वयालिस के अगस्त श्रान्दोलन और हितीय महायुद्ध काल में हुई थी । इस उच्च तथा 
निम्त मध्यवर्गोय क्रान्ति ले जो सबसे वड़ा चमत्कार दिखाया, वह था नारी की मूल 
आत्मा की कायापलट । अगस्त झान्दोलन, युद्ध जनित प्रभाव, वंगाल का शभ्रकाल 
आदि कारणों से एक ऐसी रासायनिक अतिक्रिया मध्यवर्गीय भारतीय नारी की 
अंतरात्मा में हुई कि उसके भीतर युगों से दवी हुई प्रचन्ड प्रतिहिसात्मिका झत्ित परे 
विस्फुर्जन के साथ जग उठी । वह माता, वधू, कन्या कुछ भी न रह कर सहसा रण- 
चन्डी मेरवी का खप्पर ओर त्रिशूल हाथ में लिए खड़ी हो गई : विश्व स्तव्व विस्मय 
के साथ उत्तकी ओर ताकता रह गया, परिवारिक जीवन. की स्नेह श्यखला से छिन्त 
नवयुवकों को एक नई रहस्यात्मक-प्रायः आध्यात्मिक--और रोमांचक प्रेरणा मिली, 
किसी भी झांतिवादी दा्शनिक में न तो इतना वल रह गया कि उस नवदुर्गा की 
प्रशंसा करे, न इतता साहल ही कि उसकी निन्‍्दा करें ।* नीलिमा का चरित्र भी 
इसी पृष्ठभूमि पर निर्मित हुआ है। वह पढ़ी लिखी सुझ्चिक्षित युवती है, और कांग्रेस 
की स्वयंसेविका है। वह महीप चामक एक युवक कवि की कविताओं, विश्येयक्या 
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उसकी रोमांटिक कविताश्रों से अत्यन्त प्रभावित है। महीप का नाटा कद है, और 
उसका बाह्य रूप भी बहुत अधिक आकर्षक नहीं है। नीलिमा की मां उसका विवाह 
ठाकुर लक्ष्मी नारायण सिंह नामक एक घनी युवक से करना चाहती हैं, जबकि 
महीप स्वयं नीलिमा को अपनी पत्नी वनाने की लालसा रखता हैं । नीलिमा का 
चरित्र दो विपरीत तत्वों से निर्मित हुआ है । जिसके प्रति उसके मन में प्रेम की 
भावना है, उसका व्यक्तित्व उसे आकर्षक नहीं प्रतीत होता और जिसका व्यक्तित्व 
उसे आकर्षक प्रतीत होता है, उसके प्रति उसके मन में कोई प्रेम नहीं, अ्रपितु दवी 
हुई घृणा ही है । 

नीलिमा प्रारम्भ में चंचल है, तीज वज्यंग कसने वाली है, तथा उसमें वाक्‌ 
चातुय्य है। वह ठाकुर साहब और महीप दोनों को ऐसे भ्रम में रखती है कि दोनों 
अपने को उसके प्रेम का अधिकारी समभते हैं। उसका चरित्र इसीलिए रहस्यात्मक 
प्रतीत होता हैं कि वह स्वयं भी इस वात से आइवस्त नहीं है कि वस्तु: वह महीप से 
प्रेम करती है, अथवा ठाकुर साहब से। अपनी इसी वहक में वह महीप के साथ 
कानपुर भाग जाने के लिए स्टेशन तक पहुंच जाती है, और पुलिस के हस्तक्षेप करने 
पर उसे अपना “हस्वेंड” तक मान लेती है । घर आने पर वह पुनः पश्चाताप करती 
है कि वह महीप के साथ स्टेशन क्‍यों गई। उसके चरित्र के इस विरोघाभास के कई 
कारण हैं । वह जीवन में पति के रूप में ऐस। व्यक्ति चाहती है, जो महीप के समान 
सुकुमार भावनाओं वाला हो, उसके पास कला हो, विवोद प्रियता हो, ख्याति हो, पर 
साथ ही उसका व्यक्तित्व महीप की तरह वकुआ न हो, वरन्‌ ठाकुर साहब की तरह 
प्रवल आकपेक हो | महीप अपने त्ज्जनित हीनभाव के कारण नीलिमा पर प्रभाव 
डाल सकने में असमर्थ रहता है, जो वस्तुतः उसे डालना चाहिए था, क्योंकि यह 
सत्य है कि ठाकुर साहब की तुलना में नीलिमा का प्यार महीप के लिए अधिक था । 
इसमें एक तीसरी परिस्थिति भी क्रियाशील रहती है । नीलिमा की मानसिक चेतना 
प्र उसकी माँ दुरी तरह छाई रहती है, ओर वह अपनी माँ की इच्छा का तिरस्कार 
नहीं) करना चाहती है, उससे विद्वोह नहीं करता चाहती । वह जानती है कि माँ 
की हादिक इच्छा है कि,वह ठाकुर साहब से विवाह कर ले। इसे चह स्वयं स्वीकार 
करती है, “में क॑सी ही “प्रोग्रेसिव” क्‍यों न होऊ', पर में अपने भीतर इतना साहस 
नहीं पाती कि माँ की एकान्त इच्छा के विरुद्ध विद्रोह करूं । माँ के प्रति 
ममता स्वाभाविक हैं, पर मेरी माँ केवल माँ ही नहीं है, वल्कि हम लोगों के पिता 
के स्थान में भी वही हैं । सांसारिक तथा सामाजिक विपयों में उनकी दक्षता और 
अनुभवशीलता के फलस्वरूप हम लोगों ने कभी पिता जी के झ्रभाव का अनुभव नहीं 
किया । ऐसी हालत में यह कैसे सम्भव है कि ऐसे महत्वपूर्ण प्रशत पर उनका विरोध 
करूं ।”* और वह वास्तव में अपनी माँ का प्रतिरोध कर सकते में अपने को असमर्थ 
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पाती है , पर महीप श्रीर ठाकुर साहव की लेकर उत्तके भन में घातं-प्रतिधात चलता 
रहता है। भावना कहती है, महीप श्रच्छा है, मंन कहता है, नहीं ठाकुर साहब अच्छे 
हैं। चेतना दोनों को परोस्‍्त कर कहती है, कोई प्रच्छा महीं है, कोई बुरा नहीं है। 
किसी की श्रच्छाई बुराई से तुम्हें क्या लेना ? तुम वही करो जो तुम्हारी माँ कहती 
है! इस संघर्ष की चरम परिशति तब होती है, जब एक दिन चार में माँ हारा चीनी 
अधिक डाल दिये जाने के कारसा बह श्रपनी माँ से झगड़ पड़ती है, और उन्हें पहली 
चार ब्रशोभनीय शब्द कह बेठती है ! यही नहीं वह माँ से ऋगड़ कर घर से भाग भी 
नाती है, पर पुलिस पुनः उसे घर वापस से आती है। श्रस्त में नीलिमा अ्रपनी माँ 
की हादिक भावना के आगे परास्त होकर ठाकुर साहब से विवाह कर लेती है! पर 
ठाकुर साहब से उसकी निभ नहीं पाती और थोड़े ही दिनों पश्चात उसे वहां से 
अपमानित होकर पुनः लौटना पड़ता है। महीप को यह ज्ञात होता है तो वह एक 
चार फिर अणय निवेदन के लिए जाता है, पर नीलिमा उसे अस्वीकार कर देती है । 
चस्तुतः नीतिमा श्रन्त में एकदम से टूल सती जाती है । 


नीलिसा की श्रसफलता का एकमात्र कारण उसकी अनिदचयात्मक स्थिति ही 
थी। उसे श्रपने प्रेम में एक दृढ़ता स्थापित करनी चाहिए थीं। संसार में कोई भी 
अ्यवित जो कुछ भी चाहता है, वह सव का सब कहाँ पूर्ण हो पाता है । फिर यही 
क्या कम था कि तीलिमा अपने प्रेमी में जिन गुणों की कल्पनाएं किया करती थी, 
वे संयोग से महीप में विद्यमान थी, फिर यदि देवयोग से वह नाटा करा, और श्रधिक 
'युन्दर नहीं था, वो इसका यह ताले तो नहीं' था कि बह प्रेम करने योग्य ही न 
था ? नीजलिमा के प्तन की कहानी नारी पराठिकाओं के समक्ष एक उदाहर्श उपस्थित 
करती है, शौर उनकी श्राँखें खोलने का महत्वपूर्ण कार्य करती है । 
सूल्यांकत | 

इन सभी नायिकाओं के अ्रध्ययन के पस्चातू, चाहे थे अपने प्रेम में सफल 
रही हो, या असफल, हम यह निष्कर्प निकाल सकते हैं, कि अधिकांश नायिक्राओं में 
प्रेम की पविवता के प्रति विश्वास है, श्रपत्ी परम्पराओं, तारीगत मर्यादाओं में अ्रगाव 
विश्वास है। परचम में प्रेम का आदर्भ यहाँ के आ्रादर्थ से पूर्णतया भिन्‍न हैं । वहाँ 
विदवासत है कि प्रेम श्रोर सेक्स दो अमित बातें हैं। जहाँ प्रेम होगा, वहां सेक्स भी 
अविवायंत्: होगा, और उस सेक्स की हत्या करना, प्रेम का नाश करना होता हैं । 
यद्यपि इस इन को लेकर पश्चिमी विद्वानों में काफ़ी वादविवाद हुए हैं, पर यह 
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निदिचत है कि वहाँ प्रभ की झ्राघारशिला सेक्स पर ही निर्मित की जाती है ।* परे 
हमारे यहाँ स्थितिं- इसके विपरीत है येहाँ प्रेम में सेक्‍स की -प्रधांनता नहीं होती 
है, भर यदि प्रेम में सेक्‍स का भांव झा भी जाता है, तो नभारंतीय पंरंम्पराएं उसे' 
सहन नहीं कर सकंती, उनका नियन्त्रण करने कोां- प्रयत्न किया जाता है, शारीरिके' 
सम्बन्ध विवाहोपरान्त ही मान्य है, उसके पूंवँ इस प्रकारे का सम्बन्ध सामाजिक दृष्टि: 
से अवैध समभा जाता है । पर येह स्थिति अधिक दिनों तके नहीः बनी रही । हमः 
जैसे-जैसे पश्चिम के सम्पक में आते गए, वहाँ की सभ्यता और संस्कृति ने हमें' 
इतना प्रभावित किया, कि हम स्वयं अपनी ही गौरवेशाली सभ्यता एवं संस्कृति भूल 
गए । प्रेम की एक नवीन शैली निर्मित हुई, जिसंमें सेक्स अत्यधिक मात्रा में सम्सि- 
लित हुआ । इस नए पन पर चित्रपटों का भी काफी प्रभाव पड़ो। भारतीय चित्रपटों 
की कहानियों का मूलाघार प्रेम ही होता है ।* इन फिल्मों में प्रेम का एकमात्र उद्देश्य' 
सेक्स ही होता है। चू कि फिल्मों का भारतं में प्रोरंम्भ से ही बड़ा प्रचार है, इस* 
सेक्स प्रधान प्रेम ने भारतीय मनोचृत्ति के अत्यधिक मात्रा में प्रभावित किया।* 
परिणाम स्वरूप धीरे-धीरे भारंत में भी प्र-में और सेकस दो अभिन्न वातें समझी जाने' 
लगो, ठीक पश्चिम की भाँति, और समाज की नई पीढ़ी उस मोहाच्छन्न के प्रवाह में 
बह चली । 

पर उपन्यासकारों का दायित्व सामाजिक निर्माण और नैतिकता के उत्थान 
का होता है । उनका यह प्रमुख कतंव्य होता है कि वे ऐसे स्वस्थ पात्रों की कल्पना 
करें, जो पाठकों के सम्मुख आदर्श उपस्थित कर सके, झोर वे उनको प्रेरणा के 
अन्यतम स्रोत के रूप में ग्रहरय कर सकें । जैनेन्द्र, वृन्दावन लाल वर्मा तथा प्रेमचन्द 
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हेवलाक एसलिसः द साइकलॉजी झ्रॉँव सेक्‍स, (१६३३), लन्दन, पृष्ठ २७३- 
रएड । 

२. युनेस्को हारा आयोजित फिल्म सेमिनार ग्रोष्ठी (स्कीद, साप्ताहिक) बम्बई, 


अगस्त, २६ पू० १। 


श्द्र हिन्दी उपन्‍न्यासों में नायिका की परिकल्पना 


ने-ऐसी -ही नाथिकाओं की; कह्पना-की -है, जो सामाजिक दृष्टि से पूर्णतया स्वस्थ हैं व 
मनोरमा, कट्ठो, पूर्णिमा झ्रादि ऐसी ही नायिकाएं हैं, जिन्होंने श्रेम में महात्‌ ग्रादश: 
तथा त्याय की अनुपम भावनाएं प्रदर्शित की हैं। वे नारियों के सम्मुख एक ऐसी 
धारणा उपस्थित करती हैं, जिसके: माध्यम से उनके स्वयं के जीवन निर्माण की. 
प्रेरणा प्राप्त होती है, भौर जैसे उन्हें अ्रन्धकार से प्रकाश की ओर जाने का मार्ग 
प्रशत्त करती हैं । कट्‌टो का त्याग, पुणिमा की देशभक्ति, तथा मनौरमा की श्रद्धा 
सभी कुछ नारियों में जीवन के प्रति मर्यादा उत्पत्व करने तथा परिस्थितियों से 
ऊपर उठने की प्रेरणा प्रदान करती हैं। इसके विपरीत जीवन के श्रस्वस्थ पक्ष को: 
उभाड़ने वाली शलवाला है, जिसके जीवन में सव कुछ बस सेक्स ही है। ऐसी नायि- 
काएं नारियों को गुमराह करने, उन्हें पथ-भ्रष्ट करने और पारिवारिक मर्थादाओं को 
छिन्त-भिन्‍त करने के ,लिये काफी हैं । वे समाज की दृ्ण्टे से अश्योमतीय कल्पनाएं वो 
हैं हीं, म्रैतिक उत्यान के मार्ग में वड़ी वाघाएं हैं । सौमाग्यवश हिन्दी के श्रालोच्य 
काल के उपन्यासकारों मे प्रथम कोटि की नायिकाशों का चित्रण ही श्रधिक किया है । 
मानव जीवन में नैतिकता के उत्वान एवं आदर्श के लिये वह आवश्यक भी था । . 


श्रध्पाय ६ 
गृहस्थ नाथिकाएं 


भारतोय जोवन में गृहस्थ जोवन का महत्व 


भारत में पारिवारिक जीवन का महत्व आदिकाल से हो प्रत्यधिक रहा है! 
विशेष रूप से नारियों के लिए तो परिवार का वड़ा ही महत्व होता है ।' उनके लिए 
स्वतन्त्र जीवन की तो पहले कल्पना भी नहीं की जा सकती थी । विवाह के पूर्व वे 
पभपने माता-पिता के संरक्षण में रहती थीं, श्रोर विवाहोपरान्त पति के घर में वे इस 
आशा से भेजी जाती थीं, कि वहाँ जाकर वे श्रपती नवीन गृहस्थी का संचालन 
करेंगी, झोर सबको सुख एवं संतोष प्रदान करने का प्रयत्न करेंगी । यहाँ तक कि 
भारतीय परम्परा में यह वात श्रनिवाय्यं समझी गई है कि हर लड़की को प्रारम्भ से 
ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए, जिससे कि बह भपने भविष्य के जीवन में सफल गहिणी 
वन सके । सफल गृहिणी वनकर प्पना परिवार संभालना, अपने पति को सुख संतोष 
प्रदान करना, और अपने बच्चों का भविष्य बनाना तथा संवारना हर लड़की अपना 
कत्तंव्य समभतो है, और सदुगृहिणी बनने का प्रयत्त करती है। वास्तव में नारी का 
पस्तित्व परिवार में ही बनता-विगड़ता है, ऐसी घारणा अंग्रेजों के आगमन के पूर्व 
व्याप्त थी, और एक नारी के जीवन की सफलता उसके परिवार की सफलता से ही 
मापी जांती थी। 

किन्तु यह स्थिति अधिक दिनों तक नहीं वनी रह सकी। अंग्रेजों के भारत” 
ओगमन के पश्चात्‌ जैसे-जैसे हम पश्चिमी सम्यता एवं संस्कृति के सम्पर्क में ब्राते_ 
गए, इस परिस्थिति में परिवर्तन होता गया | पाइचात्य जीवन के बढ़ते हुए प्रभाव से 
हमारे अपने जीवन की विपंमताएं बढ़ती गई, भ्रौर दिन-प्रतिदिन भ्रनेक कंठिनाइयाँ 
हमारे सम्मुख उपस्थित होती गई । पश्चिमी प्रभाव ते सवको झआकपषित किया हो 
ऐसी बात नहीं । अनेक लोग उसे घुणा एवं तिर॒स्कार की भावना से देखते रहे, भौर 
वह उन्हें कभी भी रुचिंकर न प्रतीत हुआ । नारियों का एके वर्ग पश्चिमी प्रभाव से 
प्रभाविंत हो वहाँ की नारियों की ही भाँति स्वतेन्त्र जीवन व्यतीत करना चाहता था, 
ओर पंतिं की दासता न स्वीकार कर'आधिक दृष्टि से स्वावलम्बी बनना चाहता था, 
यह वर्ग पति को सहयोगी तो मानना चाहता था, ' पर पति का वंह रूप उसे स्वीकृत 


श्ष्ट हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पना 


ने था, जो झताब्दियों से भारतीय परम्पराप्नों में मान्यता प्राप्त करता प्रा रहा था। 
ये अपने परह भाव के सम्मुप पति का प्रह भाव से सहन करना चाहती थी, श्रौर 
ने उनकी तुलना में अपने को हेय भ्रथवा पराछित होते हो देसना खाहवी थीं। नारी 
यदि उद्र स्वभाव की हुई, तो रोज एक के दो प्रपने पति को सनाती थी, छिससे 
भ्रच्छा सासा पारिवारिक कलह उत्पन्त हो जाता था, जँसा कि प्रंचल के उपस्थास 
“बढ़ती घूप/ (१६४५) की नायिका ममता ने किया घा। पर इसके विपरीत मदि 
चारा शांत रबभाव को एवं सहनशीस प्रदद्धि झो हर, सो वह सासे दातें चपचाप सहन 
करती जाती थी, धोौर जब दसका चरमोत्कर्ष श्रा जाता था, सो या वफ आात्मपीड़न 
ही जीवन व्यतीत कर कल्याणी और मणायख की तग्ह अपनी जान दे देती थीं, या 

जय॑न्ती की भाँति आत्महत्या कर लेसी थीं । 

पिछले एक ब्रश्याय में यह बताया या चुका है, छि अग्रेझों के भारत प्रायमत 
के पूर्व नारियों में शिक्षा की कोई विशेष व्यवस्था ने थी, और ने उनका बाहर मिक- 
तना ही स्ाम्न होता था। पहले दो यह लोकयेसित प्रसिद्ध थी, कि नारी घर से केवल 
दी बार निकलती धो--एक यार विवाह के समय डोले पर बैठ पति के घर जाती थी, 
दूसरी बार मृत्यु के पश्चात्‌ उसकी श्री निकलसी थी । इसके ग्रतिरिकत सारियों को 
घर से वा कलने की श्रावश्यकता ही नहीं समभी जाती थी। पर भारत में 
ब्रिटिश भासन की स्वापता के पस्चात सब इस स्थिति में परिवर्तत हुमा, भौर नारियों 
की शित्ता की वियेय व्यवस्या हुई, तभी नारियां वाहर मिकल समाज के अन्य व्यों 
शव व्यक्तियों से अपना सम्पर्क स्थापित करने सभी । पुरुषों के विशेष सम्पर्क में आने 
का अवसर उनके सामाजिक तथा राजनीतिक जीवन में श्रामे पर हुमा, धौर च्‌ कि 
नारी एवं पुरुष में स्वामाविक आकर्षण होता है, नारियों का प्रेम सम्बन्ध भी ल्वावित 
हो जाता था । किन्तु थे प्रेम प्रायः सफल न हीं होते थे, ब्लौर नारियों का विवाह 
पु्पा से हो जाता था, क्योंकि वे श्पने माता-पिता के कठोर श्रव॒भासन में रहती थी 
और तव समाज में श्राज् जैसी स्वच्छंदता व्याप्त न थी । ऐसी प्रवस्था में गृहत्व 
जीवन की सफलता संदिग्ध ही होती थी । कभी-कभी प्रेम सम्बन्ध की वात नहीं भी 
होती थी। पर विवाह सम्बन्धी स्वतन्त्रता न प्राप्त होने के कारण नारियों का विवाह 
भय: ऐसे व्यक्तियों से हो जाता था, जिससे उनके विचारों का सामंजस्य नहीं होता 
था। ऐसी अवस्था में भी वे प्रायः कम सफल गहिणी वन पाती थीं * ' 

हिन्दी उपन्यासों में इन दोनों प्रकार की नारि न्योॉ-सफल गृह्ििणी, एवं प्रसफल 
भृहिणी की खूब कल्पताएं की गई हैं, श्रौर निम्नलिखित उपन्यासों में हमें ऐसी ही 
नायिकाएं प्राप्त होती हैं-- 

2० * .« किश्योरीलाल गोस्वामी : हृदयहारिशी (१८६०), जिवेशी, (१८८८) 
शवंगलता (१८६०), २. प्रेमचत्द : चिर्मला, (१६२२-२३ ) गबन, (१६३०) 
धर अच्ाद : तितली, (चैत्र सं० १८६१), ४. जेनेन्द्रकुमार : कल्याणी 
(१६६२) सुनीता (१६३६), त्याग्पत्र (१६३७), ५. निराला : भलका (१६३३) 


गृहस्य नायिकाएं .. *  . ४ धर 


६. सियारामश्वरण गुप्त : नारी (सं० १६६४ वि०), ७. पांडेय बेचन शर्मा : “उग्र: 
जीजी जी (१६४३), ८. अंचल : चढ़तीं धूप (१६४५), £- अंचल : उल्का, 
(१६४७ ), १० श्रद्धाराम फिल्लोरी : भाग्यवती : (१८८७ ई०) ११. जयनारायरो 
गुप्त : लक्ष्मी देवी (१६१४), काशी । _ - 
इन उपन्यासों की नायिकाओं के अ्रध्ययन के पश्चात्‌ हमें उनकी निम्नलिखित 
' विशेषताएं प्राप्त होती हैं-- 
१. पातिब्रत धर्म का पालन 
२. गृहस्थ जीवन में प्रेम का संघर्ष 
- अनमेल विवाह श्र पारिवारिक शअशांति 
४. विवाहित जीवन में पति की अपेक्षा प्रेमी को अधिक महत्व प्रदान करना 
५. आभूपण प्रेम और गृहस्थ जीवन की श्रसफलता । 


'पातिन्नत धर्म का पालन 


हिन्दू नारियों के जीवन में पातिब्रत धर्म के पालन का अत्यधिक महत्व होता 

है । वे अपने पति को ईश्वर से कम नहीं समभतीं, और उन पर अपनी समस्त श्रद्धा 

एवं भवित के पुष्प अ्पित करती हैं। वे उनके लिए ब्रत रखती हैं, उनके स्वास्थ्य, 

उनकी सफलता और लम्बी श्रायु के लिए ईश्वर से प्रार्थंनाएं करती हैं । उनके जीवन 

में इस प्रकार से पति ही सब कुछ होता है, और उसी को लेकर वे अपना अस्तित्व 

मानती हैं। वे पति की प्रसनन्‍्तता में अपनी प्रसन्‍नता और पति के दुःख में अपना दुःख 

'समभती हैं। उनके सामने सीता भश्रौर सावित्री जैसी नारियों के महान्‌ श्रादर्श हैं, 
जिससे वे प्रेरणा ग्रहरा करती हैं, और अपने जीवन को उसी के अनुरूप ढालने का 

प्रयत्न करती हैं। रजपूती नारियों के जौहर की कहानियाँ इसी सन्दर्भ में अ्रमर हैं । 

अपने पति के अतिरिक्त किसी पर-पुरुष की छाया से भी वे वचना चाहती थीं, और 

ऐसी विपम परिस्थिति में, जब उनके पति युद्ध में पराजित होकर मारे जाते थे, 

' अथवा उनके हारने की पूर्ण संभावना होती थी, वे वीर नारियाँ हंसते-हंसते अग्नि 
शिखाओं को आत्मसात कर लेती थीं। इसकी पृष्ठभूमि में उनके पातित्रत धर्म की 

' शक्तिशाली भावना क्रियाशील थी । यहाँ कहने का तात्पयं यह है कि, प्राचीन काल 
से ही पातिब्रत धर्म के पालन के प्रति हिन्दू-चारियों का विशेष श्राभ्रह रहा है। जब 

पश्चिमी सभ्यता एवं संस्कृति का प्रभाव भारतीयों पर पड़ा, और नारी शिक्षा का 

प्रसार होने लगा, तव भी इस घारणा में विशेष परिवतंन नहीं हुआ, और नारियाँ 

इस दिशा में वैसे ही प्रवृत रहीं । यद्यपि आगे चलकर घीरे.घीरे यह भावना परिवर्तित 

होने लगी, पर तब भी उस धारणा को कुछ विशेष आघात नहीं पहुंचा | हिन्दी 
उपन्यासों में ऐसी अ्रनेक नायिकाओं की कल्पना की गई है, जिन्होंने अ्रपने पति के 

' झ्रस्तित्व के सम्मुख अंपना अ्रस्तित्व मिटा दिया, और जीवन पर्यन्त पति के सुख एवं 
संतोप के लिए -ही सब कुछ करती रहीं । ऐसी नायिकायों के रूप में भाग्यवती (भाग्य- 


न 
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वैंती) त्रिवेणी (त्रिवेणी), लव॑र्गलतों (लव॑ंगलता), कुसुमकूमारी, (हृदयहारिणी) 
लब्मी (लब्मी देवी),. तितली (तितली), कल्याणी ( कत्याणी), आदि में प्राप्त 
हाद ठ्‌ । 
श्रद्धासम फिल्लौरी कृत “माग्यवती” को नायिका भाग्यवद्वी वात्तत्रिक अर्थों 
“4 आदर्श चारी है। पूर्व-प्रेमचन्द काल की सभी नाबिकाओं में भाग्यवतती का व्यव्द्रतत 
जितना निश्वरा हुआ है और उसमें जितनी सबलता एवं श्राकर्षश है, उतना इस 
युव की किसी अन्य नायिका का नहीं। भाग्यवती हिन्दी की पहली कर्मठ, व्यक्तित्व 
वाली आदर्श नाविका है। भाग्यवती के परिकल्पना के ब्रोत के सम्बन्ध में स्वयं 
लेश्षक ने स्पप्ठ करते हुए लिखा है, “बहुत दिनों से इच्छा थी कि कोई ऐसी पोयी 
हिंदी भाषा में लिखू' कि जिसके पढ़ने से भारत खण्ड की स्त्रियों को गहस्व धर्म 
की शिक्षा प्राप्त हो, क्योंकि यद्यपि कई स्थियाँ कुछ पढ़ी-लिखी तो होती हैं; परन्तु 
सदा अपने ही घर में वेठे रहने के कारण उनके देश-विदेश की वोलचाल और अन्य 
थोगों से वात व्यवहार की पुरी बुद्धि नहीं होती। श्रौर कई वार ऐसा मी देखने में 
आया कि जब कभी उनको विदेश में जाता पड़ा तो अपना गहना कपड़ा चरतन 
श्रादि पदार्य खो वेठों ओर घर में ब्रढी भी किसी छली स्त्री-परुष के बहकाने टुकाने से 
अपने हाथ से अपने घर का नाप्च'कर लिया ! फिर यह भी देखा जाता है कि बहुत्त 
स्त्रियाँ श्रपनी देवरानी, जेठानियों से आराठों पहर लड़ाई रखतीं और सास-सुसरे और 
अपने भर्ता का निरादर करने लय जाती हैं। कई स्त्रियों को अपने घर के हानि 
लान की ओर कुछ ध्यान न होने के कारण घर का सारा ठाठ विय्याह लेती शोर 
कइयों के घरों को नोकर-चाकर लूठ-लूट लाते और उनको संयम और यत्न से कुछ 
काम नहीं होता । कई स्त्रियाँ विपत काल में उदास होके अपनी लाज को वियाड़ 
लैतीं और अबीन्य और अनुचित कार्यों से श्रपता पेट बालने लग जाती हैं। और कई 
विद्या से हीन होने के कारण सारी आयु चक्की भौर चरखा घ॒ुमाने में समाप्त कर 
लेती हैं। इस कारण मैंने यह ग्रंथ सुगम हिन्दी भाषा में लिख के इसका नाम 
“भाग्यवती” रखा । इस ग्रंथ में मैंने एक कहल्पित कहानी ऐसी उरत रीति से लिखी 
कि निम्वके पढ़के--हारे का मन समाप्ति पर बहुंचरावे विना वप्त न होंवे। और 
जोन्नो व्यवहार उन पर गिने उन सबमें घिल्ला प्राप्त होती रहे । श्ृूमिका में व्यक्त 
किए गए लेखक के इन विचारों से स्पप्ठ है कि माग्यवती की परिकल्पना का त्ञोत 
भा लेखक का वसुधारवादी दुष्टिकोश, आदयंवादी मान्यताएं एवं समकालीन समाज 
मे नादा का हय एवं शोचनीय परिस्थितियां थीं॥ लेखक भाग्यवती के माध्यम से एक 
आदर्श स्थापित करना चाहता था और चत्कालीन चारी समाव को शिला एवं नैतिक 
उपदक्श दता चाहता या। 
पर इसके बावजूद भी प्रश्ंसनीय बात्त यह है कि भाग्यवती का चरित्र कहीं 
भा केव्युवली नहीं बनने पाया है। उसके चरित्र चित्रण का जिस प्रकार स्वतन्त्र 


“१. श्रद्धाध्मम फिल्तोरी.: भाग्यवती, (१८८७ ई०), काशी, भूगिका । 
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विकास हुआ है, वह इस युग के उपन्यास शिला की दृष्टि से भी एके अभूतपूर्व बात 
थी-। भाग्यवती काशी नगरवासी पंडित उमांदत्त जी की पुत्री थी । जब वह-बड़ी हों 
जाती है भौर उसके विवाह का प्रश्न उठता है तो पंडित जी कहते हैं, “स्त्रियों को 
इस बात की चुद्धि नहीं कि छोटी श्रवस्था में पुत्र का विवाह करना श्रेष्ठ नहीं होता । 
सुनो, विवाह उस समय करना चाहिए कि जब वालक आप ही स्त्री का भूखा हो | 
जिसकी छोटी श्रवस्था में विवाह हो जाये उसका स्त्री में अत्यन्त प्रेम कभी नहीं 
होता । भाग्यवती बचपन से ही कुशाग्र बुद्धि की थी | अपने भाई का विवाह हो 
जाने से उसकी भाभी घर का सारा काम संभाल लेती है भौर उसे पढ़ने का यथेष्ट 
अवसर मिलता है । उसने श्रात्म चिकित्सा के साथ ही कुछ साहित्य-शास्त्र पढ़ना भी 
प्रारम्भ किया । जिससे छन्द प्रवन्ध रचने की सांभर्थ्य हो जाती हैं। थोड़े ही दिनों 
में उसे नायिका भेद और अलंकारों का ज्ञान हो गया तो . कविता भी करने लग गई। 
भाग्यवती का विवाह मनोहरलाल से हो जाता है ! लिखने-पढ़ने, सीने-पिरोने, व्यजन 
वनाने आ्ादि सभी नारी के श्ादर्श गुणों में वह सम्पन्न थी झौर छीघ्र ही सुसराल 
में पास-पड़ोस वाली महिलाओं तक की वह श्रद्धा की पात्तरी बन जाती है। उसमें 
मितव्ययता की भावना है, गृहस्थ जीवन की पारिवारिक'कुशलता है। पर धीरे-धीरे 
सुसराल में उसकी स्थिति विगड़ जाती है झ्यौर उसे अलग कर दिया जाता है| वह 
पति-परित्यक्ता नारी बन जाती है। उस समय उसके पास जल पीने के.लिए भी 
कोई बतंन नहीं था, केवल लोहे का एक तसला अ्रपनी पड़ोसिन के यहाँ. से. माँग, लाती 
है । वह सोचने लगी, ““*“चुपचाप बंठने से निर्वाहे नहीं होगा, कुछ उद्यम भौर यत्त 
करना मनुष्य का धर्म है| वह अनेक प्रकार के कार्य.और उद्यम करती है, जिससे 
उसका जीवन पुत्र: सुखी हे)ता है | उसका परिवार पुनः साथ होता है. झौर उसे एक 
पुत्री भी उत्पन्न होती है । . भाग्यवती में, जैसा कि ऊपर ही स्पष्ट किया जा चुका 
है, कर्मठता है, क्रियाशीलता है। वह स्देव ही सक्रिय जीवन में विश्वास रखती है। 
जीवन की निष्कियता के प्रति उसकी श्नास्था है। हिन्दी : उपन्यास जगत की वह 
पहली ऐसी नायिका है, जो आर्थिक रूप से स्वावलम्विनी बनने का प्रयत्न करती है । 
लगभग चालीस वर्षो के बाद जिस आाथिक समस्या की ओर जैनेन्द्रकुमार तथा इलाचन्द्र 
जोशी आदि उपन्यासकारों ने चित्रण कर ध्यान आक्ृष्ट करने का प्रयत्न किया, 
उसकी यथार्थता श्रद्धाराम फिल्‍लौरी ने .सन्‌ १८७७ ई० .(भ्राग्यवती लिखा सत्र 
१८७७ में लिखा गया था पर प्रकाशित १८८७ ई० हुआ) में ही.समभझ लिया था। 
उन्होंने यद्यपि परोक्ष रूपसे इसे कहीं प्रचारवादी ढंग से उपन्यासमें प्रचारित नहीं किया 
है, पर भाग्यवती के चरित्र मे नारी की विवशता की वह मूल समस्या निहित है, जो: 
उसकी भाथिक परतन्त्रता से सम्बन्धित है भर जिसके कारण . भाग्यवती ही नहीं; 
३६ श्रद्धाराम फिल्लौरी : भाग्यवती, (१८८७ ई०); काशी, पृ०.६ 
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श्श््दे हिन्दी उपन्यासों में नायिका को पेरिकत्वन्न 


समस्त नारी जाति का जीवन दुःछी एवं प्रताड़ित है। भाग्यवती के लरिद्ष से लेखक 
ने यह स्पष्ट करने को प्रवत्त किया है कि नारियाँ थदि अपनी आधिक दाता की 
व अलाओं की विच्छिन् करें, तो उदका जीवन सर्देव ही सुखमय होगा । लेखक ने 
नारी की उच्च शिक्षा का भी समर्थन किया है। भाग्यवती के चरित्र में पूर्ण आबु- 
मिकता होते हुए भी उच्छृखलता नहीं है । उसके चरित्र का विकास पुर्रंतया 
यवावंत्रादी ढंग से हुआ है। यह इस युग के लिये एक अप्रत्याशित बात थी। उसमें 
संजीदता यूठ-कूट कर भरी हुई है और लेखक के आदर्सवादी या सुधारवादी दृष्टि 


कोर के होते हुये भी उम्रमें कहीं भी छृत्रिमदा या भ्रस्वामाविकता का समावेश नहीं 
हुथ्रा है। उत्तका कर्मठ एवं उदत व्यक्तित्व एक ऐसे सम्पिस्थल पर खड़ा होता है 
जहाँ एक ओर झामन्ती रूढ़ियाँ विरोध में चूर-चूर हो जाती हैं, तो दूसरी ओर पहले 
से चली श्राती हुईं रढ़िग्रस्त एवं जर्मेरित सामाजिक जीवन क्षयग्रस्त होकर मनी- 
वांछित रूप में एक मित्र दया लोकोत्तर दिया की झोर .उन्मस हो जाता हूँ । झामती 


ञ्र 
छ 
दाता उस्तक़ श्राइश्म के सम्मुख ठहर नहीं पाता, ध्वच्त हो जाता है। सामंती 


दातावरख से वह नि:संकोच कुंपक जीवन एवं साथारणवा की ओर प्रयाण करती 
हैं, इसमे उस लज्जा, या खिलता का अनुनव होता है। अपनी हूढ़ि विमुख्ता 
£>- [+/ 


क्रिबाश्ीलता एवं विद्यार-दुद्धि के कारण वह अपने यूब में तो अकेले 
ही, प्रेमचन्दर युग एवं प्रेमचन्दरोत्तर बुध की नाबिकाओं में भी 
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गे 
अ्रकेली ही है। उसके चरित्र-प्रकाझन में लेखदा को अपार सफलता इसलिये प्राप्त 





हुई हैं कि उसने अपने दृष्टिकोश को आदर्यवादी बनाए रखते हुये भी यवा्वाद 
की दामन कहीं नहीं छोड़ा, बिससे भाग्यवती का चरित्र बय्ायंत्रादी सजद प्रक्रिय 
का ख्ेप्ठ कलात्मक कौझल दन पड़ा है । 

बाद उबराम दास गुप्त कृत सद्मीदेवी (१६ १४) की नायिका लक्ष्मी भी 
इसी धेणी की नायिका हैँ। वह काशी मिवासी दानू अवोध्या दास की पूत्री थी । 
श्यामा उम्चकी वहन थी । पिता की मृत्यु के उपरान्त सरका र ने दोनों के लिये व्यक्ति: 
भत रूप से चो-सी रुपये की आधधिक चहावता नियत कर दी जिसे लब्मी अपनी बहुन 
इयामा के साथ इलाहाबाद के गरल्चे स्कूल में डॉक्टर्स पढ़ने के लिये आती है । 
आदझ युवती थी, तीज्र कुझाप्र दुद्धि वाली थी । उसमें अ्रच्यवन के प्रति विधेष रुचि 
थी. इसलिये वह अपना अव्यवत छोड़ कर मोहीलाल नामक युवक से दरिवाह कर 


तने 
हैती है। दोनों की प्रदृत्तियों में बरत्पर' सामंजस्य नहीं हो पाता इसलिए उत्का 
विवाहित जी सखी 





टव जा वैन मा चुछी नहीं रहवा और वम्बन्ध ब्रिच्छेद हो जाता है। वह एक के 
बाद एक पति बदलती जाती है और अन्दर में दर-दर मठकती है। पर इसके विप्धीत 
सरन और कार्यकाल? 


शव 
हान सेवा का अपना आाइग्यं बताती है। “हिन्दी उपन्यासों को वह पहली इतनी 
भय एवं डाकेटट  नाविका है| पर इश्चके बावजूद भी विस्मय होता हैं बेखक 


ग्रृहस्थु चायिकाए | १६६ 


डैसे पर्दे में रखना चाहता है। “पर्दे का यथार्थ मतलब तो यही है कि जहाँ तक 
सम्भव हो न तो सूरत दिखाई जाय और न आवाज सुनाई जाय और इसी प्रकार 
यथा सम्भव न पर पुरुष का मुख देखा जाय न शब्द सुना जाय ।”” नारी के लिये 
यह कठोर मर्बादा है | आइचय॑े है उच्च शिक्षा का समर्थन करके भी लेखक ने इतनी 
रूढ़िवादिता प्रदर्शित की है । 

किशोरीलाल गोस्वामी के उपन्यास “त्रिवेशी”, (१८८८) की सायिका 
नरिवेशी प्रेमदास की तेरह वर्षीया पुत्री है। उसका विवाह मनोहर दास वैश्य से हो 
जाता है। पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ मनोहरदास अपनी पत्नी के साथ तीर्थयात्रा 
पर निकलता है। वे लोग पैदल झौर बाद में नाव से यात्रा करते हैं। उसका उद्देश्य 
काशी जाने को था, किन्तु मार्ग में बक्सर में ही नाव टूट जाने से सभी यात्री बह 
गए । मनोहरदास किसी प्रकार गाजीपुर पहुँच गया, और त्रिवेणी भी बच जाती है, 
पर पति से नहीं मिल पाती है । उसे इसका अत्यन्त शोक होता है, और वह वरावरं 
दुं:खी रहती है । वह पति के नाम की माला जपती है, और उसके अच्छे होने की 
प्राथंना किया करती है। अन्त में कुम्भ के मेले के अवसर पर दोनों पुनः मिल जाते 
हैं । वस्तुतः इस उपन्यास में लेखक ने अपनी सुधारवादी वृत्तियों को ही अधिक 
प्रश्रय दिया है, और चरित्र चित्रण पर भ्रधिक बल नहीं दिया है । इसीलिए तिवेणी 
का चरित्र अधिक नहीं निखर सका है। 

गोस्वामी जी के दो भ्रन्य उपन्यास “हृदयहारिणी” (१८६०) की नायिका 
कुसुमकुमारी तथा “लवंगलता” की नायिका लवंगलता भी इसी श्रेणी की .नायि- 
काएं हैं । कुसुमकुमारी यवनों के हाथ पड़ जाती है, पर वह अपने सतीत्व की रक्षा 
कर सकने में सफल हो जाती है | इसी प्रकार लवंगलता अपने को सिराजुद्रौला के 
चंगुलों से बचाने में सफल होती है । कथानक में तिलिस्म और ऐयारी का भी काफी 
अंद है | कुसुमकुमारी और लवंगलता के रूप में लेखक ने हिन्दू समाज के सामने 
दो ऐसी वीरांगनागं के उदाहरण रखे, जिन्होंने प्राणों की बाजी लगाकर श्रपने 
पतिन्रत और धर्म तथा जाति पर किए गए मुसलमानी अत्याचार का विरोध किया ।* 
यदि लेखक इन दोनों उपन्यासों में मनोरंजक तत्वों एवं ऐयारी और तिलिस्म के 
झत्यधिक समावेश के अतिरिक्त कुसुमकुमारी और लव॑गलता के चरित्र चित्र पर 
बल देता, तो दोनों चायिकाएं और भी प्रभावशाली हो पातीं, और समाज की 
नारियों के सम्मुख जातीय गौरव एवं अपनी मर्यादाओं की रक्षा तथा पतिन्नत धर्म 
के पालन के अनुपम उदाहरण और भी झर्वित के साथ प्रस्तुत कर सकने में 
समर्थ होतीं । 


१. जयराम दास गुप्त : लक्ष्मीदेवी, (१६१४), काशी, पु० ६ 
२. डा० लक्ष्मी सागर वाष्णेय: आधुनिक हिन्दी साहित्य, (१६४८), इलाहाबाद 
पृष्ठ २०६ । 





१७१ हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पेनी 


४. जयशंकर प्रसाद के उपन्यास "तितली” (संवत्‌ १६६१) की नायिका तितली 
भी इसी कोटि की नायिका है। लितली रामनाथ की पोषित पुत्री है। रामनाय के 
ही समान उसके विचार झ्ादर्शवादी ढंग के हैं झऔर उसमें वौद्धिक चेतना भा गई 
थी । उसमें श्रदम्य साहस है, धंर्य है, शोर परिस्थितियों का सामना कर वातावरण 
से ऊपर उठने की शवित है । उसके विवाह के समय विरोध उत्पन्न होता है, पर 
तितली की दृढ़ता से उसके”आत्मगौरव की रक्षा होती है। मघुबन कलकत्ते भाग 
ज़ाता है तो तितली पर एक के पद्चात्‌ एक दुःखे श्राते जाते हैं, पर कभी वह अपना 
साहस नहीं खोती, संघर्ष कर परिस्थितियों को श्रपने श्रनुकूल बनाने का बह प्रयास 
करती है। उसकी दृढ़ता श्रौर घीरज देखते ही वनता है । तितली में किसी प्रकार 
की विद्रोह भावना नहीं है । वह परम्पराओं में विश्वास रखने वाली नारी ही है। 
उसे. परम्पराओं के प्रति विद्रोह का मोह नहीं है । मधुवन के झने की आशा लगभग 
धूमिल ही हो जाती है । उसके संबंध में श्रनेक कयाएं ग्राम में प्रचारित होती रहती 
हैं, जिससे तितली को गहरी श्रात्मव्यथा होती है, पर उसका विश्वास कभी नहीं 
टूठता । वह श्रपने पति का कभी श्रनिष्ट नहीं सोचती, उसके संबंध में कभी उन 
अ्रचारित कथाश्रों पर विश्वास नहीं करती--“संसार मर उनको चोर, हत्यारा और 
डाकू कहे, किन्तु में जानती हूँ कि वह ऐसे नहीं हो सकते । इसीलिए में कभी उनसे 
घुणा नहीं कर सकती । मेरे जीवन का एक एक कोना उनके लिए, उस स्नेह के 
लिए संतुप्ट है। मैं जानती हूं कि वह दूसरी स्त्री को प्यार नहीं करते ॥ कर भी 
नहीं सकते ।/** ... ' 


इस भ्रकार गहन आ्रात्मविश्वास की परिधि में तितली झागे बढ़ती हैं। वह 
स्वावलम्बी वनने का प्रयत्न करती है ताकि मघुबन की अ्नुपस्थिति में वह जी सके, 
परिस्थितियों के साथ चल सके । वह अपनी पूर्ण क््तव्यपरायणवा के साथ अपने 
युत्र मोहन को पालती-पोसती है श्रौर उसे भी कत्तंव्यश्ील बनाने का प्रवास करती 
है। उसके सामने प्रमुख समस्या रहती है--प्राथिक समस्या । मथुवन की अतुपस्थिति 
में: आथिक संकटों को झेल सकने और मोहन को लेकर जीवन आगे बढ़ाने की 
समस्या उसके सम्मुख प्रमुख रूप से रहती है । यह समस्या उसकी एक नहीं, बल्कि 
सादे देश के नारी समाज के सम्मुख थी और है । तितली इससे पलायन नहीं करती 
चल्कि कुशल गृहिणी वन भ्रात्मविद्वास और साहस से इस समस्या को सुलकाते का 
प्रदत्त करती है । उसमें आत्मगौरव है, और उसकी रक्षा की उत्कट लालसा है । 
जह किसी के सम्मुख भुकती नहीं । उसमें दूसरों के प्रति स्नेह, . उनके दुःख दर्दों के 
प्रति पूर्रो सहानुभूति है। उसमें तीव्र वौद्धिक चेतना है और अपने दुःख में किसी 
को जवर्दस्ती विवश कर सम्मिलित करना उसे अभिष्ठ नहीं । वह स्वयं ही कहती 
है--/“'+ “मैंने यही समझा कि मुझे दूसरों के महत्व. प्रदर्शन के, सामने . अपनी 


१. जयशंकर प्रसाद : तितली, (संवत्‌ १६६१), इलाहाबाद, पृष्ठ २५६॥ 7 


उहल्य तायिकाएं .. >> (१७१ 


लघुता न दिखानी चाहिए। मैं भाग्य के निधान से पीसी - जा रही हें, फिर॑ उसमें 
तुमको, तुम्हारे सुख से घसीट कर, क्‍यों अपने दुःख का दृश्य देखने के लिए बाध्य 
करू ? मुझे भ्रपनी शक्तियों पर अवलम्ब करके भयानक संसार. से लड़ना अच्छा 
लगा । जितनी सुविधा उसने दी है, उसी की सीमा में मैं लड़ेगी, अपने अस्तित्व 


तितली के यही गुर उसके व्यक्तित्व फो इस भाँति श्रेष्ठ बनाते हैं कि उसके 
आकर से प्रभावित हो शैला जँसी नारियाँ भी उससे आदर्श ग्रहण करने का प्रयत्न 
करती है। पर यहाँ एक वात उल्लेखनीय है कि तितली के चरित्र-चित्रश में प्रसाद 
की आदर्शवादिता ही अधिक भलकी है। प्रसाद ने तितली को निरन्तर उच्चता 
'अदान करते और गौरव गरिमा से उसे प्रलंकृत करने का प्रयास किया है। उन्होंने 
'उसके दुबंल पक्षों की ओर एक प्रकार से बिल्कूल ही ध्यान नहीं दिया है, इसी 
'कारण तितली से पूर्ण तादात्म्य भी नहीं स्थापित हो पाता । शैला शोर अन्य पात्र 
भले ही उससे आदर्श ग्रहण करते रहें, और वह हमारी भावना के क्षेत्र में भले ही 
अपने आकर्यस की चसक-दसयक उत्पन्त करती रहे, पर उसकी स्वाभाविकता में 
अनेक कमियाँ रह गई हैं। तितली में केवल एक बार ही दुर्बलता दिखाई गई है, 
जब कि वह व्यंग-प्रताड़नाओं और आाथिक संकटों को भेल सकने की कठिनाइयों से 
घबराकर आत्महत्या के लिए चल पड़ती है । इस एक घटना के अतिरिक्त कोई भी 
'ऐसा महत्वपूर्ण स्थल नहीं श्राता जिससे तितली के चरित्र के दोनों पक्षों पर प्रकाश 
'पड़.सके । तितली का चरित्र अधिकाँश रूप में आदशंवादिता' के 'ताने-वाने ' में: ही 
निर्मित किया गया है । 


जैनेन्द्रकुमार के उपन्यास “कल्याणी” (१६३२) की नायिका कल्याणी भी 

“इसी श्रेणी में रखी जा सकती है | कल्याणी व्यक्तिगत जीवन में श्रत्यन्त पतिव्रता, 
अमंपरायणा एवं सद्विचारों वाली महिला हैं। वे सदेव स्वच्छंदता की गोद में पली 
थीं, और जीवन पर्यत्त उस स्वच्छन्दता को वे स्थायी बताएं रखना चाहती हैं । 

'क्िस्तु अपनी स्वच्छन्दता को स्थायित्व प्रदान करने के लिए वे कभी अपने पति की 
'उपेक्षा नहीं करतीं ! इसके विपरीत उनके पति संकीरण विचारों वाले हैं। दोनों का 
चैवाहिक जीवन बिल्कुल ही सफल नहीं रह पाता। वहाँ वार-वार प्रश्न आधिक 
“स्ंधर्ष का उत्पन्त होता है। डा० असरानी यह तो चाहते हैं कि कल्याणी की 
प्रैक्टिस खूब चल निकले, यथेष्ट मात्रा में घनोपार्ज न हो सके। वे केवल यही" तक 

' कल्याणी की स्वतन्त्रता चाहते हैं, इसके वाद प्रत्येक पय पर कल्याणी पर वह 
'झपना अधिकार चाहते हैं । कल्याणी का नाम डा० भटनायर और रायसाहव के 
'साथ जोड़ कर जब अनेक दोषारोपण कल्याणी पर किए जाते हैं, तो डा० अंसरानी 
. असन्तुष्ट हो अपना मानसिक सत्तुलन खो बैठते हैं ओर कल्याणी को चरित्रहीन 


१. जयशंकर प्रसाद : तितली; (संवत्‌ १६६१), इलाहाबाद, पृष्ठ २४१-२४२ ! 





श्र हिन्दी उप्यासों में नायिका की परिकल्पना 


समझ बैठते हैं। वे कल्याणी को श्रुरी तरह पीटते हैं, पर वह इसे चुपचाप सहते कई 
जाती है । कल्याणी के पति चाहते हैं कि वह गृहिएी बने, पर यही एक समस्या 
उठ सी होती है पारिवारिक श्राय की । वेचारी .कल्याणी अपने पति की प्रश्नन्तता 
के लिए अपने निजत्व को मिटा देती है । 
कत्याणी का चैवाहिक जीवन सफल न था । वह अपने इस जीवन से 
अ्सृतुप्ट थी । उसमें जीवन को नये घिरे से प्रारम्भ करने की उत्कड लालसा हैं । पर 
उसमें कोई विद्रोह की प्रवत्ति महीं है । वह विवाह संस्था को तोड़ना-फोढ़ना नहीं 
चाहती थी । अपितु जीवन जिस रूप में भी आ वह उसे ही संवार कर झपने अनुदय 
बताने का प्रवास करती थी, वल्कि अपने को उन परिस्थितियों में ढ़ालने का मं 
प्रयात्त करती थी। अ्र्संतप्टि में भी वह कोई राह खोज निकालना चाहती थी, वहीं 
तो उसका विचार था कि यदि ये पारिवारिक वन्धन न होते, उसकी गहस्थी का भार 
उस पर न होता, तो बह किन्हीं भी परिस्थितियों में डाक्टरी न करती । वह चाहती 
श्री कि अगर उसे नया जन्म पुनः मिले तो वह अपने को श्रस्वीकार कदके ने चंच, 
फिर चाहे उसका कोई भी परिणाम हो | वह जीवन का श्रारम्म जेसे नव सिरे से 
करना चाहती थीं और प्रत्तुत जीवन को गलत झुद्ध हुआ समककर माता छ5 यहीं 
खत्म हुआ देखना चाहती थी । इस प्रकार स्पष्ट है कि वह कोई क्रान्ति नहीं चाहती 
ओ, विवाह संत्या को तोड़-फोड़ विध्वंस नहीं चाहती थी पर वह ब्पने जीवन से 
पूर्णतया अ्रम्नंतुप्ट थी। वह मानसिक विक्षिप्तियों से टूर झान्ति चाहदी थीं । पारि- 
बारिक उलभनतों से हर व्यवस्था चाहती थी । श्रौर पति व्यवहार की विच्छुब्धता पे 
दूर पति प्रेम चाहती थी पर उसके जीवन में कहीं छुछ यह सव था नहीं भौर अपनी 
इस सारी व्यथा को वह चपत्राप सहत करती हुईं उच्ती में घुलती जा रहां थी, अपने 
को मियती जा रही थी। वह स्वयं ही कहती है, “मैं जानती हूं कि मैं अधिक काल 
नहीं जीऊगी । ऐसा जीना कठित हैं, व्यवं है ।7* 
.... धीरे-बीरे परिस्थितियों से विवश होती जा दही कत्वाणी की स्वच्छदता कीः 
अवृत्ति चमास्त हो जाती है ओर वह अपने जीवन का टुसरा ही दिय्या देती है । अत 
वह दिन में एक बार खाती है, चार वार स्नान करती है और कम-सै-कम चाद पेट 
मन्दिर को देती है । वह मवित श्षाथना में अपने को लब कर देना चाहती है । पति 
चाहते थे कि धनोपार्जन के अतितिरिक्त कल्याणी स्वच्छता की मांग ने के | ता 
कल्याणी श्रपने को पति इच्छा के अनऋत ही नये सतत में ढ्वालने का पास करती 
है । वह पतियर्म का पालन करने और पत्ति को अ्रत्नल्त करने के लिये अपना निजत्व 
धीरे-धीरे मिटाती चलती है। पर अपने पति को किसी प्रकार श्रपमानित नहीं किया 
चाहती । वह कहती है “उनका मुझ पर बहुत आमार है । इृपापुवक उन्‍्हाद मुर्क 
स्वीकार किया है। मैंने कहा, में आपके मन को गृहलदमी वनकर स्वयं भी सदमा 
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चाहती हूं, पर वह तभी रह सकती हूँ जब डाक्टरनी न रहें । डाक्टर होकर अन्‍्तेःपुर 
की शोभा मुझसे वहुत न बढ़ेगी । उस हालत में हर किसी के सामने मुह उपाड़े 
मिलना और बोलना होता है| यह शभ्रार्य नारी के योग्य नहीं है, यह में नहीं कहती 
हूँ । बल्कि उस आय॑ परम्परा पर चलने की मैं अव इच्छा रखती हूं --*-दोनों में से 
कोई एक चुनकर मुझे दे दो-पातिब्रत या डाकटरी ॥ मैं पति में परायण हो जाऊं, 
या डाक्टरी की कमाई करके हू, दोनों साथ होना कठिन हैं | पैर दो नावों पर रहेंगे 
तो हालत डगमग रहेगी । और जो मेरे चुनने की वात हो तो मैं कहूगी, डाक्टर में 
नही” बनना चाहती ।”* 

शरू की कल्याणी का इस कल्याणी में बदल जाने पर कदाचित आरचर्य 
हो ? वह कल्याणी जो सभा सोसायटी में जाती है, अपनी स्वतन्त्रता चाहती है 
करती है और पूरे रूप में “मार्डन' है, उसका सहसा आये ललना बनने की बात 
करना, डाक्टरी छोड़ गृहस्थिन वनने की वात अविश्वास पूर्ण भी हो सकती है। पद 
चस्तुतः बात ऐसी नही है । कल्याणी का यह भाव परिवततेन शान्ति एवं व्यवस्था के 
प्रत्ति उत्तट लालसा, पारिवारिक अतृप्ति एवं असन्तोप तथा पति सुख की मंगल 
कामना की प्रतिक्रिया स्वरूप ही उत्पत्त हुआ था । और जो परिस्थिति डा० ग्रसदानी 
से कल्याणी के सामने प्रस्तुत कर दी थी, उसमें सिवाय इसके कि कल्याणी इसी मार्ग 
का अभ्रवलम्बन करे, उसके सम्मुख और चारा भी क्या था ? वीच वाजार में डा० 
असरानी कल्याणी को जूते से मारते हैं क्योंकि वह एक सभा में निश्चित समय पर 
नही” पहुंच पाती और डा० भटनागर की पत्नी को देखने चली जाती है । किन्तु इस 
अपमान को भी कल्याणी चुपचाप विना किसी प्रतिरोध के पी जाती है। और वह 
पति परायण तव भी बनी रहना चाहती है । 

बाद में पता चलता है कि प्रीमियर मित्र को विदेश में कल्याणी ने निराश 
किया था, जिसकी उसके मन पर गहरी प्रतिक्रिया हुई है। इसीलिए कल्याणी में 
इतना अन्तविरोध मिलता है । उसमें आदर्श और प्रवृत्ति का संघर्ष बराबर बंना 
रहता है। एक ओर वह अपना निजत्व मिटा कर पति को संतुप्ट करना चाहती है 
पातिवत घर्म का पालन करना चाहती है। इूसरी झोर अतृप्ति ओर अ्रवसाद भी उसे 
सथता रहता है। इन दो अस्ंगतियों के बीच कल्याणी भागे बढ़ती है। भारतीय 
तपोवन की स्थापना कल्याणी का एक संपना है । इस स्वप्न को साकारता प्रदान ' 
करने के लिए वह अपने इष्टमित्रों के समक्ष हाय फँलाती है, यहाँ तक कि प्रीमियर 
तक के समक्ष भी, पर सभी जगह उसे निराझ्या की प्राप्त होती है। इस वितृष्णा, 
क्‌ठा, अपमान और अतप्ति के साय कल्याणी अपने पातिद्रत धर्म का सामंजस्य 
स्थापित करना चाहती है--धूरंतया अतुकान्त सी वात, और कल्याणी इसमें श्रतफल 
ही रहती है । एक दिन वह खीमे कर कहती भी है-- तुम साफ-साफ कह क्‍यों नहीं 
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१७४ हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकस्पर्ता 


देते कि तुम क्या चाहते हो ? मुके तिल-तिल कर बेचना चाहते हो--सो वह तो 
हो.रहा है। भ्राखिरी सांस तक मेरा विक जायगा, तब भी में इंकार नहीं कहगी ।/* 

' , कल्याणी के इस असन्तोप का एक अन्य मनोवेज्ञानिक पहलू भी है। वह 
क्यों एक असफल गृहिणी बनी, इसका कारण तो स्पष्ठ है। डाक्टरी और गृहस्थी 
दोनों का त्ामेजत्य कल्याणी के लिए दुप्कर था। उसकी स्पष्ट अ्भिव्यतित कि 
डाक्टरी ब्लग चीज़ है, पातित्रत्य श्रलग चीज है, पुरणंतया निराधार नहीं है! इन 
दो असंग्तियों का समन्वय डा० असच्ायनी चाहते ये, जवकि कल्याणी केवल गृहत्वी 
चाहती थी, पातित्रत्य वर्म का पालन कर पति को संतुप्द करना चाहती थी, गौर इसी 

परस्पर अन्तविरोध के कारण ही कल्याणी असफल गृहिणी वन कर रह जाती है । 
कल्याणी का अपने पति से उन्‍्मन रहना मनोविज्ञान की परारिभापिक झच्दावली में 
अचेतन अंह ( 2४० ) और अचेतन ( ॥7 ) के परत्पर घात प्रतिधात एवं अंत में 
अचेतन ( ॥0) की विजय हो है। जैनेन्द्र की कवाकहृतियों में इसी अचेतन अंह 
( ४2०") और अचेतन ( 770 ) क्वा संघर्ष चलता रहता है। कभी ऐसी परिस्थिति 
आती है कि अचेतन अंह ( 720 ) विजयी परिलक्षित होता है। और कभी बचेतन 
( 70 ) की विजब का आमास होता है । श्रत्येक में घर ( £४० ) की बाहर 
(॥0 ) के प्रति उत्कठ लालतसा है, श्राकांज्षा है, ओर परिस्थितियां प्रायः इस प्रकार 
की होती हैं, कि घर बाहर के प्रति ब्रात्मसमरपंण के लिए विवश रहता है! और इसी 
आ्राधार पर यह स्पप्ठ है कि कल्वाणी का पति से उन्‍्मन रहना अचेतन ( !0 ) .की 
विजय ही है । अंत में कल्वाणी को मृत्यु एक तीखा विपाद छोड़ जाती हे । 


कल्याणी की परिकल्पना तत्कालीन समाज में परत्िि-पत्नी के मध्य परस्पर 
पअ्रत्तविरोध का परिणाम है | पद्चिदमी शिक्षा के प्रयार से नारियों में अपने स्वतन्त्र 
अस्तित्व को वनाए रखने की प्रवल मावना जन्म ले रही थी, पर साथ ही वे अपनी 
परम्पराएं भी नही त्यागना चाहती थी। ये दो परस्पर विरोधी वातें थी क्योंकि 
भारतीय परम्परा में नारी पति के सम्मुख अपना कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं रख 
सकती, वह अपने पति की पूर्णो रूप से सहचरी होती थी, और मारतीय मनोवृत्तिः 
इस प्रकार की निमित भी हो गई थी कि पुरुष नारी पर अपना पूर्ण अधिकार और 
नियन्त्रण चाहता था । वह वारी को अपनी दासी समझता था, और- चाहता था कि. 
नायी प्रत्वेक क्षेत्र में उसकी आज्ञाओं का पालन करे। नारी में जैसे-जैसे छिक्षा का - 
प्रसार होता जा चहा था, इत भावना के विरुद्ध उसके अन्तरमन में विरोध भी उत्पन्त : 
होता जा रहा था । परिणामस्वरूप ऐसे विवाहित -जीवन' अशद्यांतिपूर्णा और हलचलों - 
से व्याप्त रहते थे । लेखक का उद्देद्य ऐसी ही परिस्यिति का चित्रण करना था, 
श्रोद.कुल्माणी का चरित्र इसी सन्‍्दर्म में विकसित हुआ है । ः 
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ग़हस्म नायिकाएं // “ व *> मर 


गहस्थ जोवन में प्रेम का संघर्ष ; ह 
भारत में नारियों को विवाह सम्बन्धी वह स्वतन्त्रता प्राप्त नहीं थी, जो 
पश्चिमी देशों में साघारण सी वात थी । इसीलिए नारियों को जीवन पर्यन्त अनेक 
कठिवाइयों का सामना करना पड़ता था । यों भी यदि हम सूक्ष्म दृष्टि से देखें, तो हर 
व्यक्ति को भावनाम्रों में कोई-त-कोई विशेषता होती है। उसके सोचने का ढंग भिन्‍न 
होता है, उसकी कार्य-प्रशाली भिन्‍न होती है, उसकी कल्पनाएं, घारणाएं सभी कूछ 
भिन्‍न होती हैं । यद्यपि कई चीजों में उसकी अन्य व्यक्तियों से समानता हो सकती है 
पर कोई न कोई विशिष्टता उसके स्वतन्त्र अ्रस्तित्व का निर्माण करती है। प्रकट है 
कि अपने जीवच साथी के रूप में वह अपनी रुचि एवं अपने विचारों वाली नारी को 
चाहेगा, जिससे उसका जीवन स्वर्ग के सदृश निरमित हो सके । यही वात नारियों के 
सम्बन्ध में होती है। चू कि अंग्रेजों के भारत में आगमन के पश्चात्‌ चतुदिक परि- 
वर्तन लक्षित हुआ, और धीरे-धीरे प्रगतिशीलता की भावना का श्रसारण हुआ, तो 
समाज के कठोर एवं कुछ सीमा तक रूढ़ नियमों में भी शिथिलता झाई तथा नारियों 
को समाज में अपना स्थान बनाने का अवसर भी मिला । इसमें उनका सम्पर्क अपने 
रुचि एवं विचारों के अनुकूल पुरुषों से प्रायः स्थापित हो जाता था, और धीरे-धीरे 
उनमें प्रेम भाव का भी उदय हो जाता था । यह तो हुई प्रेम होने की वात, पर यह 
आवश्यक नहीं था, कि प्रेम का ग्रन्त विवाह में ही हो जाय । समाज विवाह सम्बन्धी 
नियमों के शिथिल करने को तत्पर न था, और विशेषतया नारी के सम्बन्ध में तो वह 
किचित मात्र भी झुकने को तैयार न होता था | परिणाम यह होता था, कि नारियाँ 
विवशताओ्रों की श्र खलाझों में आवद्ध समाज की कठोरता से समभोता कर लेती थीं । 
और इस प्रक्षिया में उन्हें अपने जीवन से सुख एवं संतोप को सर्देव के लिए तिलांजलि 
दे देनी पड़ती थी। यही नहीं, उनका विवाहित जीवन भी प्राय: असन्तोपपूर्ण ही 
रहता था। वहाँ कत्तंव्य एवं प्रेम के वीज वरावर संघर्ष चतंमान रहता था, और यदि' 
कहीं पंति को पूर्व प्रेम सम्बन्ध का आभास हो जाता था, तो वेचारी नारियाँ संदेह 
का शिकार बनी रहती थीं। कभी-कभी तो ऐसा होता था, कि पति स्वयं दूसरी नारी” 
से प्रेम करने लगता था, ऐसी अ्रवस्था में तो नारियों को और भी विपम परिस्थिति 
का सामना करना पड़ता था । पर नारियाँ कभी भी अपने पातिन्नत धर्म को नहीं 
त्यागती थी। उनका प्रेम उनकी राहों पर अंधकार की भाँति आच्छादित रहता था, 
पर उनका कत्तंव्य उन्हें सदैव आलोक प्रदान करता था, ,और वे कभी ककत्तंव्य के 
सम्मुख श्रपने प्रेम को महत्व नही देती थी, पति के सम्मुख प्रेमी महत्वहीन होता. था । 
कभी-कभी ऐसी भी परिस्थिति उत्पन्न हो जाती थी, जब पति का मित्र उनसे प्रेम 
करने लगता था, और उनका भावुक मन उसे अस्वीकृत प्रदान कर उनका जीवन नष्ट 
नहीं. करना चाहता था। यद्यपि इसका यह तात्पये नही है कि वे अपने पातित्रत 
धर्म क़रो.त्याग देती थी । वे उसका भी पालन करती थी' और अपने प्रेमियों. का 
जीवन जिर्माण करने का भी: प्रयल्ल॑ करती थी । हिन्दी उपन्यांसों में ऐसी नायिकांशों 


१७६ हिल्दी उपन्यासों में नायिका को परिकश्पनां 


के रूप सुनीता (सुनीता), मृणाल (त्यागपत्र), जमसा (सारी) तथा भलेका 
(अ्लका ) आदि में प्राप्त होते हैं । 


“निराला” के उपन्यास “अ्रलका” (१६३६) की नायिका शोभा झृषक 
परिवार से सम्बन्धित है । बह एक विवाहित बुचती है, जिसका पति 
विजय वम्बई विव्यविद्यालय में पढ़ना है । गाँव में इन्सलूएंजा का अकाप 
तैजी ते है जिसमें शोभा के माता पिता दोनों की मृत्यु हो जाती है ! 
प्रकेली शोभा एक व्यत्रित के बहकाने से कठिमाइयों में फंस जाती है, पर 
आने वाले दुर्भाग्य का संकेत पाकर बह भाग जाती है। एक बीरान जगह पर वह 
बेहोश होकर गिर पड़ती है । वहाँ प॑० स्नेहशंकर उसे श्रपने घर ले जाते हैं। भामा 
वहीं श्रल्लका वन जाती है। स्वेहशंकर उसे श्रपनी पृश्री की तरह पालते हैं और 
सांत्वना देते हैं। श्रलका वहीं पढ़ने वग सिलसिला घुरू करती है श्रौर दर्शन का की 

ठी खासी ज्ञाता बन जाती है । वह बहुत ही सरल स्वभाव की है । छल कपट से 
बिल्कूल ग्रनभिम उसके हृदय में उदारता है, दया है। वह गम्भीर स्वभाव की है झीर 
जब कभी उसे श्रपने श्रकेलपन में घिजय की याद आती है, पं० स्वेहमंकर का पिलृ- 
तृल्य स्नेह उसे दवा देता है । | 


न 


भ्रलका वजब वर्गरह भी जाने लगती है। ऊंचे तबके के लोगों के समाज में 
थाने के कारण वह एक प्रकार से पूर्णो आधुनिक बन जाती है । एक दिन वह क्लब 
में प्रभाकर नामक युवक को देखती है, और उससे प्रभावित होती है। वह मन हा 
मन उसके प्रति झआाकपित होती चलती है, और प्रभाकर के कहने से ही श्रमिकों के 
एक स्कूल में पढ़ाने भी जाने लगती है । वहाँ थे लोटते समय एक दिन मुरतीबर 
भ्रादि कुछ दुप्ट लोग उसे कार में वंठा कर उड्य ले जाना चाहते हैं, पर अलका 
'पिल्तौल से उनकी हत्या कर देती है । पर खुद भी बेहोश हो जाती है! स्ंमोग से 
उसी राह प्रभाकर भी गुजर रहा था । वह उसे उठा कर घर ले आता है। वही 
प्रभाकर का पुराना मित्र भ्रजीत भी श्राता है जो प्रभाकर को पहचान नेता है। वेह 
प्रभाकर और कोई नही' स्वयं श्रवका का पति विजय था । 


इस प्रकार अलका का चरित्र एक छोटे से, घूल में लिपटे हुए बीज के 
“निखरने की कहानी सदृश्ष ही है । श्रलका का चरित्र और भी स्पप्ट होकर निसखरता, 
यदि लेखक उसे अपने हाथों' की कठपुवली न बना डालता । अलका के चरित्र का 
स्वतन्त्र विकास कही नहीं हो पाया है । वह लेखक की दिल्लाओ्रों में उसके संकेतों के 
अनुसार ही घूमती रहती है। वास्तव में श्रतका की परिकल्पना की पृप्ठंममि में 
लेखक का उद्देश्य भारतीय नारियों के समक्ष मह आदर्श रखता .या, कि उनमें तीद्र 
प्रतिमा एवं चेतेता सोई हुई है, जिसका देश के लिए उन्हें विकाय करना होगा! 
वे आधुनिकता की ओर चाहे जितना बढ़ सकती. हैं, पर उसकी. तात्पर्य यह नहीं, कि 
वे अपने परम्परागत ओरादर्शों को भी.त्याग दें, और उच्छ खलता की सीमा का. अति- 


:ग्रहस्थ नायिकाए', । .१छ७ 


करमण कर दें। वे उस आधुनिकता से भी अलका की भाँति अपनी - पविन्नता और 
-सतीत्व की रक्षा कर सकती है। अलका नहीं जानती, थी, कि प्रभाकर ही उसका 
पति है, और जाने-अनजाने वह उसकी श्लोर आकर्षित हो जाती है, उसके विवाहित 
. जीवन में संघर्ष उत्पन्न होता है, पर वह भरसक अपने पति के साथ विश्वासघात 
नहीं करती, जिसकी याद वह परिवर्तित परिस्थितियों में अपनी पूर्ण आधुनिकता के 
बावजूद भी सीने चिपकाए रहती है। अलका की कल्पना कदाचित्‌, तत्कालीन 
:कट्टरपंथियों के लिए विचित्र लगी होगी, पर तब उपन्यासकार नवीनता के प्रति 
अपना अधिक आग्रह प्रकट करने लगा था, शौर वह प्राचीनता के प्रति आस्थावान 
. रहकर अपनी प्रगति कुठित नहीं करना चाहता था।* अलका भारतीय नारी के 
विकास की कहानी ही है, जो तत्कालीन परिस्थितियों की पृष्ठभूमि में कुशलतापूर्वक 
प्रस्तुत की गई है । | 
इस श्रेणी में जैनेन्द्र के उपन्यास “सुनीता” (१६३६) की नायिका सुनीता 
का भी अध्ययन किया जा सकता है । सुनीता की तुलना प्रायः रविन्द्रनाथ के “घेरे 
वाहिरे” की मधुरानी से की जाती है, पर दोनों के सूक्ष्म तुलनात्मक अध्ययन के 
- पश्चात सरलता से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि सुनीता, मधुरानी की 
अपेक्षा श्रधिक सशक्त है। सुनीता में भाव प्रवणता, त्याग की अनुपम प्रवृत्ति और 
आदर्शवाद कूट-कूट कर भरा हुआ है। “सुनीता” में हरि. प्रसन्‍न नामक अ्रपने एक 
.मित्र के जीवन प्रवाह को एक निश्चित गति प्रदाव करने में श्रीकान्त अपनी पत्ती 
सुनीता को साधन बनाना चाहते हैं। नारी में जो जन्मजात लज्जा होती है, उसका 
पाहचात्य परम्परा में चाहे कुछ भी स्थान न हो, पर अपनी भारतीय परम्परा में वह्‌ 
नारी का आभूषण समभी गई है। अपने इसी झाभूषण को वह आधुनिक सभ्यता 
एवं संस्कृति के चौराहे पर नीलाम कर उससे प्राप्त त्याग एवं आत्मोसर्ग के धन से 
हरिप्रसन्‍न की दमित-शमित वासनाओं की तृप्ति करती है। 
सुनीता पतिपरायरा है, गृहस्थ जीवन में कुशल है शोर अपने पति के प्रति 
अपने कत्तंव्य का पालन करती है । पर “उसकी पति परायणता इतनी दुष्प्राप्य 
किसी स्थल पर नहीं हुई है कि प्रायश्चित का सहारा उसे दरकार हो । पति में उसकी 
निष्ठा उसे “हरिप्रसन्‍न” के प्रति और भी स्नेहशील और उचद्चत होने का वल देती है, 
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ईछ८ हिन्दों उपस्यासों में नायिका की परिझदणनां 


प्रारम्भ से उसको भ्रांस सूली है भौर श्रत्त तक जो उसने किया है था उससे दुप्रा है, 
उस बह मोह मुख्य नहीं है। झारस्म से वह दायरूक है और कहीं गृहिणी घर्म हे 
न्यूते नहीं है। उस “घर” में अंत तक इतना स्वास्थ्य है झि "हुस्थितल को हृदाद्‌ 
वि से दूर रवना उसके लिए उरूरी नहीं है । प्रत्युत “हरिप्रसत” के प्रति सदा 
पर अपना ऋरा भानेगा भौर उसकी याद रमेगा' 7 

“मुन्दरी, नुभीचा, सुनीता, उच्च ध्रि्षिता हैं । घर के अपने नोझरो चाकर्सो 
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के हटाकर र का छाम घन्घा भी स्वयं 5. ४८ :. * ०, हर 
४ डेठाकर घर का काम घन्या भी स्वय॑ श्रपन हाथों से करती हैं। ऊत्री शिक्षा को 
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उसके पैर गृहस्थिन चनने को राह में नहीं श्रादी, वहां तक कि वह चौका वासद भी 
द्वाया से करती है। सृष्टि के दो मूल पक्ष प्रधान रुप से हैं-- स्व अर्थाद 

ट्स पा और पर” का के हि ३. 2. विल्कर कदर 

ये। इस “स्व और “वर” का भेद साया है । में और मैरा से मितकर 
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| 
घर बनता है । पर सुदीवा और ओकान्त ने जो मर ह उन दोनीं 
हर रे ग। है । पर युकीता और ख्षकान्त ने जा घर बनाया है, वह घर ही उन दोर्स 
54 अं वििव को अपने में खय कर सेवा है । काम काज की वात वहाँ तक है, 
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ड्सके आओ द्वोनों झतग- अप्कजक>क 2 २ वद्धि 
पर उसके बाद दोनों अ्रतव-अ्रत्य हो श्रपती बुद्धि प्र 
। 


सनीता नल पाय सद्मक्त 5 .> 
चचदावा के पात्र समद्यक्‍त मन है | मन की संथक्तया 
। काम 
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। गे 
अब दा) उल्पनायीलता हि बह कैवद् काम-धन्बों की बातों से ही तस्वत्थ 
हद हादिव पद कुछ उसका “व! है। 
हे सुनीता दूसरे की भावनाओं का नी व्यान रखती है, यही नहीं सभी ढुछ 
उसका "द्रव 4; वेह यह भी जानती है कि किय बात से कित्कों दुख पहुँचेया । 
20 कक एव 
०० 4 ५ चल्त का परढह रुपये की आवश्यकता है । सुदीवा श्रीक्रान्त को रुपये 
। टू मुक्त हू रहस्य नाव हा 
... उतीता कैवल सादारत्त सादी ही नहीं है, अपने कर्संब्यों को पहचानने जी, 
अपने उत्तर्दावित्वों को निवाहने की उसमें पृर्ण गरव्रित है । वह नारी के महान्‌ हुए 
क्ोही अपनाने का प्रयव करती है । त्याग*****५, और त्याग जैनेत्र के समी-प्रात्र 
बह चिल्तादे रहते हैं और करते भी हैं । सुनीता उससे परे नहीं है ; करी कया है ? 
बट कर 8२082 इसे पहचान पाई हैं। हरिअ्रउन्त से बह कहती हैं; आल इमातत 
है आम है कि हम पुस्यों को छामने चलावें । दब ठक वह सामने बढ़ता है, हम पीछे 
पीछे हूँ । जब वह पी की ओर मायना चाहे, तव हम सामने सामने हो थाती है । हमसे 
आर हांकर वह नहीं डा उकेना । ज्ती यह न चहेगी कि पृदंप उसके आगे साय क्पा्द 
ने करता जाये [॥ पुदष इंच दावित्व से मायना चाहेगा तो पीछे ह्व्री में म्रि्फ्कार 
है ! किन्तु स्त्री बहीँ अधिकार है कि पृदुय को पदच्यृत न होने दे । 





गहस्थ नायिकाएं को श्७्ट 


यों सुनीता मननशील है, चिन्तनशील है पर वह वाक्शुन्य नहीं है, उसमें अच्छी 
खासी तक शक्ति भी है और विवादों में मली साँति भाग ले सकती -है। उसके स्वभाव 
में शुष्कता भी है, सरसता भी । पर दोनों का कहीं अतिक्रमण नहीं हुआ है । वह न 
कहीं पूर्ण रूप से नीरस ही है और न कहीं सरस है । चुप रहेगी तो बस चुप, लेकिन 
बोलना जब शुरू करेगी तो सरसता का वातावरण उत्पन्न कर देतो है। 

सुनीता सदेव घर की चार दीवारी में रही है, मर्यादाश्रों से बंधी रही है, 
इसीलिये उसे ऐसे चरित्रों के प्रति आकपंण है, सहानुभूति है, जिसमें अजव-सी 
आवारगी है । यों भी यह मानव स्वभाव है कि दूरी, दृश्य में रुचिरता रहती है। वह 
हरिप्रसन्‍न को राह पर लाने के लिए कटिवद्ध हो जाती है । यंदि नारी यह नहीं कर 
सकती, त्तो, “वह सोचती है कि स्त्री फिर किसलिये है, यदि पुरुषों को प्रयोजन-दान 
फल-दान में नियोजित नहीं करती । क्या स्त्री इसलिये है कि पुरुष को अपने से 
निरपेंक्ष रहने दे और महाप्रकृति को वन्ध्या ? क्‍योंकि दुनिया को रेगिस्तान नहीं 
होना है, क्योंकि उसका लहलाकर हरियाली हो उठना है, इसीलिए क्‍या पुरुषों के 
इस जगत्‌ में विधाता ने हम स्त्रियों को नहीं सिरजा है ?--नहीं-नहीं, हरिप्रसन्‍्न यों 
खुला-हो-खुला छूटा-ही-छूटा, एक-ही-एके, कैसे रहने दिया जायेगा? ।* 

और जब सुनीता से हरिप्रसन्त राष्ट्र के कार्यो में संलग्न होने को कहता है 
तो सुनीता की भपनी परिस्थिति, तथा यह महत्ती कार्य दोनों, उसकी चेतना को मय 
जाते हैं। वह परिवार को विश्वुखलित नहीं करना चाहती, वह परिवार की शान्ति 
भंग नहीं करना चाहतो, पर उसके अन्तरमन का विद्रोह उसे जेसे, चेतावनी देता है 
कि वह बड़ा हित इतना लघु इतना सीमित तो नहीं कि उसे परिवार की परिधि के 
आगे न ले जाया जाय । पर नहीं, वह भारतीय नारी है और नारीत्व के सारे गुण 

' उसमें कूठ-कूठकर भरे हुये हैं ॥ नारी का सभी कुछ अपने पति में है /' स्वामी ही 

उसके जीवन की सारी प्रक्रियाओं का लक्ष्य होता है ! आधुनिक सभ्यता में यह बात 
कुछ लोग रूढ़िवादी भले ही कह लें, यशपाल, अ्रश्क, आदि “प्रगतिशील” लेखक 
उसका तिरस्कार भले ही कर लें पर यह वात उतनी ही सच है, जितनी यह सृष्टि, 
और इसे अस्वीकार नहीं किया जा सकता । सुनीता इससे परिचित है । वह ह॒सिप्रिसन्‍्न 
से कहती है, “तुम राष्ट्र के लिये मेरा स्वत्वदान मांगते हो। में इससे चूकती नहीं, 
लेकिन में अपना स्वत्व पति की सेवा में अ्रप॑ण कर दूं तो क्‍या श्रन्तर है ? मेरे 
लिए तो इतना ही इष्ट है कि अपना स्वत्व अपने पास न रखू, उसे लोगों के चरणों 
को सहारने वाली घूल में मिला हू ?****** मेरे लिए तो सारा राष्ट्र, सारा समाज, 
सारा श्रेय जिस व्यक्ति में समा जाना चाहिए, वह तो मुझे प्राप्त मेरे स्वामी हैं ।””* 


और रात्रि के निर्जन वातावरण में जब हरिप्रसन्‍न सुनीता को अपनी बाहों 


४ जैनेन्द्रकुमार : सुनीता: (१६३६), वम्बई, पृष्ठ ७४-७५ । 
२. जैनेन्द्रकुमार : सुनीता: (१६३६), वम्बई, पृष्ठ १६७ 


मा 


हुघ० हिन्दी उपस्यासों में ताथिका को परिकल्पना 


में समेट लेता है तो सुनीता विध्षिप्त हो झपने सारे वस्त्र उतार कहती है--हिंएी 
हद 

मुझे लो, मे पाग्नो । इस एक धावरण को भी हटठाये देती है । वहीं मुझककी ढक 

रहा है। मुझे चाहते हो न ? में भी इन्कार नहीं करती । मह लो'' - 


ऐसे स्थल सुनीता के चरित्र को दुर्द्ध बना देते है. पर उसके प्राकपंरा को 
कम नहीं करते, यह निवियाद है। उसमें बीद्धिक पक्ष श्ृत्यन्त प्रबल है, इसलिये वह 
अपनी भावनाओं, अपनी परिस्थितियों, श्रपनी विवशताम्ों से पीड़ित रहती है। उसमें 
विद्रोह भी प्रस्फुटित होता है तो उसकी परम्परा उसका दमन कर देती है, पर वह 
प्रन्दर ही श्रन्दर नामूर की भाँति उसकी ग्रधान्ति का कारण वन जाती है ! एक 
तरफ श्रीकान्त के श्रति उसका कर्तव्य है, दूसरी श्रोर हरिप्रसन्त के प्रति उसका 
उत्तरदायित्व और फिर तीसरी शोर हरिप्रसन्‍न उत्पन्त कर देता है राष्ट्र के प्रति 
उसका महत्ती उत्तरदायित्व । वह इन्हीं तीनों के संच्र्ष में डूबती उतराती रहती हैं 
पर श्रन्त में विजय उम्रके कर्तंब्य की होती है | वह श्रीकास्त के कदमों में ही शरण 
थाती है | प्रारम्भ में सुनीता यों गृहस्थी का भार उठाती तो चलती है, पर पति से 
खींची-खींची से रहती है । यही हाल श्रीकान्त का भी था । इसे यों भी कह लें, धर 
एक प्रकार से उजड़ा हुआ सा था। “घर” में “बाहर” (हरिप्रसन्न) का प्रवेश हाता 
प्रौर फिर “घर” की स्थिति ही बदल जाती हैं । श्रन्त में सुनीता और श्रीकान्त 
का वेवाहिक जीवन उचित दिखा प्राप्त कर लेता है, इसीलिए 'घर” एक प्रकार से 
“बाहर का ऋणी ही है । 


सुनीता का चरित्र दो अन्तविरोध के मध्य निर्मित हुआ है। एक ओर वह 

चति परायण है, विवाह संस््या को भी नहीं तोड़ना चाहती क्योंकि वह निवाहने योग्य 
संस्था है, भ्ौर ईश्वर में विश्वास रखती है! दूसरी शोर बह अपने प्रेमी को उचित 
राह पर लाने भ्रौर सही माने में पुरुष बनाने में भी कोई कसर नहीं रखती, यहाँ तक 
कि यदि वह कामाग्नि से उत्पीड़ित हो संघप॑ कर रहा है, तो उसकी कामवृत्ति को 
भी पूर्णो करने को तत्पर हो जाती है। लेकिन अन्त में अचेतन (0) की ही विजय 
होती है। सुनीता की परिकल्पना के पीछे लेखक का उद्देश्य परस्पर विरोधी परिं- 
स्थितियों में नारी को रखकर उसकी परीक्षा करना, तथा उसका श्रात्म-विदवास, 
उसको पवित्रता, एवं पातिब्रत-चर्म के पालन की उत्कद लालसा को प्रकट करना था । 
इस कल्पना का एक मनोवैज्ञानिक उद्देश्य भी था। कुछ लोग जीवन में रोमांच 
(5८:४७४०7) चाहते हैं । प्रायः पति श्रपनी पत्नी को तब तक प्यार नहीं कर पाता, 
जब तक वह पूर्ण रूप से पति-परायण रहती है । पर जब एक अन्य पक्ष भी झ्रा उप- 
जस्थित होता है, ओर - पत्नी उसकी ओर बढ़ने लगती है, तो चोट खाया हुझा 
(वंणरत फ्रांग/ फ््था५) पक्ष सजग होता है, और अपनी पत्नी को पूरे रूप में 


१. जेनेन्द्रकूमर : सुनीता (१६२६), बम्बई, पृष्ठ २०८ । 
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प्राप्त करना चाहता है, उससे प्रेम दरता है। सुनीता और श्रीकान्त के साथ यही 


होता है । 


जैनेन्द्र के एक अन्य उपन्यास “त्याग पत्र” (१६३७) की नायिका मृणाल 
की माँ की बचपन में ही मृत्यु हो गई थी | श्रतः वह अपने भाई के झ्राथ रहने लगी। 
मृणाल के पास ५चुर मात्रा में सोंदय था। एक दिन स्कूल में उसकी एक सहेली 
मास्टर साहब की कुर्सी में एक पिन चुभो देती है । मास्टर साहब के घैठते ही वह 
पिन जब उन्हें गड़ी तो वे भ्रत्यन्त ही क्रोधित हुए। श्लीला को मास्टर साहव की 
क्रोधारिन में कुलसने से बचाने के लिए सारा अपराध भ्रपने सिर ले लेती है। भौर 
शारीरिक दंड भी सह लेती है। इससे शीला शौर मृणाल दोनों एक दूसरे के भौर 
भी निकट हो गई, दोनों में और भी घनिष्ठता हो गई ) छोटी अ्रवस्था से ही मृणान् 
अपने भतीजे प्रमोद से बेहद प्यार करती थी ओर ज॑से-जेसे वह बड़ी होती गई, पहं 
प्यार गहनतम ही होता गया। बड़ी होने पर वह प्रमोद को कभी सीने से लगा 
लेती, कभी अपने आलिगन में जकड़ कर प्यार करती । पर कुछ ही दिलों पश्चात्‌ 
मृणाल परायी हो गयी, उसका विवाह हो गया । कुछ वर्षों पश्चात्‌ प्रमोद को पता 
चलता है कि मृणाल अपने पति-गृह से निष्कासित हो चुकी है भोर वह एक कोयले 
वाले के साथ रहने लगी है। कुछ दिनों पश्चात्‌ जब मृणाल गर्भवती हो गई तो नह 
'कोयले वाला भाग गया । अनेक यन्तरणाएँ सहने के पश्चात्‌ वह एक डाक्टर के यहाँ 
मास्टरनी हो गईं । उसी डाक्टर साहव के यहाँ प्रमोद के विवाह की बातचौत्त चल 
रही थी। मृणाल के बहुत मना करने पर भी प्रमोद डाक्टर साहब से सारी वास्त- 
विकता बता देता है। परिणामस्वरूप डाक्टर साहब का परिवार प्रमोद के विवाह 
की बातचीत भंग कर देता है, और बेचारी मृणाल नौकरी से भी निकाल दी गई । 
उसे एक बच्ची होती है पर वह भी जैसे विधाद को तीखा करने के लिए कास 
कवलित हो जातो है। अनेक वर्षो तक दर-दर की ठोकरें खाने के परचात्‌ श्राखिरकार 
मृणाल की मुत्यु हो जाती है। 


जनेन्द्र के मृणाल के चरित्र को मनोवैज्ञानिक आधार पर प्रस्तुत किया है। 

वह प्रारम्भ से धन्त तक अभुकत वासना से आलोडित है, पर इसकी स्पष्ट अभि- 

व्यक्ति न कर वह भी आत्मत्याग के मार्ग को अपनाती हैं। मृणाल के अन्तेरमन में 

, अपनी जिन्दगी के प्रति, इस व्यवस्या के प्रति एक जबर्दस्त विद्रोह की भावना है, जो 
पाठकों के दिलोदिमाग को चौरतों चलती है । तप और साधना--मृणाल ने अपने 
जीवन के यही दो चरम लक्ष्य बना लिए हैं । वह अपनी व्यथा को स्वयं ही चुपचाप 

सहन करती चलती है । समाज की अव्यवस्था और पुरुष की वासनात्मक भूख वह 
सहज रूप में सहन करती है, पर उसके मन में जो विद्रोह है, जो भ्रसंतोष है, वह 
कभी हिसात्मक रूप नहीं लेने पाता । वह समाज को तोड़ना-फोड़ना नहीं चाहती ॥ 

वर्योफि-- समाज टूटा कि फिर हम किसके भीतर बनेंगे ? या किसके भीतर 


.पैपर हिन्दो उपस्यासों में नायिका को परिकयना 


०४००) 
बगटनगे 


विगढ़ेंगे ? इसलिए में इतना ही कर सकती हूं कि समाज से अलग होकर दही 


यहाँ स्वमावनः बह अ्रधन होता है कि मणाल अपने को ही क्यों तोड़ता 
२ 


ने 
चाहती है ? यह मात्र इक्षी लिए नहीं कि उसमें कहीं मीरता है या संघ कदव का 


क्षमता नहीं है, समाज की प्रव्यवस्था को दूर करने की प्रवृत्ति नहीं टे ? उ्नेख को 
धारणा है कि इह्माप्ट शौर पिप्ट में एक ही गत्ता की प्रधानता है। थे झीवन की 


समग्र रुप में देशना चाहते हैं, उसकी साप्टता के परदापाती नहीं हैं। दसके लिए 
भावदयत्रा तत्व है प्रेम । प्रेम का ही एक रुप अहिया है श्रौर अनेरस्द्र के नाटी पाद 
इसी अरद्दितात्मक तत्व से निनित हुए हैं। थे सभी यातनाएं सहते करती लायेगी, एक 
के बाद एक ध्यया प्रदण करतों जायंगी, पर सभी छुछ चुप्रवाप होता चलता ई, 
कहीं उनके मुस से प्राह तक नहीं प्रकट होगी। आत्म त्याग ही उनका प्रधान उद्दश्य 
होता है । मृणाल इसका श्रपवाद नहीं बल्कि एक जबर्दस्त उदाहरण है । जनेस 
स्वमावत: ग्रेस्टाल्टवादी मनोवैज्ञानिक उपस्यासक्रार हैं। बेग्दाल्ट मनोविद्ञात * 
सम्पूर्ण आकृति को पहले महत्ता दी गई है, रेखाओं को दाद में ! क्योंकि उनके मंता- 
नुसार अलग-प्रलग रेखा्ों का न तो कोई अस्तित्व ही है, न कोई महत्व ही है। है? 
स्वभावत: छिसी वस्तु को एक समप्दि या इकाई के रुप में देखते हैं । हम उसे खंडित 
रूप में नहीं देखते । रेस्टाल्ट मनोविज्ञान में उत्तेदगा झौर अतिक्रिया के भब्दों में 


;> वि 


व्यवहार की व्यास्या पसन्द नहीं की जाती । जैनेन्द्र ने यही ग्रहरा किया है झौर तई- 
नुकूल मृणाल का चरित्र निमित होता है। वह गेस्टाल्ट मनोवेज्ञानिकों के सिद्धाल्ती 
के भ्नुरुष है। ऊपर कहा जा चुका है कि प्रेम वा ही एक रूप अहिसा है। मृझात 
उसी अहिसा में विश्वास करते-करते आत्मव्यया चपचाप सहन कत्ती चलती हैः 
श्रौर उसी में उसकी मृत्यु भी होती है । शुरू की सीधी-सादी मृग्णाल में धीरे-धीरे 
चलकर इसीलिए इतना जान भौर दर्भव की गढ़ बातें आ झाठी हैं, वर्योकि सचमुत्र 
जो झास्त्र में नहीं मिलता, वह जान प्रात्मव्यया में मिल जाता है। न्‍ 
मृणाल के छीवन में प्रारम्भ से ही अतृप्ति है। उसके माता पिता को सुत्यु 
हो गई होती है । माँ को ममता उसे प्राप्त नही हुई, पिता के च्नेह से भी वह वंचित 
ही रही है । वह अपने भाई के वहाँ रहती है और ले देकर उसच्चे जो भी थोड़ा बहुत 
प्रेम मित्रा है वह केवत अपने भाई का ही । पर जिस सीमा वक बह प्रेम की अपेक्षा 
करती का श्रेम उसे पूर्ण नहीं कर पाता । भाई का जो स्नेह मिलता है, भागी 
का व्यवहार उसे उत्टा ही करता चसता है। शीला के भाई से उच्तका प्रेम सम्बन्ध 
भी स्वापित होता है पर वह भी केवल क्षशिक ही था, मानसिक चेतना में एक 
हिलोर उठाकर प्रपती महरी वियादमयी प्रतिक्रिया छोड़ थांत हो जाठा है। इसके 
पद्चातू उसका बेमेल विवाह, पति से विचारों का परस्यर सामंजस्थ न होता श्रौर 
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गृहस्थ नायिकाएं ्््््ि श्फ्रे 


पति द्वारा दी जाने वाली यन्त्रणाएं, सभी कुछ जैसे मृणाल की झतृप्ति को एक 
व्यापक परिवेश में झावद्ध कर विद्रपता का रूप घारण कर लेती है। घर तव भी 
मृणाल सव कुछ सहन करती चलती है। पति धर्म का भी पालन करती चलती है । 
पति उसे घर से निष्कासित कर देते हैं तो भी वह अपना पति धर्म नही छोड़ती । 
“पत्ति को मैंने वहीं छोड़ा । उन्होंने ही मुके छोड़ा हैं। मैं स्त्री धर्म को पतिन्नत्त धर्म 
ही मानती हूँ । उसका स्वतन्त्र धर्म मैं नही मानती | क्‍या पतिब्नता को यह चाहिये 
. कि पति उसे नही चाहता तब भी वह अपना भार उस पर डाले रहे ? वह मुझे 
नहीं देखना चाहते, यह जानकर मैंने उनकी श्राँखों के भागे से हट जाना स्वीकार 
कर लिया। उन्होंने कहा--“मैं तेरा पति नहीं हूँ, तब मैं किस श्रधिकार से अपने 
को उन पर डाले रहती ? पतित्रता का यह धर्म नहीं है ।*! 

पर अंत में वह कोयले वाले को आझात्म समपंण कर हो बंठती है । १ह 
परिस्थितियों से निरन्तर पराजित होते रहने पर भी साहस झौर धीरज नहीं. खोती 
है। झात्महत्या करके श्रपने जीवन को सारी यन्त्रशाओं से मुक्ति नहीं दे देती है । 
वह आ्रात्मसमर्प ण करती है एक कोयले घाले!को | यही एक व्यक्ति ऐसा था जिसने 
डूबती मृणाल को जैसे तिनके का सहारा दिया | हारती मृणाल को आलम्बन दिया । 
उसका यह झात्मसम्पंण अ्रनायास ही नहीं है, किसी हिस्दीरिया ग्रस्त शेगी का 
उन्माद नहीं है । उसने यह सब उत्तेजना में नहीं बल्कि ठन्डे मस्तिष्क से किया -है.। 
क्योंकि मृणाल, श्रपने पति गृह से निष्कासित हो चुकी थी, पति से समभझोते का 
उसका प्रयत्न भी असफल हो चुका था शौर वह निराश्रित हो चारों ओर से हारती, 
ठोकर खाती जा रही थी । ऐसे ही कठिन समय में वह कोयले वाले के सम्पक में 
आती है । कोयले वाला अ्रपना सब कुछ भूल,-अपना परिवार छोड़ मृणाल के साथ 
रहता है। मृणाल स्वयं ही कहती है--“उसका प्रेम स्वीकार करने की कल्पना भी 
दुविसह्य थी। पर उसका दायित्व क्‍या मुझ पर न था ? झौर यह भी ठीक है कि 
उस समय उसका (कोयले वाले का) सर्वेस्व मैं ही थी । मैं उसके हाथ से निकलती 
तो वह अनर्थ ही कर बैठता । अपने को मार लेता, या शक्ति होती तो सुर मार 
देता । सच कहती हूँ प्रमोद, कि उस समय उस आझादमी पर मुझे इतनी करुणा श्राई 
कि मैं ही जानती हूँ । मैं उसके इस भ्रम को किसी भाँति न तोड़ सकी कि मैं उसकी 
हैं, उस पर मुग्ध हें । ऐसा करना निर्देयता होती, मेरे पास जो कुछ बचा खुचा था, 
मैंने उसे सौंप दिया । 

इस प्रकार प्रारम्भ से अंत तक मृणाल का चरित्र आत्म त्याग पर ही निर्भर 
करता है । जीवनशक्ति का मूलस््रोत आत्मव्यथा में है। दुख उत्पन्न करने वाली 
परिस्थितियों, भौर पीड़ा उत्पन्न करने वाले वातावरण से घुणा न करनी चाहिए । 
विषाद कोई अभिशाप नहीं है, ओर उससे दूर न भाग उसमें भानन्दोललास की 
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हद हिन्दी उपस्थासों में नायिका की परिंकल्पता से 


सम्माववा खोज विकालना हो श्रहिता का चरम लक्ष्य है। प्रभुक्त वासना की संजी 
कर रखना नहीं वल्कि उत्तका विवरण करते रहना भी अ्रहिसा के अंतर्गत है । मृणात्र 
को इसीलिए अपनी मुक्तित का एक मात्र मार्ग आत्मसमर्पण में ही दृष्टिमोचर होता 
झौर एक वार जब उसे राह मिली तो वह हिचकती नहीं । मृणाल की संवेदत 
चीलता, उसकी भावकता, चरित्र की गम्भीरता सभी जैसे पैने अस्त्र की भाँति 
पाठकों के हृदव को चीरते चलते है, और सभी जैसे यह समस्या प्रस्तुत करते चलते 
है कि नारी क्या इसीलिए प्रताड़ित है, निर्दंबता का शिकार है, कि प्राधिक रूप से 
वह परतन्त्र है, पुरुष के आश्रित हैं ? श्रात्मपीढ़न की साधना में ही अंत में मृणाल 
की मृत्यु हो जाती है ओर वह जैसे इस जीवन्त समस्या के सम्मुख प्रइनसूचक चित्ह 
लगाकर जाती है। मणाल की परिकल्पना का ख्ोत वे भारतीय परम्पराएं थीं, जिनके 
झिक्कजे में नारी कुछ इस तरह जकड़ी हुई थी, कि उसका अव्तित्व दासी के अतिरिवत 
और न रह गया था । उसे विवाह में अश्रपती हादिक इच्छा प्रकट करने को 
स्वतत्तमता वे थी । माता पिता उसे अपनी इच्छानुसार चाहे जिसके गले मढ़ें सकते थे, 
वह कुछ कह भी न सकती थी | फिर नारी की आिक समस्या भी भमीपणा हुप से 
उपस्थित थी । नोकरी झ्रादि की वह व्यवस्था नारियों के लिए उस समय घुलम व 
थी जो आज अति सामान्य है। वे आधिक रुप से विवाह के पुर्व अपने अभिमावका 
और विवाहोपरान्त अपने पति पर आाशित रहती थीं, जिससे उनके रहें सहे स्वत्स्त्र 
अस्तित्व का भी लोप हो जाता था । जैनेद्र मृणाल के माव्यम से इन्हीं परिस्थितियों 
का चित्रण करना चाहते थे, जिससे समाज इस भीपरा समस्या के समाधान के लिए 
कोई दिल्या निकाल सके । वे स्वयं किसी ऋन्ति के पत्ष में न थे, श्रौर गांवीवादी 
होने के नाते स्वत: इस समस्या का वीरे-बीरे झ्ान्तियुर्ण ढंग से बिना किसी कान्ति 
के कोई समाधाव चाहते थे । मृणाल इसीलिए घुट-घुट कर मर जाना अधिक सममती 
है। अपने उद्देश्य में जैनेन्द्र को पुर्णा सफलता प्राप्त हुई हैं 
इसी दृष्टि से सिवारामथरण गुप्त के उपन्यास “वारी” सं० (१६६४) की 
नायिका जमना का भी अव्ययत किया जा सकता है | जमना का पति घर से भाग 
गया है । वह झपने एकमात्र पुत्र हल्ली के साथ अकेले याँव में रहती है। उस्तर्म अभी 
यौवन है; वह सुन्दर है, और इसीलिए उसके सम्मुख फिर से धर वसाने के अवक 
प्रलोनन आ चुके थे, पर वह यह न चाहती थी। उत्तका मन कहता था कि उत्तको 
पत्ति एक दिन अवश्य वापस श्ायगा ओर वह वेसब्री से उस दिन की प्रद्ीक्षा कर 
रही थी । वह निरन्तर अपने से संघर्ष करती रहती-है। कभी दुर्बल पड़ जाती हैं 
पर साहस और थैर्य नहीं खोती । उच्तका वैर्य और परिस्थितियों से संघर्ष करने की 
हिम्मत सचमृच बढ़ी प्रस्नीय है । वह दयावान है, अपनी विवद्यता और निधंनता: 
में भी उसका हृदय दयालु है, वह ग्ैरईमानदारी की बात सोच ही नहीं सकती । 
मोदीलाल महाजन को वह रुपये वरावर देती आई है, पर उनसे रसीद रहीं लेती थी 
और जब मोतीलाल ने एक अच्छी खासी रकम बकाया के रूप में दिला दी तो मं 
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भजीत के लाख कहने पर भी वह मोतीलाल को बेईमांन कहमे या रुपया देने से 
अस्वीकार करने की बात नहीं सोच पाती । ९ 

जमना में ममता का भाव कूटठ-कूट कर भरा है । अपने हल्‍्ली के श्रच्छे चरित्र 
चिंचण पर तो वह बल देती है, साथ ही उसे प्यार भी करती है। यही नहीं वह 
गाँव के अन्य बच्चों को भी ममता भरी दृष्टि से देखती है। होरा हल्ली के रुपये 
चुरा लेता है । पंडित जी उसे मारने को कहते हैं तो वह हलली से कहलाती है, 
रुपये गये तो गगे, हीरा को न मारें । पर भ्रजीत जैसे जमना के बारे में सच ही 
कहता था--"देखो जमना, तुम सतजुग की रहने वाली हो, परन्तु समय तो सतजुग 
का नहीं है। कलयुग के लिये कलजुग का ही बनना पड़ता है । रे 

ओर जमना सचमुच इसी के अनुरूप ही थी। वह परिस्थितियों से संघर्ष तो 
करती गई, पर भकेली वेबस नारी कब तक संघर्ष करती ? उसे चाहिये था किसौ' 
का आ्ालम्बन, किसी का विश्वास, किसी की शक्तित, यह सब उसे ल प्राप्त थे, और 
एक दिन हार कर वह भ्रजीत से विवाह के लिये भी कहती है, पर तभी एक दिन' 
सुनाई पड़ता है कि झ्राज उसका पति वापस लौटने वाला है, ओर फिर भी अस्थिर' 
हो जाती है। वह दुविधा में पड़ जाती है, पर पति केवल कुएं और जमीन की 
रजिस्द्री मोतीलाल के नाम कर चला जाता है, गाँव नही भ्राता है। यह जमना की 
वेवसी की सबसे वड़ी हार थी । श्रोर भ्राखिर में हलली कहता है--“***** माँ, अब 
तुम यह घर छोड़ दो। हम लोग श्रजीत काका के घर यहाँ से भी अ्रच्छी तरह 
होंगे । इस घर में रंज के मारे तुम बच न सकोगी । अब मैं अपने वष्पा को वष्पा व 
कह्लेंगा ॥+8 

यही बात जमना के मन में भी विद्रोह के रूप में फूट रहा था, पर वह स्पष्ट 
नहीं कर पाती थी | हल्‍ली ने सव कुछ समक लिया, और उसके कथन से जैसे उसे” 
ताकत मिली, उसकी दिल्ला स्पष्ट हुई- और वह चल पड़ी। जमना के व्यक्तित्व के 
मूल में अ्रतृष्ति की भावना है। वह अभुक्‍त वासना को लिये ही पाठकों के सम्मुख 
उपस्थित होती है । वह अभुक्त वासना के वितरण -में ही अपनी सफलता मानती है ।* 
अपनी व्यया और अपनी भ्रतृष्ति को वह चुपचाप पीकर संघर्ष में आगे बढ़ती है, भौर 
साहस से उसका सामना करती है | जमना' का प्रेस की ओर भुकना उसकी विवश्वता' 
की बड़ी मासिक कहानी है। वह आज्ञा की अंतिम किरण तक श्रपने कर्तव्य पथ का 
पालन करती रही, श्रौर जब हर तरफ से निराश हो जाती है, तभी वह जीवन में एक 
आलम्बन की ओर भुकती है । जमना की घैर्यशीलता, उसका साहस एवं आत्मविश्वास 
नारियों के समक्ष एक श्रनुकरणीय आ्रादर्श रखते हैं, जिनके प्रकाशन में लेखक को पुर 
सफलता प्राप्त हुई है । 


१. सियारामशरश गुप्त : नारी, (सं० १६६४), मांसी, पृष्ठ ७१ । 
२. सियारामशरणा गुप्त : नारी, (सं० १६९६४), माँसी, पृष्ठ १९० । 


श्पद हिन्दी उपन्यासों में नायिका को, परिकल्पना 


अनसेल विवाह झौर परिवारिक प्रशान्ति 


गृहस्थ जीवन को सफलता के मार्ग में सबसे बड़ी वाघा भ्रनमेल विवाह होता 
था। दहेज की समस्या, सामान्य रूप से व्याप्त निर्धनता तथा ऐसे ही झनेक कारणों 
से विवश माता-पिता को उपनी लड़कियों का विवाह प्रायः ऐस्रे व्यक्तियों से कर 
देना पड़ता था, जो स्वयं उनकी ही आय के होते थे, श्लौर जिनकी संतानें उसी प्राग् 
की होती थीं, जितनी झ्राय स्वयं लड़की की होती मी । ऐसी अ्रवस्यां में वेचारा 
लड़की की सारी कल्पनाएं श्रौर इच्छाएं कालगति के साथ ही भुलस जाती थीं, श्रौर 
आत्मव्यवा के साथ ही उसका जीवन असनन्‍्तोपपूर्ण हो जाता था। उसके तम्मुद 
सबसे बड़ी विवशता तो यह रहती थी कि यदि वे श्रपने पति के पहले के पुत्रों 
को प्यार न करें, उनकी देख-माल न करें, तो समाज उन्हें घृरा को दृष्टि मे देखता 
था, थ्ौर उन्हें भ्रपयक्ष प्राप्त होता था । इसके विपरीत यदि वे उन पुत्रों को प्यार 
करती थीं, ती पति उन्हें सन्देह की दूष्टि से देखता था। ऐसे वातावरण में पारि- 
वारिक श्रशांति की स्थित्ति वरावर वनी रहती थी, झौर असन्‍्तोष की ज्वाला परिवार 
के सभी सदस्यों के मन में भीतर सुलगती रहती थी। परिणाम यह होता था कि 
अच्छा खासा परिवार नप्ड हो जाता था। समाज में ऐसी नारियों का बाहुल्य 
पहले भी था, श्राज भी है, श्रीर कदाचित्‌ आगे थाने वाले उस्त युग तक रहेगा, जब 
तक कि वर्तमान मान्यताश्रों भर व्यवस्था में पूर्ा हूप से परिवर्तन नहीं हो जाता। 
पर उपन्यासों में ऐसी वारियों के चित्रण के प्रयास वहुत ही कम क्‍या, नहीं के वराबर 
हुए हैं। झ्रालोच्य-काल में इस प्रकार की दो ही नायिकाएं निर्मला, (निर्मला) 
तथा प्रभा (जीजी जी) के रूप में आ्राप्त होती हैं। भ्रनमेत्न विवाह के कुछ अन्य भी 
दुष्परिणाम होते हैं, जिनमें स्वसे प्रमुख है नारी की स्वतन्त्रता का श्रपहरण । इसका 
चित्रण अंचल की नायिका मंजु (अलका) प्रस्तुत करती है । 


प्रमचन्द के उपन्यास “निर्मला” (१६२२-२३) की वायिका निर्मला एक 

ऐसी नारी के रूप में चित्रित की गई है जो अपने श्रनमेल विवाह के कारण जीवन 
भर करुणा एवं दुःख ग्रस्त रहती है। इस असंगति के क/रण एक भरा पूरा हँप्तता 
परिवार विनाश की कालिमा के नीचे ढक जाता है, उसकी सुख शांति समाप्त हो 
जाती है । निर्मला के पिता का देहान्त हो जाता है और परिवार का सम्पूर्ण बोझ 
उसकी माता कल्याणी पर आ जाता है । वह परिवार का वोक ही सरलता से नहीं 
उठा सकती तो निर्मला का विवाह कैसे ठरे ? अच्छे विवाह के लिए अच्छा दहेज 
चाहिए और कल्याएणी यह न कर सकने के कारण निर्मला का विवाह बाबू तोताराम 
से कर देती है, जिनके पहले से ही तीन पुत्र हैं । सबसे बड़े पुत्र मनसाराम की आयु 
१६ वर्ष की है, और निर्मला इससे छोटी है । भाग्य की विडम्दगा और सम्राज की 
कर परम्पराओं ने वेचारी सिर्मल्ा को अपने से अधिक झ्रायू वाले पत्र की माता 
बना दिया । निश्चितत था कि विवाह के पद्चात्‌ निर्मला और तोताराम के जोवन 


गुहस्य नायिकाए १८७ 


में असन्तोष उत्पन्न हो, कद्गुता उत्पन्न हो झौर परिस्थितियाँ ऐसी थी कि दोनों 
उससे बच न सके । निर्मला की परिस्थितियों का बड़ा ही मनोवैज्ञानिक विश्लेषण 
लेखक ने प्रस्तुत किया है--'बह अपना रूप भौर यौवन उन्हें न दिखाना चाहती 
थी, क्योंकि वहाँ देखने वाली आँखें न थीं । वह इन्हें इस रसों का आस्वादन करने 
के योग्य न समझती थी। कली प्रभात समीर ही के स्पर्श से खिलती हैं। दोनों में 
समान सारस्य है। निर्मला के लिए वह प्रभात समीर कहाँ था ? ”* 

निर्मला के पास सौन्दर्य की कमी न थी । वह एक खिलती हुई कली थी 
झौर उसके मुखमण्डल पर एक स्वर्गीय आभा प्रदीप्त रहती थी । वह जब कभी भी 
अपने आभूपरा पहनती, श्टगार करती और दर्पण के सम्मुख खड़ी होती तो जल 
उठती । उस्तका सारा बनाव श्ुगार किस लिए ? उसका सोन्‍्दर्य किस लिए ? उस 
अनमेल विवाह में एक सुन्दर युवती की मनोरम कल्पनाएं, दुल्हन बनने के सपने, 
'सुख संतोयपूर्ण जिन्दगी की इच्छाएं और अपनी संतानों को पाल-पोस कर ऊँची 
शिक्षा देते की सारी हसरते जल कर राख हो गई थीं । और यही नहीं, समस्या सिर्फ 
विवाह तक ही न सीमित थी । उसके चारों ओर की परिस्थितियाँ भी अज़ब की 
थीं। यदि वह भ्पनी सोत के पुन्तों को प्यार देती है, अपने मन का सारा दुलार 
उन' पर उड़ेलती है, ममता देती हैं तो पति की संशयावस्था का कारण बनती है 
और यदि ऐसा नहीं करती है तो समाज की प्रताड़नाओं का शिकार बनती है । ऐसी 
विपम परिस्थितियों में मानसिक सन्तुलन बनाए रखना बड़ा कठिन होता है ओर 
तिमंला के मानसिक अन्तहंन्द्र के कुशल चिवरण के कारण ही निर्मला का चरित्र 
इतना स्वाभाविक और प्रभावशाली बन पड़ा है। 


निर्मला के चरित्र की दो वातें मुख्य हैं। उसके एक शोर कत्तंब्य है, दूसरी 
'झर प्रेम । घैय एवं सहनशीलता के साथ अपनी विषम परिस्थितियों से संघ करती 
'हुई वह कत्तंव्य की शोर उन्मुख होती है। प्रायः विवाह की चात से लड़कियाँ 
उत्सुकता की परिधि में आ जाती हैं । भावी जीवन क्‍या होगा, केसे होगा,.पत्ति 
कैसे होंगे, घर वाले कैसे होंगे, आदि के प्रति उनकी सहज जिज्ञासा होती है। पर 
“निर्मला अ्रपने विवाह की बात से अत्यन्त गम्भीर हो जाती है। उसकी यह भ्रम्भीरता 
ही मानो उसके भावी जीवन का संकेत देती है। वावू तोत्ाराम के यहाँ वह ग्ृहस्थी 
का भार सम्भाल लेती है और अपना कत्तंव्य पथ पहचानने की कोशिश करती है । 
. 'एक बार जब वह अपना कत्तंव्य पथ पहचान लेती है तो वरावर उस पर चलती 
है । हाँ, वह पत्नीत्व के धर्म का पालन करने में असमर्थ रहती है | वावू तोताराम 
के प्रत्ति जो आकर ण उसमें होना चाहिए, उसका अभाव हमें प्रारम्भ से ही मिलता 
है । इसका कारण स्पष्ठ है। प्रेमचन्द ने भारम्भ में ही उसके मुख से कहलवाया है 
कि, “अब तक ऐसा ही एक आदमी उसका पिता था, जिसके सामने वह सिर 





१. प्रेमचन्द : निर्मला, (१६२२-२३), .बनारस, पृष्ठ ८ 


शुघ८ हिन्दी उपन्याधों में मायिका की परिकल्पना 


भका कर, देह चराकर निकलती थी, अब उसकी भ्वस्था का एक आदमी उसका 
पत्ति या । वह उसे प्रेम की वस्तु नहीं, सम्मान की वस्तु समझती थी ।/* 

तोताराम सर्च बहुत करता है, निर्मला को खजाज्ची चना देता है, उसके 
एक संकेत मात्र पर कुछ भी कर सकने को तैयार हो जाता है, दाम्पत्य श्रेम का 
व्यावहारिक उपयोग भी करता है पर तव भी निमंला को वह सुख-संतोष नहीं दें 
पाता, जिसकी वह अ्रधिकारिणी है और जो लड़कियों की चिर-संचित श्रमिलाया 
होती है - वह यह, कि वे महसस कर सकें कि पति हम उम्र हों, सुन्दर हूँ, प्र 
करने वाले हों श्रादि श्रौर यह चीज़ जब तौताराम के पास भी ही नहीं तो मे बेचारे 
निर्मत्रा को कहां से देते ? और सियाराम जद एक दिन बहुत मार खाता है तो उत्त 
दिन से मानों श्रंधियारे में छिपा हुआ उसका कर्तव्य पथ सामने श्रा जाता है। 
टसकी ममता जाय पड़ती है और बह उस बालकों को प्यार कर श्रपना ऋत्तेब्य पूरा 
करना चाहती है, ““**“““बातक को गोद में लिए हुए उसे वह दृष्टि ट्ो रही थी. 
जो भ्रव तक कमी न हुई थी । थ्राज पहली वार उसे वह भ्रात्म वेंदना हुई, जिंसके 
चिना धाँखें नहीं खुलती, भ्रपना कत्तंव्य मार्ग नहीं सूक्ता। वह मार्ग अब दिलाई 
देगै जगा ।* 
| इस प्रकार उसके हृदय का जो विकास अवदुद्ध हो गया था, बह बच्चों के 
पाघन-पोषण और कतंव्य पालन में प्रकट होता है । बच्चों के प्रति उसके मन में कोई 
कुमावना दृष्टियोचर नहीं होती झौर इसी कारण पति उस पर सन्देह करता है, पर 
वह इसकी परवाह नहीं करती । वास्तव में एक अतृप्त नारी हृदय किस प्रकार मातृ- 
हृदय में परिणत हो सकता है, इसका भ्रत्यक्ष उदाहरण निर्मला का चरित्र है। यह 
एक प्रकार से श्रतृप्त हृदय के लिए संतोप का साधन था, वैसे अपने पत्ति के घर 
आहे पर उसे सही माने में कभी सुख सत्तोप नहीं मिला । और अपनी इस दारूण 
निराशा एवं व्यया का समाधान वह यह कह करती है--/संतार में सबके सब प्राणी 
युल से ही पर तो नहीं सोते। में भी उन्हीं श्रभागों में हूं । मुझे मी विधाता ने 
दुख की गठरी ढोने के लिये चुना है । वह वोक सिर से उतर नहीं सकता" “****उम्र 
भर का कीदी कहाँ तक रोबेगा ? रोए भी तो कौन देखता है ? किसे उस पर दया 
आतो है ? रोने से काम में हज होने के कारण उसे और बातनाएं तो सहनी ही 
पड़ठी ई ।/* 

बह मन्साराम से अंग्रेजी पढ़ती है, वात करती है घो “उसकी विलासिनी 
कल्पना उत्तेजित भी होती थी श्रोर तृप्त भी । उससे बातें करते हुए उसे एक भ्रपार 
सुख का अनुभव होता था, जिसे वह झद्दों में प्रकट न कर सकती थी । कृवाउना की 


१. प्रेमचन्द : निम्मला, (१६२२-२३), बनारस, पृष्ठ ३७। 
अमघन्द : निर्मला, (१६२२-२३), बनारस, पृष्ठ ४३ ॥ 
प्रेमचन्द : निर्मला, (१६२२-२३), बनारस, पु० ४०। 


जा अच 
कल 
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उसके मन में छाया भी न थी. वह स्वप्न में भी मन्साराम से कलुघित प्रेम करने की 
चात न सोच सकती थी।”'* 


यही पत्ति के सन्देह का कारण बनती है, पर निर्मला सहनशील है, धैयंवान 
है । मन्साराम को लेकर किए गए सन्देह को वह केवल इसलिये सन्देह बना रहने 
देना चाहती है कि सफाई देने की चेप्टा में पति का सन्देह कहीं ओर न दृढ़ हो जाय ? 
परिणामस्वरूप वह्‌ मन की भावनाओं को मन में दबे रहने देना चाहती है। 
रुक्मिणी जो वरावर निर्मला के चरित्र पर आधात करती है, उन्हें भी निर्मला 
चुपचाप सहन कर लेठी है। अपने कतंव्य पर उसने अपना आत्म गौरव, अपनी 
इच्छाएं, कामनाएं सभी कुछ स्वाहा कर दी थीं ।' सियाराम को गहने लिये जाते 


देखती है पर वह चुप रहती है | मन्‍्साराम को ताज़ा' खून देने का निर्णय करती है ।, 


पर कभी अपनी परिस्थितियों की विपमता से दूर नहीं भागती, साहस नहीं खोती । 
जब तक वह जीवित रही वह अपनी सहनशीलता को चरम सीमा पर ले जाती है । 
उसमें कहीं भी कटुत्ा, आक्रोश, ईर्ष्या या द्वेष का चिन्ह तक हम नहीं पाते । 


निर्मेला का चरित्र सचमुच बहुत ही आकपंक है, मामिक है और आँखें 
खोलने वाला है ) वह एक टाइप (7979०) है जो समाज में नारियों के उस वर्ग की 
प्रतिनिधि बन कर आती है जो दहेज की कुप्रथा, अनमेल विवाह और असंगतियों के 
कारण जीवन भर असंतोष, मुनसिक अन्तह्वन्द्र और विपम परिस्थितियों से संघर्ष 
करती रहती हैं और अन्त में उसी में मर जाती हैं। निर्मला के रूप में हम उस नारी 
को पाते हैं जो कर्तव्य पथ पर चल कर अपना जीवन समाप्त करती है। उसका न 
तो अपना गअहं है, न अपनी लालसा, सभी कुछ ऐसा है जेसे वह कतेंव्य की पुतली 
बन गई हो । निर्मला का परिकल्पना को ज्ोत भारतीय नारियों की गौरवशाली 
वरम्पराप्रों में निहित है, जिनमें नारी परिवार. और पति के लिये ही जीती है और 
मरती है । साथ ही विवाह की वह कुप्रथा भी, जिसमें नारियों को विवाह सम्बन्धी 
स्वतन्त्रता न प्राप्त थी, दहेज का कुप्रभाव और नारियों की आथिक समस्या आदि 
ने मिलकर निर्मला की रचना की प्रेरणा दी, और प्रेमचन्द ने उसे पूर्ण सफलता के 
साथ प्रस्तुत भी किया। निर्मला का चरित्र समाज की उन सारी कुरीतियों को 
गहराई से कुरेद कर रख देता है, जिसमें नारी अपना अस्तित्व खोती जा रही थी । 


“उग्र” उपन्यास “जीजी जी” (१६४३) में जीजी जी का वास्तविक नाम 
प्रभा है। इस उपन्यास में नारियों की तत्कालीन सामाजिक स्थिति को ध्यान में 
रखते हुए लेखक मे -वस्तुतः यह चित्रित करने का प्रयत्न किया है, कि घर में जब 
तक कोई पुत्र नहीं रहता, तब तक तो लड़कियों को बड़ा मान मिलता है, पर ज्यों ही 
घर में किसी पूत्र का जन्म होता है, वे सर्वथा उपेक्षणीय समझी जाने लगती हैं । 


१. प्रेमचन्दर : निर्मला, (१६२२-२३), चनारस, पृ० ६३ । 


१६० हिन्दो उपन्‍्यासों में नायिका की परिकल्पना | 


प्रभा का पालन पोपरा भी विल्कुल पुत्र के समान होता था। , जब तंक परिवार में 
कोई पुत्र नहीं था, पर एक पुत्र के जन्म लेते ही वह इस कदर उपेक्षणीय हो जाती 
है, कि उसका व्यक्तित्व ग्रन्दर ही भ्रन्दर सण्डित होने लगता है। फ्रायड ने इसके 
लिए निश्चित तर्क दिये हैं। उसके अनुसार लड़कियाँ अपने भाइयों और पिता को 
देखकर वरावर इस भावना से प्रताड़ित होती रहती हैं कि श्रन्तत: इस सृष्टि में जन्म 
लेकर उन्होंने ऐसा कौन सता भीपण पाप किया है, जिससे वे उपेक्षणीय समझी जाने 
लगती हैं। प्रमा को अपनी इच्छा के विरुद्ध एक ऐसे व्यक्ति के साथ, जो उसकी 
विमाता द्वारा चुना गया है, विवाह करना पड़ता है, जिसके सम्बन्ध में वह जानती 
हैं कि उसकी पहलो पत्नी मर. चुकी है, वह वेश्यागामी है शराव पीता ओर आवारा 
'पैथा लम्पट है । विवाह के पुर से लेकर और विवाह तक उसके ऊपर जो अत्यात्रार 
किए. गए हैं, वे अत्यन्त सिन्दमीय हैं, पर प्रमा उनका विरोध नहीं करती ! उसमें 
विद्रोह की भावना किचितू मात्र भी नहीं है, क्योंकि “अभागी नारी जाति कहें तो 
युगों से विद्रोह से विलग कर दी गई है और श्रव विद्रोहिएी नारी को ख्यखलित 
नारियाँ ही श्रवारी कहने लगती हैं, फिर बह मीराबाई ही क्यों न हों । विद्रोह हे 
मंगल नहीं“ **५/* इस प्रकार चुपचाप सारा अत्याचार सहन कर जब वह पति- 
गृह झाती है, तो प्रत्येक चीज़ अ्रव्यवस्थित पाती है। दहेज में उसे अपने पिता के 
घर से जो सामान मिला था, उसे रखने तक की जगह वहाँ न थी । यही नहीं उसे 
प्पने पति के अत्याचार भी सहन करने पड़ते हैं, जिसे वह चुपचाप सहती जाती है, 
क्योंकि, “*“*शादी होने के बरसों पहले मैंने पत्नी जीवन का प्रोग्राम बना लिया था, 
जिसका मोटो है--सहन, सो बिना किसी झोरोगिला के मैंने जो भी पाया, उसे 
चमकाने की कोशिय शुरू की वी ।””* किन्तु प्रभा की सहनशीलता उस दिन परा- 
काप्ठा पर पहुँच जाती है, जब उप्तका पति दीनानाथ उससे पुर्णतया नंगी होने को 
कहता है शोर वह अस्वीकार कर देती है। वह कुढ़ कर ग्रभा को त्याग देता हैं 
प्रौर भ्रन्त में उसकी व्यथा में ही मृत्यु हो जात्ती है । 


प्रभा का चरित्र पूर्णतया आदर्वादी है, उसमें सहनशीलता है, हिप्णुता 
है, विनय और दया की भावना है । उसके रूप में एक ऐसी नारी का चरित्र प्रकाशित 
हग्ना है, जो पीढ़ा में ही जन्म लेती है, पीड़ा में ही उत्की मृत्यु हो जाती है, पर वह 
भपने झादशों का त्याग नहीं करती । यदि प्रभा का अ्रनमेल विवाह न होता, तो 
उसकी गृहस्थी इस प्रकार न उजड़ती, श्र न विवाहित चीवन में इस प्रकार का 
संघय ही उत्पन्न होता । उसमें वहन की भी सारी पवित्र भावनाएं साकार हुईं हैं, 
भोर वह अपनी विमाता के पुत्र को उसी प्रकार श्पना स्नेह देती है, जंसे वह उत्की 
अपनी ही माता का पुत्र हो । प्रभा का चरित्र बड़ा सहानुमृतिपूर्ण है | 


सलएपपाक कक मर 2. " 
६ पष्ठेय बैचन ्र्मा “उग्र” : जीजी जी, (१६४३), बनारस, पूृ० ५०-५१ । 
३- पाण्डेय वेचन दर्मा “उग्र” : जीजी जी, (१६४३), वनारस, पृ० बडे व 
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अनमेल विवाह का और भी दुष्परिणाम नारी की स्वतन्त्रता के अपहरण के 
रूप में होता है । वारी सहिष्णुता की राह श्रपवाता है, पर अन्‍न्ततोग्रत्वा उसे पति 
की वासना एवं अन्याय के समक्ष विद्रोह करना पड़ता है । इस दृष्टि से देखा जाय 
तो अंचल कृत 'उल्का' (१६४७) में नारी जीवन की पीड़ा एवं व्यथा से युक्त सम- 
स्थाओों का मर्मस्पर्शी चित्रण किया गया है। भ्रात्म चरितात्मक शैली में लिखे ग्रये 
इस उपन्यास की नायिका मंजु एक निम्न मध्यवर्गीय परिवार में जन्म लेती है और 
कुण्ठाग्रस्त निराशा एवं अवसाद से परिपुणं तथा रूढ़ियों एवं परम्पराश्रों से ग्रस्त 
पांरिवारिक वातावरण में उसका चरित्र विकसित होता है । वह चाँद नामक युवक 
से प्रेम करती है जो उसके जीवन का निर्देशक एवं साथी है । दोनों का प्रेम व्यक्ति- 
वादी धरातल पर विकसित होता है । उन दोनों की अपनी व्यक्तिगत सृष्टि होती 
है, जिसमें उनके सपने पलते हैं, उनके विश्वासों को प्राण मिलता है श्रौर उनकी 
जीवन संवेदनाएं विकसित होती हैं । पर एक दिन उनकी यह सृष्टि ध्वस्त हो जाती 
है, जब दोनों का परस्पर विवाह नहीं हो पाता । मंजु का विवाह किश्लोर से हो 
जाता है । किशोर के जीवन का एक मात्र लक्ष्य वासना तृप्ति है । उसके लिये नारी 
केवल भोग की एक सामग्री मात्र है। उसके विचार अत्यन्त जड़ एवं असंस्कृत हैं । 
वह पूर्णतया असभ्य है । इस प्रकार अनमेल विवाह की वलिवेदी प्र मंजु चढ़ा दी 
जाती है । विवाह की सामाजिक स्वीकृति एवं तत्सम्वन्धित परतन्त्रता की छावा में 
विकसित होने वाली नारी की विवशताएं, पारिवारिक कर्तव्य, प्रम्पराओं की गहरी 
दीवालें एवं जाति भेद की विपमताएं--मंजु के जीवन में विनाश के लिए यथेष्ट थीं। 
पर वह अपनी आत्मिक शत खोती नहीं और विरन्तर संघपं करती रहती है अपने 
भ्रधिकारों के लिए, अपनी स्थिति की स्वीकृति के लिये । चाँद की श्रादशेवादिता 
उसके और मंजु के परस्पंर प्रेम को मैया ओर बहन के प्रेम का रूप प्रदान कर देता 
है, और मंजु कतंव्य की वलिवेदी पर प्रेम का उत्सगग कर देती है। वह स्वीकार कर 
लेती है, “मेरा शरीर स्त्री का शरीर है । मेरा मत लाचारी का मन है। जो मिलता 
है वह मिलेगा । मुर्के तो जन्मावधि सहते जाना है । चाहने न चाहने का कोई मूल्य 
नहीं है ।”* यह नारी जीवन की चरम सहिष्णुता हो सकती है, पर प्रश्न उठता है 
कि क्‍या नारी जीवन का यही एक मात्र लक्ष्य है कि वह अन्याय सहन करे ? अन्याय 
सहन करवा पाप है । संसार के किसी भी व्यक्ति ने अन्याय सहन का समर्थन नहीं 
किया है । पर मंजु प्रारम्भ में काफी सहिप्ण, बनने का प्रयत्त करती है । उसका मन 
कदाचित्‌ इस बात के प्रत्ति श्राशान्वित रहता है कि एक दिन उसका कामुक और 
लम्पठ पति एक दिन उसके मन की भावनाओं को वास्‍््तविक रूप से समफकर उसका 
सम्मान करेगा | पर किशोर पत्नी को अपनी निजी सम्पत्ति समझता है, और वह भी 
निर्जीव गठरी मात्र । उसकी कामुकता से घीरे-धीरे मंजु के मन में घृणा पल्‍लवितः 


लट शए ट जम की कट 2 4 का 
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६२ हिन्दो उपस्था्सों में यायिका को परिकल्पना 


होने लगती है भौर उस्ती के साथ उसके मन में विद्रोह भी जन्म ले तेता है । वह 
ऑचती है, “नारी केवल शरीर नहीं-- केवल स्यूल क्षूधरा श्रौर तुषा की गठरी नहीं | 
उसकी आत्मा में रहने के लिये भी कुछ चाहिये ।/' इस प्रकार पति को कामुकता 
मंजु के जीवन में नया मोड़ उत्पन्य करती है । ग 
मंजु के जीवन की विपमताओं का यहीं ग्रन्त नहीं होता । कियोर अद्थल 
घंकालु और ईप्यालु स्वभाव का व्यक्ति है । वह मंजु की प्रत्वेक स्वतन्वता की हे 
करता है । उसे किसी से मिलने या बोलने तक की मनाही कर देता है । वहें प्रका£ 
नामक एक व्यक्ति से भी नहीं मिल पाती, जिससे उत्तका परिचय एक वार ववारत मे 
द्ुत्ा था, और जो यह स्वीकादता है कि विवाह कहीं किसी के लगाने से लगता दे 
या करवाने से होता है । जो इस प्रकार होते हैं, उन्हें में विवाह नहीं केवल परम्सरा 
की यूलामी और चविताचर्बंण मानता हूं ।* प्रकाशन के सहारे ही चाँद मैया मेड का को 
छोड़कर विदेश गया या । अन्त में मंजु के मन का विद्रोह श्रपनी चरम सीमा पर 
पहुंचता है । वह पति का घर छोड़ देती है । मायके श्राकर ग्राथिक दृष्टि से स्वाव- 
लम्बिनी बनने का प्रयत्त करती है| उसकी धारणा है: में उन श्ोरतों में नहीं हूँ 
जो श्रपने व्यक्त्तित्व का बलिदान करती घूमती हैं । जिनकी कोई मर्वादा और झील 
नहीं होता । मैं उनमें नहों जितका चरित्र श्रभी घृघट के अन्दर ही पतप रहा है और 
पर-पुरुष की हवा लग जाने से ही वरावर हो जाता हैं ! पत्नी को पत्ति की झान्ी 
माननी चाहिए । पर में पति की गुलामी करने को ही तच्चरित्रत्ा नहीं मानती ॥77” 
मुझमें आत्मनिर्मरता की कमी नहीं ।' मंजु इस प्रकार उत्त नवी नादी के स्वरूप 
का प्रतीक बन जाती है, थी अपनी स्वतन्त्रता का हनन किन्हीं भी परिस्थितियों में 
नहीं करता चाहती और मात्र पति की दासी वन कर ऋूठी सच्चरित्रता को वर्लिवेर्दी 
पर अपने जीवन को तोड़ना चाहती । वे आरथिक समस्याओं को समावात में अपने 
जीवन की टूसरी समस्यात्रों का समावान खोजती हैं। मायके आकर अ्रव्यापिका वेत 
जाती है। प्रकाश उसकी सहायता करता है । पर समाज उन दोनों पर भी लाॉछित 
लगाने से वाज नहीं आता । छुब्च होकर मंथु नागपुर चली जाती है । वहाँ एक 
होटल में अत्यन्त नाटकीय परिस्थितियों में उसकी मैंठ श्रपने पति से हो जाती हूं, था 
इस बीच विवाह कर चुका होता है| यह नाये की स्थिति पर वड़ा विद्गूप वन कर 
रह जाता है । हैं 
इस प्रकार मंजू की परिकत्पना की पृष्ठमूमि में प्रेम का वास्तविक. स्वरूप, 
सामाजिक रुढ़ियों एवं विपमताओं के कारण उसकी .विफलता और आदर्श की 
 अ्निवार्यता, अनमेल विवाह की अ्रश्मफलता एवं उसकी आवनाएं, नारी की प्रीड़ा 
१. अंचल : उत्का (१६४७), इलाहाबाद, पृष्ठ १०६॥ 
२. वही, पृष्ठ १६६ । 
दे, बही, पृष्ठ १०१। 


गहस्य नायिकाएं * 'श्ह३ 


.एवं भ्रवसादग्रस्त जीवन, पुरुष की वासना, हवस एवं झन्याय तथा नारी की , सम्भाव्य 
सीमाओं तक सहिष्णुता और फिर अतिक्रमण की स्थिति में अन्याय का विरोध, 
“विद्रोह एवं आर्थिक रूप से स्वावलम्बी बनने की प्रयत्नशीलता अ्रधिकाँश रूप में 
क्रियाशील रहती है | मंजु ने इस सृष्टि का अन्याय सहा था, उसकी यातनाओं एवं 
पीड़ाओं को भोगा था। इसने उसकी चेतना को अनेक अनुभव प्रदान किये ये 4 तभी 
बह इसकी छाया में अपनी वच्ची का चरित्र विकसित करने का प्रयत्न करती है । 
वह कहती है, “फिर भाज मेरे जीवन-घारण का एक उद्देश्य है । मुझे अपनी सनन्‍्तान 
को पालना है'**उसे दुनिया से संघ करना सिखाना है। जन्म से वह सामाजिक 
कलंक के आवररा से ढंकी-ढंती प्रायी** लेकिन मैं जानती हूँ वह क्‍या है ?--कैसी 
है-कहाँ से आयी है ।”* पर इतना सत्र होते हुए मंजु पूर्णतया भ्राधुनिक नहीं है । 
आधुनिक इस श्रर्थ में --जिससे सामान्यतः हम आज परिचित हैं | प्रर्थात्‌ परम्पराश्रों, 
रूढ़ियों से युक्त फंशनपरस्ती एवं विलासिता में जीवन व्यतीत करना और पुछप कौ 
सत्ता के प्रति श्रवावद्यक विद्रोह, अपने अन्तरमन के स्नेह, दया एवं कोमलता का 
नाश करना मंजु का ध्येय नहीं है। उसका ईश्वर पर भी कभी विश्वास नहीं 
टूटता । यद्यपि वह उससे दान के रूप में वरावर यातनाएं ही पाती है, पर वह 
उसकी सत्ता के प्रति आस्थावान्‌ ही बनी रहतो है। उसमें श्रद्भुत भ्रात्मशक्ति भी है, 
साथ ही वह अपने स्वतन्त्र अस्तित्व की घोषणा वराव्रर करती रहती है, पर उसके 
मन की कोमलता वरावर बनी रहती है । यहाँ तक कि नागपुर में प्रकाश द्वारा 
झपने पति की दुर्गंति किए जाने के बावजूद और यह जानते हुए भी कि उसके पति 
ने दूसरा विवाह कर लिया है, उसके मन में अपने पत्ति के प्रति कोमलता श्रीर 
संस्कार जन्य सहानुभूति उत्पन्त होती हैं। इस प्रकार मनोत्रेगों द्वारा मंजु के 
व्यक्तित्व का विकास होता है । वह उस उल्का की भांति है, जो शअ्रंधकार में प्रकाश 
की रश्मियाँ बिखेरती है, अंधे युग में अपनी जगह बनाने का प्रयत्व करती है श्रौर 
भ्रन्तहीन राहों पर चलकर अपना लक्ष्य प्राप्त करती है । वह नई नारी की स्वतन्बता 
का प्रतीक वन जाती है । 


विवाहित जोवन में पति की प्रपेक्षा प्रेमी को श्रविक्र महत्व प्रदान करवा 


प्रत्येक व्यक्ति में अपना प्रहँ, श्रपना श्रात्म सम्मान होता है, कुछ उसे महत्व 
पैसे हैं, कुछ नहीं देते हैं। जहाँ तक नारियों का सम्बन्ध है, जब उनमें नवीन 
चेतना एवं जागृति नहीं उत्पन्न हुई थी, उनकी शिक्षा का श्रधिकाधिक प्रसार नहीं 
हुआ था, तब तक उन्हें स्वयं कदाचित्‌ यह नहीं ज्ञात था कि व्यक्ति का भ्रहं, और 
उसका आत्म-सम्मान भी कोई चीज़ होती है, जिसे व्यज्ित भ्रधिकाशतः श्रत्यधिक 
महत्वपूर्ण मानता है। पर ब्रिटिश शासन की स्थापना के पश्चात्‌ धीरे-धीरे स्थिति में 
जब परिवर्तन हुआ तो नारियों में भी अपने अहं एवं भ्रात्मसम्मान की भावना उदित 


१. अंचल : उल्का, (१६४७), इलाहाबाद, पृष्ठ २२३ । * 


मुह हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्पता 


होने लगी, और उनकी रक्षा के प्रयत्न भी आरम्म हुए। नारियों में पुरुष की तुलना 
में हीनता की जो ग्रथि थी, वह भी समाप्त होने लगी; और वे पुरुषों की अपेक्षा श्रपने 
- को अधिक प्रगतिशील एवं तीब्र चेतना-शव्ति सम्पन्न सिद्ध करने की चेप्टा करने 
लगी। यह भावना यहाँ तक झक्ति प्राप्त करमे लगी कि, सारियाँ किसी भी मूल्य पर 
पृद्धपों के समक्ष अपने को पराजित होते नही देखना चाहती थीं, चाहे वे उनके पहि 
'ही क्यों न हों । वे पति के सम्मुख भी अपने स्वाभिमान एवं आत्मसम्माव की रक्षा 
तथा अपना स्वतन्ध अश्तित्व बनाए रखने की चेप्टा करने लगीं, जिससे कि प्रायः 
पारिवारिक श्रग्मांति उत्पन्त हो जाती थी, और गृहस्थ जीवन की अभ्रसफलता निश्चित 
ही रहती थी । थे नारियाँ पति को अपने विवाहित जीवन में विद्येप महत्व नहीं देती 
वीं, और उनकी उपेक्षा तक करती थीं, कभी-कभी तो ऐसी भी परिस्थिति उत्पन्न हो 
जाती थी, कि पति का कोई विश्ेप महत्व न होने पर, उसकी मृत्यु के पश्चात्‌ एक 
वर्ष के अद्दर ही नारियाँ दूसरा घिवाह भी कर लेती थीं। क्योंकि विवाहित जीवन में 
जब पति का विश्येप महत्व होता है, वह परिवार का श्रालम्बन समक्का जाता है, वो 
“कम से कम उस्तकी मृत्यु के पद्चात्‌ वर्ष दो बर्ष तो कोई सारी दूसरे विवाह की बात 
सोच भी नहीं सकती | कुछ नारियां तो विवाह के पदचात्‌ भी अपने प्रेमियों को पति 
.से अधिक महत्व देती थीं, भर कर्तव्य को तिलांजलि दे देती थीं । ऐसी नारियों को 
उपस्यासों में भी स्थरात मिल्रा है। अंचल के उपन्यास “चढ़ती घूप” १९४५) की 
सता ऐसी ही वाबिका है, जिनके जीवन में पति का कोई विश्वेप महत्व नहीं है ! 
प्रेमचन्दरोत्तर काल में नारियों का स्वतन्त्र ग्रस्तित्व यवेप्ट मात्रा में विकसित 
दो चला था झौर अपने अविश्ारों के प्रति वे पूर्ण रुप से सजग हो चुकी थीं। 
उसमे एक प्रकार का व्यवितवादी दृष्टिकोण पनपने लगा था, और विवाह झंत्वा 
मैं वे श्रामूल चूल परिवर्तन की इच्छा प्रकट करने लगी दीं । थे केवल पति की दासी 
नहीं, अपितु दो स्वतन्त्र व्यक्तियों को तरह अपना जीवन-बापन करना चाहती थीं । 
अपने व्यक्तिगत जीवन में एक दूपर का परच्पर हस्तक्षेव उन्हें प्तन्द न था। ममता 
की परिकल्पना का ज्ोत यही परिस्थितियां थीं । अपने घोर व्यक्तिवादी चरित्र के 
कारण बह हिन्दी साहित्य में श्रपने ढंग की. अनूठी नायिका हैं। मोहन नाथक एक 
यूवक उसे पढ़ाता है, और दोनों अपने जोवन अधिकांश भाग एक साथ व्यतीत 


करते हैं, दोनों को अपने चर्त्रि पर पूर्ण विद्वात्त रहता है, दोनों के मात्रा पिता 
का भी अपनी संतानों पर पूर्ण आत्मविश्वास है, भौर याँव वालों को भी एक दूसरे 
की पव्रिगता पर पूर्ण विश्वास है. तमी ममता अपने घर के द्वार पर खड़ी रहती 
है, उसकी प्रतीक्षा करती है, और मोहन जब वहाँ पहुँच जाता है तो उसे बड़े प्यार 
मर पात का वीड़ा बताकर ख़िलाती है, पद गाँव बालों को इस पर कोई आपत्ति नहीं 
होती, क्योंकि मन ही मन जानते हैं कि मोहन और मनता का परस्पर विवाह एक 
ने एक दिन होंगा ही । पहले तो ममता को मोहन के प्रति अपनी घनिष्ठता में प्रेम 
जेंसी कोई चीज नहीं अनुभव होती, पर एक दिन उस्े ऐस्वा प्रतीत होता है ,कि वह 
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मोहन के बिंना एक पल भी नहीं रह सकती, क्या उसकी और मोहन की ' राहें एंक 
नहीं हो सकती । वह मोहन से इसका जिक्र भी करती है पर मोहन बड़ा ही आ्रादर्श- 
। वादी युवक है। बह श्रम संगठनों में भाग लेता है, और सेवा की उच्च भावनाएं 
उसके अन्तरमन में हिलोरें मारती रहती हैं ।वह ममता की भावुकता को दबा 
'सकने में सफल हो जाता है, पर ममता के मन में वह विद्रोह बराबर बना रहता है 
!कि वास्तव में उसे मोहन से ही विवाह करना चाहिए, वही उसका वास्तविक जीवन 
साथी बन सकता है, उसके बिना वह नहीं रह सकती । मोहन यह्‌ विद्रोह नष्ट करने 
में असम रहता है, पर उसके समभाने बुझाने से वह जदबर्दस्ती दूसरे से विवाह 
* करने पर तैयार हो जाती है । विवाह के पूर्व उसमें विनय और सहनशीलता' के गुर 
ढ पर्याप्त मात्रा में रहते हैं। उसके स्वभाव में भी यथेष्ट मात्रा में गम्भीरता रहती है । 
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पर विवाह के पश्चात्‌ उसका स्वभाव एक दूसरी ही भिन्‍न दिशा ग्रहण कर 
'लेता है । वह अब विनयशीलता और सहिष्णुता का ज़रा भी परिचय न दे पाती 
'थी, और अपने पति को संतोप देने की वात कौन कहे, उसका अपमान तक कर 
'देती है । इस पर भी वह “व्यंग से कहती है, “मेंने आपका कोई श्रपमान नहीं 
“किया । आप॑ तो मेरे पत्ति प्रमेश्वर हैं--स्वामी हैं--भऔर न जाने क्‍या क्‍या हैं। 
इस लोक और परलोक के उद्धारक हैं ।”' कोई भी व्यक्त ऐसे कद्ठु व्यंग को सहन 
'न कर सकता था, पर ममता का पति केवल मन ही मन कुढ़ कर रह जाता है । वह 
ममता की तुलना में कम शिक्षित है, और ममता की तुलना में .उसके मन में कुछ 
हीनता की भावना (पएाधित0०॥09 ००॥ाए/७५) भी है, जिससे वह प्रारम्भ में बराबर 
ममता के सम्मुख श्रप्नतिभ सा रहता था | पर जब ममता के व्यवहार में कोई परि- 
, वर्तन नहीं आता है तो वह भी अपने पुरुष होने के अधिकार को नहीं भूलना पाता 
झौर परिणामस्वरूप हर वात पर दोनों में कंगड़ा और अनाप शनाप वातों का 
झ्रादान प्रदान होने लगा । सुहागरात के दिन भी वह अपने - पति को अपना झरीर 
तक नहीं स्पशे करने देती और उससे बोलती भी नहीं ! एक दिन अ्रचानक मोहन 
। दिखाई प्रड़ गया, तो वह चिल्ला-चिल्ला कर उसे बुलाती है; श्रौर मोहन के पूछने 
पर कि उसका विवाहित जीवन किस प्रकार है, वह उत्तर देती है कि, -“रोज़ आठ 
दस वातें हो जाती हैं । यह उनकी चारपाई - है--वह्‌॒ मेरी | प्रवृत्ति नहीं होती कि 
उनसे बात कछ । कभी कुछ पूछते हैं तो उत्तर दे देती हूँ ।7:***में उन्हें शरीर का 
. स्पर्श भी.नहीं करने देना चाहती । मन देना तो दूर रहा। उसका कभी भ्रश्न ही 
. नहीं उठता--न उठेगा | उन्हें तन देने में ऐसी ग्लानि और सत्यानाशी लज्जा आती 
: है कि अपनी निगाह में में तत्काल जलकर क्षार हो जाती हूँ ।* यह शब्द ऐसे हैं, 
जिन्हें प्रेमचन्द काल में कोई उपन्यासकार कदाचित्‌ अपनी नायिका से कहलाना सोच 





१. अंचल: चढ़ती घृप, (१६४५), इलाहावाद, पृष्ठ १४६ ॥ 
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/ है६ हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकल्कणा 


: भी नहीं सकता था। उच्त समय समाज में नारियों की ऐसी स्थिति थी भी नहीं 
मोहन मसता को समझाने का प्रथल करता है, भौर उसे उसके विवाहित जीवन के 
कर्तव्य के प्रति सचेत करता है तो ममता उत्तर देती है, “ऐसी बात न कये । मैं 
चदेव तुम्हारी थीं--भेरे पूरे अस्तित्व पर--मेरी सम्पूर्ण सत्ता पर तुम्हारा अधिकार 
है। तुम जो कहोगे वही होगा । आज से में सारा धरीर उनके झागे फ्रेंक दूँगी। 
पर सन -- सन--मभतर के विपय में कोई “अन्डरटेकिंग” देने की सामर्य्य भुकमें नहीं 
है नया । यहीं में विवश्य हू । यहीं संसार की प्रत्येक सती विवश हो जाती है । यही 
में लाचार हूँ । तुम विद्वास करो-.में पूरा यत्न करूंगी कि अपनी सारी विपय- 
गामिनी वृत्तियों को एकाग्र कर श्रपने मन के भीतर बहते सारे उत्टे त्लोगों को 

: उनकी ओर ले चलू' । आ्राज तक उनसे अपने को वचाती फिरती थी। अब अपने मे 
प्रपने को वचाऊंगी ।”* यह ममता का एक प्रकार का भूठा दम्म नहीं तो और क्या 
है ? विवाहित होने. पर भी अपने को पर पुरुष के मम्मुस्ल इस रूप में प्रस्तुत करने 
के परचात्‌ भी वह शपने को सही समभतती है ।-यह भारतीय प्रचत्चित परम्पराश्रों थे 
निश्चित रूप से एक विद्रोह या, और अंचल मे नारी को एक नये मार्ग परला 
खड़ा कर दिया था । जहाँ वह विवाहित होने के बावजूद भी दूसरे पुरुष से प्रेम कर 
उसका अपने ऊपर पूर्ण अस्तित्व सिंध करती है और तिस पर भी वह अपने को 
सती होने का दावा करती है । मोहन की वात का इतना प्रभाव ममता पर पड़ता 
है कि वह उसी रात अपने प्रति के बगल में स्वयं जा लेठती है, और परूरं आत्म- 
समर्पण कर देती है । हट 


पर पत्ति को मोहन के आने पर आपत्ति होती है, तो भी ममता जरा भी 
विचलित नहीं होती, और पति के लाख असन्तुप्ट ओर कोधित होने पर भी वह 
मोहन की महानता छिद्ध करती जाती है । वह तो यहाँ तक कह देती है, "श्राप 
मुझे वमकियाँ देते हैं । ग्रापकी दो रोटियों के लिए में अपनी आत्मा के सबसे बढ़े 
सोन्दर्य--जीवन के सबसे बड़े सत्य--छाती के सबसे बड़े अंग को काट कर फेंक 
दूंगी ? जातते नहीं भौरत का यही सबसे बड़ा धन होता है जो आसानी से नहीं 
टूटता । जिस महान्‌ आत्मा के पैरों की घूल भी आप नहीं हैं--न हो सकते हैं-- 
उस पर कलंक लगाने चले हैं। उत्त व्यवित पर आप आक्षेप करते हैं--मेरे सामने--- 
मुर्के सुना सुना कर--जो चाहता त्तो मुक्के कोठे पर बैदा कर वेश्या का वेशा करा 
सकता है। जिसके एक इंग्रित पर में पशु को मी अपना तन दे सकती हूँ! 
(कदाचित हूँ ?) जो मरे जीवन के एक छोर से लेकर टूसरे छोर तक का स्वामी 
है। पर बात यहीं नहीं समाप्त होती ।* गोली लगने से मोहन की मृत्यु हो जाती है 
वो ममता विलाप करते हुए कहती है--."*--में लुट गई। हाथ। मेरे भंया चने 
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गहूस्थ नायिकाए । १६७' 


गये**'चले गये“ “चले गये**“अव कहाँ देखने को मिलेंगे" पूरे जन्म को चले गये * ” ' 
में कहीं की न रही'**मेरा सोहाग मिट गया “मेरी भात्मा कट गई'“'मेरा जौवन 
विधवा हो गया ।*“'शोक में उन्‍्मत्त ममता ने मस्तक का सिंदूर पोंछ डाला--हाथ 
की चूड़ियाँ एक एक कर तोड़ते लगीं ।**'में विधवा हो गई“यह सब श्रव न 
पहनू गी'**पहनू गी तो"*"पागल हो जाऊगी'*"।* ममता का यह रूप चाहे जितना 
ही “प्रगतिवादी” क्‍यों न हो, और उसके विचार चाहे कितने ही “क्रान्तिकारी” वयों 
न हों वह भारतीय परम्पराझों के किचित मात्र भी अनुकूल नहीं है। पति के रहते 
हुए भी वह मोहन की मृत्यु पर श्रपने माये का सिन्दूर पोंछ डालती है, चूड़ियाँ 
वोड़ती है, भोर अपने को विघवा कहती है । भारतीय नारी कितनी भी विद्रोहिणी 
क्यों न हो जाए, अपने पति के सम्मुख यह कदापि नहीं कह सकेगी कि आ्रापका मेरे 
ऊपर कोई प्रधिकार नहीं है, और एक पर पुरुष चाहे तो कोठे पर घिठा कर उससे 
वेश्यावृत्ति तक करा सकता है। वास्तव में लेखक का उद्देश्य नारी के नवीन दृष्ठि- 
कोर को प्रस्तुत करना था, पर इसमें वे पूर्णा रूप से सफल नहीं हो पाए, क्योंकि 
विवाह के पश्चात्‌ ममता प्रायः सीमाओं का अतिक्रमण कर जाती है।शझ्नौर यह 
सभी स्वीकार करेंगे कि शिप्टता, मर्यादा और स्नेहपूर्णा ममता नारी के प्रधान गुण 
हैं, जिससे वंचित होने पर उसका अस्तित्व वस शुन्य की भाँति ही रह जाता है। 
प्राभूषण प्रेस श्रौर गृहस्य जीवन की श्रसफलता 

भारतीय नारियों के जीवन में श्राभूपणों का श्रत्यधिक महत्व पहले से ही 
बहुत भ्रधिक रहा है, और आज इतनी प्रगतिशीलता के चावजूद भी वह महत्व बहुत 
कम नहीं हो पाया है । हर नारी की यह स्वाभाविक इच्छा होती है कि उसके पास 
ग्राधुनिकतम फंशन के अधिकाधिक आभूषण हो जाएं, और समाज की, पास-पड़ोस 
की अ्रन्य नारियों के समक्ष उसका मस्तक गौरव से ऊंचा हो सके। शभ्राभूषण-प्रेम 
का होना कोई बुरी बात नहीं, पर जन्न सीमाओं का श्रतिकमण हो जाता है, तो 
वह प्रेम अत्यन्त हानिकर हो जाता है, और वह विवाहित जीवन में श्रभिद्ञाप के रूप 
में व्याप्त हो जाता है, विशेष रूप से, जव कि पति की श्राथिक स्थिति अच्छी नहीं 
रहती, और उसे झपने पत्नी का मन रखने के लिए दूसरों से उघार लेकर आभूषण 
बनवाने पड़ते हैं । समाज में ऐसी नारियों की कमी नहीं, जो अपने पति की स्थिति 
मली-भाँति न समझकर आमूपणों पर जान दिये रहती हैं, पति से रूठती रहती हैं, 
अपना असंतोप प्रकट करती रहती हैं जिससे परिवार की सुख-शांति नष्ट हो जातो 
हैं। जालपा (गवन) ऐसी ही नायिका है, जिसका अत्यधिक श्राभूपण प्रेम एक दिन' 
ऐसा रंग लाता है, कि पति को घर छोड़ कर भाग जाना पड़ता है । 

जालप्रा सामन्ती वर्ग में पालित-पोषित युवत्ती है। झामृपणों के प्रति उसे 
बचपन से हो प्पार मोह है । चन्द्वहार की चाह उसे वाल्यावस्था से ही थी, और 
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ह्द५. हिन्दी उपन्यात्ों में नामिका की. परिकल्पनों- 


तभी से वह झाशा करती: थी कि उसके विवाह में भी वरप्ष की ओर से वद्धहार- 
औआबयगा | पर विदाह में उसके दर्भाग्य (? ) मे चन्द्रह्र नहीं श्ाता है। धइयकी उसके - 
मन पर गहसे अतिक्रिया होती ई और बह मानसिक विक्षिप्त क्षोम और ग्रहते 
तिराणा में बुत हुई ही अपने सनुराल दाती है। उसका यह प्रामूपण प्रेत ही एक 
कार से उसके मुख्य चरित्र को निमित करता है। आनपणों का मोह उसके मन 
मे ध्नायात्र हैँ नहीं उत्पन्त हुआ है। तीन वर्ष को ग्रत्पायु में ही उस्ते खोने के कई 
बताए गए थे। बढ़ा दादी जब उसे बोद में देकर खिलाती थी तो भी बात 
की ही करती थी * और उस अवोध झर अजाने झायु की वाखिका के मन में यह 
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के जीवन नरक के सदृश होता है। जब दह अपनी श्रायु के साथ बढ़ती गई तो भी 
अमूपणों की चर्चा उसके सम्मुच बरावर ही वर्नी रही । वह बड़ी उन्न की महिताग्रों 
के मब्य बैठ कर उनके आमू पर सम्बन्धी दिचार चुनती । वह नारियों के जिस वर्ग 
से सम्बन्धित थी, बढ़ दब्र भो निसलता था वहाँ केवल आनृपणों की चर्चा ही होती 
थी। इस प्रकार झामे 


ने-अतजाने इसकी गहरी प्रतिक्रिया जालया पर होती गई । 
यों जालपा बहुत ही स्पप्ट दृवव का हू। उसके मन में किस्ली प्रकार का: 


कोई मँत्र नहीं रहता । नह काई गलत आवरण करती मी ह तो अपनी ब्रृद्ठि का 
आभास होते ही वह उस पर पश्चात्ताप ना करती है। पर उन्तका आजूपणा प्रेस 
देव ही उप्तकी चादिबिक प्रयत्ति की राह में द्राता है। वह अपनी चद्ठेलियों को: 
खीक से पत्र लिखती हैँ कि उत्तका जीवन पहाड़ ही गया है वित्ाए नहीं बीतता। 
मे. रात को नींद ब्रात्वी है, न दिन को आराम । मझसे वाद रोज किए बाते हैं, रुपये" 
जमा हो हैँ, चुनार दीक किया जा रहा है, डिजाइन तय किया दा रहा है, पर बह 


हीं । खिखने को तो वह यह स्िल्र देती है, पर उसे 
एक विवादित नारी को इस प्रकार का पत्र अपने पतियृहः 

नहीं लिखना चाहिए | बह इस पर पश्चाताप करती है।' 
प्र अपने पति रमानाथ से कहती मी मुझसे बड़ा भारी अपराध हम्ना है। 
जा चाह संद्धा दो, पर मुम्से अग्रसन्त मत दहा। इ्ववर जानते हैं, ध्ुम्हारे जाने के 

गुर्ई किसता दुख हुआ । मेरी कसम सर ऊाव कस ऐसी बातें निकल गयीं । बह 
दात केवल रमानाय को प्रभावित करने के लिए ऊपरी तौर से नहीं कही यई था। 
जातपा ने सच्चे हृदय से यह बात पूर्ण निबछलता से कहीं थी । 


ञ्र 


जालपा में थोड़ा वड़प्पन भी है । वह अपनी कोई विश्येप चीज अपने ही 
तक सोमित्त नहीं रखना चाहती, पास पदोस पूर मुहल्लें को उसे दिखा कर उन पर 
पता बढ़प्पन जताना चाहती है | बह अपना सम्मान ब्राहती है, अयने रूप और 
अर 527८ 


१. श्रेमलन्द-: गवन, (९६३० ) ,बनारस, पर छल 4 अगक कमल 5 


गृहस्थ चायिकाएं “: ह श्६६ 


सौन्दर्य की प्रशंसा चाहती है। जब उसके पास आभूषण झा जाते हैं तो वह पूरे 
मृहल्ले में आने जाने लगती है । लोगों के रिक्‍्शे का किराया स्वयं दे उनके साथ घमने 
जाती है) मुहल्ले वालियां उसे आदर एवं सम्मान का वह स्थान दे देती हैं जिसकी 
वह भूखी थी । पर एक दिन सराफ जब गहनों के लिए तकाजा करने आता है तो 
रमानाथ को उसके पिता कड़ी फटकार सुनाते हैं । जालपा को तभी अपने पति की 
वास्तविक स्थिति का ज्ञान होता है । उत्की बन्द आँखें तभी मानों खुलती हैं वह 
स्पष्टतया अपने पति से कहती है कि अ्रगर मैंने गलती की है तो उसे पुरुष होने के 
नाते तो सोच समझ कर काम लेना चाहिए था । जालपा वस्तृतः मोम की वनी है । 
उसे पिघला कर किसी भी साँचे में ढठाला जा सकता है| यद्यपि उसके मन पर 
झाभूपणों की गहरी प्रतिक्रिया है और वह यदि स्पष्ट रूप से अपने पति से गहनों 
फी माँग नहीं करती है, तो कभी उसने अपनी इस इच्छा को अ्रस्वीकार भी नहीं 
किया । इसे वह स्वयं ही स्वीकार भी करती है। पर उसकी इस दुबंलता के लिए 

स्वयं जालपा को दोपी नहीं सिद्ध किया 'जा सकता । इसमें सारा अपराध रमानाथ 
का ही था | वह यदि अपने परिवार की आर्थिक परिस्थिति का इतना लम्बा चौड़ा 
रूप बखान कर अपने को समर्थ और घनी न सिद्ध करता तो निश्चित रूप से वह 
उतनी ही आदर्श और दृढ़ जालपा सिद्ध होती जितनी कि झ्रादर्श और दृढ़ जालपा 
श्रपने पति की वास्तविक स्थिति से परिचित होने के पश्चात्‌ है। वह प्रारम्भ में कुछ 
दिन अवश्य ही आभूपरणों के न होने से इुखी होती, उदास होती, इसके अतिरिक्त 

वह कुछ और न करती । कम से कम रमानाथ की वह स्थिति तो न होती जो बाद 
में होती है 

हि जालपा में आत्मसम्मान की भावना जवर्दस्त रूप में है। उसका पति रमानाथ 
भावुकता के प्रवाह में बहता चला जाता है, उसमें आत्मशक्ति ज्ञरा भी नहीं है पर 

जालपा में ऐसी बात नहीं है। उसमें आत्मशक्ति की दृढ़ता है | जब वह घर की 

वास्तविक परिस्थिति जान लेती है, तो वह अभूपणों के प्रेम को त्याग देती है और 

अपने पति को पूर्णातया विनाश के गत॑ में गिरने से रोकने और उसे परिस्थितियों से 

ऊपर बिठाने की दिशा में प्रयास करती है । यहाँ पर कदाचित्‌ प्रेमचन्द की एक अन्य 

नारीपात्र निर्मला, होती तो आ्रात्मव्यथा में ही घुल घुल कर जान देती, मुह से कुछ 

भी न कहती । पर इसके विपरीत जालपा क्रियाशीला नारी है। वह हाय पर हाथ 

घर कर बैठी ही नहीं रह जाती । शतरंज सम्बन्धी विज्ञापन से उसने अपने पति को 

खोज निकाल कर अपनी बुद्धि की कुशलता का. परिचय दिया है। प्रश्न है कि क्‍या 

किसी में इस प्रकार का आकस्मिक परिवतंन हो सकता है। प्रायः कहा गया है कि 

जालपा का यह चरित्र परिवर्तन पूर्णतया अस्वाभाविक है । यह भी कहा गया है कि 

प्रेमचन्द मे उसे एक दुबंल मानवी से सहसा एक अलौकिक दिव्यता दे दी है, जो कुछ 

भ्रतिरंजित प्रतीत होती है । यह भी प्रायः कहा जाता है कि . प्रारम्भ में तो जालपा - 
का चरित्र यथायंवादी है, पर वाद में चल कर-वंह-यथाये-कीः कठोरभूमि को नहीं रह 
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जाती । पर यदि जातपा के इस चरित्र परिवर्तत का मनोवैज्ञानिक अध्ययन किया 
जाय तो सारे आरोप निराधार प्रमाणित होंगे । जालपा के चरित्र में वात्यावस्थां में 
केवल एक ही अवरोध हैं, उसका आ्रामूपणों का प्रेम । उसके ब्रवचेतन [एा९०॥७ 

कंगा5) मन पर उसकी गहरी प्रतिक्रिया अंकित रहती है, और ग्रवचितन (000॥5 
थं०४७) मन की यही कुठा उनके चरित्र को पूर्शातवा विकसित नहीं होने देती। 
उसका बहका हुमा मन एक ध्रालम्बन चाहता था जिसके श्राश्वय से बह प्रा्ग बढ़े 
सकती । रमाताय में उसकी यह इच्छा पूर्ण नहीं ६६, क्योंकि रमावाथ स्वयं ही दृढ़ 
इच्छा झक्ति का ते था। उसे स्वयं ही धालम्बत वी आवश्यकता थी, वह जालपा को 
भला क्या आश्रय देता ? पर जब जालपा के मन की यह अंधि खुल जाती है, उत्तका 
कठा दर हो णती है तो जैसे उसे दिया प्राप्त हो जाती है श्रौर फिर वह अपनी 
राह चलती है। उच्का यह चरित्र अत्यन्त स्वाभाविक परिस्थितियों में हुआ है ! यदि 
उसे अस्नत्यता और अस्वाभाविकता से श्रारोपित क्रिया जाय वो यह बुद्धि के 
दिवालिएपन के अ्रतिरिक्त कुछ और न होगा । 


* जालपा भ्रात्मगौरव की भावना से ग्रोत:प्रोत है । वह अ्रपयध् नहीं लेना 
चाहती और न अपने पति के सिर पर श्रपयश्य की छात्रा देखना चाह्वती है । वह 
चरित्र निष्ठा और आ्रात्मिक बल पर विश्वास करने वाली नारी है। जब वह सुनता 
हैं कि रमानाथ मुखबिरी करने पर तैयार हो गया है तो वह कहती है “दादा मैं 
उन्हें पुलिस के पंजे से बचाने का बीड़ा नहीं लेती । मैं केवल यह चाहती हैँ कि 
अपयक्ष से उन्हें बचा लू” । उनके हाथों इतने घरों की वरबादी होते नहीं देख 
सकती । श्रगर वह सचमुच डर्कतियों में शरीक होते, तब भी में, यहीं चाहती कि वह 
अंत तक अपने सावियों के साथ रहें, और जो सिर पर पढ़े, उसे खुशी से मले। में 
यह कभी पसन्द न करती कि वह दूसरों को दगा देकर मुखबिर वन जाव॑ं। लेकिन 
यह मामला तो बिल्कुल ऋठा है। में यह किसी वरह नहीं बर्दाश्व कर श्रकती 
कि बह अपने स्वार्थ के लिए कूठी गवाही दें ? श्रगर उन्होंने खुद अ्रपता बबात मे 
बदला ती में अदालत में जाकर सारा कच्चा चिदृठा खोल दूगी, चाहे नतीना कुछ 
परी हो, वह हमेशा के लिए मुमे त्याग दें, मेरी सूरत न देखें, यह मुर्के मन्‍्जूद है, 
पर यह नहीं हो सकता कि वह (इतना बड़ा कलंक माथे पर लगायें । 
जातपा में साहस एवं श्रात्मविध्वास के गुर अश्नृतपूर्व हैं। त्याग एवं सेवा 
भाव से ओत:प्रोत वह सहिप्सुता की जीवित मूर्ति बन जाती हैं । वहीं जालपा णो 
श्रपने घर में चात-वात पर मान करती थी, भुनभुताती थी, किसी काम में हास मे 
तगाती थी, श्रव अंबेरे सारे घर में काड़ू लगा श्राती, चौका वस्तन कर डालतों 
श्राटा गूद कर रख देती, घूल्हा जला देती । उम्तके वाद वह उत्ती दिनेश के घर जाती 
है, जिसे फांसी की सजा रमानाय के बयान पर हो जाती है। वह उसके दो बच्चे 
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पत्नी और माँ के परिवार के भरण-पोषण के लिए बड़े-बड़े श्रादमियों से चन्दा एक- 
तित्त करती है, उनकी सहायता करती है । इन सव वातों से ही प्रायः उसे देवी कहा 
यया और उसके चरित्र परिवर्तन को अस्वाभाविक बताया गया है। पर जैसे वह एक 
स्थान पर स्वयं ही अपने को इस श्रारोप से मुक्त करती हुई कहती है “यह मैं नहीं 
कहती कि भोग विलास से मेरा जी भर गया, या गहने कपड़े से मैं ऊब गई या सैर 
तमाशे से मुझे घृणा हो गई। यह सब अ्रभिलापाएँ ज्यों की त्यों हैं । पुरुषार्थ से, 
अपने परिश्रम से, अपने सदुद्योग से उन्हें पूरा कर सको, तो क्या कहता, लेकिन 
नीयत खोटी करके, आत्मा को कलुपित _करके एक लाख भी लाओ, तो में ठुकरा 
दुगी । सच तो यह है कि प्रारम्भ में जालपा का चरित्र जो अंघकार में रहता है 
वह केवल रमानाथ द्वारा निमित अमपूर्णो वातावरण और शझाभूपण प्रेम की जालपा 
के भ्रवचेतन मन पर भतिक्रिया के कारण ही होती है | पर ज्यों ही काला अ्रमपूर्ण 
वातावरण टूट जाता है, जालपा के श्रवचेतन मन की ग्रंथि खुल जाती है, जालपा 
का चरित्र पूर्णतया स्वाभाविक ढंग से ही विकसित होता है। यहाँ जालपा को 
नायिका इसीलिए माना गया है, प्रारम्भ के कुछ अंशों को छोड़कर, जब रमानाय 
केलकत्ता भाग जाता है, तव से कथानक के सारे सूत्र जालपा के ही हाथों में रहते 
हैं, भौर वह उपन्यास पर एक प्रकार से छाई रहती है, और कथावक को अनेक 
दिशाएं प्रदान करती है । 
मुल्यांकत 

इन सभी नायिकाञों को यदि परस्पर तुलना की जाय, तो एक प्रमुख बात 
यह स्पष्ट होती है, कि “चढ़ती धूप” की नायिका ममता, को छोड़कर शेप सभी 
भारतीय नारियों की गौरवशाली परम्पराओों में गहन आस्था रखने वाली हैं, तथा 
सभी में अपने गृहस्थ जीवन को सफल बनाने, तथा अपने पत्ति के प्रति भक्ति का 
भाग्रह है । उनमें किसी प्रकार का विद्रोह नहीं है । यहाँ तक कि सुनीता, जो विवा- 
हित होने पर भी हरिप्रसनन्‍्न के अत्यन्त निकट सम्पर्क में आती है, अपनी मर्यादाओं 
का त्याग नहीं करती और न परिस्थितियों से विद्रोह ही करती है । वह अपने पाति- 
ब्रत्य का पालन करने की पूरा चेष्टा करती हैं, और अपने जीवन की पविचता बनाए 
रखती है-- | 

इसके विपरीत ममता, समाज के सम्मुख अत्यन्त श्रस्वस्थ एवं घुरितत चित्र 
उपस्थित करती है। ममता ने अपने पति और प्रेमी को लेकर जो बातें कहीं हैं, वे 
तो बिल्कुल अ्रनर्गल प्रलाप सी लगती हैं। अभी भी समय इतना नहीं वदल गया है, 
-कि एक भारतीय नारी अपने प्रति से कह दे, कि वह उसके प्रेमी के पाँवों की घूल के 
बराबर भी नहीं है, भौर वह प्रेमी अब भी चाहे तो उससे वेश्यावृत्ति करा सकता है। 
वास्तव में ऐसी मायिकाएं समाज को प्रगतिशीलता की दृष्टि से वाधा उपस्थित 





है. प्रेमचन्द : गवन (१६३०) बनारस पृ० २५७ । 


श्र हिन्दी उपस्यासों में नायिका को परिकत्पता 


करती हैं। विधेषकर श्राज के युग में, जबकि उपन्यास इतने लोकप्रिय हो गा! है, 
भौर अ्रधिकांश पाठक आज उपन्यासों को मात्र मनोरंजन की दृष्टि से ही नहीं पढ़ते, 
बरन्‌ वे उपन्यासकार के गहने प्रध्यवत, उसके संचित ज्ञान धोर गनुभव से तादात्म्य 
स्थापित कर लान उठाना चाहते हैं । ऐसी दृष्टि से उपस्यासकारों का बह प्र55 
कर्तव्य हो जाता है कि सामाजिक नव-निर्माण की दप्टि से वे ऐसी स्वस्थ नाविकाप्रों 
की परिकल्पना करें, जो प्रसंग्य नारी पाठकों को प्रेरणा दे सकने, भ्रौर उतका मार्ग 
प्रशसत कर सकने में सम हों। हमारे अन्दर जो द्ुदपताएं हैं, उतके चित्रण कं 
भला कौन अ्रस्वामाथिक और श्रसंगत कह सकता हैं। पर इतना विश्चित्र है कि 
बेबत फल्पनासील एवं अ्रस्वाभाविक छुहपताश्रों का वियस कर उस पर बे प्रदान 
करना सामाजिक उत्थान की दृष्टि से अत्यन्त द्वानिप्रद होता है । उपन्यासकारों को 
श्रपने महती उत्तरदायित्व को समझ कर इसमें बचने का प्रवल्ल करता चाहिए। जियसे 
वे समाज को भावी दिया प्रदान कर सर्के । ममता जैसी सायिकाएं जिस प्रकार का 
श्राचरण करती है, हो सकता है क्रि एक प्रतिशत नारियाँ हमारे समाज में बंती हों । 
पर उपन्यासकार का दायित्व उन एक प्रतिशत नारियों का चित्रण करना हों तो 
नहीं होता । यहू वो समाज के भीतर से एक ऐसी कहानी निर्वाचन करता है, जो 
उसके प्रसंत्य पाठकों की श्राँखें खोल उन्हें उनकी कठिनाइयों का समाधान पश्रदीरे 
कर सकें । हु 

इसीलिए प्रेमचन्द्र काल नाथिकाओं में, श्र झुछ स्लीमा तक उनके सम 
सामब्िक श्रन्य उपन्यासकारों में सदेव इस बात की प्रवृत्ति थी, कि नारियों का चित्रण 
करते समय उनके जीवन की विशेषताशों एवं कुरूपताशों का संतुलित चित्रण करना 
ही उनका उद्देश्य होता था, शोर श्रन्त में वे नारियों के समक्ष एक महान्‌ ग्रे 
रखने, उतकी जीवन की मर्वादात्रों को सद्यत करने तथा ऊँचे उठने की भावना 
जापरित करने का महान्‌ उत्तरदायित्व पूर्सो करते थे । वास्तव में यही साहित्य ही 
वास्तविक उद्देश्य पूर्ण करता है, तथा साथ ही समाज की दृष्टि से कल्यासाअद भी है। 


अध्याय ७ ह 

धअ्न्ध ९ अर नाथिकाए हु 

ल्‍ कर 
पीछे के दो श्रध्यायों में प्रेमिकाओं भर गृहस्थ वायिकाञ्रों का विवरख दिया 

जा चुका है। इसके भ्रतिरिक्त समाज में नारी के अन्य रूप भी होते हैं, यथा, वेश्याएं 
नतंकी नारियाँ, फैशनपरस्त विलासिनी नारियाँ, वीरांगनाएं और राजनीति में भाग 
लेने वाली नारियाँ श्रादि भी होती है । उपन्यासों में उनको भी नायिकाश्रों के रूप में 
-कल्पित किया गया है यद्यपि उनकी संख्या कम ही है। इस अध्याय में ऐसी ही अन्य. 


प्रकार की नायिकाओं का अध्ययन किया गया है। निम्नलिखित उपन्यासों में ऐसी 
नायिकाओं के रूप प्राप्त होते हैं-- 


१ प्रेमचन्द : सेवासदन (१६१६), २: भगवती चरण वर्मा : चित्रलेखा 
(१६३४), ३.ऋपभ चरण जैन : तपोभूमि (१६३८), ४- इलाचन्दर जोशी: लज्जा 
(सं० २००४ वि०), ५. भगवती प्रसाद वाजपेयी : त्यागमयी (१६४०), ६: चतुरसेन 
शास्त्री : नीलमशि (१६४०), ७. यशपाल : दिव्या (१६४५), वृन्दावनलाल वर्मा : 
'भांती की रानी (१६४६) । * | 


यह अत्यन्त खेद का विषय है कि अ्रभी उपन्यासों में प्रेंमिकाश्रों और गृहिणी 
नारियों को छोड़कर अन्य ऐसी नारियों, जिनका समाज में श्रपना प्रमुख अस्तित्व है, 
कम चित्रित किया जा रहा है, भौर उपन्यासों में उन्हें महत्व नहीं प्रदान हो रहा है। 
चेश्या-बृत्ति हमारे समाज की एक प्रमुख समस्या है, जिसकी ओर चिंतकों, विचारकों 
एवं राजनीतिक नेताओं का ध्यान वरावर जाता रहा है, और वेश्यावृत्ति फो समाप्त 
'करने के उपाय खोजे जाते रहे हैं । पर यह अत्यन्त भ्राइचयं का विषय है.कि झालोच्य- 
काल में भारतेन्दु युग. से लेकर १६४७ तक एक भी ऐसा उपन्यास नहीं प्राप्त होता, 
“जिसमें किसी वेश्या को ही नायिका वनाया गया हो, भौर्‌ वेश्या जीवन की समस्याश्रों का 
यथार्थवादी चित्रण कर उनका समाधान उपस्थित किया गया हों। यच्यपि घनी राम “प्रेम 
कृत “बेदया का हृदय” पॉडेय बेचनशर्मा कृत “दिल्ली का दलाल” (१६२७) में इस 
के प्रयत्न किया गया है, और वेश्या नारियों के जीवन, उनकी समस्याओं उनकी 
झोन्तरिक भावनाओं, तंथा- अपने गत्दे एवं घृरितत पेशे से बाहर निकलने की 
उतकी उत्कंट लालसां का यथार्थवादी ढंग से चित्र॒रा किया गया है, पर इसके बावजूद 
-भी मायिकाओं की: उस रूंप'में केल्पना नहीं-की गंई है. जिससे उतका-- यहाँ. अध्ययत-.. . - 


है। 


2 हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


प्रस्तुत किया जा सके | यद्यपि घनीराम "प्रेम” ने अपने उपन्यास में एक वेश्या का 
मर्मस्प्शी चित्रण किया है, पर कथानक के सारे सूत्र उसके हाथ में नहीं रहते, और 
वह एक प्रमुख नारी पात्र ही वनकर रह जाती है । “सेवासदन " में यद्यपि सुमत कुछ 
समय तक वेश्या रहती है, पर इतना निश्चित है कि वह वेश्ष्यावृत्ति पर लिखा गया 
उपन्यास नहीं है। उसमें नारी जीवन की श्रन्य समत्त्याओं की भाँति चलते-चलत 
वेश्यावृत्ति को भी स्पर्श कर लिया गया है, तथा दो चार लम्बी स्पीत्रे पृष्ठ के दायरे 
में फिट कर दी गई हैं । भारत के स्वाधीनता आन्दोलन में असंख्य तारियों ने भोग 
लिया, और तन-मन-घन से राष्ट्र की सेवा की । उनके बलिदान की कहानी करी 
भुलाई नहीं जा सकती, वे हमारी स्वावीनता की नींव में पत्थरों के समान हैं, जिन्होंने 
हमारे स्ववन्त्रतो श्रान्दोलन को झकित प्रदान की । ऐसी सायिकाडों का चित्रण भी 
प्रायः नहीं के वरावर ही हुआ है । “कर्मभूमि” में सुखदा के रूप में ऐसे थोड़े से 
म्रंकेत प्राप्त होते हैं, पर यदि यथार्थवादी ढंग से उसे परखा जाय तो यह स्पष्ट है, 0 
कि राजनीति,सुखदा का वास्तविक जीवन न था, वह तो उसके अर पर तिरन्तर 
पड़ते रहने वाले आघात का परिणाम था । वीर चरित्र की नायिकाग्रों की कल्पना 
भी "भाँसी की रानी” छोड़कर किसी भी उपन्यात्त में नहीं हुई है । एक तो अपने . 
यहाँ ऐतिहासिक उपन्यास लिखे ही कम जाते हैं, और लिखे भी जाते हैं, वो उनमें 
प्रादर्श चरित्रों की भ्रवत्तारणा नहीं की जाती । रजयूती आन-वान झौर नारियों के 
जौहर एवं वलिदान की कहानियाँ श्राज भी श्रमर हैं । उपत्यास में ऐसी नाबिकाओं 
की परिकल्पना कर आज नाएियों में ग्रिरते हुये नैतिक पतन को बहुत कुछ सीमा तक 
रोका जा सकता है । उस गौरवपूर्ण श्रतीत का नये घिरे से स्मरण कर झाज भार: 
तठीय नारियों के जीवन में काफी प्रेरणा उत्पन्न की जा सकती है । 
अन्य नायिकाओं के रूप में हमें नारी की निम्न समस्याझ्रों का अध्ययन एवं 
विश्लेषण प्राप्त होता हैं । 
१, वास्तविक नारी शिक्षा का अमाव 
२. महान्‌ उद्देश्य के लिए जीवन का वलिदान 
हे. जीवन में अत्यधिक आवुनिकता 
४. पति की मृत्यु के पश्चात्‌ जीवन में संघर्ष 
३. नतेंकी नारियों हारा चाधारण दाम्पत्य जीवन को महत्व प्रदाव करना | 
वास्तविक नारी शिक्षा का श्रभाव ह 
.विवाहोपरान्त नारियों के ऊपर अनेक गहन उत्तरदायित्व आ जाते हैं, जिनमें 
गृहस्थ जीवन. का कुशलता से संचालन एवं उसकी सफलता का प्रमुख स्थान होता 
है । इसके लिए विवाह पूर्वे केवल पृस्तकीय शिक्षा ही उनके लिए पर्याप्व नहीं होती, 
अपितु व्यवहारिक शिक्षा, की भी बड़ी भगवश्यकता होती: है । श्रध्याय एक में इस 
बात, का. उल्लेख कियो जय. चुका है, कि. अंग्रेजों के आगमन के. समय आारत में. ऐसे. 


; अन्य नायिकाएं : ३०५ 


, स्‍कूल प्रायः नहीं थे, जिनमें मिततज्ययता, परिवार संचालन, शिशु रक्षा, स्वच्छत्दता एवं 
भोजन बनाने आदि की शिक्षाएं दी जाती हों, जवकि विदेशों में इस प्रकार के भ्रेनेक 
स्कूल थे। माता-पिता भ्रपनी लाड़ली बेटियों को इतना प्यार करते थे, कि सीमा का. 

, एक प्रकार से अतिकमण हो जाता था, और लड़कियों के संस्कार इस श्रकार के 
निमित हो जाते थे, जिसमें नित्य नए वस्त्रों को पहनने, अधिक आभूपणों के होने के 
कामना, चटोरी जीभ, और दूसरों से बढ़-चढ़कर रहने की लालसा प्रमुख हो जाती 
थी, और बड़ी होने पर लड़कियाँ अपने को व्यवहारिक शिक्षा से शून्य पाती थीं ॥ 
स्वयं माता-पिता तो इसकी ओर ध्यान देते ही नहीं थे, भौर कहीं से उनके निर्देशन 
पाने की संभावना होती ही नहीं थी, इसका परिणाम यह होता था, कि जब ये 
'बड़कियाँ विवाह के पश्चात्र्‌ पति के गृह-जाती थीं, तो उनके पास जीवन की वार- 
' तविक शिक्षा एवं अनुभव नहीं होते थे, और गृहस्थ जीवन में विपमता उत्पन्न हो 
जाती थी । गृहस्थी तो प्रायः नष्ट ही हो जाती थी, क्योकि जब गृहिणी स्वयं ही पति 
की श्राँखें चुराकर दोने साफ करने, और विना किसी विश्वेष संयोजन के अभाव में भी 
पैसे खर्च करने पर प्रवृत्त हो जाय, तो गृहस्थ जीवन की श्रसफलता अनिश्चित ही 
रहती थी । इसके झौर भी दुष्परिणयाम होते थे । पति क्रोब में श्राकर पत्नी को घर 
से निकाल देता था, और उसके सामने दो ही मार्ग रह जाते थे या तो वह आत्महत्या 
कर ले, या वेश्यावृत्ति श्रपता ले, क्योंकि उस समय आर्थिक स्वतन्त्रता नारियों को 
न प्राप्त थी । इस प्रकार वास्तविक नारी शिक्षा का अभाव चारियों के समक्ष भनेक 
समस्याएं उत्पन्न कर देती थीं। सुमन (सेवासदन) में ऐसी ही नायिका का रूप प्राप्त 
होता है । हि 

प्रेमचन्द के उपस्यास “सेवासदन” (१६१६) की रचना उस समय हुईं थी, 
जब प्रथम महायुद्ध छिड़ा हुआ था । श्रीमती ऐनीवेसेन्ट होमरूल आन्दोलन लेकर उन 
दिनों भारत का दोरा कर रही थीं । देश में राष्ट्रीय चेतवा का उदय हो गया 
था, जिसके साथ सामाजिक चेतना भी सम्बद्ध थी । १६१६ तक आते-आते भारतीय 
सामस्तवर्ग पुर्णतया पतित हो गया था । यह वर्ग सिवाय अंग्रेज श्रधिकारियों की थी 
हजूरी करने के अतिरिकत कुछ श्रौर न करता था। उस समय मज्यस वर्ग ही समाज 
का नेतृत्व ग्रहण किये हुये था । वही वर्ग शिक्षित था, और इस उपन्यास में भी 
उसी को प्रमुखता दी गई है । इस उपन्यास में उठाई गईं समस्या के सम्बद्ध में मतभेद 
है । कहा गया है कि यह उपन्यास वेश्या समस्या को लेकर लिखा गया है 4 पर यह 
-अमपूर्णो है । यह भ्रम केवल सुमन के आकर्षक के कारण ही उत्पन्न हुआ है जो सारे 
उपन्यास पर छाई रहती है। इस उपन्यास की अमुख समस्या सारी समस्या है, अर्थात्‌ 
भारतीय समाज में स्त्री कितनी पराधीन थी, तथा उस समय उत्तकी परावीनता, 
उसको निस्सहायता तथा समाज में पशुओं जेसी स्थिति इन सव बातों को लेकर 

- प्रेमचन्द ले इस उपन्यास की रचना की थी । वैसे इसमें वेदया की समस्या भी ग्रा 
-जाती है, पर सुमन-वेश्याप्रों की अ्रतिविधि नहीं, -इसी पीड़ित नारी वर्ग की अ्रतिनिधि 
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#है। वह एक सब्यम वर्ग की नाहो थी और परिस्थितिदश- उसे ्स्यावेत्ि अपेरोगी 
पढ़ीयी। . - जा 7 * 8० 


*/ "  पघुमेन का जो चरित्र उपन्यास में विकसित हुआ है, उसके सब्र यदि हम खोज 
निकालें, तो विशेष कठिताई न होगी, क्योंकि थे सत्र अधिक संख्या में नहीं हैं। सुमन 
के चरित्र की तीन प्रधान विषमताएं हूँ ॥॒ 

(१. वाल्यावस्था से ही उत्तमें भोग विलास और इस्द्रिय-जन्य सुख की प्रवृत्ति 
जड़ जमा चकी थी । 23 
२- पति के घंर में निर्दय, अपमान, दारिद्रव, गजबर की प्रेम विहीनता दसके 
मन में ग्रभाव और वितृप्णा उत्पन्न कर रही थी। 
चारा और के पापमव वातावरण ने समन में अ्रतप्ति, क्षोम, और नैराश्य 
को भावना तीब्र कर दी थी । ॒ 8 आकर, 

५. ... . भुमन को सीन्दर्य अचुर मात्रा में सिला था, और वचपन से ही उसे अपने माँ- 
बाप का लाइ-प्यार मिन्ना था । कृष्णचन्द्र तो अपने प्राणों में मी अधिक समन को 
जार करते थे। ये शहर से अनेक प्रकार की वस्तुए मंग्राया करते थे झपूरी सः 
कियों के लिए । बाज़ार में कोई या वस्त्र आता; वह छृष्णाचन्द्र अपनी लड़कियों के 
लिए अदृश्य लाते । उन्होंने अपने घर में विल्ास के प्रचुर सावन एकत्रित कर रखे यें, 
और इस्नी वातावरण में सुमन के मन में संस्कार रूप ग्रहण कर रहे ये । दाल्यावस्या 
से वह चंचल ओर अभिमानी थी। वह बढ़-चढ़कर रहना चाहती थी. श्रौर उनकी इच्च 
प्रवृत्ति को बढ़ावा भी खूब मिला, वह वही लड़की थी । उसकी हर जिंद पूर्सी होती 
थी । और उसके अभिमान पर चोद देने वाला कोई अन्य न था । सुमन जब तक 





| 


भी 


त्रपने पिता के यहाँ रही, उसने यह कभी न जाना कि अमाव भी - कोई 


ई वस्तु - होती 

। उसके अवचतन में उच्चवा का अ्माव ($४एशा०गाए एग्गार०) पूर्सो हुप हे 
»अम गया ह॥ । क्रण्णचन्द्र से उसे पढ़ाने के लिए ए ईसाई लेडी रखी थी, और ्से बहु 
हे भिन्ना न ब्राप्त हुए जा नारे का आदर्श गहिणी का रूप दे सकें इसीसिये जब वह 


: विवाह के पद्चात््‌ गजाबर के घर, थ्राती है तो इसके दृष्परिसाम हते हैं ! 


/ / अभी तक घुमन ने ना जाना था कि अभाव क्या होता है ? उच्चने अभी तक 
पंय घीवन विलासशियता में व्यतीत किया था। इंद्रियजन्य सुख अभी तक उदे प्राप्त 
हाताः था, पर,जनाबर के यहाँ आकर सहता उसे अ्रभाव के परिवेश में अपना थीवते 
आग बढ़ावा पड़ा। यह उसे सह्म ने हुआ । साधन-न होने पर भी वह अवधिकीचिक 
हुल आर वेमव, की भावना की ओर बढ़ती गई । बीरे-घीरे उसकी सम्वागेक्ति भी 
लाश प्रड़ जाती है और वह अपनी अतृप्त आकांक्षाओं की पृति में लग जाती है । 
यहां स्व उत्तर चरित्र का पतन प्रारम्भ होता है। समन का प्रमुख चरित्र सहाँ तक 
डहता है। इसके चरित्र की गतिशीलता-उसके पठन तक ही है। उसके पच्चाते तो 
बह सीधे मार्ग पर चलती है, प्र उत्तमें गतिशीलता कम रहती है। प्र्भी तक-जो 
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सम्मान, अपने अभिमान की जो रक्षा, अपनी लालसा की पूर्ति के जो साधन सुमन 
को प्राप्त. होते रहे, वह गजाघर के यहाँ सम्भव न हो सका । गजाधर में पहले हीनता 
का- भाव (लिए (०णाफ़ा०) रहता है, और वह सुमन ने भ्रभी तक यही 
शिक्षा पाई कि सुख भोग ही वास्तविक जीवन है। वह अपने उच्चभाव ($घ0एक्षांणाए 
(0797०) को किसी भी मूल्य पर पराजित नहीं होने देना चाहती । दोनों में 
संघर्ष उत्पन्त होता है, और सुमन एक कदम आगे बढ़ जाती है | यह सुमन की मिली 
“इन्द्रियभोग की शिक्षा का दुष्परिणाम ही था । वह सदुगृहिणी नहीं है, और इसका 
परिणाम होता है कि वह कपटाचरण प्रारम्भ कर देती है। अपनी चटोरी जीस को 
'तृप्त करने के लिए वह अपने पति से छिपकर चाट के दोने साफ करने लगती है। 
झपनी प्रकृति के कारण वह ऐसी नारी के रूप में हमारे सम्मुख आती है जो हाव- 
भाव प्रदर्शन में अधिक विश्वास रखती है। दूसरों को आभूषण वनवाते देख उसकी 
ग्रन्तरात्मा कराह उठती है, और दूसरों को नई साड़ियाँ, नए वस्न्र बनवाते देख 
भयंकर असन्‍्तोप की ज्वाला में वह सुलगती रहती है। पति की कमाई तो उसकी 
अटोरी ज़िह्ना पर स्वाहा हो जाती है, श्लौर फिर नए आशभूपण झौर वस्त्र के झभाव 
में बह वरावर खिन्‍वता का अनुभव करती है । पति के प्रेम भरे शब्दों की अपेक्षा 
उसे चाट के पत्ते और मिठाई दोने अधिक अच्छे लगते हैं । अपने सौन्दर्य से वह 
गृजावर को पराजित करना चाहती है, पर जव वह इसमें सफल नहीं हो पाती तो 
उसका अवचेतन मन इसे अपमान के रूप में ग्रहएा करता है । वह चाहती है कि 
गजाधर उससे दव कर रहे, और वह स्वयं दव के नहीं रहना चाहती । पर चू कि 
दोनों दब के नहीं रहना चाहते, इसीलिए वरावर विरोधावस्था विद्यमान रहती है। 
जव वह पति को रिभ्काने में सफल रहती है तो वह अपने सौत्दय॑ से मुहल्ले के मनचले 
युवकों को परास्त करने का प्रयत्न करती है। यह वस्तुतः उसके अवचेतन में पड़ी 

,कूठाओों और वर्जनाओं का ही परिण्याम था। उत्तका सारा चरित्र उसके अवचेतन 
मत और संस्कारों से ही परिचालित होता है ! उसका मवोवैज्ञानिक संघर्ष उसे बराबर 

पतन की ओर जाने की प्रेरणा देता है । इस मनोवेज्ञानिक संघर्ष में उसकी विलास 

प्रियता की शिक्षा, इंद्रियजन्य आनन्दभोग की लालसा, अधिकार और सम्मान प्राप्त 
करने की कामना आदि ही भारी पड़ते हैं औऔरौर यही सव उसके पतन की भूमिका 

उपस्थित करते हैं । ह - 

सुमन के चारों तरफ का वातावरण भी उसकी इसी प्रवृत्ति को प्रश्नय देता 

है । उसके सामने ही भोली नामक वेश्या रहती है, और भोली की चमक-दमक, 

, उसका रहन-सहन देख उसकी प्याप्त और बढ़ जाती है | वह देखती है कि भोली का 
. धर्म के ठेकेदारों के यहाँ, पूजीपतियों के यहाँ वड़ा भारी मान है। उसने कई अवसरों 
पर देखा कि तथाकथित समय समाज में उसका कितना सम्मान होता है। झर्मा जी 
के यहाँ होली उत्सव में, बाग में बेंच पर बैठने, माली द्वारा उठाए जाने की घटना: 

मन्दिर में भोली का सम्मान आदि-सवब मिला कर उसके अवचेतन मन पर वराबर 
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भत्त पहुँचाते जाते हैँ । उसके जीवन में दूसरी ठेस तव लगती है जब वह सममठी है 


कि समाज में मर्यादा धन से होती है। यह भाव उसे श्रोद भी पतन की भोर भश्सर 
करता है। भ्गर मुहल्ले का वह छुसंग न होता तो कदाजित्‌ वह उतने घ्ीध्न पतन 


थे 


की और ने जाती । घन का प्रभाव देख उसकी आँखें खुल जाती हैं। परदूम्िह ग्रे 
ध्यक्ित के यहाँ भोली का सम्मान देखकर उत्तकी यह भावना श्रौर भी परष्ट हो जाही 
है। और बह सीमा से बाहर हो जाती है। यही स्लामाजिक विपमता भ्रौर सामाजिक 
सब प्रेमचल् में चित्रित किया है । यद्वि पदमसिंह उसे घर से ने लिकाल देते तो 
कदाचित्‌ चह वेश्या न बनती । और प्रल्त में उसके चारों शोर जो बात्ावर वा 
उसमें सुमन ने ही मिप्कर्प मिकाला--"वह स्वाधीन है, मेरे पैरों में बेटियां हैं। 


या 
उसकी दुकान खुसी है, इसीलिए ग्राहकों को भीड़ है, मेरी दुकान बन्दे है, इसोलिए 
होता, बह कुत्तों के मूकने की परवाह नहीं करती, मैं लोकमिन्दा से 
परदे वाहर 


के बाहर है, मैं परदे के श्रन्दर हैं। बह डातियों पर स्वच्छालदठी 
में उम्र पकड़े हुए हूँ । इसी इलाज ने, इसी उपहास के भय ने सुर्क 
दूपरे की चेरी वना रखा है ।*” श्र परिणामस्वहप वह वेश्यादृत्ति प्ररता 
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पर सुमन भ्रधिक दिन तक वेश्या नहीं रही । प्रेमचन्द्र ने उम्ते शीत ही सुधार 
की भोर अवृत्त किया । पर जितनी गीध सुमन की मनोवृत्तियाँ परिवर्तित होती है, 
वह बहुत मनोव॑ज्ञानिक नहीं है, भौर अस्वामाविक सी प्रतीत होती है। अवचेतन मत 
थी प्रवाह विदृदलदास को भ्राधार पाकर खुलता है श्र उसे मन में छो गाँठ पड़ी 
थी, जब वह खुल जाती है, तो वह श्रीज्र ही विधवाश्रम चली जाती है । पर यह सब 
कुछ जितवा झोत्रता से वित्रित किया गया है, उस पर विध्वास करना कंठित है । 
पेमचन्द को कदाचित्‌ सुमत का वेइवा बनना झौर दालमण्डी के एक कोठे पर दँंठ 
अपने हाव-माव प्रदर्शित करना अ्रच्छा नहीं लगा है । वे उसे दालमण्डी से जितनी 
झीत्र उम्मव हो सकता था, निकालना चाहते ये। सदन सिंह को देखकर सर्वप्रथम 
उसके मन में निल्ध्वार्व की भावना का उदय होता है । सुमत के मत में सदव घिंह के 
प्रति पवित्र प्रेम है। वेद्यावृत्ति श्पना लेने के पन्‍्चात्‌ भी उसके मन में उत्तम संस्कार 
एवं उच्च विचार समूल्र नप्ट नहीं हो गए थे । सदन सिंह के प्रति सुमन के मन र्ये 
अनेक उत्तम भाव उत्पन्न द्वोते हैं । वह इस बात को नहीं चाहती थी कि सदन तिह 
उसे अम करके पत्रन के गर्भ में जा गिरे, क्योंकि वह जानती है कि इस श्रेम का 
भयानक अन्त होगा । वह चदन सिंह के उपहारों को नहीं स्वीकार करती ओर दिए 
गए कंगन को थर्मा जी को जोटा देती है । फिर भी, प्रथम बार ही उसे किसी का 
इतना भ्रम प्राप्त हुआ था और वह चाहकर भी सदन सिंह को एक दम से भ्रपनी चेतना 


जीरकर भ्रवग नहीं कर पाती । इसके मतोवैज्ञनिक कारण थे । श्रमो तक उप्र 
मम व अल मे लक कली नस 
६- अमचन्द : सेवाचदन, (१६१६), बनारस, पृष्ठ दे १॥ 


भ्नन्‍य नाथिकाएं २. - - - .- र्ब३ 
जीवन-में किसी का इतना प्रेम. नहीं मिला या । जब से वह पिता गृह से श्राती है, 
/भरावर परिस्थितियों की विपमताशों में फंसती जाती है, झौर, कहीं उसे सही: राह 
नहीं मिल पाती । सदन सिंह का प्रेम जैसे उसके घावों. पर मलहम- के समान हीं था 
भौर यही उसे पतन के गड्डे से निकालने में सहायक होता है | सुमन को पतनावस्था 
से उबारने में विट्ठलदास स्थूल साधन भौर सदन सिंह सूक्ष्म साधन के रूप में ही 
उपस्थित होते हैं। सुमन के संस्कार उसे पतित.वेश्या बनने नहीं देते ।.वह निश्चया- 
'त्मक स्वरों से कहती है, में प्रपती आवाज़ नहीं वेचूंगी, नानूगी, गाऊंगी, पर अंप 

“सत्य की रक्षा करूंगी झौ£ प्रपने को भ्रष्ट न होने दूंगी । सदने तिह के माव्यम से 
उसे भ्रम का अनुभव होने ज्ञगता है, ,जिनका भ्नुभव वेश्याएं अधिकाश रूप में नहीं 
“कर पार्ती । उसकी आत्मा का पूर्यो संहार इसी वास्तविक प्रेम के कारण नहीं हो 
पाता । * 


+ है, है /क न 


सुमन जब विधवा आ्राश्रम में प्रा जाती है तो घीरे-धीरे उसमें शात्मवल 

उत्पन्न होने लगता है। वह झ्रात्मग्लानि और पश्चाताप की भावना से आ्रोतं:प्रोत हो 

अपने भ्रात्म-सुधार की ओर प्रस्तुत होती है । विधवोश्वम में उसके शुद्ध अन्त:करखस 
“की भ्राभा चमकने लगती है, झौर श्रात्ममुधार द्वारा वह श्रपने को ऐसी नानी का 
रुप देती है जो किसी भी सम्य एवं प्रगतिशील समाज को प्रतिष्ठा एवं गौरव प्रदान 

कर सकती है । सुमन का स्वाभिमान ही भन्त में उसे सेवा मार्ग पर ला उपस्थित 

करता है । वह कई झवसर पर व्यंग्य और प्रताइवाओं का शिकार बनती हे जिससे 

उसे बड़ा क्षोम होता है | यहाँ तक कि स्व॒र्य उसकी वहन शान्ता भी उससे उचित व्य- 
“बहार नहीं कर पाती झौर उसकी भ्रवहेलना सुमत को सहन नहीं हो पाती, वह घर 
छोड़कर सेवा मार्ग भ्रपनाती है | सेवा द्वारा ही वह झात्मोद्धार की चेष्ठा करती है '। 

प्रेम की पवित्रता वह समभने लगती है। प्रेम की ऐसी पवित्रता, जो का कक 

भी कर सकती है और स्वयं का आत्मोद्धार भी । इस प्रकार अन्त में सुमन में पूर्णो 

श्रात्मविश्वांस आ जाता है। प्रायः आलोचकों में यह भ्रम उत्पन्न हो जाता है कि 

सुमन की परिकल्पना का स्रोत वेइबरा जीवन की वे कुरीतियाँ थी, जिन्हें प्रेमचन्द 

चित्रित करना चाहते ये । वेश्या जीवत का चित्रण करना मात्र, प्रेमचन्द का ' उहंईय 
ने था ।' वह तो सुमन के चरित्र का एक भाग था, इसलिए उसके चरित्र के अन्य 
पहलुओं पर विचार प्रकंट करते हुए उन्होंने उस पर भी अपने विचार प्रकट किए थे । 

चास्तव में प्रेमचन्द'का प्रेमुल उद्देश्य सुमत के माध्यम से यह चित्रित करने का था 

'कि वस्तुतः लड़कियों की शिक्षा किस प्रकार की होनी चाहिये । उनके विचार से यदि 


“लड़कियों को ढंग से-परिवारः सम्भोलने, सदगृहिणी “बनने भौर: अपने मातृत्व' की 
भावना का विकास करने, अपनी सौजन्यता, स्मेह श्रादि प्रदशित' करने की शिक्षा न 
.दी जाये तो वे उसी प्रकार सथश्रष्ठ हो जाती, हैं,:जिस्न प्रकार सुमन.। ,वे नारा शिक्षा 


के हिमायती :ये, और उसकी, वरावर बकालत. करते थे । डस, दृष्टि,से. अपने: उद्देश्य में 


2६० हिन्दी उपत्यासों में नायिका की परिकत्का 


लखके का पूरे चफलता प्राप्त हुई है, वर्योकि उपन्यास समाप्त करने के परर्दातु हो 
"पहला विचार उत्पल्त होता है, वह यही है कि काश सुमन की विवाह के पूर्व कह 
शिक्षा दी जाती, जो वस्तृतः उसे मिलनी चाहिवे थी । 


महान उद्देक््य के लिए जोवन का बलिदान 


प्रावः नारियाँ अपने जीवन में महान्‌ उद्देश्य निर्मित कर लेती थीं, और उसके 

, लिए सपने जीवन का बलिदान तक दे देती वीं। देश के गौरव एवं उसकी स्वाबीतता 

हा समत स्रवाधिक प्रमुख समस्या स्वावीनता-प्राप्ति की थी, और पुरुषों के समात 

; हवा भी उसमें अपना महत्वपूर्स योग प्रदान कर रही थीं। उनमें मी पृद्यों डे 

“समान हो अनुपम संगठन, शक्ति, बैये एवं श्रपूत्र साहत होता था, बुद्धों की इंघ्त 

संचालन की भावना होठी थी, और ऐसी नारियों में कसी की रानी महारानी तस्‍्मी 

वाई का सर्वश्रमु्त स्थान हैं । उनकी वीरता से पर्ियुर्ण छीवत को आधार बताकर 

: उविनलात्न वर्मा ने अपने उपन्यास “काँसी की रानी” (१६४६) में उन्हें नाबिका 
का स्थात प्रदान किया है । 


कसा की राती लक्ष्मी बाई सम्पूर्ण भारत के गोस्व की विभृति है। मोरोपत्त 
. की एक अत्यन्त प्रस्तर एवं कुथ्ाग्र बुद्धि की कत्या वी मन (लब्मीवाई), जिसकी माता 
. » दैह्वान्च उन्की वात्यावस्था में ही हो गया था । बचपन से ही वीरता एवं ओड 


पुलने के कारख मनु के मन में भी अ्रपने देश को स्वतन्त्र कसने की भावना अत्मस्त 
! यूवा होने पर मन का विवाह हँसी के विदुर 
छूछ दिनों के पवचातृ स्थ्मीत्राई की एक पत्र हुआ 


: औलता एवं सटे 
: 4 राठी का चरित्र इतना सुन्दर एवं प्रभावशाली है कि सारा कथानक पढ़ते समद 

; वा मे ब्राहमम एवं उत्साह का गर्म रक्त अवाहित होने लगता पता है ! लब््मीबाई के 
, चरित्र स वर्मा जी ने एक अनुकर दीय उदाहरण खा प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया है! 


; एक झादद गृद्विणी, बर्मपरायरा स्त्री, बद्धिमही, बीरता एवं कन्मल सता नायिका की 
धाक्षात्‌ मूतत सी प्रद्दात होती हैं । 


| इवमिवाई को अद्घन से बहुत घुछा थी। वे रचनात्मक कार्य चाहती यथौं, 
इुवस दिखावा मात्र जही,। उनके सामने एक हू। - कर्तव्य था, - देश को स्वाधीनठों 


अन्य नाथिकाएं : . का २१९ 


और यही उनकी मंजिल थी । पति की मृत्यु के पश्चात्‌ वे विधवा बन जीवन की' 
गति समाप्त नहीं करतो + वे पति की मृत्यु के पश्चात्‌ “'*“ग्यारह बजे तक महल के. 
समीपवर्ती खुले आंगन में घोड़े की सवारी, तीरन्दाजी, नेजा चलाता, दोड़ते हुए घोड़े 
पर चढ़े-चढ़े दाँतों से लगाम पकड़ कर दोनों हाथों से तलवार भांजना, वन्दुक से 
निद्ाना लगाना, मलखम्भ कुश्ती इत्यादि करती थीं और अपनी सहेलियों तथा नगर 
से आने वाली कुछ स्त्रियों को ये सब काम सिखलाती थीं 4" 
। रानी में आत्म-गौरव कूट-कूट कर भरा हुआ है। पर अपने आात्म-गौरव से 
अधिक उन्हें देश गौरव प्यारा है। वे देश का सम्मान चाहती हैं, अंग्रेजों के अत्या- 
चारों- का अन्त चाहती हैं । मालकम की घोषणा झाँसी के दरवार में जब एलिस ने 
पढ़ी कि भाँसी अंग्रेजी साम्राज्य में मिला लिया जायगा तो रानी दृढ़ता से कहती हैं, 
“में भाँसी नहीं दुगी ।* | 
रानी में कठोरता भी है, दया भी ! दया एवं ममता की तो जैसे वह देवी हैं। 
अंग्रेजों के भूखों मरने की स्थिति में वह मनों रोटियाँ किले में भेजती हैं । सागर सिंह 
को पकड़ कर उसे क्षमा कर देती हैं तथा सेना में सम्मिलित कर लेती हैं--जिप्त 
समाज में उनका जन्म हुआ था, उसी में होकर उनको काम करना था, परन्तु उस 
समाज की हथकड़ियों और वेड़ियों की उन्होंने पूजा नहीं की । वे अपने युग से आगे 
निकल गई थीं, किन्तु उन्होंने अपने युग और समाज को साथ ले चलने का, भरसक 
प्रयत्त किया । भाँसी में विशेषतः विन्ध्यखण्ड में साधारणतया, स्त्री की भ्रपेक्षाकृत 
स्वतन्त्रता और नारीत्व की स्वस्थता लक्ष्मीबाई के नाम के साथ वहुत-सम्बद्ध है ।' 
स्वाधीवता उनका लक्ष्य था पर वह जानती थीं कि उतने बड़े साम्राज्य का 
भ्रन्त यों ही नहीं किया जा सकता । वे सोचती थीं हमको केवल कर्म करने का अधि- 
कार है, फल पर नही । और कर्तव्य पालन करते हुए मरना जीवन का दूसरा नाम 
है। सचमुच रानी का जीवन उनके उस केथन को गवाहःहै । पर रानी भी मनुष्य 
हृदय लिये थी। भाँसी की दुर्गति, आपसी फूट, कलह भौर दगावाजी पर उनकी 
भाँखों में भी आँसू झाते हैं, रोती हैं, पर हिम्मत नहीं हारती'। उनमें साहस की कमी 
नही है। संघ को उन्होंने जिन्दगी समझी और वे प्रण करती हैं--“में लड़गी। 
झ्राज सबके सामने प्रण करती हूँ कि यदि समस्त अंग्रेजों का मुझे सामना करना पड़े, 
तो करूंगी ॥//* . - पा 
४ रानी में दुरदर्शिता की कमी नहीं हैं। रोज की विद्ञाल सेना को इतने 
दिनों तक अटकाये रहना और अपनी सेनिक नीति का उपयोग इसका प्रमाण है। 


१. वृन्दावनलाल वर्मा : झाँसी की रानी (१६४६), पृष्ठ १६६ । 

२. वृन्दाववलाल वर्मा : काँसी की रानी (१६४६), पृष्ठ १७० । - 

:३./ वृन्दावनलाल वर्मा : झाँसी की रानी (१६४६), पृष्ठ ३३१॥ 

४. वृन्दावनलाल वर्मा: झाँसी की रानी: (१६४६), पृष्ठ २६ - ५३४३ % 


श्श्२ हिन्दी उपन्यासों में नामिका को परिकत्पता' 


श्रौर यदि पीर भरती संया दृह्हज दगाव्राजी ने बारते, तो परिणाम कुछ और ही 
होता । वे संघर्ष" निरन्तर संघर्ष चाहती थीं, प्रौर उसी में मर जाना चाहती त़ी 
थीं। वे सम्मान झौर प्रतिप्ठा'की सखी न-थी । वे कैब्ल रचनात्मक कार्य चाहती 
थीं, क्रियाशीलता चाहती थीं, सेना में प्रेरणा चाहती थीं, व्यवस्या एवं प्रतुतासत 
चाहती थीं । कर्तव्य पर मर मिटने की भावना ग्धिक प्रिय थी । परिस्याम देयो 
होगा, इसकी चिन्ता उन्हें न थी। वे प्रपना-कर्तब्य - पालन ईमानदारी और सक्ताई 
से करवा चाहती थीं, ओर कर्तव्य पत्र पर मिट जाना. चाहती थीं: द्योंकि वे जातदें नी 
थीं, कि स्वाधीनता प्राप्ति का संत्र्प एक तपस्या है, और तपस्या: में, लब पहले डे 
अक्षय पीछे । उनका युद्ध स्वराज्य की अन्तिम साधना नहीं थी, वे जानती थीं, ग्रोर 
यह भी उन्हें जात था, कि वे उसकी अन्तिम साथक जहीं “है। वें तो केवल स्वरा 
की नींव में एक कंकड़ी वन जाना चाहती थीं, क्योंकि वे जानती थीं कि एस 
प्रयासों से एक दिन वह महान उद्देश्य पूर्ण होगा । |; 
लक्ष्मी वाई जब तक जीवित रहीं, अपने कर्तव्य से जरती रहीं, कुमत ब्रन्य- 

निर्देशन, अपूर्वे दूरदशिता और अनुकरणीय साहस के बावजूद भी वे सफल नह 
पाई । इसके कारण स्प८्ट थे। पेमवा की पद लोलपता झ्रौर विलाजिता, तत्मांर्म 
श्रावव्यक्रता से अधिक कर्तव्य-पालन"की इच्छा एवं चेतना की निष्क्रमता, पीर अर्ता 
और दृल्हाज्‌ की देशद्रोहिता, सेना की अवस्था, एकता का अ्रवाव, सम्मिलित प्रयातो, 
में वियु खलतों आदि उनकी असफलता के प्रमुख कारण थे । यह देश का दु्माम्य हूँ 
था। रानी खत्मीवाई श्राज मर कर भी अमर हैं । मारतीय-नारियों को गौरवझाती 
परम्परा की दृढ़ आधार स्तम्भ हैं । वे एक ऐसी मगाल की भाँति आज भा वह द्व्यि 
ज्योति प्रज्ज्वलित कर रही हैं, मिनसे आगे झाने वाली झताव्दियों में न केवल नारियों 
को ही वरन्‌ पुरुषों को भो अमर प्रेरणा मिलेगी--राप्ट्र की रक्षा की, कर्तेव्य पालने 
की, और साहस एवं वीरता की । 


सक्मी वाई की परिकल्पना एक ऐसी नायिका का चित्रण करना था, जे 
नारियों को फिर से उनके गौरवपूर्ण अतीत का स्मरण दिला सके, और उ्तेमे 
ओजपुर्ण भावनाएं मर सके । जिस समय इस उपन्यास की रचना हुई थी, उस समव 
सक भारतीय नारियों में काफी आत्म-पतन हो चुका था, श्र वे पश्चिमी रंग मे 
अपने को पूर्णातया रंगती जा रही थीं। भारत अभी भी-दद्यास्नता की श्ू खलात्रा 5 
मुक्त नहीं हो पाया था। ऐसी अवस्या में नारियों के नैतिक उत्थान की दृष्टि से एक 
वीर चरित्र की आवश्यकता को अ्रनुमव कर ही लेखक ने लक्ष्मीवाई का चित्रण किया 
है, जिसमें उसे पर्याप्त मात्रा में सफलता प्राप्त हुई 


जीवन में अत्यधिक आधुनिकता 200 50886. ०009: 


नारी थिल्षा के ऋमझ:ः विस्तार से जहाँ-जीवन में - नए दुष्टिकोण -का जे 
हुआ, सवीद चेतना “का हुआ, वहीं पश्चिमी सम्पर्क - के: प्रभाव - के -फतुस्व सूप 


प्रन्प नायिकाएं - 2५.» 5 २१३: 


पंश्चिमी देशों की नारियों की भाँति फैशन एवं विलास की प्रवृत्ति बढ़ी, भौर जीवन 
में अत्यधिक झ्राधुनिकता के प्रति आग्रह भी बढ़ा । जीवन प्रन्दर ही अन्दर तो 
खोखलेपन की सीमा को पार करता जा रहा था, पर ऊपर से प्रदर्शन करने एवं 
अपनी उच्चता सिद्ध करने के भाव भो वढ़ रहे थे। विवाह से नारियों को घृणा हो 
गई थी, और धीरे-धीरे परिवार के अन्य लोगों के प्रति श्रद्धा एवं श्रेम का भाव भी 
सारियों में होने लगा । नारियाँ अब प्रत्येक कार्य अपनी रुचि के अनुकूल करना चाहती 
थीं, और अयनी चिलासिता, नग्नता प्रदर्शन और एक प्रकार की वेहयाई पर अधिक 
बल देने लगीं । भारतीय परम्पराओं, नारी के महान्‌ आदर्शो एवं अतीत के गौरव 
को वे पूर्णतया भूला देना चाहती थीं, तया अपने वर्तमान एवं भविष्य को एक ऐसे 
ऐसे साँचे में ढालना चाहती थीं, जहाँ सेक्स की अत्यधिक स्वतन्त्रता प्राप्त हो सके, 
गौर समाज उनकी राहों में न आ सके । यह नारी का जबर्दस्त पतन था, और इससे 
समाज में एक विचित्र सी स्थिति उत्पन्त हो गई थी । उपन्यासों में ऐसी नारियों को 
एथान दिया गया है, और उनके रूप हमें लज्जा (लज्जा), तथा: नीलू (नीलमरिण): 
ग्रादि में प्राप्त होते हैं । - 83 005 5७ 
' इलाचन्द जोशी के उपन्यास “लज्ज़ा” (सं० २००४) की नायिका लज्जा का 

प्रालन पोपण एक सम्पन्न 'परिवार में हुआ है । माता का अपने बच्चों के प्रति विशेष 
अनुराग नहीं रहा है और उसके पिता भी अत्यधिक व्यस्त रहने “वाले व्यक्ति हैं । 
संज्जा।की काम-चेष्टाएं उसकी वाल्यावस्था से ही प्रारम्भ हो जाती हैं, और प्रुरुपों 
के समक्ष अपने रूप एवं यौवन तथा हाव-भाव का प्रेदर्शन 'करने “ में उसे एक विश्येष 
अंकार की ग्रात्म-सुष्टि प्राप्त होती है । इसके परिवार में.प्रोण किशोरी मोहन और 
डं।० कन्हैयालाल का आना जाना है । ये दोनों सज्जन लज्जा के .पिता के मित्रों में 
से थे और लज्जा अपने डाइंग रूम में पुरुषों की उपस्थिति में बहुत आती-जाती थी। 
उसने स्वयं ही इस तथ्य को स्वीकार किया है कि प्रारम्भ में 'तो' वह निरुद्देश्य ही 

हाँ आती:थी । पर वहाँ आने के लिए उसके अन्तरमन की जो मूल भावना उसे 
अनुप्राणितत करती थी, वह अपने रूप. और यौवन के प्रवल श्राकपंण से लुब्ध और 
मुग्ध पुरुष वर्ग को उत्तेजित करने का था। उसे - पुरुष वर्ग में से डा० कन्हैयालाल 
भ्फलता प्राप्त कर सकने में सक्षम होते हैं तथा रीक जाने एवं रिभाने की प्रक्तिया 
दोनों तरफ से होती है। लज्जा का छोटा भाई राजू अपनी वहन को' बेहद प्यार 
करता है पर डावटर साहब से उसी सीमा में घुणा करता है, क्योंकि उसकी दृष्टि “में 
उससे अधिक लम्पट, ध॒तं व्यक्ति होना सम्भव ही नहीं है । लज्जा भी जानती है कि 
डाक्टर साहव किस प्रव॒त्ति के व्यक्ति हैं। अपने उत्सव में वह. स्वयं ही उनकी हरकतें 
देखती हैं, उसकी सहेली कमलिनी उंससे सारी बातें बताती . है, पर तब भी लज्जा 
डाक्टर साहब के प्रति अपने आकर को समाप्त न कर सकी, . यह . जानते हुए भी 
कि राजू उसके और डाक्टर साहब के परस्पर सम्बन्ध को भली भाँति जानता है तथा 
वह डाक्टर साहब से. घुणा-करता है ५ «३ 5५ .  शाययओ अप, व 
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श्श्४ हिन्दी उपन्‍्यासों में नायिका झो परिकल्पना 


... यहाँ यंह बात उल्लेखनीय है कि लेज्जा पुर्राख्प से पादचात्तय संस्कारों में 
पालित पोषित बुवती है । न उसमें प्रम्पराओं के प्रति मोह है, न घर की चार 
दिवारी में रह परिवार की विश्वख्चलता को रोकने की इच्छा है। वह अरपंदी इच्छा 
के अनुरूप ही सारा कार्य करती है। प्रदवन उठता है कि प्रकट रुप में वह राज से 
प्रेम करती है, अपने पिता से प्रेम करती है, फिर भी वह घर तवाह करने पर क्यों 
तेत्पर हो गई ? इसका उत्तर फ्रायड के विद्धान्तों से स्पष्ट रूप से दिया जा सकता है। 
फ्रायड ने मन को चेतन, अद्धंचेतन और अचेततन, इन तीन स्तरों में विभाजित किया 
है। मस्तिष्क का लगभग ३।४ भाग अचेतन है, शऔर यही मानव जीवन की सारी 
प्रेक्रियाओं को मूल रूप से संचालित करता है । चेतन मन की अपेक्षा यह अचेंतन मन 
प्रधिक द्क्तिशाली होता है । इस चेनन और अचेतन के मध्य ही अर्द्धंचेतन की 
स्थिति रहती है । प्रायः वे बाते जिन्हें व्यवहार में लाने से लोकमिन्दा ग्रववा तज्जा 
का भय रहता है । दमित श्वमित भावनाएं, कु ठाएं एवं वर्जनाएं, ये सभी इसी 
भ्रवचेतन में एकत्रित होती रहती हैं। (शाइ० इन पर नियन्त्रश रखता है। 
फ्रायड के अनुसार अचेतन मन की सारी झक्तियों का मूल आधार दमित ब्मित 
कामवासना ही है। मानव की इस यौवन वत्ति को उससे लिविडो कहा है। तज्जा 


भी इसी शक्ति के सम्मुख परास्त होती है ) लज्जा में काम की श्रवाध और उन्मुद् 
्रन्तः प्रेरणा है, और उसका चरित्र इसी सन्दर्भ में विकसित होता है। उसकी मनः 
स्थिति विचित्र प्रकार की है। उसे अपने परिवार से विशेष लगाव नहीं है । उसके 
कल्पना लोक में प्रेम का एक विचित्र साञ्राज्य घृमता रहता है। जिसमें नासे पुरुष 
के प्रेम के अतिरिक्त कुछ और नहीं है, इसीलिए उसकी काम चेष्टाएं स्वल्पावस्था से 
ही प्रारम्भ हो जाती है, और आयु के साय वह इन चेप्टाओं में पूर्ां रूप से दक्ष हो 
जाती है । वह डाक्टर साहब के सांगने ऐसे व्यवहार करती है, जो उसकी इसी 
आन्तरिक काम प्रेरणा शक्ति का परिचय देते हैं। एक स्थल पर वह कहती है, “मैं 
उनके सामने एक कोच पर बैठने और लेटने की मध्यावस्वा में अवस्थित हो गई। में 
श्रच्छी तरह से जानती थी कि मेरा इस प्रकार बैठना शिप्टाचार के विरुद्ध है, पर 
भुर् यह भी विश्वास था कि डाक्टर साहब इस प्रकार मेरे शरीर का विलास और 
डेसकी ललित गति देख कर श्िप्टवा और अशग्निष्दता का विचार सब मूल जायेंगे। 
अ्रत्येक नाटी के हृदय में येन-केन प्रकार से पुरुष को रिफ्राने की प्रवृत्ति वर्तमान रहती 
है, और में तो इसके लिए वर्बरता की चरम सीमा तक पहुँचने के लिए भी 
तैयार थीं ।”! 


वज्या का राजू की घुणा से परिचित्त होने के वावजूद भी उसका जरा भी 

८ वाह न करने का कारण मनोवैज्ञानिक है । सज्जा में तोब्र कामोन्माद है, और 

«परिणामस्वरूप उसकी सारी चेप्टाएं राजू को पसन्द नहीं है । लज्जा अपनी काम- 

2 ३38 पक : 
१. इलाकन्द्र जोच्ी : लज्जा-:, (सं० २००४) इलाहाबाद; पृष्ठ ५२ ॥ 


भ्रंधन नायिकाएं. . * ., २१४ 


चांसना का दमन नहों कर पाती, श्रत: एक संघर्ष उत्पन्न होता है--लज्जा की काम+ 
भावनो और राजू के प्रति उसकै प्रेम में, और विजय होती है--काम भावना की । 
झोर लज्जा को एक प्रकार से राजू की घुशा और जलन देखकर आान्तरिक भ्राह्नाद 
सा भी पनुभव होता है, वह उस भडकती हुई घिनगारी को और भी दौब़ करने में 
योग देती है । उसमें त्याग भावना किंचित मात्र भी नहीं है। जैनेन्द्र की मृशाल की 
भांति न तो वह सहिप्णुं ही है, भ्ौर न सियारामशररण गुप्त के नारी पात्रों की 
भांति अपनी काम भावना को पूर्णतया दवा सकने की उसमें शवित ही है । प्रन्त में 
ऐसी स्थिति झा जाती है, जहाँ वह यह अच्छी प्रकार से समझ लेती है कि उसका 
यह लेल अधिक दिनों तक नहीं चल सकता, उसे राजू डाक्टर साहव में से एक को 
चुनना होगा । झऔर भ्पने कथन के ठोक अनुछझप वह सचमुच वर्बरता की सीमा तक 
पहुँच गई थी कि राजू को नहीं वह डाक्टर साहब को ही पसन्द करती है । परिणाम 
होता है कि राजू भात्म-हत्या कर लेता है । राजू की मृत्यु पर पहली प्रतिक्रिया 
सज्जा पर इस प्रकार होती है, “राजू की मृत्यु का समाचार सुनते ही, मैंने सोचा--- 
“मेरे दृश्चरित्र पर दु:खित संतप्त और उत्तेजित होने वाला कोई व्यवित अ्रव घर में 
नहीं रहा । में श्रव जी भरकर डाक्टर साहत्र या भ्रन्य किसी सुरूप पुरुष के साथ 
भानन्द की बातें कर सकती हुँ--मेरे सुख की स्वतन्त्रता में वाधा पहुँचाने वाला जो 
तीखा कंटक था, वह भ्रव निकल गया--अव मैं निद्वन्द होकर विचर सकती हूँ* ।/” 


'वास्तव में लज्जा में उद्दाम कामवेग और उस सुख से वंचित होने का श्रभाक . 
दौः प्रमुख मूल प्रेरणाएं हैं । राजू की मृत्यु के बाद उसके श्रन्तरमंन में तीबन्र घृणा 
उत्पन्न होती है--भपने से, समस्त नारी जाति से, डाक्टर साहव से । उसकी प्रत्येक 
क्षेत्र में पराजय ही इसका प्रमुख कारण बनती है । लज्जा की परिकल्पना का स्रोत 
लेखक को पाश्चात्य भावना से पूणंतया उस नए नारी वर्ग से प्राप्त हुआ था, जिसमें 
भोग, लालसा और विलास की वृत्ति बढ़ रही थी, परम्पराएं दूटती जा रही थीं, भौर 
नारी स्वतन्त्र रमणी वनकर अपना जीवन व्यतीत करना चाहती थी | पश्चिमी शिक्षा 
एवं सभ्यता के बढ़ते हुये प्रभाव के सन्दर्भ में नारियाँ किस प्रकार एक मृगतृष्णा की 
शोर भ्रग्नसर हो रही थीं, तथा अपनी परम्पराओं एवं मर्यादाओं को भूलती जा रही 
थीं, लज्जा इसका सर्वोक्किष्ट उदाहरण है। लेखक द्वारा लज्जा की परिकल्पना का 
यंही उद्देश्य था कि वह एक ऐसी नारी का चित्रण कर सके, जो पश्चिमी संस्कार, 
फैशन, विलास एवं सेक्‍स की ही जीवन समभत्री है। पर इसमें कहीं कल्याण नहीं, 
मंगल नहीं, वास्तविक जीवन तो अपनी मर्यादाओं का पालन करने में ही है " इस 
दृष्टिकोण से लज्जा के चरित्र-प्रकाशन में जोशी जी को पूर्ण सफलता प्राप्त हुई । 

._: श्राचार्य चतुरसेन शास्त्री के उपन्यास “नीलमरिए”” (१६४०) कीं' नायिका 
नौलू की. परिकल्पना का स्रोत भारत में ब्रिटिश शासन की' स्थापना के परद्चात्‌ वे 


5. इलाचन्द्र जोशी :वलज्जा : (सं० २००४), इलाहाबाद, पृष्ठ १४०॥। 


शश६. हिन्दी उपस्यासों में त/यिका की परिकत्पता 


परिवत्तित परिस्थितियाँ थी, जिसमें नारी भिक्षा प्राप्त कर पद्चिम विचारों से प्रमा- 
वित हो रही थीं एवं अपने स्वतन्त्र श्रश्तित्व का विक्रास चाहती थी । नीलू परंपरायतत 
हप में पालित पोपत ने होकर नये विचारों से ओोतओन है, और अपने ऊपर किसी. 
का ग्रहुंध नहीं चाहती, क्योंकि अंग्रेजी पुस्तकों को पढ़कर वह समझ गई है कि मा, 
नारी होने से ही बह कीड़ा मकोड़ा नहीं हो गई है । वह मनृष्य है और उसे स्तखता 
से जोदे का पूर्ण अधिकार है। वह विवाहित होकर भी बितय नामक यूवक के साथ 
धूमने जाती है, घण्टों हंस-हेसकर बात करती है । इसे उसकी माँ नहीं पसन्द करती, 
प्रौर जब उससे इसका अनौचित्य घिद्ध करती है, तो नीलू अरत्वन्त अथोमनीय हूप से. 
अपनी माता को उत्तर देती है, भौर ऐसे अपनों का प्रयोग करती है, जिसे प्रावः- 
भारतीय बारियाँ सोच भी नहीं सकती । वास्तव में इसमें नीलू का कोई दोप ने था । 
वेचपन से ही बह अत्यन्त लाइ-प्यार में पाली गई है, और इसकी प्रत्येक इच्छाओं का. 
सात रखा गया है। जिसके परिणामस्वरूप वह अत्यन्त उदण्ड हो जाती . है, झौर- 
उसके स्वभाव में विचित्र-स्ा घिदपन भरा जाता है । उसमें गर्व की- अश्रतिशय भावना, 
व्याप्त है, और अपने अहं के सम्मुख वह किल्ली को भी. प्रधानता नहीं देती, यहाँ तकः 
कि जब वह अथम वार अपने पत्ति से मिलती है, तो इस तरह.की बातें करती हैं, की 
अत्यन्त विचित्र ही नहीं बल्कि अस्वाभाविक-सी प्रतोत होती है । वात्तव में उत्तकीः 
चेतना में यह बात धुलो मिली है कि विवाह के सम्बन्ध में पुरुषों की. भाँति नासियों, 
को धूर्सा स्वतन्त्रता होनी चाहिए, और उनकी इच्छाम्रों का ,भी पूर्णा सम्मान किया 
जन चाहिए । वह महेन्द्र से कहती है-- विस्तन्देह ?वर्या कभी ओपने मुझसे वात- 
चौत की है ? मेरा आपका परिचय हुआ है ? आपके विचार हैं, भर' मेरे क्या हैं, 
पह वात एक-इसरे को मालूम है ? क्या ऐसी कोई बात है कि जिससे हम' लोग. एक, 
दूसरे के निकट घतिप्ठ हो सकें। आपके चरित्र, स्वभाव ओर विचारों, से अपरिचित: 
हैँ और शाप मेरे से । द्विर मैं यदि कहें कि आप अपरिचित हैं तो. इसमें श्रापको, 
भ्सस्तुद्ध न होना चाहिए" ।” वास्तव में नीलू इसे अ्रस्वीकार ही नहीं करना चाहती 
कि हिन्दू समाज में नारियाँ मात्र पति की सम्पत्ति हों । उनका पिते उन्हें जिन हाथों, 
में स्वेच्छा से अवंश करता है, उस्ी की होकर वह अपना जीवन चुपचाप आत्मपीड़न 
में व्यतीत करें, और अपनी भावनाओं, अपनी कल्पनाओों, अपने शरीर तथा अपनी 
आत्मा सभी कुछ पर से श्रपने अधिकार का त्याग करे तथा एक प्रकार से यह समृझ, 
लें, क्रि उनका अध्तित्व एक कल्पना मात्र है। . हा इ 


:... नीलू में आत्म सम्मान का भाव कू८-कूटकर भरा है । वह किसी भी पय पर- 
किसी के सम्मुख झुकना नहीं चाहती, चाहे उसकी माँ हो, अयवा पति, । अपनी माँ; 
से रूटने पर वह माँ से बोलना बन्द कर देती है, और पति से अनेक वार विवाद होने 
पर वह उसे पत्र तक नहीं लिखती । और सोबे मुंह बात भी नहीं करती । वह स्वयं, 


आयाम जतुरसेत शास्त्री : नीलमशि,: (१६४० 20 बनारस पृष्ठ १५-१६.।.. ५ 


झन्य नायिकाए- .. छ् 2 र्श्छ. 


आात्म-समपंण करना झपने आ्ात्मगौरव के विरुद्ध समभती है। उसके अन्तरमन में. 
प्रनेक बार यह बात कसक के समान उत्पन्न होती है कि उसका यह विवाह उसकी. 
इच्छा के विरुद्ध हुआ है, उसकी इच्छाओं का कोई माव इसमें नहीं रखा गया है । 
उसके विचार से हृदय अपने और पराये को पहचान लेता है । जब उसे इतना ज्ञान 
हो गया है कि वह अपने जीवन संगी को अपनाए, तो कम-से-कम उसे उसको पसन्द 
करने, समभमे तथा उसके गुण दोपों को देखने का अधिकार तो था ? एक छोटी- 
सी चीज़ बाजार से खरीदी जाती है, तो उतते भी भ्रच्छी तरह से परखा जाता है ! 

फिर यह तो जीवन भर की बात थी । नीलू के मन की यही कुण्छा उसके और महेन्द्र 

के मध्य बनी दीवाल को गिराने में असमर्य रहती है और पति-पत्नी में परस्पर जो 

सम्बन्ध स्थापित होना चाहिये वह नहीं हो पाता है । अ्रन्त में विनय जब उसे बातें 

समभाता है, और उसे उसके कर्तव्य पथ का स्मरण कराता है तो वह जाहोर जा 

पहुँचती है तथा अपने पति के गले में वाहें डाल सहज ही दूरी की वह दीवाल गिरा 

देती है । 

/ नीलू में पच्चाताप की भावना भी जवर्दस्त है । पर उसके आत्म-सम्मान के 
भाँव के सम्मुख वह प्रभावशाली सिद्ध नहीं हो पाती | वह कोई बात अविश में 
भ्राकर कर जाती है, पर तुरन्त ही स्थिर होने पर उसका ओचित्यानौचित्य भी 
निर्धारित करती है, और पश्चाताप की भावना का अनुभव कर अपनी ब्रुटियों पर 
दुःखी भी होती है । अपने हारा आहत किए गए व्यक्ति से वह क्षमा याचता भी; 
करना चाहती है. पर उसका आत्मगौरव उसे ऐसा करने नहीं देता-। जिस “दिन वह 
अपनी माँ से लड़ी थी, क्रोध और क्षोभ में भरी वह उस दिन अपने' कमरे में पड़ी 
रही । उसने माँ का घोर अपमान किया था | उस माँ का जिसने इतना लाइ-दुलार 
करके पाला पोसा । रह रह कर उसे माता के स्नेह और प्यार की बातें याद आने 
लगीं। वह सोचने लगी-- भव भी कितना वे उसे प्यार करती हैं, उसी माँ को उसने 
गाली दी और न कहने योग्य बातें कह दी । यह सव याद कर उसका हृदय हाहाकार 
क्रने लगा । वह तकिए में मुह छुपा कर फूट फूट कर रोने लगी। परन्तु उन्होंने 
मेरे कागज़ छुए क्यों ? पश्चिमी सभ्यता में विकसित उसका मन इसी बात पर माँ. 
से विद्रोह कर. उठा । बह किसी तरह भी माँ को क्षमा नहीं कर पाती थी।' अपने पति 
से उसकी दूरी. में इसी तथ्र का प्रमुख स्थान रहता है,. पर साथ ही विवाह के 
पश्चात्‌ उसकी ग्रतप्त वासना एवं- आकांक्षा भी कम महत्वपूर्ण नहीं होती, जो इस 
प्रकार से उसके स्वभाव को विद्रोही वना देती है, और वह अत्यन्त ककंशा वन जाती 
है । भहेल्द्र नीलू की इच्छा के विरुद्ध कोई भी कार्य नहीं करना चाहते, और चीलू 
कृ यह उ्लाति है कि क्या महेन्द्र उसे ज़बर्दस्ती अपने सीने से लगाकंर उसे प्यार 
क्रते तो वृह उसका-विरोध करती ? पर न महेन्द्र ऐसी जोर जबवर्दस्ती करते हूँ 


ग 


र्र्श्ष हिन्दी उपस्यासों में नायिका की परिकर्स्तती 


झ्ौर न नीलू कभी अपना आत्म-समर्पंण करती है, दोनों में तताव परस्पर श्रन्त 
त्तक बना ही रहता है ! ट 

... इस उपन्यास में नीलू की परिकल्पना की पृष्ठसूमि में लेखक का उद्देस्य 
पश्चिमी सभ्यता एवं विचारों के कुप्रभाव को लक्षित करना एवं भारतीय परम्पराप्रों 
की महानता को प्रतिपादित करना था । किन्तु इसमें लेखक को कयानक की दुर्बलता 
के कारण पूर्रा सफलता नहीं श्राप्त हुईं । पूरे कबानक में नीलू के चरित्र में एके 


| 


प्रमुख वात है कि वह कर्कंश स्वभाव की है, विद्ेहिएी है श्रौर अपने आत्मगौरव 
को मलित होते देखना वह नहीं चाहती । प्रारम्भ में लेखक का जो उद्देश्य था वहें 
कथानक की दुर्बलता में उत्तक कर रह जाता है। झौर वह यह स्पष्ट करने में 
पूर्णतया असफल रहता है कि विवाह सम्बन्धी भारतीय परम्पराएं पश्चिम की अपेला 
यदि महान्‌ हैं तो किस सीमा तक और क्यों ? वह केवल महेन्द्र के मुख से इतना 
ही कहलवा सका-- तुमने यूरोप घूमा--वहाँ की हवा खाई--बहाँ की श्रावादी 
देखी, पर उप्त आजादी की दुर्दशा भी देखी ? स्त्रियों की पवित्रता तो वहाँ कोई 
चीज ही नहीं रह गई । विवाह वहाँ एक बोक है। पति-पत्नी में जो विश्वास की 
भावना होनी चाहिए, उसका वहाँ मामनिश्यान भी नहीं है । प्रत्येक स्त्री को प्रुरुष से 
झौर पुरुष को स्त्री से यह भय लगा रहता है कि जाने कब सम्बन्ध विच्छेद हो जाय; 
और कभी वे एक नहीं हो पाते हैं,उनका सम्बन्ध आत्मिक नहीं होता, सिर्फ़ शारीरिक 
होता है । गाहसथ्य जीवन श्र प्रेम जैसे वहाँ मुलस गया है।”" इस कथन के 
अतिरिक्त नीलू के चरित्र के माध्यम से यह कहीं नहीं स्पप्ट हुआ्ला है कि भारतीय 
परम्पराएं महान्‌ हैं या उपयोगी हैं। केवल एक कथन माद से उपन्यास की पूर्ति 
नहों हो सकती । वास्तव में श्रत्त तक पहुंचते-पढुंचते लेखक का उद्देश्य केवल इतना 
रह जाता है कि कब नीलू में वात्ननात्मक ज्वार का विस्फोट हो जाए और क्रायड 
के सत्य उपासक की भाँति वह नीलू के आत्म-समर्पण का चित्रण कर सके । 
पत्ति की मृत्यु के पद्चात्‌ जीवन में संघर्ष 

भारतीय सारियों के जीवन में पत्ति का श्रत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान होता है। 
विवाहित जीवन में वे एक प्रकार से पत्ति पर ही झ्राश्वित होती हैं, उतका अपना 
कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं होता । विद्येय रूप से आलोच्य-काल में, जब झ्ाधुनिकता 
का उतना अधिक प्रस्तार नहीं हुआ था, जितना १६४७ के पश्चातू, और जब नारियाँ 
घर से वाहर निकल कर अधिक संख्या में नोकरियों आदि में प्रवेश नहीं कर रही 
थीं, तथा प्राथिक दृष्टि से उनके स्वावलम्धी होने की राह में अनेक वाघाएं थीं, उस 
परिस्थिति में तो पति का स्थान और भी अमृख होता .था, वही परिवार का एकमात्र 
आलम्बन होता था । ऐसी अवस्था में जब पति की युवावस्था में ही मृत्यु हो जाती 
_थी, तो नारियों के समक्ष अनैक कठिनाइयाँ उत्पन्त हो जाती थीं। उनका प्रिवारे 





.३. ” आचार्य चतुरसेन शास्त्री. : नीलमणि (१६४०), वनारस; पृष्ठ १०६-१०७१ 


पन्य मायिकाएं * रह 


में विशेष सम्मान नहीं होता था, और समाज का इतना नैतिक पतन हो गया था 
के पति के बड़े भाई की ही वासना अवलाझओं के साथ अपने पाप दिखाने प्रारम्भ कर 
देती थी। और नहीं तो नारी वेचारी वेश्यावृत्ति या नर्तकी का पेशा अपनाने के 
'लिए बाध्य हो जाती थी । नारी की आधिक परतन्त्रता ही इन पमस्यात्रों के! मूल में 
थी, जिनसे विवश होकर नारियों को जीवन की कुरूपताओं एवं विपमताओं से 
समभौता कर लेना पड़ता था। ऐसी नारियों के रूपधारिणी (तपोभूमि), तथा 
ललिता (त्यागमयो) में प्राप्त होते हैं, जिनके पतियों की मृत्यु उनकी युवावस्था 
में हो हो जाती है, भौर जिन्हें समाज की विपमताझों का सामना करना पड़ता है। 


ऋषभ चरण जैन के उपन्यास “तपोमूमि” (१६३६) की नायिका धरिणी 
की परिकल्पना का स्रोत समाज की परिवर्तित थे परिस्थितियाँ थीं, जिनमें पाप, 
श्रनाचार भौर निष्क्रयता का प्रसार हो रहा था झौर नैतिकता एवं संस्कृति को 
'तिलांजलि देकर समाज अपने को नवीनता (?) की ओर श्रग्मसर करने का प्रयत्न 
कर रहा था। मारी पुरुष के वासना और हवस का शिकार हो रही थी और पुरुष 
"का अरहं उसकी दयनीयता से टकरा कर शवितश्ाली होने के नाते अपने को विजयी 
समझ रहा था | घरिणी भी पूरुप की इसी अहम्मन्यता का शिकार होती है तथा 
इसी के परिणामस्वरूप श्रात्मपीड़न भें उसका जीवन व्यतीत होता है । घरिणी 
“विवाहोपरान्त जब श्पने पति के घर जाती है.तो उसने वास्तविक रूप में कभी नहीं 
समभा कि श्रन्ततः विवाह है कया, सौर वैवाहिक जीवन का मूल्य क्या है, वह केवल 
इतना हो समझ पाती है कि विवाह के पश्चात्‌ केवल एक घर को छोड़ कर दूसरे 
घर में भा गई है। विवाह के थोड़े ही समय पश्चात्‌ उसके पति की मृत्यु हो जाती 
'है। पति का प्यार भौर सुख वह कमी नही क्राप्त केर सकी । हर लड़कियों की 
भाँति उसकी स्वाभाविक इच्छाएं, कामनाएं झौर स्वप्न सभी कुछ प्रपूर्ण रह जाते 
हैं और अपूर्णता की परिधि में हो उसका व्यक्तित्व निरमित होता है। उसके चरित्र 
“निर्माण की प्रक्रिया में भी उसके जीवन की इसी प्रपूर्णता का महत्वपूर्ण स्थान होता 
है | उसका जेठ सुन्दरलाल उसके साथ शारीरिक सम्बन्ध उसे वहका कर स्थापित 
करता है । जब इसका चरमोत्कर्प आता है तभी घरिणी को ज्ञात होता है कि वह 
“किस दिशा में जा रही थी भ्रौर उसने क्या किया है ! वह माँ बनने वाली होती 
है। पुरुष चाहता है झपने अधिकार का प्रदर्शन, भ्रपनी प्रतिष्ठा, अपने अहं का 
सम्मान झौर इसके लिए वह किसी भी मार्ग का अनैतिक-ने तिक कुछ भी,- अवलम्बंत 
करने को प्रस्तुत रहता है, पर मारी इसे भ्रत्वीकृत करती है। उसकी चेतना एक 
पाप करने के बाद दूसरा पाप करने को प्रस्तुत नही है । सुन्दरलाल गर्भपात चाहवा 
है, घरिणी दृढ़ता से इसका विरोध करती हैं क्योंकि उसके विचार से, ““**** एक 
चीज है जो समाज के नियमों से भी बड़ी हैं, न्याय से भी कठित है, झापके पँंसले से 


“भी. दुनिया है । प्राप-उप्ते-देख:कर भी नहीं देखना चाहते ।' “मैं-उसेका- साथ - 


स्र्ठः हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्पताः 


छोड़ेंगी । वह मेरा धर्म है ।'* घरिणी का विश्वास इस झाधात से टूट बातो है, 
वह अपना भला चाहने वाले डावटर पर भी अविद्वास करने लगती है । डी 


: . उनके जीवन में जैसे एक तफान आता है | उसने ऐसा छृत्य किया था, जिस 
संमाज कभी मान्यता नही दे सकता था। सन्दरलाल का कृत्य समाण की दृष्दि में 
क्षम्य था, पर घरिणी तो जैसे सारे पाप की जड़ थी, समाज उसे कभी क्षमा नहीं 
कर सकता था ! उसके सम्मुख दो ही मार्ग थे, जिनमें से एक उसे अपनाना ही था। 
या तो समाज और पुरुष की बात मान कर एक प्राप को दूसरे पाप से चूर करती 
फिर पाप करतो झौर उसे पुनः दसरे पाप से चर करती ! : इस प्रकार इस सिलसिले 
को जीवन पर्यन्त चलाए चलती जो पुरुष की हार्दिक इच्छा है श्रीर जो समाज का 
श्र॒श्नणी है, उसकी परम्पराग्रों ओर मान्यताशों का पोषक है । उसके सम्मुख दूश्वरा 
भी मार्ग था कि वह अपने आंचल-में श्रपनी सारी कहामी. छिपाएं अपना जीवनें 
समाप्त कर ले । पुरुष का सम्मान इससे वना रहता, नाड़ी के - अत्म-वलिदान से 
उसकी हादिक इच्छाएं पोपित होती रहती ।-घरिणी ने पहले मार्ग को नहीं श्रपनाया, 
श्रौर गंगा में कद जाती है। पर परिस्थितियाँ उसे इलाहाबाद के एंक कोठ पर था 
विठाती हैं,:वह वेश्या वन-जाती है। किन्तु गन्दे ओर घिनोने वातावरण में भी रह 
कर घरिणी:नहीं विकती, उसकी आत्मा नहीं मरती, उसके पावों की गति उसकी 
आवाज़: दी विकती है। नवीन नामक एक बुवक उसे ग्राश्षय देता है श्रौर धरिरी के. 
जीवन :में जैसे क्षशिक स्थिरता श्राती- है,अपने पिछले जीवन को वह सोचती है, उससे 
तिप्कर्प निकालती है,। : - * ४ 


_॥ घेरिणी कां चरित्र बड़ा ही श्राकर्पफ और सहानुभूतिपुर्ण वन पड़ा है। 
सेर्माज की विभिषिकाओं का शिकार बन कर भी वह संबर्थ करती रहती है और 

पर” के लिए स्व” का वलिदात करने में ही अपने जीवन की इतिश्री समझती 
है ।'नवींच का यह कथन कि, “में धरिणी को उत्कृष्ट कोटि की बौद्धिक सामर्थ्य 
सम्पन्न मानता हूं । उसकी दृष्टि बहुत ही पारदर्णी है, और उसकी बुद्धि में यह है 
कि किसी के आरासरे वह-टिकना जानती हीं नहीं और सदा भौलिक मार्गों में ही भठ- 
कैंना पसन्द करती हैं-।* असंगत नही है, वल्कि बरिणी की सहनशीलता, उसका 
श्रात्मपीड़ने उंसकी विनयश्ीलता एवं स्पप्ट हृदय उसके व्यक्तित्व को अत्यन्त श्राकर्षक 
रूप प्रदान करते हैं । घरिरंगी की परिकंल्पर्ता का उद्देश्य पुंरय की वासनां और उसकी 
पृष्ठभूमि में नारी,.की विवद्यता प्रदर्धित करना था। नारियाँ किस प्रकार छली जाती 
हैं, उनका जीवन किस प्रकार नष्ट किया जाता है, और किस प्रकार हमारे समाज 
की रूढ़िवादी परम्पराएं और मान्यंताएं उसे पाप के मार्ग परजाने को विंवश कर 
देती हैं, लेखकों का यह प्रमुख उद्देश्य घंरिणी के रूप में पाठकों के संम्मुख उपस्थित 


धभत्य नायिकाएं, .... - श्र 


जूकरने का. था शौरःघरिणी के माध्यम से उन्होंने सरलतापूर्वक खित्रित भी .किया है? 
४." इसी प्रकार भगवती प्रसाद वाजपेयी के उपन्यास “त्यागमयी” (१६४०) की 
'त्तायिका लत्लिता के पति की मृत्यु प्रारम्मिक श्रवस्था में ही हो जाती है, और। पंति 
+की मृत्यु के पश्चात्‌ परिवार में उसके साथ <दुत्यंवहार होता हैं । कुछ दिनों तक तो 
वह चुपचाप इसे सहन करती जाती है, पर शत्याचार समाप्त नहीं होता, और अ्रेन्त 
में अपने ससुराल वालों के निर्देयतांपूर्स व्यवहार से घबड़ा कर वह “आत्महत्या“के 
निश्चय-से नदी में कूद जाती है। पर संयोग-से उसेः:विजय नामके युवक' बचा'लैंता 
“है घीरे-धीरे समय की गति के साथ विजय उसके निकट आतो जांता है, -औौर वह 
“मन ही-मन उससे प्रेम करने लगती है । पर विजय उससे नहीं: एलिस नांमर्क युवती 
से प्रेम करता है। इससे ,ललिता की व्यथा थोड़ी बढ़ जाती है,- पर वह- कर्तव्यच्युत् 
: गहीं होती, और अपने एकतरफा प्रेम को- चेतता से चीर-कर, अलग कर. देती है । 
एलिस दुर्भाग्य से एक अपराध में फंस जाती है, और उसे कालेपानी,की- सजा हो . 
. जाती है । ललिता .यह सुनकर बनारस जाती है, और सारा एलिस का श्रपराध्‌ स्वयं 
स्वीकार करे फाँसी का दण्ड भ्रहयय कर लेती है, जिससे विजय और ,.एलिस मिल जाते 
, हैं, भौर ललिता त्यागमयी हो जाती है । " मी कर 
 ' ' लजिता के चरित्र का जिस प्रकार विकास दिखाया गया है, भौर एक्‌ पीड़ा- 
ग्रस्त विधवा.से उसे जिस प्रकार-त्यागमयी बनते दिखाया गया है, उसके पीछे एक 
ही मूल. उद्देश्य था, तारियों के समक्ष उच्चादर्श प्रस्तुत कर उन्हें सत्पथ- की, झोर बढ़ने 
'के लिएं प्रेरित करना.। पर उस प्रक्रिया में लेखक ने जिन प्रसंगों की अवतारणा की 
है, वह बहुत अधिंक विश्वसनीय नहीं है। विशेषतया एलिस का अपराध अपने सिर 
पर लेने का, श्रौर बनारस में ललिता कां भाषण आदि देने का प्रसंग तो प्ूरंतया 
अस्वाभाविक है । ः । ; 


स्तेकी नारियों द्वारा साधारण दाम्पत्यं जीवन को महत्व प्रदान करना 


. प्राचीन काल में नतंकियों, विशेषतया राज-नतंकियों का ,जीवन श्रत्यन्त 
-बैभवशाली होता था, श्रौर वैभव एवं विलास में ही उत्तका प्रत्येक क्षण व्यतीत होता 
था। वाह्य रूप से तो यही प्रतीत होता था कि उचके जीवन में वस सुख ही .सुख है, 
दुःख का वहाँ कोई स्थान नहीं है, पर वस्तुतः उन, राज-नर्तंकियों की; अन्तरात्मा 
असंतोष की ज्वाला में सुलगती रहती थीं । वैभव एवं प्रदर्शत के कारण उन्हें मान- 
सिक श्ञांति नहीं प्राप्त होती थी, जिसे पाने के - लिए वे. व्यप्न रहती थीं । उनका 
अतीव सुन्दरी होना स्वाभाविक ही था, इसीलिए राजकुमार था नगर का. हम घन्ी 
व्यक्त उनसे प्रेम करता था, पर उस प्रेम के विवाह रूप में परिणत होने में :अनेक़ 
क़ठिनाइयाँ उपस्थित होती थी ।- या तो राजकुमार में अपना अंह इतना प्रमुख: होता 
था, कि वे रोजनतंकी के किसी कृत्य पर'भम में -भाकरः उसे - दुकरा. देते थे, जिससे 
उनके जीवन मैं, संघर्षों: का तूफान झ[:ज़ाता था, यदि: श्रेष्ठ, घनी व्यक्ति; होता:थ, 
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उसी स्वर के अन्य लोग अपनी कन्याओ्ों का विवाह उससे करने के - लिए प्रवलशीदे 
हो उठते थे । ऐसी परित्यिति में राजनतंकी का कर्तव्य प्रमुख हो जाता था, तथा वे 
अपने प्रेम का दमन करती थी । पर अपने प्रेमी को मुसाना सहज सम्भव नहीं 
होता, श्रच: उनके जीवन में मी संघर्य उत्पन हो जाता था। इस संघर्ष के मूल में 
घन धौर वैभव ही प्रमुखतः वरियाशील समझा जाता था, अ्रतः वे न्तंकियाँ सारी 
सम्पत्ति ठुकरा कर साधाररा दाम्पत्य जीवन को ही अपनाने के लिए व्यग्र हो उठ्ती 
,यी', क्योंकि उसमें उन्हें श्रपूवं मानसिक दान्ति प्राप्त करने की आझ्ा रहती थी। 
आलोच्यकाल में ऐसी दो नर्तकी नायिकायों की कल्पना चित्रलेखा (चित्रलेखा) तथा 
तवा विद्या (दिव्या) के रूप में की गई है, जिन्होंने महलों का सुख त्याग कर 
साधारण दाम्पत्य जीवन का अपनाना हां आअधिक थेयस्कर समझता । 


भगवतीचरण वर्मा के उपन्यात्त /चित्रलेखा, (१६३४) की नायिका 
चित्रलेखा पाटलीपुत्र की सर्वाधिक सौन्दर्य प्राप्त नारी थी। वह कुझल नर्ते्की थीं, 
उसने वेदयावृत्ति नहीं ग्रपनाई | वह ब्राहमण विववा थी, तथा उसमें श्रताधारर 
व्यक्तित्व था। उसके चरित्र की पाँच बातें मुल्य थीं 
१--उसका जीबन श्रतृप्त आाकांक्षाओं, निरामा और दमित घमित वासता 
के उद्दाम वेगों से संचालित है 
२--अपने मनोसावों पर नियंत्रण करना चित्रलेखा खूब जानती है । 
३--चित्रलेखा यदि प्यार कर सकती है तो उसी प्याद को श्रपती तरेठना 
से चीर कर त्याग भी कर श्षकदी है । उसमें अनुपम त्याग वृत्ति है 
४--कर्त्तव्य पथ को पहचानने की चित्रलेखा में शक्ति है ! 
' ५--उसमें धिप्टता, संयत स्वभाव और सहृदयता है 
चित्रलेखा अरठार्ह वर्ष की आयु में विधवा हो गईंबी। वैधव्य जीवन के 
संबम से ही वह ब्यतीत करता चाहती थी कि हछृप्णादितृव नामक एक बृवक ये 
चित्रलेखा के चारों तरफ लिपदे संबम पर ग्रम्मीरता के आवरण को चीर दिया 
और चित्रलेखा उस सुन्दर नवयुवक के प्रेम जाल में आवद्ध हो गई। पर इस प्रेम का 
अन्च श्रवसानपूर्ण स्वित्ति में ही सम्पन्न हुआ। चित्रलेखा गर्मवत्ती हो गई और दोता 
को घर से निकाल दिया गया। विवाह के पूर्व नारी का यर्मवती हो जाना ही इसकी 
मूल कारण था। हर तरफ के व्यंग्य वार, श्रताइताओं और उपेक्षा से घवराकर 
कृप्णादित्य ने मृत्यु श्रेवल्कर समझी ॥ कुछ समय पस्चात्‌ चित्रलेखा को जो पुत्र 
उत्पन्न हुआ, वह भी जीवित न रह सका और इसका चित्रलेखा के जीवन पर गहरा 
प्रभाव पड़ा । उसने जिम नततेंकी के यहां झरण पाई थी, वहीं नृत्य की घिल्ा पाई) 
जो संयम वह अभी तक पाले थीं वह भी जाता रहा और वह ॒पाटलीपूत्र की कुश्चल 
जतेकी और सायिका बत गई | पर हृष्णाद्वित्य का ब्रेम और उस पुत्र की सृत्यु-- 
दोनों आधात प्रथम बार ही चित्रलेला के जीवन पर नहीं हुए थे । इसके भी [के 


झन्य नाथिकाएं र्श्रे 


'उसने अपने पति से प्रेम किया था जो ईइवरीय था। उसने अपने पति के सुख एवं 
संतोष के लिए झ्पना निजत्व मिटा दिया था। उसने अपने जीवन का प्रत्येक क्षण 
, भ्पने पति को समपित कर दिया था। यह ईश्वरीय प्रेम था और दिच्लेखा के लिए 
तपस्था थी । पर उच्तकी तपस्या व्यर्थ ही गई। पत्ति की मृत्यु के पश्चात्‌ उसका 
, जीवन प्रन्धकारमम हो गया । इन दो श्राघातों का उसके जीवन पर भत्यधिक स्थाई 
, प्रभाव पड़ा था । उसके जीवन के प्रत्येक क्षण मे निराशा की भावना समा गई थी । 
वह एक के पश्चात्‌ एक परिस्थितियों से पराजित हो गई थी ! उसे सुख एवं संतोष 
कभी न प्राप्त हो सका भौर उसकी सारी नारी सुलभ श्राकांक्षाएं और कत्पनाएं 
-अपूर्ण रह गई थी । इसके पश्चात्‌ उसके जीवन में वीजगुप्त श्राता है। / इस वार 
चित्रलेखा ने प्रेम में केवल पिपासा और कभी-कभी झ्ात्मविस्मरण का शअ्रनुभव किया, 
: भात्मबलिदान का नही ।* ” इसके पश्चात्‌ ही उसने कुमारगिरि से प्रेम किया। 
इस प्रकार अपने जीवन में उसने चार व्यक्तियों से प्रेम किया ओर उसका जीवन 
बरावर संधर्ष और विपम परिस्थितियों में डूबता उत्तरता रहा। उसकी चेतना की 
' हलचल का आभास दो प्रसंगों से मिलता है। कृप्णादित्य श्रौर बच्चे की मृत्यु के 
पश्चात्‌ वह गहन निराशा के आवरण में डूब गई थी । ऐसे ही में जब उसकी भेंट 
बीजगुप्त से होती तो वह कहती है--“नही' मैं व्यवित से नहीं! मिलती । मैं केवल. 
समुदाय के सामने श्राती हूं, व्यवित का मेरे जीवन से कोई--सम्बन्ध नहीं । 
(पृष्ठ २७) पर वह अपनी इस इच्छा पर. दृढ़ नहीं रह पाती | मन बीजगुप्त के 
लिए संधर्ष करता है, चेतना उसे अस्वीकृत करती हैं । प्रेम बीजग्रुप्त की झोर बढ़ता 
है, पर जीवन की गहन निराशा अपने ही तक सीमित रहने को कहती है भ्रन्त में 
विजय वीजगुप्त की होती है। पर उसे यह सव मिथुयाडम्बर सा प्रतीत होता है । 
जब उसके जीवन की एक ओर कुमार गिरि भी आ उपस्थित होता है | उसे वीजगुप्त 
और कुमारगिरि के बीच संघर्प करना पड़ता है, और अन्त में कहती है, “में 
 जनख से तिकल कर एकास्त में आना चाहती हूँ । माया को छोड़कर ब्रह्म में लिप्त 
, होना चाहती हें।***** /”* चित्रलेखा के इस कथन में उसके जीवन में व्याप्त गहने 
निराशा का भाव प्रकट होता है ॥ ह॒ 
यद्यपि कमारगिरि चित्रलेखा के जीवन में आता है, फिर भी बीज़गुप्त का 
अस्तित्व उसके जीवन से पूर्ण रूप से समाप्त नहीं हो जाता । पर चित्रलेखा कैवल 
प्यार करना हो. नहीं जानती, त्याय करना भी जानती है। उसमें अनुपम त्यागवृत्ति 
. है ।बीजगुप्त का विवाह यशोधरा से निश्चित होता है पर बीच में चित्रलेखा के 
कारण बाघा उत्पन्‍्त होती है। चित्रलेखा को जब यह ज्ञात होता है तो वह विचलित 
नहीं होती, या स्वार्थवश केवल वीजगुप्त को अपने ही तक सीमित रहने के लिए 
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*विवश्य नहीं करती । वह स्वयं ही यच्चोधरा की राह से हठ जाती है। पर हटयों हा 
स्व कुछ नहीं था । वह जानती थी कि वीजयुप्व मात्र इतने ही से वश्योवद्य से-विवांह 
करने को प्रस्तुत न होगा | इच्चीलिए वह उसे पत्र लिखी मैने तुमसे प्रेम किया 
डै--बौर बअब नी करती हूं । प्रेम में त्याय की आवश्यकता होती है, उठी त्वॉय को 
ऋर रही हूं । मैने तुम्द्रे जीवन को निर्स्यके बना दिया था--एुक वोस्य पुरुष को 
जैरे प्रेम ने कर्तव्यच्युत कर दिया था। उत्तका प्रतिकार करने झा रही हूं। मेने अंत 
मो विलास को तिदांजलि देकर सेवन को ही अपनाना उचित समन्य्--और इसी- 
लिए में योगी कुमारिग्रिदि से दीक्षा ले दही हें । तुम्हें विवाह करना ही होगा, वि 
अपने लिए नहीं, दो मेरे अनुरोध से । मेरे रहते तुम अपना विवाह व करोगे:-में 
जानती हुँ---इन्नीलिए तुमे अद्ग द्ोना पड़ रहा हैं; रही में, में विववा वी; पेवर्य 
में क्ंव्यश्नप्ठ हुई, एक बार फिर अपना केतंव्य पालन करूंग्ी--वैधव्यः के संबम की 
सालंन करने का प्रवत्त कुहंगी ।* न न इलन 
यह पत्र चित्रलेखा ने कर्त॑च्य पालन की प्रवृत्ति से अभिनूत दो लिखा वा। 
यह उस्रके प्रेम का सर्वोच्च आदर्थ त्याग और आत्म बलिदान था। उसकी द्वार्दिक 
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इच्छा थी कि मात्र उसके कारण दीजगैन्च का जीवन नप्य न हो, वह सुखी एवं 
सम्पत्नता का अनुमत्र करे। इसके लिए बीजगुप्त की दृष्दि में वह अपने को गिरना 
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न्द्ली खाजनी प्रेम करना प्रारम्भ किया दर्ज वीजनप्त उससे 

थे चाहता थी । उसने ऋमारगिरि स्ते प्रेम करना प्रारम्भ कया, ताक वबाजयुष्त उच्च 

न न पु ्ल ० पु 4८ ० है. उसकी कि 

वृस्या कभहईे । बहू दकुमादबिरि के आश्रम में उससे प्रम करते यइ था वहा उसका 

भावनाओं ने दुद्वरी ही दिद्या ग्रहण कर ली । उसने अपने जीवन में श्रव छावना और 





चपस्या को प्रमुख स्थान देने का निश्चय कर लिया ! बह निश्चय उससे काफी चंद 
के पदचात्‌ ही किया होगा । बचद्यपि उपन्यास में उच्के इस अन्चद्वेन्द्र को स्पस्ट नहीं 
पिया गया है, और फिर सी चित्रलेखा के मन में वीजगृप्त को भुला देने और 

एव साचना के बिन्दु तक पहुंचने के लिए बथ्थेप्ट प्रयाश्न करना पड़ेया | 
पमिश्चित कि चह उच्च त्याव ओर कर्ठंब्य की भावना से द्ट 

जीवन की गहन निराशा के वातावरण में एकमात्र अज्नोक के रूप में वीजयूप्त को 
 नुलाना लिए सहज सम्मव ने था | उसका भावुक मत कमी इसे स्वीकार नहीं 
कर सकता था कि वह वीजबुप्त को अपनी ज्नृत्ति में भीच चाएं। हाँ! वीजबुप्त 
के ज्री विलासिता का आवस्ण आच्छादित हों ग्रया था, वह 
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उसे मिठय देना चाहती थी, आर प्रेम को एक आदर्थ के रूप में प्रहणा करता चाहती 
थी-। वह स्वयं कहती है, “““““और॑ बह बाद रखना दीजयुप्त कि में तुमसे प्रेम 

सदा करती रहूंगी। क्या प्रेम का प्रधान अंग मोगविलास ही है, क्या बिना नोगविलास 
के प्रेम असम्भव है ? में तुमसे इस समय केवल शारीरिक सम्बन्ध तोड़ रही हूँ, इसकी 
१. अगदनीचरगा वर्मा : जिबकेखा : (१६६४), इचाहाबाद, पृष्ठ ११०२ । 


धन्य नापिकाएं २२५ 


भ्पेक्षा हमारा झात्मिक सम्बन्ध भौर दृढ़ हो जायगा ।”* अपने आदर्श भर प्रेम की 
पविष्नता को एक झौर स्थल पर चित्रलेखा ने स्पप्ट किया है। चि्रलेखा कुमारगिरि 
की कूदी में जाती है ओर योगी कुमारगिरि अपने पथ से विचलित सा होते है । पर 
चित्रलेखा उन्हें रोकते हुए कहती है, “देव ! मुझसे भय मत खाना। भपती साधना 
ओर तपस्या में तुम मुझे कभी वाघा रूप में न पाओगे । इतना विश्वास दिलाती हूँ । 
में तुमसे प्रेम करती हूं, भौर प्रेम का भ्र्थ होता है, निःसीम त्याग। में उसी में 
सुत्री होऊगी, जिसमें तुम्हें सु मिले । (पृष्ठ ८) । इस प्रकार चित्रलेखा आदझो 
प्रेम भौर महान्‌ त्याग को प्रस्तुत कर अपने को वातावरण से ऊँचा उठा पाती है । 

चित्रलेखा का व्यक्तित्व भ्रत्यन्त ही ग्राक्पंक है । उसमें न तो ईर्ष्या है, न 
देप की अग्नि है । उसमें कपटाचरण विल्कूल नहीं है। एक क्षण को वह बीजगुप्त 
से छिपा कर कुमारगिरि से प्रेम करना चाहती है, पर दूसरे हो क्षण उसे अपने 
भाव पर पद्चात्ताप होता है और वह बीजगुप्त से सब कुछ स्पष्ट कर देती है। स्वयं 
उपन्यासकार के ही अ्रनुसार कुछ ऐसे व्यक्ति होते हैं, जो दूसरों को अपनी शोर 
आ्राकपित कर लेते हैं, जो दुसरे व्यक्तित्व को आाकपित करके उसे दबा देते हैं, और 
उसको अपना दास वना लेते हैं। चित्रलेखा का व्यवितत्व भी ऐसा ही था। उसमें 
उदारता थी, और सहृदयता की भावना थी | श्वेतांक उसका हाथ पकड़ लेता है । 
यह एक दास के लिए अनहोनी वात थी और चित्रलेखा चाहती तो उसे अपने यहाँ 
से निकाल भी सकती थी | पर उसकी सहृदयता उसे ऐसा नहीं करने देती। वह 
इवेतांक को समझा देती है कि यह उसकी चुटि है । वह एक प्रतियोगिता में कुमार- 
गिरि को सभी सामन्तों के सामने पराजित करती है, पर भ्रपनी भूल भी वह स्वीकार 
करती है । वह इसे अपनी विजय नही' पराजय ही कहती है, क्योंकि,''कुम्ारगिरि को 
भ्रपमानित और लांछित करने का न मुझे कोई कारण था और न मुझको कोई 
अधिकार ही था। मेरा क्षेत्र दूसरा है, विद्वानों के क्षेत्र में पदापंण करना मेरे लिए 
भ्रनुचित था । मेने जो कुछ किया वह बुरा किया | इस समय मैं उससे क्षमा पर्थना 
फरने गई थी ।” (पृष्ठ ६१) ।.पाटलिपुन्न की सर्वश्रेष्ठ सुन्दरी न्तकी का अपनी 
भूल पर इस प्रकार पश्चात्ताप करना और क्षमा याचना करना क्या उसके चरित्र 
को गरिमा नहीं प्रदान करता ? चित्रलेखा में शिष्टता शौर संयत स्वभाव हैं। उसके 
व्यवहार में, उसकी बातचीत में शिष्टता रहती है--और कठिन परिस्थितियों में भी 
वह अपना संयत स्वभाव नहीं खोदी । े 

वाद में चित्रलेखा का जीवन पद्चाताप में ही बीतने लगा । उसने एक छोटी- 
सी भूल की, और इसी ने उसके जीवन पर जबर्दस्त प्रतिक्रिया डाला । वह झूल थी 
कुमारगिरि को झात्मसमर्पण | और इसी पर्चाताप की अग्नि में जलती वह भ्रपने 
भवन से बाहर भी नहीं निकलती थी । वह बीजगुप्त से भी नहीं मिलती थी ।- पर 


१. भगवतीचरणा वर्मा : चित्रलेखा, (१६३४), इलाहावाद, पृष्ठ ११४ । 





२६ हिन्दी उपन्यासों में नायिका को प्रिकत्पता, 


अन्त में जब उसे ज्ञात होता है कि वीजगुप्त ने बश्चोव्वरा से विवाह नहीं किया, प्रपती 
सारी सम्पत्ति श्वेतांक को दे दी, ताकि वह निर्घत ने समझा जाय ग्लौर यश्मोघरा: से 
विवाह कर तके, तो वह भी श्रपनी सादी सम्पत्ति दान कर थीजगुप्त के साथ. चल 
पड़ती है । यद्यवि चित्रतेखा पाटलिपुत्र की कुश्नल नतकी के रूप में ही चित्रित की गई 
है, पर यदि उसके चरित्र का सूक्ष्म अध्ययन किया. जाय, तो यह निप्कर्प सहज ही 
निकाला जा सकता है, कि श्राय ललनागों के जो आदर्श होते हैँ, वे चित्रलेखा में 
पर्याप्त सीमा तक बतंमान थे । कठित एवं विपम परिस्थितियों में भी नाप्याँ किस 
प्रकार घेय॑, साहस एवं श्रात्मविद्वास का परिचय दे सकती हैं। चित्रतेखा इसी के 
प्रत्रीक स्वरूप उपस्थित की गई है । 
वश्चपाल के उपन्यास “दिव्या” (१६४५) की नायिका दिव्या भी इसी श्रेणी 
में आती हू। बर्मत्व महामण्डित देवश्र्मा की प्रपौयी, आयुप्मती कुमारी दिव्य नर्तकी 
है श्र मल्लिका की श्रिप्या है । वह कुमार पृथुसेन से प्रेम करती है श्रोर उससे 
विवाह करने की कामना प्रकट करती है। पृथुसेन एक युद्ध पर जाने के लिए तत्लर 
रहता है, अतः: वहाँ से लौटने पर विवाह करने का श्राववासन देता है । पृथुर्देन युद्ध 
पर जाता है, और इधर दिव्या गर्भवती हो जाती है । पृवुसेन शुद्ध से घायल होकर 
लौठता है । दिव्या जब उसे देखने आ्राती हैं तो परिचायिका उंकैत से ने बोलने को 
कहती है । दिव्या काफी देर तक वहाँ बठी रहती है, फिर वापस चली आती है । 
आंख खुलने पर पृथुत्तेन को साथ वृतान्त नात होता है और इसे अपने प्रति 
दिव्या की उपेक्षा चमकता है । तदनन्तर वह चीरो नामक बुवती से विवाह करने को 
अस्तुत्त हो जाता हैँ। दिव्या इससे विचलित हो कहती है---/****** मैं सीरो के साथ 
सत्य भाव से सपत्वीत्व स्वीकार करूंगी । सनी कलीन आर्यों के परिवार में अनेक 
पलनियाँ हैं। क्या सीरो भीं मेरे साथ थ्राव॑ की पत्ती नहीं वत सकती । एक वृक्ष की 
छाया में अनेक प्राणी विश्वाम पते हैं! ।” पर दिव्या का इतना भी भाग्य न था, और 
जब उसने सुना कि लोग जान गये है कि दिव्या गर्भवती है, तो चह नगरी छोड़ कद 
चली जात्नी हैं । पर वह दुप्ठों के हाय में पड़ दासी की भाँति वेच दी जाती है । नदी 
में अपने वच्चे के साथ वह कूदकर आत्म हत्या करने का प्रथत्त करती है। पर वहाँ 
रलप्रमा उच्त बचा तेती है श्र अपने यहाँ ले जाती है । वहाँ दिव्या, अंझ्माला के 
चाम से विख्यात होती है । लोग उसके कुद्यल नृत्यों पर मोहित हो जाते हैं। रत्वप्रमा 
के आवाजनों में अभियन्त्रित भीड़ होने लगती हैं | पर दिव्या के मन श्र मल्तिप्क 
पर अपनी असफलता की गम्मीर प्रतिक्रिया होती है और वह निराज्मा के दमघोंढ 
वावावरुख से बपने को मुक्त नही कर पाती । वह अपने पहले के अस्तित्व को पूर्ण 
रूप से मिटा देना चाहती है । मारिश्य उसे सान्तवना दे नया जीवन देना चाहता है, 
पर दिव्या को यह स्वीकार न था| वह अपनी अस्वीक्षति के साथ कहती है “2 
यह भाग्य है ॥7 
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अन्य चायिकाए श्र 


मारिश सचेत हो गया--' भाग्य देवी, भाग्य का अर्थ है विवशता है ।”” 
"हाँ आये, विवशता”--पंशु ने स्वीकार किया | ः 
“भाग्य का अर्थ है--अभ्रसामर्थ्य ।/--मारिश पुन : बोला । 
“हाँ आये असामर्थ्य--पघुनः अंशु ने स्वीकार किया ।”* 
दिव्या की इस निराशा का कारण क्या है । दिव्या की एक बार की सफलता 
ओऔर उसके पश्चात्‌ एक के बाद एक ठोकरें | पृथुसेन के व्यवहार ने दिव्या की मनः 
स्थिति पर जबदंस्त प्रभाव डाला था और परिणामस्वरूप अपना जीवन सौंपने के 
लिये वह किसी का भी विश्वास नही कर पाती । और सारिश के यह कहने पर 
कि जीवन के एक प्रयत्न या भ्रंश की विफलता सम्पूर्ण जीवन की विफलता नहीं 
है, दिव्या निराशा के स्वर में कहती है--“*'मैं तस्त हूँ । प्रश्न के मृत्य पर 
जीवन की सार्थकता नहीं चाहती । जीवन की विफलता में भी मुझे वेश्या की 
आत्म निर्भरता स्वीकार है'**'** ४ यह बात फिर उठती है कि जब आचाये 
रूद्रधीर उसे अपनी पत्नी बनाने के लिए प्रस्तुत होते हैं। क्योंकि वे सोचते 
हैं--वह विप्न कुल की कन्या है, श्रभिजात सामनन्‍्त वंश की वधू लक्ष्मी। उसका 
नारीत्व सुरक्षित है। किन्तु दिव्या को यह स्वीकार न था | वह इन सब 
बातों से इतना विरक्त हो गई थी कि उसे मोह नही रह गया था इस वैभव से। 
रूद्रधीर के बहुमूल्य हार देने पर वह विनय से आचार्य को वापस कर देती है कि 
विदेश में यह उनके काम आएगी । वह वेश्या वनी, पर तन बेचने के लिए नहीं, किसी 
के सहवास का सुख भोगने के लिये नहीं, द्रव्य, मुद्रा. संचित करने के लिये नहीं, 
केवल जीवित रहने के लिये । वह पुरानी बातों को भूल जाना चाहती थी और जिन 
परिस्थितियों में वह रह रही है, उसी के अनुरूप अपने को ढ़ालकर शेष जीवन बिता 
देना चाहती थी । इसीलिये रूद्रधीर के विवाह प्रस्ताव को भी अस्वीकार करते हुए 
वह कहती है--“आये, सागल के शैविल्य वंश की कुमारी दिव्या मातृभूमि से श्रथवा 
भाग्य से जीवन की सरिता के अजाने प्रवाह में प्रवेश करु गई । जब वह उस श्रवाह 
में से निकली तो वह वेश्या नतंकी अंशुमाला थी | वह अपने कौमार्य की पवित्रता भी 
खो चुकी । एक द्विज स्वामी के लिए भ्रपित न होकर वह समाज आर जन की 
सम्पत्ति बन गई ।””* फिर परिस्थितियाँ बदलती जाती हैं श्ौर मल्लिका उत्तराधि- 
कारणी के रूप में दिव्या को घोषित करती है पर इस प्रस्ताव पर सैकड़ों खड्ग निकल 
आए | एक वेश्या को उस स्थान पर देखना किसी को मान्य न था । दिव्या सभास्थल 
से उठकर पान्यशाला चली जाती है। वहाँ रूद्रघीर पुनः पहुँचकर अ्रपना प्रस्ताव 
दृहराते हैं । पर दिव्या ने पुनः उसे अस्वीकार कर दिया । वहाँ मारिश भी भ्राया और 
बोला --मा रिश देवी को राजप्रसाद में महादेवी का झातन अप नहीं कर सकता । 
१. यशपाल : दिव्या, (१६४५), लखनऊ, पृष्ठ १४३॥। 
२. यशपाल : दिव्या, (१६४५), लखनऊ, पृष्ठ १६५ । 
३. यशपाल : दिव्या: (१६४५), लखनऊ, पृष्ठ १७३॥। 


श्श्८ हिन्दी उपन्या्सों में तायिका की परिकत्पता 


 भारिश्य देवी को निर्माण के चिरन्तन सुख का आदवासन नहीं दे सकता । वह संत्तार 
के युख-दुःख अनुभव करता है। अनुभूति और विचार ही उसकी झक्ति है । उत्त 
अनुभूति का ही श्रादान-पदान वह देवी से कर सकता है । यह संसार के धूल-बूम्नरित 
मार्ग का पथ्चिक है। उस मार्ग पर देवी के नारीत्व की कामना में वह अपना पुढ्पत्व 
श्रपंण करता है | वह आश्रय का आादान-प्रदात चाहता है । वह नशझ्वर जीवन में 
सत्तोष की अनुनूति दे सकता है ।****““सन्तति की परम्परा के रूप में मानव की 
अमरता दे सकता है ।” 
भूमि पर वठी दिव्या ने सित्ति का आश्रय छोड़ दोनों बाहु फैला दिये। 
उसका स्वर आदे हो गया-- आश्नय दो आर्य ! ?* 
इस प्रकार अपनी एक असफलता से प्रताणित होकर दिव्या थे सादा ऐक्वर्य, 
सारा बेभव त्याग कर सावारण जीवन व्यतीत करना श्रधिक उचित समका। उससे 
वह कुलवधू पद अ्रस्वीकृत कर दिया, जिसकी लालसा प्रत्येक नारियों को होती है, 
स्वर्ग की अस्सराएं भी जिसकी कामना करती हैं, उसी कुलवधू पद की उपेक्षा कर 
दिव्या ने साघारण दाम्पत्य जीवन को अश्रविक ग्रोरवपुर्णा समक्ता, श्रौर इसीलिए 
ग्राचार्य रुद्रवीर के प्रस्ताव को अ्रस्वीकृत कर उसने मारिद्या कृत प्रस्ताव स्वीक्ृषत कर 
लिया झौर मारिश के आइवासन के अनुत्तार राजग्रसाद में महादेवी के पद के ऊपर 
संसार के बूल-बूसरित मार्ग का पथिक वनना अ्रधिक उचित समक्का। वाक््तिव में 
दिव्या की परिकल्पना का न्लोत माक्संवादी भावना ही है, जिसने दिव्या को कुलवधू 
का पद अस्वीक्षत्र कर साधारण जीवन व्यतीत करने के लिए वाव्य कर दिया था। 
लेखक का उद्देश्य साधारण वर्गहीन जीवन की महत्ता प्रत्तिपादित करना था, और 
अमुख पात्र उसी के अनुरूप चित्रित किए गये हैं | दिव्या की परिकल्पना की पृप्ड- 
भूमि में मा््सवादी भावनाएं क्रियाशील थी । माक्सवाद मानता हैं कि संसार में 
पूंजीवाद का पूर्ण नाश होना चाहिए, क्योंकि उससे समाज एवं मनुष्य की चुख- 
झान्ति नप्ट होती है ।* दिव्यां का आचार्य रुद्रधीर का अस्ताव अस्वीकृत कर 
सारिश का प्रस्ताव स्वीकृत करना इसका द्योत्तक है। वश्यपाल दिव्या के माध्यम से 
भारतीय ना्ियों के सम्मुख यह आदर्श उपस्थित करना चाहते थे कि घन और 
ऐद्वर्य की कामना करना श्रेयस्कर नहीं है, क्योंकि उम्तमें जीवन की मुक्ति नहीं है । 
सत्य भ्रयों में तो जीवन की सार्वकता सादगी और मन के संत्ोप में है जो बूत- 
धूसरित मार्ग पर निरन्तर चलते रहने में ही प्राप्त होता है। इसमें लेखक को पूर्ण 
सफलता प्राप्त हुई है । 
दिव्या का अपने प्रेम को परिस्थितियों से विवद्य होकर नप्ठ करना कुछ 
विचित्र और अस्वामाविक सा प्रतीत हो सकता है। उसने पृथुसेत के श्रम का निरो- 
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करण करने का जिस प्रकार से प्रयत्न किया, वह बहुत अधिक तक॑संगत न था । यहाँ 
यह स्पष्ट है, कि दिव्या पृथुसेत के भूंठे गौरव, मिथ्या भ्रम और अ्रहंकार के समक्ष 
भूकना न चाहती थी, और न अपने अ्रह को पराजित होते ही देखना चाहती थी। 
उसने पृथुसेन के समक्ष परिस्थितियों को जिस प्रकार प्रस्तुत किया, यदि उसमें अधिक 
: चिन्ता, और सत्यतम से अपने को स्पष्ट करने को भावना होती, और यदि वह नगर 
छोड़ कर न चली जाती, तो कदाचित कुछ समयोपरान्त वह पृथुसेव को समझता 
सकती थी, पर उसने गली-गली अपने नाम की चर्चा सुनने श्ौर अपयश से बचने का 
एकमात्र उपाय नगर छोड़ देना ही समझा । यद्यपि इससे भी उसे कुछ मिला नहीं, 
वह चिरन्तर अपना सब कुछ खोती ही गई, श्रपनी शान्ति, अपना आत्मगौरव, सभी 
कुछ उसका नष्ट हो गया श्र अन्त में साधारण दाम्पत्य जीवन को - स्वीकार कर 
लेने के साथ ही जैसे उसे थोड़ी सी शान्ति प्राप्त होती है। 
जोवत सें तवोन्मेष की भावना 

आलोच्य काल में, जैसा कि पिछले अध्यायों में (अध्याय १, ३, ४) स्पष्ट किया 
जा चुका है। नारी की परिस्थितियों में निरन्तर परिवतंन हो रहा था । अब वह पति 
की दासी मात्र नहीं वरन्‌ समाज में पूर्ण समानता की अधिकारी थी। वह सामाजिक 
भौर राजनीतिक जीवन में पूरे उत्साह के साथ भाग लेने लगी थी, और उसके जीवन 
में नवोन्मेप की भावना पूर्णा रूप में समाहित हो गई थी । चैसे इस दृष्टिकोश से कई 
नायिकाएं प्राप्त होती हैं, पर जीवन से उच्छु खलता दूर रखने वाली यशपाल के 
पार्टी 'कॉमरेड' (१६४६) की नायिका-गीता अकेली नायिका है जो मध्यवर्गीय 
परिवार की लड़की है। एक दिन उसका मन एक बहुत बढ़िया जम्पर पर भ्रा जाता 
है। माँ से लड़ भगड़ कर वह पाँच रुपए ले जाती है, पर जम्पर का कपड़ा नहीं 
खरीद पाती । वहाँ कॉलेज में हड़ताल के कारण भूखे मरते मजदूरों की सहायता के 
लिए लोग चन्दा एकत्रित कर रहे ये। गीता ने पाँच रुपए देकर रत्तीद ले ली । वह 
कॉलेज में एक रिसर्च स्कॉलर थी और अभी तक उसके अध्ययन क्रम का एकमात्र 
उद्देश्य था कि वह अच्छे नम्बरों से परीक्षाएं उत्तीर्ण करे । पर घीरे-घीरे उसकी रुचि 
राजनीति की शोर बढ़ने लगती है। इस नई संगति से जानने की इच्छा पैदा हुई कि 
कहाँ क्‍या हो रहा है। क्‍यों हो रहा है । और जो कुछ हो रहा है, वस्तुतः उत्तका 
स्वरूप क्या होना चाहिए | अपनी इस बढ़ती हुई रुचि से धीरे-घीरे उसे ऐसा अनुभव 
होने लगता है कि वह ऐसी अनेक बातें जान गई है, जिससे उसके दूसरे समव्यस्क 
पूर्णतया भ्रनभिज्ञ है, और उसका यह ज्ञान अच्छे आभूपणों के पास होने या एक 
बढ़िया जम्पर बनवा लेने से कहीं श्रेष्ठ है । इससे उसके मन में उच्चता के भाव 
($फुशांणाए ए०णणञाक ) तो आ ही जाते हैं, उसे उत्साह और प्नुपम प्रेरणा भी 
भाष्त होती है । उसने देखा, 'क्ोई एक पदार्थ तैयार करने की मजदूरी मजदूर को 
बहुत कम मिलती है और बाज़ार में उस वस्तु का दाम काफी अधिक रहता है। यह 
अन्तर हो मालिक का मुनाफा और मजदूर का शोपण है। मुनाफा करने के लिये 
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सन्य नायिकोए' है 


के साथ रेस्तरां जाती है, समोज में भी स्वतस्त्रेता रूप से भाती जाती है, पर वह 
शैंला की भाँति उच्छु खल नहीं है। यह तो स्पप्ठ ही है कि यशपाल नारी स्वतत्वता 
के पक्षपाती हैं एक स्थान पर उन्होंने कहा है, “जेब स्त्री को एंक आदमी से बंध जाना 
है भौर सामाजिक आवश्यकताओं के अनुसार उसके झ्राधीन रहना है, उस पर निर्भर 
करना है उस सम्बन्ध को चाहे जो नाम दिया जाय वह है स्त्री की गुलामी ही ।”* एके 
भ्रन्य स्थान पर उन्होंने इसी प्रकार नारी प्रेम की विद्रपता पर व्यंग्य करते हुए कहा 
है,“ “पुरुष उसी स्त्री को प्यार करना चाहता है, उसी स्त्री के लिए अपना जीवन 
अपण कर देना चाहता है, जो केवल उसी के लिए संसार में जन्मी हो। जो केवल 
उसे ही पहचाने । यही वात पुरुप की दृष्टि में प्रेम है ।* दूसरे छद्दों में पुरुष 
चाहता है कि नारी पर उसका नियंत्रण हो, नारी उसकी दासी बनी रहे, उसके 
समान स्थिति पर न आए । गीता की भी यही स्थिति होती है। उसके साथी पुरुष 
कॉमरेड उसका प्रेम चाहते हैं, जिसे वह अस्वीकार करती है, और एक दिने स्वॉर्थी 
तत्वों द्वारा समाचार पत्रों में प्रकाशित होता है कि कम्युनिस्ट सखी गीता के लिए 
गुण्डों के दलों में मारपीट ! भौर उसकी स्वतन्व॒ता पर परिवारिक झनदान की 
कठोरता जड़ दी जाती है | भावरिया उसे बचाने का प्रयत्न करता हैं, पर ऋरुफल 
रहता है । पूजीवादी मनोवृत्ति का भावरिया धीरे-धीरे जनवादी हो जाता है । 
यहाँ यह उल्लेखनीय वात है कि शैला की भाँति गीता परिवारिक शभ्रनुशासंन 
की सीमाओं को विच्छिन्त करने का प्रयत्न नहीं करती है। गीता ऐसी नारी है, 
जिसमें पर्याप्त आधुनिक चेतना है, नवीनता है, पर इसके बावजूद भी उसमें जीवनगत 
मर्यादाएं हैं और नारीत्व है । यशपाल की सभी नायिकाओ्रों भें एक गीता ही अपवाद 
स्वरूप ऐसी है, जिसका भ्रपना नारीत्व बोभ नहीं प्रतीत होता और जो नारी स्वतन्त्रता 
की स्वाभाविक रूप से पूर्ण पक्षपाती होते हुए भी मूल्य-मर्यादा रहित नारी जीवन को 
गोरवहीन समभती है, उसे दूर ही से प्रणाम करती है। प्रायः श्रेष्ठ उपत्यासकार 
ऐसी नायिकाश्रों की परिकल्पना करते हैं, जिन्हें हम अपने देनिक जीवन में नित्य 
प्रति ही देखते हैं या वे उन लोगों का प्रतिनिधित्व करती हैं, जिनसे दैनिक जीवन में 
हमारा नित्य प्रति का संधर्प रहता है।* इस दृष्टि से यशपाल की नायिका गीता 
१. यशपाल : दादा कॉमरेड, (१६४१), लखनऊ, पृष्ठ ३७ । 
२. यशपाल : मनुष्य के रूप, (१६४६), लखनऊ, पृष्ठ रेढ | 
३. "/0फ, -नाधगंव चाह पशेप्टा ग्रिण्या गीठ गदाए गाए ग्रीं७ ० पाठ 7806 
बाएं उढएा०5०ा 980फञॉ५ जीता 6 तेंभीए थाएणाएाा'- . .।श8 8 70 
85०४8 8 धाणाएगातपि. काठ छदरबांगड़ गर्धीएथा०७ ० ऐंड, 07 
7680 चाढा० 86 ४7९ ग्राफीव्यपग ए प्रधिक्षाट5६ 0 परग785५ व। 4658 
काा$, [7॥5 लाज॑८8 0णी पार गिव्पुपक्षा 45 प्राएे ६2ए०ग80]6 70 8 प्प्र6 
वाइल्गोपाएक्षंग्व जे वृष्गाए॑० व जाधाणधर 
--जी० पी० लैथॉप : द नाँवले एण्ड इद्स फ्यूचर (एंटलॉन्टिक मासिक 
(न्यूयार्क) में प्रकाशित निवन्‍्ध) सितम्बर १८७४ । - 





र्श्र हिन्दी उपस्यासों में नायिका को परिकल्पना 


पहली वार पूर्ण स्वाभाविकता के साथ चित्रित हुई है। उसकी परिकत्पता का चोत 
वे समकालीन परिस्थितियाँ थीं, जिनमें नारी नवोन्मेप की भावना से पत्लवित हों 
रही थी श्र सामाजिक एवं राजनीतिक जीवन में श्रपना कर्तव्य एवं दायित्व समक 
कर पूरे उत्साह के साथ भाग जैने के लिए आगे श्रा रही थी। गीता के चरित्र में ये 
बातें बड़ी ययार्यता के साथ-चित्रित हुई हैं । उसके चरित्र चित्रण में यश्पात्र को 
'जिवनी सफत्ता अ्राप्त हुई,हैं, उतनी अपने किसी अ्रन्य तायिका के चरित्र चित्रण 
में नहीं । 
मूल्यांकन 
इस श्रध्याय में जिन नायिकागं का अध्ययन किया गया है, उनमें कुछ नायि- 
काएं हमें ऐसी प्राप्त होती हैं, जो पश्चिमी श्रादश्मों से प्रेरणा ग्रहण कर रही थीं, 
र पदिचमी देझों की नारियों की भाँति हो स्वतन्त्र जीवन व्यत्तीत करना चाहती 
.थीं। भोग-विलास, आ्रामोद-प्रमोद को ही वह जीवन समझने लगीं थीं। फैशन ग्रौर 
विलास में वस्तुतः घनिष्ट सम्बन्ध होता है, जिसमें जितना ही' अधिक फैशन होता है, 
विलास की उसमें उतनी ही श्रधिक प्रवृत्ति भी होती हैं । भारत में ब्रिटिश शाशन की 
स्थापना के पूर्व फैशन नाम-मात्र को ही था, लोगों में सादगी के प्रति अधिक कुंकाव 
था । जीवन में प्रदर्शन की भावना, फैशन और निष्कयता आदि को अपने साथ भारत 
में लाने का थेय अंग्रेजों को ही था। उनकी नारियों की देखादेखी हमारी चारियों में 
भी फैशन और विलास की प्रवृत्ति श्रधिक मात्रा में बढ़ते लगी। घर की चार दिवारी 
में बन्द रहना, चौका-वर्तत घोना, खाना बनाना आावि अद्र उन्हें श्रपमानजनक-ता 
प्रतीत हीने लगा था, ने अ्रव स्वतन्त्र जीवन व्यतीत करना चाहती थीं। होटलों झौर 
क्लवों में बेघड़क श्राना जाना चाहती थी'। वे एक प्रकार से संगीत तितलियों की 
भाँति जीवन व्यतीत करने की कल्पनाएं किया करती थी । उनके समक्ष परिवार वा 
गृहस्वी जैसी कोई चीज़ नहीं थी। लज्जा, नौलू श्रादि ऐसी ही नाथिकाएं हैं, जी 
समाज के सम्मुख अस्वस्थ दृष्टिकोश उपस्थित करती हैं। इसके विपरीत भांती की 
राती लक्ष्मीबाई का वीर चरित्र है, जो श्रादर्श एवं प्रेरणा का प्रतीक है। सुमन के 
रूप में यह वात सिद्ध हो गई है, कि यदि प्रारम्भ से लड़कियों को गृहस्थी सफल 
संचालन की शिक्षा न दी जाय, तो उसके कैसे दुष्परिणाम हो सकते हैं। चित्रतेखा 
भारियों के सम्मुख इस वात का उदाहरण उपस्थित करती है, कि विपम परिस्थितियों 
में भी थैये एवं साहस से बहुत कुछ प्राप्त किया जा सकता है। 


अध्याय ८ 
नारी चितन्नण * उपन्यासकारों का दृष्टिकोण 


पिछले तीन अध्यायों में नायिकाओं के दिए गए वर्गीकरण के आधार पर जो 
अ्रध्ययन प्रस्तुत किया गया है, उससे नायिकाओ्रों के स्वरूप, उनकी परिकल्पना के 
स्रोत शोर समाज की दृष्टि से उनकी उपयोगिता के सम्बन्ध में बहुत कुछ तथ्य स्पष्ट 
हो जाते हैं | पिछले अध्ययन से हिन्दी के उपस्यासकारों का नारी सम्बन्धी दृष्टिकोण 
भी काफी स्पष्ट हो जाता है, क्योंकि नायिकाओं में उनके नारी-सम्बन्धी दुष्टिकोश 
का सार अंश निहित है। तो भी, तायिकाशों के अध्ययन के साथ-साथ हिन्दी उप- 
च्यासों के कुछ ऐसे नारी-पात्रों का अध्ययत करना भी समीचीत होगा जो नायिकाएं 
तो नहीं हैं, किन्तु जिनकेद्वारा हमारे उपन्यासकारों का नारी-सम्बन्धी दृष्टिकोण को 
श्रधिक पूर्ण रूप में समभने में यथेष्ठ सहायता प्राप्त होती है। अतः प्रस्तुत अध्ययन 
पिछले अध्यायों का पूरक ही,समझमा जाता चाहिये | इस अध्याय में वायिकाश्रों तथा' 
अन्य प्रधान नारी पात्रों के आधार पर हिन्दी के उपन्यासकारों के नारी-सम्बन्धी 
दृष्टिकोण पर सम्यक्‌ दृष्टि से विचार कर उसे स्पष्ट करने का प्रयत्न किया गया है! 

जैसा कि पिछले श्रध्यायों में पहले ही स्पष्ट किया जा चुका है, उपन्यासकारों 
मे प्रेम, विवाह, नारी स्वतन्त्रता, विधवा समस्या, वेश्या समस्या एवं नारियों पर होने 
वाले पुरुष वर्ग के अत्याचार एवं नारी की आथिक समस्या झ्रादि को विशेष रूप से 
भ्रपने उपन्यासों में उठाया है, और अपने-अपने दृष्टिकोण से उव पर विचार कर उन 
समस्याओं का समाधान खोजने का प्रयत्व किया है। उनके दृष्टिकोण को हम निम्न- 
लिखित वर्गों में विभाजित कर उनका अध्ययन सरलतापूर्वक कर सकते हैं--- 

१. सुधारवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण 

२. झादश्शवादी परिकल्पता सम्बन्धी दुष्टिकोश 

३. रोमांटिक परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोर 

४. यथा्थंवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोरा 

५. आदर्शोन्मुख परिकल्पना सम्वन्धी दृष्टिकोण 

६- समाजवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण 


२३४ हिन्दी उपस्या्सों में नायिका की परिकल्पना 


७: व्यक्तिवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोश 
5. मनोविस्लेपणावादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण 
सुधारवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण 


सारी-चित्रण सम्दन्धी सुधारवादी दृष्टिकौस हमें विशेष रुप से पूर्व-प्रेमचन्द 
काल में विकसित दृष्टिगोचर होता है। तब उपन्यासकारों के विचार से पास्वात् ग्चात्य 
विचारधारा भारतीय नास्यों को कत्तंव्य एवं दायित्व से ऋ्युत कर रही थी, ओर थे 
उसके मोहपाश् में वंधों अपने घर्मं एवं गरिमा को मूलती जा रही थी । इत उप 
स्यासकारों ने ऐसे प्रनेक नारी पात्रों की परिकल्पना की जो उनके सुधारवादी दृष्ठि- 
कौर से अओते-प्रोत थे । वस्तुतः थे “पत्तितावस्था” वी ओर जाती हुई वारियों का 
पार करके उन्हें सत्पथ पर चसने की प्रेरणा देना चाहते थे । ऐसे उपन्यात्नकारों में 
'किशोरीलाल गोस्वामी का स्थान प्रमुख है । 
यद्यपि गोस्वामी थी मे काफी उपन्यास सिसे, झौर उनमें विषय सम्बन्धी 
'विचिधंता आप्त होती है, पर नारी चित्रण सम्बन्धी उतके दृष्टिकोश का प्रस्चिय 
अधिकांश रुप से सामाजिक उपन्यासों में ही प्राप्त होता है। वे कट्टर सनावन-वर्मी 
थे, श्रौर नारी शिक्षा ये विरोधी थे । उन्हें भय था कि शिक्षा से नारियों में खतन्त्रता 
धोर उच्च खतता जैसी बातें आएगी, भ्रौर उनका चारित्रिक पतन होगा। उतके 
“विचार से नारी की सबसे बड़ी धिक्षा उसके स्वभाव एवं चरित्र को आदर्श रूप प्रदान 
गा मात्र हैं। एक स्थल पर इसी दृष्टिकोश को अ्रभिव्यकक्‍त करते हुए वे कहते हैं, 
“अपने देश के भाइयों से इस दात के लिए सचिनय प्रनुरोध करता हूँ कि थे सबसे 
पहले कन्याओं के श्ुधार करने का प्रयत्न करें, क्योंकि यदि सुकन्‍्या समय पाकर 
पुभृहिणी होगी तो वही एक दिन सुमाता होगी, और उत्तका पुत्र सुपृत्र 
अवश्य ही होगा *” उनके इस विचार के अनुरूप ही “ब्रिवेणी” (१८८८) की 
नायिका त्रिवेणी को कोई शिक्षा नहीं प्रदान की जाती है, जिसके परिणशामत्वरूप 
वह गहने छूपमंड्कता के आवरण में लिपटी रहती है, और यदि स्थान-स््यान पर 
स्वयं उपन्यासकार बीच में उपस्थित होकर उसे संकट से न उबारता तो कदाचित्‌ 
बह जीवित भी न रह पाती । “माघवी-माधव वा सदन मोहिनी” (१६१३) में 
अधान नारी पात्र माबवी के पिता सनातन घर्म के भ्नुयायी होने के कारण मिड्लि 
उत्तीर्ण कर लेने के पक्चात्‌ उसका नाम स्कूल से कटवा देते हैं, क्योंकि वह ११ वर्ष 
की हो चुको थी, और प्रव उसका पढ़ना-लिखना धर्म एवं भ्राचरण की दृष्टि से 
उचित न था । माववी मायव प्रसाद नामक युवक को खाना खिलाते समय आराकपित 
होती है, भर उससे प्रेम करने लगती है। मांता-पिंता यह जानकर विवाह की 
अनुमति दे देते हैं, और आदर्श रूप से यह प्रेम विवाह में वरिणत हो जाता है । 
१. किशोरी लाल गोस्वामी: माधवी माधव वा मंदन मौहिनी, (१६१६), 
बन्दावन, पृष्ठ २२० ॥ 
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जारी चिंत्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण श्इ५ 


इसमें गोस्वामी जी ने स्पष्ट रूप से घोषणा की है कि, “मेरी तो यह राय है कि 
लड़कियाँ कमी भी घर के वाहर श्रर्थात पाठशाला में पढ़ने के लिए न भेजी जांय 
और उन्हें घर पर ही हिन्दी भर संस्कृत तथा गृंहकाय की विधिवत्‌ शिक्षा दी 
जाए । यद्यपि मेरी इस राय पर स्त्री शिक्षा के घोर पक्षपाती अवश्य रुष्ट होंगे, परन्तु 
जो मर्मजञ पाठक हत्री शिक्षा की अ्रयोग्यता का प्रत्यक्ष कुफल देख रहे हैं, वे मेरी 
राय पर कभी खेड्ग न उठावेंगे । जो लोग यह देख रहे हैं कि अयोग्य स्त्री शिक्षा 
द्वी के कारण एक वंगालिन एक पंजाबी की पत्नी बनती है, एक “राजदानी” एक 
शुद्ध किए हुए “हिन्दू श्र॑ग्रेज” को भार्या बनती है, एक गोरी नारी एक हिन्दू वरेश 
की पंटरानी बनती है, और एक ब्राह्मणी एक शूद्र की जोर बनती है, तो यह कहना 
पड़ेगा कि स्त्रियों को उच्च शिक्षा किया श्रयोग्य शिक्षा कभी न देनी चाहिये और 
उन्हें पाठशाला या स्कूंल कभी न भेजना चाहिए । पश्चिमी वैज्ञानिकों का यह मत है 
कि यदि स्त्री को पुरुषों के समान बहुत पढ़ाया लिखाया जावैगा तो वे “स्त्री धर्म से 
च्यूत हो जायंगी, फिर या तो उन्हें संतान न होगी, और यदि होगी भी तो वह 
जीएगी कदापि नहीं ।”* इसे उद्धरए से स्पष्ट है कि लेखक का दृष्टिकोश कितना 
संकूचित एवं रूढ़ था। वह सुधारवादी भले ही हो, वह भी लेखक के अपने मता- 
जुसार, पर निरंचय ही विचारधारा प्रगतिशीलता पर जवर्देस्त आघात करने वाली 
थी, और उसका मार्ग कु ठित करती थी। उन्हें पश्चिमी सम्यता के बढ़ते हुए प्रभाव 
एवं सारी की ग्राघुनिकता से चिड़ थी, ओर वे किसी भी रूप में नहीं चाहते थे कि 
सारियाँ नए यंग में पदापंस कर झाधुनिकता को झात्मसात कर लें और अपनी 
प्राचीन रूढ़िवादी परम्पराओों को भूल जाएँ। 
गोस्वामी जी ने धर्म के झ्राधार पर एक विचित्र से दृष्टिकोश का परिचय 
दिया है, जिसे पढ़ कर आइचय होता है। वह है, उनका छत के बहु-विवाह का 
जोरदार समयेन करनता। ऐसा प्रतीत होता है कि वे भारत्त में ब्रिटिश साम्राज्य की 
स्थापना के परचात्‌ बढ़ती हुई प्रगतिशीलता आर परिव्तेनोन्मुख समाज की नवूज 
पहचानने में या तो सवंथा असमर्थ थे, या पहचानते हुए भी धर्म की रूढ़ियों में इस 
कदर जकड़े हुए थे कि उससे छूट प्राना उसके लिए सहते सम्भव न था। उनके 
अनुसार यदि एक विवाहित पुरुष किसी अविवाहित स्त्री से प्रेम करने लगे, और यदि, 
वह स्त्री पवित्र हो; तो दोनों को तुरन्त विवाह कर लैंना चाहिए । कदाचित्‌ इसलिए 
उन्होंने “पुनर्जेन्म वा सौतियाडाह” की प्रमुख नारी पावर सुशीला की परिकल्पना की 
है। सुशीला एक स्थान पर कहती है, “..----पर्मशास्त् में स्त्री के लिए केवल 
एक ही वियाह के लिए व्यवस्था है, पर पुरुष असंख्य विवाह कर सकते हैं। अतएव 
_ व नैंने यह वात जानी कि तुम दोनों (उसका पति और उसकी अत्य प्रेमिका) 


१. किश्ोरीलाल गोस्वामी: माघवी माधव वो मंदन मोहिनी, (१६१६) वृन्दावन 
पृष्ठ ७४-७६ | 


श्र हिन्दो उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


निष्कलंक हो, तव मुझे क्या उच्च हो सकता था कि में तुम्हारे सुस्त में व्यर्थ कांटे 
बोती । तुनो तो प्यारे, क्या वहिन-बहिन झौर सहेली-सहेली एक साथ नहीं रहतीं। 
शोर क्या, प्राण तक दो सौतिनें कमी. आपस में मिल-जुल नहीं रही हैं।! 
इस उपस्यात में तुधीत्ा सज्जनर्सिद की पतली है, फिर भी श्रपने पति और सुन्दर 
को प्रेम करते देख और सारी धंकाप्रों का निवारण होने पर वह स्वयं ही दोनों का 
विवाह करा देती है। इस पर उसे इतना श्रात्मसंतोष होता है कि विवश होकर 
(!) सैखक को कहना पड़ता है कि, “ वह सुझीज्ा मर गई, यह इसरी सुझीता 
है गोस्वामी जी के एक प्रन्य उपत्यास “कनक कुम्रुम वा मस्तानी” में भी ऐसा 
ही हुआ है। जिसमें नायक बाजीराव को पली का्ीबाई अपने पत्ति का विवाह 
मस्तानी से करने की सह अनुमति प्रदाव करते हुए कहती हैं, “लोजिए अब ब्यर्य 
के सोच विचारों को छोड़िए श्रौर अपनी प्रतिज्ञा के प्रनुसार इस गुरावती, देवी 


पे 
का 


समान, सुझीक्षा यवन झुलबाला को ग्रहण कीजिए |?” 


दात्तव में वे बारी को आदर्श को पात्री समझते थे, और उसे मर्यादा एवं पर- 
म्यरा्नों की ज्वीमा में आवद्ध रहते देखना चाहते थे । वैसे तो ब्रच्छाई-बुराई कहाँ नहीं 
होती ?प< यह सोचना कि “दुनिया की सभी औरतें खराब होती हैं, महज गलत प्रौर 
वाहियात है ।”* वे बाहते थे कि नारियां आदर्श प्रेम में विद्वात्त करें, श्रौद अपने 
सत्तीत्व की रक्षा करें । “लब॑गलता वा झाद्वाला (१८८४) में लायक मदनमोहन 
की बहकी-बहुकी बातों पर अत्यन्त दुःखी होकर सवंगलता कहती है “किन्तु उस 
प्रेम की मैं दूर से ही प्रशाम करती हैं जिसमें गुदजनों के वढ़प्पन ओर श्ादर का 
भाव न है! ।£ लक्‍्ंगलता के चरित्र का विकास इसी पृष्ठमूमि पर होता है, ओर अपनी 
पवित्रता, गौरव एवं मर्यादा की रक्षा के लिये वह जीवन पर्वन्त जूमती रहती है । 
यास्वामी जी गृहृत्व के सुस्त को सामानिक सुत्च का मूलभूत आधार स्वीकार करते 
हैं । इसके लिए श्रावश्यक है कि नायक-नायिका का मिलन भी हो, श्रीर इत्तीलिये 
उनके अधिकांश उपस्यासों में वायक-नायिका का मिलन दिखाया गया है, लिम्तशे 
विवाहित जीवन में प्रारिवारिक चुख का उपभोग कर सर्ें। स्त्री-पुरुप का अनंत 
जीवन सबसे भीपरा सामाजिक अभिव्याप है | बदि नारियों का विवाह न हो, तो वे 
अपनी वासना की शान्ति के लिये पचश्रष्ट हो जाती हैं, ओर छुलटा ही जाती हैं । 
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भा अं 


नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण २३७ 


कुलटा स्त्री समाज के ऊपर भीषण कलंक होती है, और किसी भी प्रगतिशील समाज 

के लिये अ्रपमान एवं लज्जा का विपय होती है। “देश श्र समाज को रसातल 

भैजने के हेतु ऐसी-ऐसी कुलटा स्मियाँ ही हैं न कि हरिहर ("भाषवी-माथघव था 

मदनमोहिनी” का एक पत्र) सरीखे दुराचारी पुरुष, क्योंकि यदि स्त्री भली हो तो 

उसे कोई नारकी पुरुष नहीं बिगाड़ सकता ।””* अपनी पवित्रता एवं सतीत्व की रक्षा 

के लिए स्त्री को दृढ़ होता चाहिये, क्योंकि ऐसी अवस्था में दुराचारी से दुराचारी 

पुरुष भी उसके चरित्र पर कलंक का काला धब्बा नहीं लगा सकता । श्रगर वे पथ' 
अष्ट होती हैं, तो “माता-पिता या अभिभावकों को ही स्त्रियों के विगाड़ने का मूल 

कारण समझ कर उन्हीं को इस दोप का दोपी और इस अ्रपराघ का श्रपराधी सम- 

भना चाहिये ॥”* 


स्पष्ट है, कि गोस्वामी जी का दृष्टिकोण पुणंतया सुधारवादी था । वे समाज 
को पतनावस्था से बनाना चाहते थे। इसके लिये उनके विचार से, “अभी भी कुछ 
नहीं बिगड़ा है और अभी भी अपने समाज की रक्षा हो सकती है, यदि अंग्रेजी-वाज़ 
जरा वाज़ आवें, और अपने समाज को उसी पुरानी रीति से संस्कृत करें, जो वैदिक 
और वर्तमान काल के उपयुक्त हो ।”* पर उनके इस प्रकार के रूढ़ विचारों को उस 
युग में समर्थन नहीं प्राप्त हुआ, और उनके समकालीन एक भी उपन्यासकार ने इस 
विचारघारा को आत्मसात किया । इसके कारण स्पष्ट थे । यह युग साहित्य की ही 
दृष्टि से नहीं, वरन्‌ सभी दृष्टियों से नवयुग था, और प्रत्येक दिश्वा में परिवर्तन हो 
रहे थे । झ्राधघुनिकता का उदय हो रहा था और भारतवासियों में नवीन चेतना प्रसा- 
रित हो रही थी | ऐसी स्थिति में गोस्वामी जी का दृष्टिकोण सर्वेसम्मत न हो सका, 
ओर वह उस योग्य था भी नहीं । जहाँ तक उनके आझादझशों का प्रइन है, वह अवश्य ही 
अशंसनीय है । उनकी नायिकाएं एवं अधिकांश प्रधान नारी पात्र सोन्दयंशीलता ही 
नहों गुणवत्ती भी हैं । उनमें भारतीय परम्पराएं कूट-कूटकर भरी हुई हैं, और वे 
अपने सतीत्व एवं मर्यादा की रक्षा करने के लिए कुछ भी करने को तत्पर रहेती हूं । 
उन्होंने तुलनात्मक दृष्टि से जिन नारी पात्रों की परिकल्पना की है, उनका सर्देव चुरा 
अन्त ही दिखाया है । किसी को कुष्ठ रोग हो जाता है, तो किसी की आँखें फूड जाती 
हैँ, या कोई मृत्यु को भ्रात्मसात कर लेती है । ऐसी प्रभाव की तीव्रता एवं छुघार- 
वादी प्रवृत्ति को विकसित करने के लिए ही किया गया है। “लीलावती वा श्राद्स 


दब 
१. किश्योरीलाल गोस्वामी : माघवी-माधव वा मंदनमोहिनी, (१६१६), हक, 
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२. किशोरीलाल गोस्वामी : माघवी-माघव वा मदनमोहिनी, (१६१६)+ हक 
पप्ठर्‌ 


३. किशोरीलाल गोस्वामी : लोलावती वा झाद्श सती, (१६०४), काशी, 
पुष्ठ र२३॥। 


पैदद हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकत्पता 
सती” की कलावती, “माधवी-माथव वा मृदनमोहिनी” की ऋलिया, “कनक कुसुम 
वा मस्तानी” में मस्तानी की माँ आदि ऐसे ही नासी पात्रों के रूप में जित्रित की गई 
हैं! मेहता, तज्जारम शर्मा भी पूरांतवा मुधारवादी दृष्ठिकोय अपनाकर अपने नायी 
पात्रों की परिकल्पना करने वाले उपन्यासकार थे । इस युग की सुधारवादी प्रवृत्तियो 
में, ज़िनमें अ्रमी भी पर्याप्त रूप से कट्टरता थी, दर्मा थी का पूर्स विख्वास था । बे 
पर्दा धवा के पुर्ा समर्थक थे, और इस प्रया का समाप्त होना श्रेयस्कर नही समस्ते 
ये, क्योंकि इसे चारियों में उच्च लता आने का भव है और उनके प्रप्ट होते की 
भी सम्मावनाएँ उल्तन्त हो जाती हैं। “आदर्म हित्दू” (१६१४) की प्रधान जारी 
पात्र भिवंबदा से उन्होंने कहलवाया हैं ।” उनका सूच उन्हें ही मुवास्कि रहे । हम 
पर्दे में रहने वालियों को ऐसा सुद्ध नहीं चाहिए । हम अपने घर के बस्चे में ही मर 
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हैं। प्रिबंत्रदा का चरित्र इसी की पुष्टि #सुनीता 





करता है। अपने दुसरे उपन्यात्त “घुवीता 








विधवा” में इत् दृष्टिकोण को और भी स्पप्ठ करते हुए उन्होंने लिखा हैं, “मरी 
समझ में पर्दा-प्रणाली अच्छी है । जो लोग पर्दा-प्रणाली की निन्‍्द्मा करते हैं, वे भूकते 
हैं, झक्र मारते हैं। पर्दे का प्रयोजन यह नहीं हैं कि स्त्रियों को सात ताले में बंद 
देश्नता चाहिए, इसका मतलब यही है कि उन्हें ऐसे कुकर्म करने का अवच्चर न देवा 
चाहिये ।* द्वार्मा हैं दृष्टिकोर पूर्णतवा हढ़ एवं एकांगी है, तथा नारी पर 
उनके अविश्वास का है। ऐसा प्रतीत होता है कि आने वाली प्रमतिद्नीतता के 
श्रात्मचात्त करने में सफल नहीं हो पाए थे । यहाँ तक कि थे नारी को पति की दादी 
मात्र उनके थे, श्रोर उद्ची प्रकार की घिक्षा का समर्थन करते थे । बे नारी के स्वचंत्र 
अस्तित्व के घोर विरोधी पुरुष की चत्ता के पूर्ण चमर्थक थे । उनके अवृत्तार 

“उसको ("आदत की प्रधान नादी-पात्र प्रियंवद्य”) द्िखलाया भवा था झि 
वह पति की दात्ती बनकर रहे, पति को ही अपना जीवन स्वस्थ समझे । प्रति चाह 
काना हो, कूरूप हो ही, कोढ़ी हो, छुकर्मी हो, ऋोबी हो, स्त्री के लिये पति 
के श्विवाय दसरी गति अंधार में परमेश्वर के चमान कोई नहीं, किल्यु स्त्री का 
पति ही परनझवर है। जिन स्त्रियों का यही बदल सिद्धान्त है, वे व्याभिचासिणी 
पह दो सकती, और व्यनिचार ने बढ़कर कोई पाप नहीं ।””? वास्तव में दार्मा जी 
उप वह वाच्णा हिन्द आदश्ों में उनकी गहन धस्था का परिशाममात्र थी ।* हिल 


* 2 दंग वज्जादाम बर्मा : आदर्श हिन्दू, (१६९१४), प्रधान, पृष्ठ ६-७ । 
महता लज्ञाराम धर्मा : सुघ्चीला विधवा, (१९०७), प्रयाय, पृष्ठ १६१६ ॥ 

* पदेय वज्जाराम थर्मा : आाद्स हिन्दू, (१६१४), प्रयाग, पृष्ठ ३३ । 
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नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण, २२६ 


घ॒र्म के भ्रनुसार पत्नी का. अपने में कोई स्वतत्व भ्रुस्तित्व नहीं. होता. । उसके. लिये 
पति ही स॒बंस्व होता है, श्ौर भपने झस्तित्व को उसी में लय कर देना चाहिए 
उनके “आदझं हिन्दू” उपन्यास की प्रधान नारी पात्र प्रियंव॒दा ठीक इसी विचारधारा 
के अनुरूप कल्पित की गई है। 

. सनातन घमं में विश्वास रखने के कारण इर्मा जी नव-जागृति के समर्थक 
नहीं ये। वे नारी शिक्षा के भी विरोधी थे, क्योंकि गोस्वामी जी की भाँति इन्हें भी 
नारी के उच्छु खल एवं स्वतन्त्र हो जाने का भय. था। वे नारियों की स्वतन्त्रता नहीं 
चाहते थे, क्योंकि उनकी दृष्टि में नारियों के लिए स्वतन्त्रता एवं अस्तित्व जैसी वातें 
करना प्रत्येक दृष्टि से सवंथा श्रनुपयुक्त है। “सुशीला विधवा” उपन्यास में अपने 
इन्ही विचारों की पुष्टि के लिए उन्होंने सुशीला की परिकल्पना की है।” वह कभी 
किसी पुरुष के समक्ष बातचीत नही करती थी, और उसका यह प्रा सिद्धान्त था 
कि स्त्रियों का स्वतन्त्र हो जाना ही हिन्दू समाज के लिए विप है। वह सदा सबको 
यही उपदेश दिया करती थी कि स्त्रियों को वालकपन में माता-पिता के वश में रहना 
चाहिए । विवाह होने पर पत्ति की दासी होकर उसकी श्राज्ञा विना कोई काम नहीं 
करना चाहिए श्र दुर्भाग्य से पति न रहे तो पृत्र व भाई को बड़ा मान कर उसके 
कथन के अनुसार चलना चाहिए ।”” उन्होंने इसी प्रकार का दृष्टिकोण श्रपने एक 
अन्य उपन्यास “स्वतन्त्र रगा और परतन्व लक्ष्मी” में भी व्यक्त किया है, जिसमें 
रमा और लक्ष्मी नामक दो बहनों के तुलनात्मक अध्ययन द्वारा नारियों की * 

स्वतंत्रता” उसकी “परतन्त्रता” के समक्ष नगण्य वताई गई है । “बिगड़े का 
सुधार” (१६०७) में भी इन्हीं भावताओं की पुष्टि हुई है, जिसमें सुखदेवी और 
एक मेम॒ के तुलनात्मक अ्रष्ययच द्वारा सनातन हिन्दू समाज की नारी का गोरव 
प्रतिपादित किया गया है। उनके श्रनुसार नारी अपनी सेवा सतीत्व के बल पर 
कुछ भी प्राप्त कर सकती है, यहाँ तक कि दुराचारी पति भी सदाचारी वन सकता 
है। नारी को परम्परागत होना चाहिए, सहिंष्णु, दयाशीला एवं घैयंवान्‌ होना 
चाहिए । “बिगड़े का क्ुधार” की प्रधान नारी पात्र सुखदेवी की परिकल्पना उन्होंने 
इसी दृष्टिकोण से की है। वह अशिक्षित थी, किन्तु उत्तमें झ्रायंवारी के सभी गुण 
विद्यमान थे। 
विधवा नारियों को किस प्रकार जीवन व्यतीत करना चाहिए, इस सम्बन्ध 
में अपना मंतव्य प्रकट करते हुए एक स्थान पर शर्मा जी कहा है, “पति के मरने 
पर सबसे बड़ा धर्म यही तो है कि उसकी चिता में भस्म होकर पति का साथ दे 
परन्तु आजकल ऐसा जमाना नही रहा, इसीलिए जव तक. जिये, सदा ब्रह्मचय ब्रत 
का पालन करने वाली, कभी पराए पुरुष का स्वप्न में भी ध्यात न करने वाली 
विधवा मरने पर स्वर्ग में पति को पाती है, झौर फिर कभी दम्पति .का साथ वही 
४७७+----+- 


१. मेहता लज्जाराम शर्मो : झ्रादर्श हिन्दू, (१६१४) , प्रयाग, पृष्ठ ३१॥ 


२४० हिन्दी उपन्यासों में नायिका कौ परिकत्पता 


दछूदता है।” वे विधवा विवाह के जरा भी पक्षपाती नहों थे, क्योंकि, “जो हिन्दू 
समाज में विधवा विवाह अयवा तलाक का प्रचार करना चाहते है, वे दम्पति के प्रेम 
पर, जन्म-जन्मान्तर के साथ पर, पवित्र जझतीत्व पर और यों हिन्द धर्म पर बच 
मारता चाहते हैं ।/* उन्हें वेश्यावत्ति से घणा तो है, पर वे उम्तकी निदान्त आव- 
इ्यकता नी मानते हैं । उनके अनुधार “वैश्ञक रंटियाँ समाज में एक बला है--परन्तु 
इनसे आप यह ने समझ लीजिए कि ये समाज से निकाल देने लायक हैं, फिजल हैं 
अरि उन्हें वत्द कर देना चाहिए । नहीं, इनकी भी धमाज के लिए दो कारणों चे 
आवश्यकता हूं। एक यह है कि जब गाने-वजाने और नाचमे का पेशा करने वाली 
हमारी सोज्नाइदी में न रहेंगी तब कुल बबुएं इस काम को गहरा करेंगी। और दूसरे, 
जस वड़े चयरों मे सड़क के मिकट जगह-जगह पनाले बने हुए हैं, यदि न बनाएं 
जाएं, तो जित्तवृत्ति को, घरीर के विकास को न रोक सकने पर लोग बाजार और 
गलियों को ख़राब कर डालें, उसी तरह यदि वेश््याएं हमारे समाज से उठा दी जाएं 
तो घर की बहू-वेटियाँ वियड़ेंगी ।”* इस प्रकार स्पष्ट है कि कट्टर सनातन धर्मी 
होने के कारण ठीक गोस्वामी जी की ही भांति धर्मा जी का दप्टिकोण भी अत्यन्त 
हड़े उतर छरातनवादी था। वें परिवर्तनशीलता एवं आावुनिकता के प्र वित्तेवी थे । 
नवोन्मेप की द्विश्या उन्हें अन्यकारपुरं प्रतीत होती थी, और प्राचीन भारतीय तंल्क्ृति 
एवं बर्म को पुनः ज्यों का त्वों विदा युगीन परिस्थितियों को घ्यान में रखे प्रतिप्डित 
चाहते थे। यह पूर्णतया हास्यात्पद बा। वाल्तव में यगीन परिस्थितियों 
की स्वीकार कर आये बढ़ना उपन्याश्षकार का प्रमुख दायित्व होता है। वह उनकी 
पूर्ण उपेक्षा नहीं कर सकता । झर्मा जी का सुधारवादी दृष्कोश कूछ हद वक ता 
स्त्रीकार किया जा सकता हैं, पर उत्तका रहड़ता एवं कद्दर वादिता किसी भी रुप 
ने स्वीकार नहीं की जा सकती । उन्होंने नारी जीवन की विभिन्‍न समस्याथ्ों पर 
अपने जिस दृष्टिकोरा को अभिव्यक्त किया है, और वे नारी जीवन का विकास घिस 
हय + ताहते थे, बह और कुछ नहीं नारी की पूर्स हत्वा ही कर देना था | मानवीय 
स्तन्वता का अपहरण सबसे बड़ा सामाजिक अभिश्माप होठा है, चाहे वह नारी की 
च्वतन्बदा हों, या पुरुष की । 
अयोध्यासिंह उपाब्याव “हरित्रौध” ने वद्यपि उपन्यासक॒ला की दप्ठि से था 
चमाज का समस्याओ्रों को चित्रित करने की दृष्टि से कोई उपन्यास नहीं रचा, पर 
इनक प्राप्त दोनों ही उपन्यास हमारे विपय से सम्बद्ध हैं। उनमें परम्परागत नारी 
का आद्श रूप चित्रित कर सुधारवादी दृष्टिकोण का प्रस्फन हम्मा है। नारी 
सम्बन्धी उनका जो दुष्टिकोरय “प्रियप्रवास? में प्राप्त होता है, वही उनके दोनों 
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नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण श्डे१ 


उपन्यासों से भी भ्रतिफलित हुआ हैं । वे नारी को वहुत ऊचे स्तर पर देखते थे, और 
आदशें एवं उच्च मर्यादाओं से उसे परिपूर्ण देखना चाहते थे । उसकी उच्छुखलता 
अथवा अपने परम्परागत कतंव्यों एवं दायित्व की अ्रवहेलना वे अनुचित समभते थे । 
“अधसिला फूल” की प्रधात नारी पात्र देवहुती की करुणा, परोपकारिता, उदारता 
एवं दानशीलता ही “प्रियप्रवास” की राघा में साकारता प्राप्त कर सकी है । देवहुती 
भादश सारी के रूप में चित्रित को गई है। उसमें भारतीय नारीत्व की परम्पराएं 
साकार हो उठी है। देवस्वरूप के यह कहने पर भी कि वह उससे वात क्‍यों नहीं 
करती, देवहूती बड़ी सरलता से कहती है, “मुझ को चेत है, आपने उस दिन कहा 
था जो लोग धर्म की रक्षा के लिए कभी-कभी इस घरती पर दिखाई देते हैं, मैं वही 
हैं। जो सचमुच झाप वही हैं, तो आपसे वातचीत करने में मुझे कोई आनाकासी 
नहीं है। पर वात इतनी है, इस भाँति आपसे बातचीत करते मुझको इस सुनसान 
घर में जो कोई देख लेगा, तो जाने क्या समभेगा। जो कोई न देखे तो धर्म के 
विचार से भी किसी सूनसान घर में किसी पराई स्त्री का पराये पुरुष के साथ रहना 
और बातचीत करना अच्छा नहीं ।*” वह वास्तव में विवाह पूर्व किसी भी प्रकार के 
सम्बन्ध के विरुद्ध है । वह एक सती साध्वी भारतीय नारी के रूप में चित्रित की गई 
है । उसमें आ्रात्मसंतोप के भाव कूट-कूट कर भरे हुए हैं। उनके माध्यम से लेखक ने 
भारतीय नारियों की गौरवशाली परम्पराओं एवं मर्यादाओं का सफल चित्राँकन किया 
है। वह घोर कष्ट सहन कर भी भारतीय संस्कृति और मर्यादाओं की सीमाएं संडित 
नहीं करती, कुमार्ग पर नहीं चलती । दुष्ट कामिनीमोहन और वासमती के वहकाने 
में नहीं भ्राती | वह नारी के कठिन धर्म परायणता में गहन भ्रास्था रखती है । लेखक 
का कथन है कि नारी धर्म ही ऐसा साधन है। जो उसकी समस्त दु्बंलताओं पर 
विजय दिलाकर उसे देवी के पद पर आसीन कर सकता है। अत्तः नारियों को सीता 
ओर साविन्नी का आदशे मान कर पवित्र जीवन व्यत्तीत करना चाहिए, क्योंकि जो 
अपने पति की वात नहों मानती, उसका भला कभी नहीं होता। पति ने कहा था 
जिस घर ओका का पाँव पड़ा, वही घर चौपट हुआ ।”* हरिश्रौष जी ने नारी के 
इन्हीं आदर्शो को चित्रित करने के लिए ही अपने: अन्य उपन्यास 'ठेठ हिन्दी का ठाठ” 
में देववाला की भी परिकल्पना की थी । 

वास्तव में जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, हरिह्लौध जी नारी को उच्चादर्शों 
से भोत:ओत देखना चाहते थे। पर उसका दृष्टिकोण रूढ़ था, भौर साथ ही परम्परा- 
यत भी था । वे नारी की स्वतन्त्रता एवं अस्तित्व के श्रति उदासीन थे। उतकी दृष्टि 


जिस खयभयभ_भ_तततभ__?खे)- -_त लत 

२. अयोध्यासिह उपाध्याय “हरिआध” झ्घखिला फूल, (१६०७), बनारस, 
पृष्ठ १७७।॥ 

२. भयोध्यासिह उपाध्याय “हरिश्रध”” : झघसिला फूल, (१६०७), वनारस 
पृष्ठ ८५ ॥ 


द्थड हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पता 


नप्ड होती है, उसका उतीत्व भंग होता है । यद्यवि लेखक का यह दृष्टिकोस दिताल 
हय से हात्यप्रर है, पर उसने अपनी नायिका सरोदिनी में यही चित्रित किया है । 
इर्मा जी कट्टर सनातनवर्मी थे, और जाति के वन्यनों को तोड़ना श्रेवस्कर वहीं सम- 
कस थे। उनके विज्ञार से विवाह अपने कृत में ही होना चाहिए । वे प्रात्रीन भारतीय 





सस्क्ति तबा आइग्ों का पूर्ण पोषण तत्कावीव भारतीय नारियों में 

चाहते थे । हिन्दू घर्म का गौरव वे किसी भी प्रह्मर न्यून नहीं देखना चाहते थे, और 
धर्म को आगे बड़ाने के लिये वे नारियों को अधिक उत्तरदायी समझते थे; इंसीतिये 
उसे कर्तव्य एवं दायित्व से अ्यूत एवं वर्म की अवदहेलना करते नहीं देखदा चाहते ये । 
आदश्षेवादी परिकल्पता सम्बन्धी दृष्टिकोण श्रभिव्यक्त करने दाले लेखकों में 
प्रेमचन्द का स्थान अत्यन्त महत्वपुर्र है वे चाहते थे कि झाहित्व “जीवन की आातो- 


न 
व्या््या करें उनका सारा साहित्य इसी उद्देश्य की अभिव्यक्ति है 











चना ओर « ! 
अपने भाहित्य में उन्होंने वासियों को इस्नीलिए प्रम स्थान दिया है, क्योंकि दैसा कि 
पीछे स्पष्ट किया जा चुका है, विदा नारियों के जैसे यह मावव जीवन भपूर्स है, 
वैसे ही साहित्य भी । प्रेमचन्द ने जि समय साहित्य रचना प्राट्म्म की थी, 8 
वसय भारत में नारियों की स्थिति कुछ विश्येप अच्छी न थी । उनकी बड़ी दयनीय 
स्विति थी, वे हेव समस्त जाती थीं, और पति के बरसों की दादी समझी दाह यीं। 
पुरुष उनका झोपरा करते थे, और स्वर्य प्रेमचन्द के अनुसार, “पुरुष ने वादी का 
धोपण करने के सिए कावदे-कानून वनाबे हैं. उठी तरह जैसे ब्रिटिबरणावर्नमेन्ड में 
हम लोगों को । जैसे हम लोगों के मूर्ख होने से सरकार को साम है, वैसे ही स्टियों 
को मूर्ख बनाने से पुरुषों का ।* प्रेमचन्द ने लिठती ही नायी पात्रों की परदिकृत्पता 
की है, उनकी पृष्ठनूमि में उतका यह दृष्टिकोस अत्यन् महत्वपुर्ण स्थान रखता हैं । 
3 नाटियों के छामदे एक ब्रादर्श प्रत्ुत कर उत्हें कवर उठाना चाहते थे । उसे उदाड 
में श्रद्धा की पाती बनाना चाहते थे, इस्ीलिय उनके अविक्ांद दारी पात्र आद्श रुप 
में चित्रित किये गये हैं । शव: चरिवि-चित्रण के लिए उन्होंने पात्रों की कल्तना की, 
डेप तित उनके सारी पाव केबल आइयशों को कव्युतलियाँ हैं, उनमें स्वाभाविक 
नाचैच्ध है ।* वास्तव में इसका कारस यहीं या कि प्रेमचन्द का सादा साहित्य एक 
आदश्चंबाद से अनुप्राखित था । उतके विच्यर के सदी पव्वी की भाँति बेर्बदात हैं। 
धान्ति सम्पन्न है. और उहिप्सु है । नारी में बदि पृर्ष के बसा आ छा वो वह 
डुलठा ही जावेगी । पृद्प और नारी के कर्म छेत्र अलग-अलग हैं। तारियों का पृदुपो 
के कर्मकषेत्र मैं पदापस करना अनुचित है । प्रारियों के विकास में स्त्री का पद पुरुषों 


ष्घा 


के पद से श्रेष्ठ है, क्योंकि नारी में प्रेम त्याग, श्रद्धा एवं बात्सत्य है । पुरुष इसमे 
ए>जन्यकााकापााक पत्र सका 
ई- ईवीप्रयाद धर्मा : सुन्दर सरोजिनी, (१६ ७), काम, पृष्ठ ४२ 7 
है: अमचन्द : झाहित्य का उट्देश्य, (१९३६), बनारस, पृष्ठ १०४। 
४ दैंदा असचन्द : ब्रेमचन्द : घर में, (१६५६), बदारस, एप्ठ २६ ! 
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वंचित है । पुरुष की हिंसा, द्वेष एवं कपट व्यवहार मानवता को निम्न स्तर पर ला 
पटकती है। इसीलिये नारियाँ पुरुष से उतनी ही श्रेष्ठ हैं, जितना प्रकाश अन्धकार 
से । इसके कारण स्पष्ट हैं । नारियाँ केवल माँ हैं, ओर कुछ नहीं । इसके अतिरिक्त 
वे जो कुछ भी करती हैं, उसी मातृत्व का उपक्रम मात्र है । प्रेमचन्द के अनुसार 
मातृत्व संसार की सबसे बड़ी साधना, त्याग एवं महान्‌ विजय है। नारियों को अपने 
जीवन का, व्यक्तित्व का, एवं नारीत्व का लय कर देना चाहिए, यही उत्तकी महानता 
है । प्रेमचन्द का यह आदशंवादी दृष्टिकोण उनके अनेक प्रधान नारी पात्रों में अभि- 
व्यक्त हुआ है । 
उनका यह दृष्टिकोण “प्रेमाश्रम” (१६१८-१६) में श्रद्धा के रूप में सुन्दर 
ढंग से चित्रित हुआ है | श्रद्धा का जो सामान्य रूप प्रस्तुत किया गया है, वह बहुत 
ही सुन्दर है । छल कपट से पूर्णतया श्रनभिज्ञ वह सरल हृदया नारी है। नारी में जो 
भी गुरा होने चाहिये, उनसे वह च्युत नहीं है । उसमें विवेक की कमी नहीं है, तौब्र 
चेतना सम्पन्न भी है, पर इतना होते हुये भी वह मिथ्यावादिनी है, आडम्बरों से 
परिपूर्णा है, घामिक मदान्धता से दबी हुई है । उसे सामाजिक अवस्था और सम 
योचित आवश्यकताओं का ज्ञान था, पर परम्परागत बन्धनों को तोड़ने के लिये जिस 
विचार स्वातन्त्रय और दिव्य ज्ञान की आवश्यकता थी, उससे वह पूर्णातया रहित थी । 
वह एक साधारण हिन्दू श्रवला थी । वह अपने श्राणों से, अपने प्राशप्रिय स्वामी से 
हाथ घो सकती थी, किन्तु अपने धर्म की अवज्ञा करना भ्थवा लोकनिन्दा सहन करना 
ग्रसम्भव था। पर प्रेमचन्द का आदर्शवाद अन्त में उसे विवेक देता है, और उसमें 
परिवर्तन होता है । वह प्रेमशंकर की सुकीर्ति, त्याग एवं सेवा कार्य के अनुकरणीय 
उदाहरणों को ही उतका सच्चा प्रायश्चित मानती है, और अपने पहले की प्रायश्चित 
की भावना का दमन कर देती है । तभी उसका वास्तविक रूप निखरता है । वह 
अपने पति की सच्चे मन से उपासिका वन जाती है । उंसके जीवन में जो मिथ्या गर्व 
ये, जो अ्रनौचित्यपूर्ण जिद थी, जो घर्मान्धता थी, उसे समाप्त कर अन्त में वह श्रद्धा 
की पात्नी बन जाती है । श्रद्धा की परिकल्पना के स्रोत परम्परागत भारतीय झादशे 
ही थे। उस यग में किसी का विदेश जाना धामिक दृष्टि से मान्य न था। श्रद्धा अपने 
पति को छोड़ भी नहीं सकती थी, इसी संघर्ष में नारी का वास्तविक कतंव्य-पथ क्या 
होना चाहिए, इसी की ओर इंगित करना ही, श्रद्धा की परिकल्पना की पृष्ठभूमि में 
प्रेमचन्द का उद्देश्य था । 
“प्रेमचन्द ने एक आदर्शवादी कल्पना “गोदान” (१६४६ ) में ग्रोविन्दी के 
रूप में को है। मारी की स्थिति तब पति की दासी के अतिरिक्त और कुछ न थी । 
बल्कि वह दासी से भी हेय थी' । गोविन्दी के पति खन्‍ता बराबर अपनी पत्नी की 
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की परिकल्पना के सम्बन्ध में भी आदर्शवादी दृष्टिकोण का परिचय हमें हिन्दी उप- 
च्यातों में प्रारम्मिक काल से ही प्राप्त होता है । 


पूर्व प्रेमचन्द काल में आदर्शवादी दृष्टिकोण रखने वाले उपतन्यासकारों में 
पूं० टीकाराम सदाशिव तिवारी का स्वान अत्यन्त प्रमुख है। उतके दोनों उपन्यासों 
(पृष्पकृमारी एवं शीलमरि) में आदर्श नारी के चित्र प्राप्त होते हैं । ये पहले ऐसे 
लेंखक थे, जिन्होंने इस यूग में नारियों की दुर्देशा का कारण उसका झाथिक रूप से 
परतन्त्र होना बताया है, पर इस गम्भीर विषय पर वे मात्र अपना विचार प्रकट कर 
ही गए हैं। इस समस्या का उन्होंने कोई समाघान नहीं सुझाया है। वे कहते हैं, 
/इधर वाल विवाह की प्रया दिन-ब-दिन उन्नति, धामिक शिक्षा का अभाव, उनके 
भ्रस्वकष्ठ के निवारण को कोई देशी व्यवसाय की देश में न्यूनता आदि झादि अनेका- 
नेक कारसों से अपने देश की स्त्रियाँ अ्रत्यन्त दुर्देशाग्रस्त है,' और इतना संव सहन 
करते हुए भी साम्प्रतकाल में जो नारी तुम (पुष्पकुमारी) समान अपना जीवन हिन्दू 
धर्म एवं समाज की रक्षा करते हुए व्यतीत कर रहीं हैँ, वे धन्य-वन्य हैं।*” स्पप्ट 
है कि वे हिन्दू धर्म का पालन नारी जीवन का एक अत्यन्तावश्यक अश्रंग समझते थ । 
कदाचित्‌ इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिए उन्होंने एक अन्य उपन्यात्त “शीलमरि 
लिखा था, जिसमें सती शीलमरि का आत्मगौरव, अपने आदर्शो एवं सतीत्व के वल 
पर अपने पत्ति को सत्पय पर लाने का प्रयत्न आदि से नारियों को एक नवीन शिक्षा 
आ्रादर्शवादी ढंग से देने का प्रयत्न किया गया है। लेखक नारी की वह शिक्षा चाहता 
है, जो उसे उच्छेखल व वना कर ,सद्गृहिणी बनाए । उसे कुमाग पर चलने की 
प्रेरणा ने देकर आदर्श सिखाए, और जो उसे अपनी सम्मता एवं संस्‍्छत तथा मयादा 
की रक्षा की प्रेरणा दे । “पृष्पकमारी” की नायिका पुष्पकुमारी में लेखक का यही 
दृष्टिकोण प्रतिफलित हुझा 


एक अन्य आदर्शवादी लेखक देवी प्रसाद शर्मा ने एक अत्यन्त रोचक उपन्यास 

“सुन्दर सरोजिनी” १८६३ ई० में लिखा, जिसकी उस समय के साहित्यिकों में 
पूर्याप्त प्रशंसा हुई । इसमें सती घर्मं की जय, सरोजिनी का पातित्नत घर्म, उसके 
माता-पिता का वात्सल्य प्रेम आदि चित्रित किया गया है । उपन्यास की सायिका 

संरोजिनी का चरित्र इस प्रकार विकसित हुआ है, जिससे लेखक के झ्ाद्शंवादी नारी 

, दृष्टिकोण का परिचय मिलता है । लेखक एक आदर्श की स्थापना करते हुए कहता 

है कि नारियों के जीवन में पातिब्रत धर्म और सतीत्व से वढ़कर भर कोई वस्तु 

नहीं है । यहाँ तक कि. यदि स्वप्न में भी कोई नारी किसी पुरुष को वरण कर ले तो 

उसे उसी से विवाह करना चाहिए, क्योंकि यही उसका वास्तविक धर्म है फिर उसे 
किसी दूसरे पुरुष का जीवन पयेन्‍्त ध्यान न रखना चाहिए, इससे उसकी पवित्रता 





१. दीकाराम सदाशिव तिवारी : पुष्पकूमारी, (१६१७), कलकत्ता, पृष्ठ १६० । 


२४६ हिल्ली उपस्पाों में गामिशा को वरिश्ट्पना 
उपेा करते है, पर ग्रोमिशी सारा झत्माघार महशी है । उम्र बिद्ठों नहीं 
प्रगप्त पाला, गयोकि प्रमनरद था प्रादशवाद उसके मिमद भा | या सता | 
शात्मपीड़न को ही अपना ममसी है, भोट पसि के बटुयानयों एएं छपी ही 
घोर दृष्टि वे शासक उसकी प्रा राक बर्सी है। सादी की सह रिदेत्षि चस्तुत: और 
मुह नहीं, गुलामी सी है । दलि सो झयेदा करें, पत्नी द्रशशी पा बरे--प्रेमसांद 
पापिग्रत धर्म को ही सारी झीवस का सर्योत्म गंगा मासदे 5 

बूर्शामनलास यर्मा ने झपने कई उपस्यागों में झादर्शवा फा 
धय दिया ह। /विराटा की प्रदर्भिनों” की प्रधान सारी प्रात झमद का परम इहोनि 
श्रादर्भवादी सरातल पर ही विभित दिया है । यथादि उस शोर ग जरमिह का प्रेस 
पूर्ण मतोविज्ञातिद्ध हंग पर ही बिझमिल होता है, पर प्रस्त में कंदालित्‌ दोदों दस 
मिलन इसीलिए नहीं हो पाता, बशोफि मुझुद देखी के शाप में दर-दूर सके मिल्‍्मात थी, 
शोर धपने उस देवशय के झादर्ण की रहा के छिये है बह अन्त सका रप्ड रप 
कूजरसिट का प्रेम रवीइत नही करती । कैयस प्रत्म में फाइट माना बदलवा दंसे 
भी बर्मा थी फा प्रादशवादी दष्टिकोश प्रशिव्यत्त होता है, शो प्रेम की प्रविध्ता 
प्रति द्ास्पावानू है 

वर्गाजी नारी प्रेंग की पविद्ता में विश्वास रखसे है, दका अस्त पाई कुछ 
हो | वर्माजी मे विघदा समस्या पर भी श्रपवे विचार प्रवाद किए हैं, धौर उनके 
दृष्टिकोग से इस भीषण समस्या का एकमात्र समाधान गिश्रया का पनत्रियाह है| 
“अचल मेरा कोई (१६४७) में मिराशा गछ विधया शिक्षित्र युवत्षी हूँ। उसमें 
तीन चेतना एवं छुमाग्र बुद्षि हैं। बह अमल से विवाह कर समाज के सम्मुग सफल 
बव्रिवाहित जीवन का अगुप्म आदर्म उपस्यित करती है। दर्मानी के बियार से विबया 
विवाह में पम्प त्याग नहीं करता, स्वयं सारियां ही त्याग करती हैं। मिशा के यह कहे 
पर कि तुमने मुझसे विवाह करें महान्‌ त्याग किया है, अचल कहता है, “असली त्याग 
तुम्हारा है। हमारा समाज शव नी पिछटा हश्मा है। उसी समाज के लाल संकोच में 
विधवाएं अपने हाट सांस को गला-गला कर शोर जला-जसलाकर सीवन विताती हैं । 
पाग्नंटियों शरीर घृता का पूजा हांहा हैं, पर इनसे यातनाग्रद्त तपस्थिनियों को कोई 
पूछता है ? पहले में सोचता था कि ईमे वाहतव में त्याग किया है, फिस्तु दुमकों पाने 


के हे थ 
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“जान स्टुश्र्ट मिल : सबजेक्शन श्राॉव वीमेन, पृ० ५६ । 


| 


नाशी चित्रण : उपस्यासकारों का दृष्टिकोंण र्ड७ 


के कुंछ दिन वाद ही समभ में आागया कि त्याग मैंने नहीं तुमने किया है ।”' उन्होंने 
अपने एक भ्रन्य उपन्यास ”संग्रम” में गंगा का विधवा विवाह कराया है । 

हु नारी अपने आत्मसम्मान के सम्मुख कभी नहीं भूकती । वर्माजी नारी की 
इस भावना को यथेष्ट प्रश्नय देते हैं। “अचल मेरा कोई” में कु ती के ऊपर जब 
उसका पति दोपारोपण करता है, तो चह प्रतिवाद करते हुए कहती है, "मेरे चरित्र 
पुर शंका है ? है न ? इसीलिए फि दो कौड़ी की हूँ ? झावारा सड़कों पर मारी- 
मारी फिरने वाली औरतों की तरह ढोलकी वजाती फिरती हूँ ?”* झौर वह अपने 
कमरे में जाकर योली मारकर आत्महत्या कर लेती है, पर पराजय नहीं स्वीकारती । 
सद्यपि स्वयं उन्होंने इसे वहुत श्रेयस्कर नहीं समझा है। उन्होंने ऐसी भी तारियों का 
चिंत्रण किया है, जो पातित्रत घर्म का पालन करती हैं । वर्माजी के अनुसार नारी 
के सतीत्व एवं पवित्रता में वड़ा वल होता है “कुण्डली चक्र” में रतन के जीवमे का 
चरम लक्ष्य पति-सेवा ही है, और कुछ नहीं । वह पति के अपना निजत्व मिठा देने 
का अयत्न करती है, यहाँ तक कि उसका दूसरा विवाह करने की भी सह अनुमति 
दे देती है, क्योंकि वह समभत्ती है, सारी का व्यक्तित्व उसके पति के व्यवितित्व के 
समक्ष शून्य है, जो कुछ है, वस पति ही है ! “भाँसी की रानी” (१६४७ ) में भी 
वर्माजी का आदशंवादी दृष्टिकोण ही विकसित हुआ है । 


गुरुदत्त कृत “स्वांबीचंता के पथ पर, निराला छत “अलका' 5 भगवती प्रसाद 
वाजपेयी कृत्त “त्यागमयी”£ एवं 'प्रेमनाय”* तथा भगवतीचरण वर्मा कृत “टेढ़े मेढ़े 
डास्ते” में भी आदर्शवादी परिकल्पना. सम्बन्धी यही दृष्टिकोश विकसित हुआ हैं। 
भगवती बाबू नारी की पति परायण में पूर्ण विश्वास करते हैं। नारी के जीवन में 
पत्ति से बढ़कर महत्वपूर्ण और कोई नहीं । पति ही उनकी गति होते हैं, उनके बिना 
डूनका अस्तित्व णूल्य होता है। “ेढ़े-मेढ़े रास्ते” (१६४६ ) में अपने पति को एक 
अंग्रेज महिला के साथ देखकर भी उसको पत्नी महालक्मी कहती हैं, हैं: हक 
खुख है, जिसमें श्रापको सुख है। आप सुखी रहें, आप अच्छे रहें, आप हेसे, बोलें । 
आप अपने घर में रहें--में तो आपकी -दासी हूँ.। आप उन्हें बुला लें। जब चह पूछे 
कि में कौन हूँ, तव झाप कह दें कि मैं नौकरानी हूँ, और मैं आपको विश्वास दिलाती 
है कि में उतकी सेवा करूंगी, उनकी पूजा. करूंगी, ।”” इसी उपन्यास की एक अच्टू 
मारी पात्र वीणा भी आ्रादर्शवादी भावनाओं से श्रोतओत पात्र हैं । उसकी परिकल्पना 
का उद्देश्य लेखक का राजनीति में भाग लेने वाली नारियों का ' चित्रण करनां थां॥ 
वर्माजी ने युगीन अनुभूति को सशक्त रूप में अनुभव किया था कि नारियाँ अव घरे 
१: बुन्दावनलाल वर्मा : अचल मेरा कोई, (१६४७), भाँसी, पृष्ठ १४२। 
२. वही, पृष्ठ २६१ । >* 


डरे. ३, ड, ५, ६, देखिए झध्याय : हक ६, छ,। 
७. भगवतीचरण वर्मा : ढेढ़े मेंढ़े रास्ते, (१९४६) इलाहाबाद, पृष्ठ २०५। 





श्शेंय हिन्डो उपन्यासों में नायिका को परिकस्कता 


की सीमाप्रों 


क्षामेंनीदह 


हैं, वे बाहुर कर्मलेत में आकर अपने स्वदेश की स्वाधीनता कप 
सतते-हेसते प्रारश त्याग सकती है । वीणा कलकत्ते के एक कृतिकारी 
दल की सदस्या है, और देश की स्वाधघीनता की लालसा रखती हैं। वह बीस बाइस 
वर्ष की बंगाली युवती है । उसके मुस पर नारी-सुलम भाव न होकर दृढ़ता है भौर 
कर्तव्य निष्ठा के कठोर भाव हैं। पर उस कठोारता में भी एक प्रकार की कोमलठा 
है, शरीर देश की स्वाचीनता के लिए प्रत्येक प्रकार का सतरा उग्र सकती थी। उसका 
परिणाम क्या होगा, इसकी चिन्ता उसे नहीं थी. क्योंकि, “हम लोग झुछ कर सर्कगी 
या नहीं, इसको जानने की मुझे तो कोई श्रावदयकता नहीं। अन्त को किसने जाना 
है--कोई बतला सकता है ? फिर उत्त अन्त की चिन्ता ही क्यों की जाय ? ”' वीखा 
की भेंट वाटकीय ढंग से कलकत्ते में प्रमानाव से होती है, और उत्तके मत से अनावाय 
के प्रति आकर्षण उतनन होता है। प्रभानाव दाद में उसे उत्तरप्रदेश बुला नता हे 
आर वह वहाँ क्रान्तिकारी कार्यो में सक्रिय हो जाती है। साथ ही बह एक स्डूल की 
अध्यापिका भी वन जाती है । जिन परिस्थितियों में वीर को वर्माजी ने रखा है, उससे 
ज्ञात होता है कि उसके मन में ममता है, वह बड़ों के प्रति श्रद्धा रखती है, उसमें 
भ्रमित स्नेह की म चना है। वह द्रदर्शी है, और किसी व्रात को घीघ्र ही समन 
की उसमें तीत्र शक्ति है । वह प्रमानाव से प्रेम करती है, पर ऊब उसे पता चलता 
है कि वह मुखधिर बनने पर तैबार हो गया है तो उसके अन्दर घृणा उत्पन्त हीं 
जाती है. शौर जेल में उसे विप दे देती है। वीणा प्रमानाथ से प्रेम क्रिया था, पर 
वह प्रेम छिछला न होकर श्रत्वन्त प्रश्ान्त एवं पवित्र था । 
“जीवन की मुस्कान (१६३६) में उपादेवी मित्रा ने अपने आद्शवादी 
दृष्टिकोण का परिचय देते हुए चित्रित किया है कि पूरवी का 
और उसे विवध्य होकर वेश्यावृत्ति श्रपवानी पड़ती है) यह उसे सर्देव मन हीं 
मन सालती रहती है | उसके वेश्या होने के कारण उसकी एक बहन का पति उसे त्याग 
देता है, और दूयरी अनब्याही ही रह जाती है । पुरवी मात्र वेश्या ही नहीं है, नारी 
भी है । उसमें नारी सुतभ गुण हैं। कोमतता है, भाव प्रवशता है, झौदर उदारता 
है । वह अपने घर में किसी को दाराव तक नहीं पीने देती, सिर्फ साचती और यात्री 
है, धरीर नहीं वेचती । वह पृथीश्य से प्रेम करती हैं, इस पर एक सेठ द्वारा 
आ्रापत्ति करने पर वह दूढ़ स्वरों में कहती है, “देह मेरी अवश्य बिकी हुई है सेठ जी, 
दुनिया से यह बाव छिपी नहीं हैं । परन्तु मेरी आत्मा मेरी ही है, मेरी रहेगी गे । उसे मैं 
नहीं वेच सकती । बच अब चले जाइये ।* पूरवी का जीवन कठोर संयम का था| वह 
सूखा-मूखा खाती थी, पच्चात्ताप की श्ररिन में जलती थी । वह गृहिणी के समान ही 
जीवन व्यत्तीत करती थी 
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१. भगवतीचरण वर्मा : टेढ़े मेंढ़े रास्ते, (१६४६), इलाहाबाद, पृष्ठ छर ॥ 
३- उपादेंदी मित्रा : जीवन की मुस्कान, (१६६३६), पृष्ठ €१। 


नासी चिप्रण : उपन्यासकारों का वृष्टिकोण र्४ड& 


रोमांटिक परिकल्पना सम्बन्धी द्‌ष्ट्कोण 


प्रनेक उपन्यासकारों ने रोमान्टिक परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण को भी 
धपनाकर नारी पात्रों की परिकल्पना की है। मानव जीवन में प्रेम का प्रमुख स्थान 
होता है। बिना प्रेम के जीवन एक प्रकार से शुप्कफ मरुस्वल के समान ही होता है ।' 
पर प्रेम वही श्रेष्ठ होता है, जो हमारे श्न्दर छिपे हुए देवत्व का विकास कर हमें 
मानवता के उच्चासन पर विठा दे । जो प्रेम हमें इसके विपरीत दिद्ा में ले जाए, 
उसका भह॒त्व कुछ भी नहीं होता । ऐसे प्रेम का गला घोंठ देना ही श्रेयस्कर होता 
है। भ्रधिकांध उपन्यासकारों का यही रोमांटिक दृष्टिकोण रहा है । पूर्व प्रेमचन्द काल 
से लेसकगणा ऐसे प्रेम की कल्पना तक भी ने करते थे, जो वासनापरक हो, या 
जिसमें उच्छ सलता हो । यह एक सर्वया नवीन बात थी । विदेशों में यह मान लिया 
गया है कि प्रेम में वासना भी सम्मिलित होती हैं, दोनों को एक दूसरे से अलग करके” 
नहीं परखा जा सकता । पर इस युग के उपन्यासकारों ने रोमांटिक दृष्ठिकोण को 
प्रादर्शवादी रंग दे दिया था । वे प्रेम का सदैव एक अनुपम प्रादर्श अस्तृत करने के 
प्रति प्रयत्तशील रहते थे । चाहे वह “श्यामा स्वप्न” में श्यामा का प्रेम हो, या 
“बंद्रकांता'' में चंद्रकांता का प्रेम हो, सभी में एक पब्रादर्श है, पविय्रता है। यही" 
दृष्टिकोश *मिरूपमा” (१६३६), “कमलिदी” (१८६१), “हृदयहारिणी” 
(१८९०), “कचनार” (१६४७) में भी चित्रित हुआ है । 


प्रेमचन्द भी नारियों के झादर्श प्रेम से विश्वास रखते थे। विवाह के पूर्व 
शारीरिक सम्बन्ध स्थापित होना, भ्यवा भ्रन्य घुरित कार्यो को थे परम्परा के विरुद्ध 
. मानते थे । उनके जितने भी नारीपात्न प्रेमिका रूप में चित्रित की गई हैं, सभी में 
प्रादर्श प्रेम है । वे कभी श्रपने कर्तव्य पथ से च्युत नहीं होती, श्र अपनी आत्मा 
का हनन कर आत्म प्रवंचता का शिकार नहीं होतीं । चाहे वह “रंगभूमि” की 
सोफिया हो, या “गोदान"” की मालती, या “वरदान” की विरजन। सभी में प्रेमः 
का उच्च रूप मिलता है । सोफिया का विनय से प्रेम भ्राध्यात्मिक स्तर पर था। 
प्रेमचन्द ने “जमाना” के सम्पादक मुझ्की दयानारायणा निगम को लिखे गए अ्रपने 
एक पत्र में लिखा था कि, "मैंने सोफिया का चरित्र मिसेज़ ऐनी विप्ेंट से लिया 
है। यह सच है। सोफिया मिसेज ऐनी विसेंट की तरह एक विश्व धर्म ( ए०्ऋाग्गा-- 
गंध) में विश्वास करती है। “प्रेमचन्द मानते थे कि प्रेम के लिए धर्म की 
विभिन्‍नता कोई वन्धन नहीं । ऐसी बाघाएं उस मनोभाव के लिए हैं, जिसका अंत 
विवाह है, उस्त प्रेम के लिए नहीं ; जिसका भरत वलिदान है । यद्यपि सोफिया कौ 
परिकत्पना का एक और उद्देश्य यह भी था कि हिन्दू भौर क्रिश्चियन एकता को 
चित्रित किया जा सके | ठीक उसी प्रकार, ''क्मभूमि” में झमरकान्त ओर सकीना 
का प्रेम चित्रित कर उन्होंने हिन्दू-मुस्लिम एकता को दृढ़ करने का प्रयत्न किया था। 
जंगल के समीप गाँव में विनय भौर सोजी अकेले रहते हैं, तो भी वह अपने को गिरने 


२५० हिन्दी उपस्यासों में नायिका की परिकल्पना 


नहीं देती | दोनों साय रहते थे, “किन्दु नैतिक वच्धरनों की दृढ़ता उन्हें मिलने ने 
देती थी। सात्विक धर्म निल्पण ने स्ञोफिया की साम्प्रदाविक .संकी्णताश्रों से युक्त 
क़र दिया था । उसकी दप्टि से मिन्‍न-भिन्‍न मत केवल एऐक - ही सत्य के भिन्‍्त-भिन्‍न 
आम थे। अ्रव उसे किसी से देप ने था, कछित्ती से विरोध ने था ** वाज्लव मे 
दोनों का आत्मिक संयोग हो चुका था, और भौतिक संयोग में भी कोई वास्तविक 
बावा न थी ।”* फिर भी वह विनय से तभी विवाह करना चाहती थी, जब वह 
विनय की माँ को भी स्वीकार हो । प्रमचन्दर का धारणा म नाश का स्थात ग्रत्यन्त 
उच्च होता है। और वह गौरव एवं पवित्रता की साकार प्रतिमा होती है । 
जैनेन्द्रक्मार का रोमांटिक दष्टिकोश मनोविज्ञान पर ग्रावारित हैं । उम्तकी 
अधिकांश नायिकाओं का विवेक वौन भावना एवं “सेक्स” की प्रवृत्यात्मकक उत्तेजना 
के सम्मुख पराजित होता है। उन्हें किठ्ठी दूसरे को प्मपंरा करने में उतका अहः 


चूर-चूर होता है । नारियों में उनके व्यक्तिगत श्रह को कोई महत्व नहीं दंत; 
क्योंकि कीई भी एकाकी नहीं है, और किसी का कोई अलग स्वत्व नहीं हैं। एक से 
दो होने की श्रपेल्ा, आवश्यकता मनुप्य के भीतर एक व्याप्त हैं ।न कहो विवाह 


कही प्रेम । लेकिस आदमी अपने में अपने को पूरा नहीं प्राता। दूसरे की अपेक्षा 
उसे ही है ।* वृन्झवनलाल वर्मा का रोमांटिक दृष्टिकोण उनके अनेक उपन्यात्रा मे 
चित्रित हुआ है। ”कुण्डलीचक्र' में पता का अटल प्रेम उसके आत्मविद्वास, सार्हिर्स 


एवं आत्मवल् के कारण सफल होता है। उह अपने पविद्ता के बल पर हा अपन 
बहनोई भुजदल के कूचछऋों से अपनी रक्षा कर ख्कने में फल होती है| “कतरतार 


ष्ड 


कचनार का, और “गरढ़कुण्डार” में तारा का प्रेम भी पवित्रता की भावमूमि पर 
चित्रित किया गया है । विप्सुदतत की कन्या तादा दिवाकद से प्रेम करती है। कवर 
साने की घदना से यह प्रेम प्रयाढ़ होता है,भौर अन्च में वह जेल से दिवाकर 
डा सकते में सफल हो जाती है । तारा का प्रेम आइय ब्रेम था। श्रेम में त्याग 
तप हलक ह ४ 
प्रमचन्द : रंगमूमि, (2६२ ४) वतारस, पप्ठ ४३०-१ 

तुह्द 45७ गवार्नथ इ0छर6 णी ००१०६ #शफ़टदा धीला, ठिए 8 
€20० पा2०6 ३5 ६७5, श्ग्राए2 85 ३४ 0065 8# गा8 ०णा5इद्याएवाएा एण 486 
ग्राएचंदंकां बण्त व05 कृछ5णा् ए>-जीकागह, उरी पीर 5धछ४ एा22 
(४088 पा 45 ६0 8६5छ७ [6 €0रीपर72706.. ण 496 58265, 75 शी!ए:7 
शए. #४ शीफ्पांचआ वें ग्राल्शा पा ०ार #07वा शाह ग्रापडं एवशवण2, 
ग्8॥82 ६76 (०ग्रारं॥€ खदांत४धंता एी मड ६०घ प्रा8०,, जा आं5 2040, 
70 फ़द्य ण 7४ 6990थो४ ४८5, ए055 56१5 प्रा 6 #ध95 0 हा: 


एाध वर्ण तीन ००-०फ्थाबांणा कैगाए चाल लब्वांगा णीं 3 फांप्त 
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सारी चित्रण : उपन्यासकारों फा दृष्टिकोण २४५१ 


नी अनुपम भावना, और दृढ़ झात्मक्षक्ति के कारण ही तारा को अपने प्रेम में 
सफलता प्राप्त होती है। उपादेवी मित्रा के उपन्यास “घचन का मोल” में कजरी 
विनय से ग्रेम करती है, पर स्वयं सरोज कजरी से प्रेम करता हैं। मरणासन्न सरोज 
जब कजरी के सम्मुस प्ररयय निवेदन करता है, तो वह बड़ें धर्म संकट में पड़ जाती 
>ै, क्योंकि वह एक गात्मा.फी हत्या का दोष ध्पने सिर नहीं लेना चाहती थी। अंत 
में वह यहीं निश्चय करती है कि प्रेम में सभी कुछ मात्र प्राप्य ही नहीं है। वह विनय 
के प्रति पपने प्रेम का दमन-कार जीवन .पर्यन्त ववारी ही रहने की प्रतिज्ञा करती है पृ 
वह अंत तक अपने दिए गए वचन का मोले: निभाती है, भोर एक आदर्श प्रेम का 
उदाहरण उपस्थित करती है । मित्रा जी का यह रोमांटिक दृष्टिकोण प्रादर्शवादी 
मावमूमि पर ही भ्ाधारित है। दे ९ 


प्रेम में स्वार्य की भावना उसे घृरित बनाती है झ्ौर प्रेम की पवित्नता ही 

उसे उच्च स्थान प्रदान करती है--भगवती चरण वर्मा छा यह रोमांटिक दृष्टिकोण 
उनके ' तीन वर्ष” (१६३०) सामक उपन्यास में श्भिव्यकत्त हुआ है। प्रभा नगर के 
असिद्ध वकील सर झृप्णाशंकर की पुत्री है, और सरोज एक वेश्या । नारी घन एवं 
चुझ्न की प्राप्ति के लिए ही पुरुष को भ्रपना तन वेचती है । प्रभा रमेश्ष से प्रेम करती 
हुई भी उससे विवाह नहीं करती, क्योंकि वह निर्धन है। बह सदा. प्रेम करते रहने 
का निश्चय करती है, विवाह की[ग्रनिवार्यता को अस्वीकृत करती है! उधर, सरोज 
के पास चार लोस रुपया है, फिर भी वह दुखी है, सन्तुप्ट नहीं है। वह रमेश से 
कहती है, “मैं तुम से सच्चे मन से प्रेम करती हूँ, इस पेशे को छोड़ देना चाहती है । 
प्रभा श्राधुनिक युवती है। अ्रपने पापों के सामने दूसरे युवकों से मचल मचल कर 
बातें करती है। सिगरेट पीती है, घूमने जाती है। वह यूनिवर्सिटी की छात्रा है, 
भौर उसी व्यक्त के साथ वियाह करना चाहती है, जिसके पास विपुल धनराशि 
हो । रमेश के साथ उसका प्रेम एक ढकोसला था । वह मात्र विलासिनी का जीवन 
व्यतीत करना चाहत्ती थी । इस प्रकार अपने प्रेमी के पतन का कारण बनती है, पर 
उसे ऊपर उठाने का काम सरोज वेश्या करती है। सरोज में त्याग की वृत्ति है, वहे 
. पढ़ना चाहती है, और अपने देश को छोड़ देना चाहती है। वह रमेश के अम में 
'घुल-घुल कर रिसती रहती है, श्रत्त में उसके नाम भ्रपनी सारी सम्पत्ति करके मर 
जाती है। उसका त्याग अनुपम है। वास्तव में वर्मा जी के अनुसार प्रेम की महानता 
त्याग, उदारता, एवं सहनणीलता ही है। प्रेम में वैभव एवं विलास की कामना करना 
प्रेम को पतित करना एवं पंगु बनाना है। फजलेखा” में भी बीजगुप्त के « प्रति 
'चित्रलेखा का प्रेम इसी प्रकार का है। वह बीच में ठोकर खाती है, फिसलती है, पर 
शीघ्र ही संभल जाती है, भर श्रपना कर्तव्य पथ पहचान श्रागे बढ़ती हैं। उसका भर 
'सही माने में तभी सफल होता है, जब बह वैभव एवं विलास की मूगदूध को भेद 
देती है, और उसमें अनुपम त्याग की यृत्ति उभड़ती है। वह अपनी सारी सम्पत्ति 
“दान देकर साधारण दाम्पत्य जीवन व्यतीत करने निकल पड़तीं है। अस्क छ्त 


स्श्र हिन्दी उपन्यार्सों में नारो को परिकल्पना 


/सिताहों के खेत” (१६३६) में श्रमृततता अ्रभ्िजात वर्ग की शिक्षित छात्रा है 
उसके जीवन में श्रनेक पुरुष भाते है, वह सबसे प्रेम करती हैं, फिर भी उसे कोई 
सच्चा रोमांटिक प्रेमी नहीं मिल पाता, जिसे वह सच्चे मन से स्वीकार कर सके । 
कई आदमियों से उसका प्रेम करना प्रयोग ही है। बह श्रत्यस्त भावुक है, लेकित 
उसकी अतृप्त प्राकांक्षाएं एवं मन की कुष्ठाग्रस्त वर्जनाएं उसे वंसीलाल की हत्या 
करने पर वाध्य करती है। वह प्रेम को एक त्तौदा नहीं समझ पाती, इसे वह अत्यन्त 
महत्वपूर्ण समभत्ती है, विश्वेपरूप से इस दृष्टिकोस से कि प्रेम नारी जीवन को 
भिखारता है, संचारता है। वह परविग्न प्रेम पर अपना जीवन निछावर कर देना चाहती 
हैं। उसके भ्रेम में निष्काम श्रपनत्व और पवित्र समर्पण की भावना है, पर दुर्भाग्य 
से उप्तके जीवन में एक भी ऐसा पुरुष नहीं अवेश करता, जो उत्तकी आन्‍्तरिक 
भावनाओं को समझ सके । श्रपना सारा प्रेम उसे दे सके, श्र बदले में उम्रका सारा 
विश्वास स्वयं ले सके । अन्त में अमृतलता की मानसिक विश्लिप्तियाँ इतनी बढ़ जाती: 
हैं, कि वह झात्महत्या कर लेती है। 
यथार्थवादी परिकल्पना सम्बन्धी द प्टिकोण 
यबार्थवादी उपन्याक्ंकार का भृल्य उद्देदय जीवन के सम्बन्ध में मृलश्रुत्त तत्वों 
को खोथ निकालना होता है, इसीलिए वह जित वच्तुओ्रों को जिस रूप में देखता है, 
उस पर बिना कोई मुलम्मा चढ़ाए ज्यों का त्वों अस्तुत कर देता है। कसा के प्रति 
सत्यता एवं ईमानदारी ययथार्थवादी साहित्य की सर्वाधिक महत्वपूर्ण प्रक्रिया है।' 
यवायंवादी लेखक किसी एक विशेष दृष्टिकोश को सीमित परिवेश में न अपना कर 
अत्येक प्रकार के मानवीय अनुनवों के अ्रंकन का प्रयत्व करता है ।* श्रतः यथाबंबादी 
एम किक 30466. 
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एाइग्रान वॉढ : द राइज आँव द नॉवेल, (१६५७) , लन्दन, पृष्ठ ११। 


भारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण २५३ 


अनुभूतियों को भ्रभिव्यक्त करने के लिए उपन्यासकारों ने अनेक प्रकार के नारी पात्र 
प्रस्तुत कर भिन्‍न-भिन्‍म सामाजिक समस्याश्रों को उनके माध्यम से चित्रित करने का 
प्रयत्न किया है। पूर्व प्रेमचन्द युग में ययायंवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोश 
विशेष रूप से नहीं प्राप्त होता। किशोरीलाल गोस्वामी कृत “स्वर्गीय कुसुम” 
(१८८६) में कुसुम का भ्रसफल प्रेम दिखाकर उसकी मृत्यु चित्रित कर श्रवश्य ही 
गोस्वामी जी ने यथार्यवादी दृष्टिकोण का परिचय दिया था, पर स्वयं उन्होंने ही 
इसका फिर प्रयत्त नहीं किया, और अपने सुधारवादी दृष्टिकोण को ही विकसित 
करते रहे । 

“त्रिमला” (१६२२-२३) में प्रथम बार हमें यथार्थवादी परिकत्पना सम्बन्धी 
दृष्टिकोण का उचित रूप में परिचय प्राप्त होता है। तिर्मता का चरित्र प्रेमचन्द ने 
यथार्थवादी ढंग से चित्रित किया था। समाज की विपमताओं में ही उसका जन्म 
होता हैं, पालन पोपण होता है। समाज के अभ्रभिशाप का वह शिकार वनती है, 
भौर उसी में उसकी मृत्यु होती है ।' “गवन” (१६३०) में जालपा का चरित्र भी 
इसी दृष्टिकोण पर श्राघारित है।* यद्यपि “निर्मला” के पूर्व “वरदान” (१६०२ ) 
की प्रधान नारी पात्र विरजन के रूप में भी प्रेमचन्द के ययार्थवादी दृष्टिकोण का 
परिचय प्राप्त होता है, पर उतने विकसित हूप में वहीं, जितना उनके बाद के उप« 
न्यासों में । “गोदान” (१६३६) में धनिया की परिकल्पना भी यथार्थ की कठोर 
भूमि पर की गई है। उसके चरित्र में निरन्तर उत्थान-पतन होते रहते हैं । कभी 
श्रावेश में श्राकर वह भ्रनाप-शनाप कह भी जाती है, तो दूसरे ही क्षण उसका हृदय 
भी जाता है, ओर वह दया एवं ममता की सजीव प्रतिमा वे जाती है। उसका हृदय 
कठोरता एवं कोमलता का विचित्र सा सम्मिश्नणा है। वास्तव में परिस्थितियों को 
कठोरता ही उसे कठोर बनाती है। नारी का हृदय कितना विशाल होता है, उसमें 

- कितनी सहानुभूति भरी हुई है, भोर कितनी ममता छिपी होती है, इसका परिचय 
वह भुनिया को तमाम सारे विरोधों के बावजूद भी अपने घर में लाकर देती है | 
धनिया के रूप में प्रेमचन्द ने यह चित्रित किया है कि नारियाँ कभी संत्तार के कर्मकषेर 
से भयभीत नहीं होती, भर न संघर्षों से कभी पीछे मुंह हो मोड़ती हैं। घनियाँ ने 
अपने जीवन में इसी का परिचय दिया है । उसका समस्त जीवन संघर्षो की प्रेरणा 
दायक कहानी है। उसने कभी कठिताइयों से हार नहीं मानी । उग्र कृत “जीजी जी 
(१६४३) में भी यही दृष्टिकोण विकसित हुआ है ।” के 

कौशिक जी ने अपने दो उपस्यासों “माँ” (१६२६) भौर “मिलारिशी में 
सारी पात्रों की परिकल्पना यथायंवादी दृष्टिकोश पर फी है। वे “माँ” में वेश्या 
समस्या पर अपने विचार प्रकट करते हुए उसका मूल कारण चिर्घनता मानते हैं । 


*+ौ55फससस सी त-४ज-+ 
१. २. देखिए : भ्रध्याय ५, ६! 
३. देखिए : श्रध्याय ७। 


रश्ड हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकृत्पता 


“माँ में वेश्वा बन्दी कहती है, 'भई हम अपनी श्राइतत को क्या करें ? हमारी तो 
जिससे मुहब्बत होती है, उत्ती से बातचीत करने को जी चाहता है । यों हमसे हंसा 
बोला नहीं जाता, चाहे कोई लखपति हो, या करोड़पति । हम तो महत्वत के मूते 
हैं, पद. के भूसे नहीं | रुपया लेकर हमें करता क्या है ? जिम्न ख़दा ने पैदा किया 
हैं, वह धाम तक खाने को दे ही देगा ।7? पर बन्दी का यह कबन अपने पेशे को 
चलाते रहने के लिए एक बहाना मात्त था । इसकी पष्ठभमि में उसके 
जीवन की जाने कितनी घनीमूत पीड़ा शोर अ्रश्चुओं का सैलाब वतिह्दित रहता है। 
वह उसका मन ही जानता था कि उसके जीवन में मुहब्बत को झ्रावश्यकता है या 
रुपये की। स्व उम्तका ही बाद का कथन इस प्रइन का उत्तर दे देता है। जब ग्रेठ 
इयामनाथ के बहुत दिनों तक न थाने पर उसकी माँ चिन्ता एवं झ्राश्नक्ा प्रकट करती 


है, तो.उत्त समकाते हुए वन्दी कहती है, में उन्हें आयानी से धोड़े ही छोड़ हू गी। 
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श्रगर कहीं श्रॉत्न लगी भी होगी, तो भी जहाँ तक होगा, पंजे से मिकलने 
निर्वंनता के कारण वेयम को अपनी बेटियों से वेब्यायचि करानी 

वह अपनी : त्रामाजिक अतिप्ठा पूर्णातवा लुप्त हो. जाने से भयभीत होती 
उनकी - दोनों पृत्रियाँ भी वेय्यावृत्ति से घणा करती .हैं। पर भछ्य प्रदन वो पेट 
के निर्वाह का है, और आाधथिक वियमताएं उन्हें पत्तित मार्य पर ला इकेलती हैं | 
उतका बड़ा यवाव चरित्रांकन लेखक ने किया है । उसके श्रवस्तार कोई वेश्या वेश्या- 
मात्र नहा होती । पहले वह नारी होठी है, वाद में छुछ और । -न्दीजन वेश्या 
हात हुए मी स्त्री थी। वह सतीत्वहीन होते हुए भी स्व्रीत्वहीन नहीं थी | यह बात 
ईलरी थी कि वह धन के कारण अपनी रुचि के प्रतिकूल कार्य करने को भी अस्तृत 
उहते था, बने के कारण अरचिकारक पुदय से भी प्रमालाप करती थी। केवल 
इतना हा नहीं बन के कारण उसे ऐसे पुरुष का भी त्तिरस्कार करना पढ़ता था, 
जिससे प्रेमालाप करते,में उसको हृदय को आनन्द प्राप्त होता था। इसीलिए वह 
वेदवा वा--बहां उम्रमें देश्यापन था ।* “राबाक्षप्ण महाद्य की आध्िक सहायता 
एवं सदप्व्लों से जब वैगम की दोनों वेटियों का विवाह हो जाता हैं, तो उनमें कुछ 
ना वेदयायत का सा भाव नहां रह जाता, वे सामान्य नारियाँ ही वन कर अपना 
जावन ब्त्रात करती हूँ । वास्तव में वेद्यावृत्ति के लिए पुरुषों को 
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5. विश्वस्मरनाथ बर्मा “कौशिक! : माँ, (१६२६); पृष्ठ. 
विश्वम्मर नाथ शर्मा 'कौपघिक : माँ, (१६२९ ), पृष्ठ ३ 
बही, पृष्ठ ३१३।॥ 


द्णं 


ह्ए 


तारी चित्रण ; उपन्यासकारों का चित्रण र्श्प्र्‌ 


चाहिए, हॉांलाकि चह मात्र भारतीय नहीं, विश्व समस्या है।” समाज को इसके 
निराकरण का उपाय करता चाहिए, नारियों की दुर्देशा एवं हीनावस्था का यह एक 
प्रमुख कारण है। , 

सारियों के विवाह के सम्बन्ध में कौशिक जी ने समाज की बहुत प्रमुखता 
प्रदान की है। वे प्रेम की स्वतन्त्र सत्ता तो मानते हैं, पर समाज की अस्वीकृति की 
स्थिति में उसकी अनुपयोगिता भी घोषित करते हैं। “मिलारिणी” में जस्सो का 
विवाह रमानाथ से इसीलिए नहीं हो पाता, क्योंकि वह स्वृतस्त्र प्रेम था, और 
रमानाथ में इतना साहस नहीं था कि वह अपने पिता (जो समाज के प्रतीक स्वरूप 
माने जा सकते हैं) से कह सके । कोशिक जी के अनुसार ,ऐस। कोई भी सफल नहीं 
होता, जिस समाज स्वीकृति न प्रदान करे । तत्कालीन युग की परिस्थिति किसी 
भी प्रकार के नारी विद्रोह का श्रश्नय नहीं प्रदान करता चाहती थी। नारी की व्यथा 
का एक औरं कारण अंतर्जातीय विवाहों पर प्रतिवन्‍्ध भी है। यदि यह प्रतिवन्ध 
ने होता तो कदाचित्‌ जस्सों का विवाह रमानाथ से हो जाता भौर दर-दर की 
ठोकरें खाते श्रौर जीवन भर व्यया का भार सहने के लिए बाध्य न होना पड़ता। 


आदश्ञोत्मुख यथार्थवादी परिकल्पना संबंधी दष्टिकोण 


प्रेमचन्द--ने श्रादर्श एवं यथार्थ का समन्वय करके आद्शोन्मुख यथवार्थवाद 
का दृष्टिकोर अपनाया था। स्वयं उन्हीं के अनुसार “यथार्थवाद यदि हमारी आँखें 
खोल देता है तो श्रादर्शवाद हमें उठाकर किसी मनोरम स्थान में पहुँचा देता है । 
येथा्याद हमारी दुर्वलताओं, हमारी विपमताओं और हमारी कूरतांग्रों का नग्न 
चित्र होता है औरं इस तरह ययार्थवाद हमको निराशावादी बना देता है, मानव 
चरित्र पर से हमारा विद्वास उठ जाता है । हमको अपने चारों तंरफ बुराई ही 
बुराई नजर आने लगती है। उसके विपरीत भ्रादर्शवाद हमें ऐसे चरित्रों से परिचितः 
कराता है, जिनके हृदय पवित्र होते जो स्वार्थ, और वासना से रहित होते हैं, जो 
साध्‌ प्रकृति के होते हैं ।****** यथार्थवद की प्रवृत्ति की दुबंलताओं के चित्रण में 
दिप्टता की सीमाओं का उल्लंघन कर देती है और मानव को पशु दिखाकर भयभीत 
कर देती है । दूसरी ओर अ्रादर्शवाद ऐसे पात्रों की सृष्टि कर देता है जो भलाई या 
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२५६ हिन्दी उपस्यार्सों में नायिका की परिकल्पता 


चुराई के प्रतीक बनकर रह जाते हैं । वे निर्नीव से हो जाते हैं'*““वही उपन्यास 
उच्चकोदि के समझे जाते हैँ, जहाँ ययार्य भर आदर का समावेश हो गया हो | उम्र 
आप आादशो न्मुख बथाबंबाद कह सकते हैं। श्रादर्श को सड़ीव बनाने हीं के लिए 
यवाव क्रा उपयोग होना चाहिए ओर अच्छे उपत्यास की यही विशेषता है । 
प्रेंमचन्द ने अपने अनेक दादी पात्रों की परिकल्पता इसी आ्राधारनमि पर की थी 
और इसी दृष्टिकोण को उनके समकालीन अमेक अन्य उपन्याश्रकारों ने मी अपनाया 
था। वे एसे नारी पात्रों का चित्रण तो यवायंवादी उंस से करते थे पर उनका अ्रत्त 
आदश्वादी ढंग से चित्रित करते थे । 


कि 
री 


मालती (“गोदान” की प्रधान नारी पात्र) श्रद्धा का ही परिवितित रूप हैं। 

ऐस्ना प्रतीत होता है कि समय की परिवर्तनशीलता के स्वाव श्रद्धा भी परिवर्ठित हो 
डाती है, श्रौर नवीन रूप घारण कर माउती बन जाती है। प्रेमचन्दर ने जिस समय 
“गोदान” की रचना की थी, उस समय भारतीय चेतना लगभग पृरात्प से पश्चिमी 
अम्धता के परिवेश में बंध चुकी थी। नारियों में जागरूकता उत्पन्न हो रही यी. 
ओर उनकी शिक्षा के प्रति अभिमावकों में उद्यावीवता समाप्त होती जा रही थी , 
सालती इसी जागरूक नारी वर्ग की प्रतिनिधि के रूप में प्रस्तुत की गई है। पर उसे 
चाहर से छ्विवली श्रौर भीतर से मधुमझली समझना हीं पर्याप्त नहीं हीं हैं । श्रनी तक 
झालाचका ने प्रारम्भ में मालती को केवल तिचली रूप में और वाद में मेहद्धा के 
सत्र में आने पर त्वागवृत्ति से श्रोत:प्रोत नादी के रूप में ही देखा है! यह कहना 


कि मालती में नंतिक बल अधिक नहीं है, श्रीर वह भारतीय नारियों की गौरवमाली 
परम्पद का प्रतिनिधित्व करते में असमर्य है, तर्क संगत्त नहीं है। यह अन इसीलिए 


श्ग 
मनोविज्ञान का उपयोग नहीं किया हैं, इसीलिए मालदी के चरित्र की विजिम्रता 
पीछे मनोवैज्ञानिक कारण हो नहीं सकते, वह तो केवल चमत्कार 
आकेपंसा उत्पन्त करते के लिए किया गया है । फतवा तो यहाँ हाँ तक दे दिया गया 
कि इसीलिए प्रेमचन्द द्वितीय श्रेणी के लेखक 


इसका थही कास्ख है कि प्रेमचन्द ने अपने उपस्यासों में मनोविज्ञान की 
भृत्वियों को झास्त्रीव रूप में सुलकाने की चेप्टा नहीं हींकी है। अपने उपन्याद्रीं के 
वक्तच्यों में उन्होंने चिल्ला-चिलला कर यह घोषणा करने का प्रयत्न नहीं हीं किया है 
कि मैं मनोवैज्ञानिक उपस्यासकार हें । में केवल मनोविडान या मनोविस्लेयरा के लिए 
अपने उपन्यासों में फ्रायड और उसके तयाकथित झ्नवायियों के आद्शों को जीवित 
कर रहा हू । वस्तृतः मातती जंसी अन्त में है, वैसे ही प्रारम्त में संस्कारों से है । 
प्रारम्भ में वह छिछोरी, विलासिनी या अपने थौवन का नरन प्रदर्शन करने वाली 
जानदूक कर नहीं वनों है, हमारे इस समाज ने उसे ऐसा बनाया था, ऐसा रूप 
आरखण करने पर विवद किया था । मादती के नि्रेल कन्धों पर पूरे परिवार के 


भारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण २५७ 


पालन-पोषण का उत्तरदायित्व है । श्रपनी वहन सरोज की उच्च शिक्षा का उत्तर- 
दायित्व है। उसका पारिवारिक जीवन अधिक सरस नहीं, अपितु शुष्क एवं नीरस 
है। रोगियों को देखने, उनके दुःख-दर्द सुनने में शायद ही किसी को संसार में झ्रानंद 
तत्व की उपलब्धि होती हो । इसके श्रतिरिवत यदि मालती से क्रिया कलापों, उसके 
अन्तरमन भौर उसकी भावनाओं की परीक्षा की जाए तो यह सहज ही स्पष्ट हो 
जाएगा कि मालती के अपने सपने थे, आकांक्षाएं थीं, और उसकी पारिवारिक 
परिस्थितियाँ एवं विवशताएं उसमें वाघक थीं। हर नारी की स्वाभाविक इच्छा 
विवाहित जीवन व्यतीत करने, और मातृत्व का उत्तरदायित्व पूर्ण करने की होती है। 
परिचिम में यह भावना भले ही बल न प्राप्त कर सकी हो, पर भारतीय चेतना में यह 
वात अत्यन्त सशक्त है। अ्रपनी भावनाश्रों के प्रति जो सशक्‍त प्रेम था, मालती को 
उसे दमित करना पड़ा, मात्र श्रपने परिवार एवं उत्तरदायित्व के लिए | पर ये 
भावनाएं वस्तृतः भ्रवचेतन में चली गई । जहाँ वे सर्देव ही ढूंढ रत रहीं, भौर मालती 
को विचित्र दिशाओं में ले जाती रहीं। मालती भी ममत्व प्रदर्शित करना चाहती थी, 
भौर उसकी यह भावना आ्रागे चल कर मंगल को अपनी ममता प्रदक्शित करने में 
स्पष्ट होती है। वह मालती, जो गन्दे लोगों से घृणा करती थी, उनकी झोर देखना 
भी नहीं चाहती थी, मंगल को पाकर जैसे धन्य हो उठी, उसकी दमित मातृत्व की 
भावना जैसे साकार हो उठी । यह श्रो० मेहता के कारण हुआा, मैं इसे स्वीकार 
नहीं करता । 


स्थितियां विचित्र थीं। 
फर णेती वो शपगी 
कर सकती थी, पर 


ऊपर कहा जा चुका है. मालती की पारिवारिया परि 

वह घर की एकमात्र कमाने वाली सदस्या थी । यदि वह विवाह 
मातृत्व की इच्छा और अन्य सभी भावनाएं सरलता से पूर्णो (2 
परिवार संचालन की समस्या बीच में थी । उच्च शिक्षा प्राप्त कर उराने का 
दायित्व से मुख मोड़ता नहीं सीखा था । वह प्रपने भराहाय गाणा-पिता को हक 
के बीच नहीं छोड़ना चाहती थी । विवाहोपरान्त शपनी शाय हे 8 ह का 
परिवार को दे नहीं सकती थी क्योंकि यह प्रेममंद को पसन्द र कक ० या 
भारतीय परम्परा के ही श्रनुकूल था। भअत्तः गा गालती को शपती री हे 
करना ही पड़ा । पर व्यक्ति केवल उदास परेश में ही प्रपना जि गर्ह ह ्‌ ी 
सकता, विशेष रूप से जबकि उसका एक सामाजिक घीवग भी रे होता हक पा 
इंग्लैंड से उच्च शिक्षा प्राप्त कर भाई थीं भौर एगारे गएँ के तथानगित ४ 0 हा 
में घुल-मिलकर कोई श्रपराघ नहीं किया था ! उराने शपवा ही पा 
चरावर चेष्टा की, और कभी गीचे नहीं गिरी । झगर वह है 8 पलपदॉगी है। बह 
भाव में दिखाई पड़ती है। वो उराके लिए उसका अवभेतग ५ आर क 
बराबर पवित्र, उच्च एवं प्रादर्शपूर्ण प्रेग पर खोण में रहती ऐ गा कम 
मैं सभी उच्छ खल प्रवृत्ति गे स्थार्षी, कामर भोर रूप के लो* फ | 


श्श्फ हिन्दी उपन्यास में नायिका की परिकल्पता 


प्रपवाद था, जिसमें झालीनता थी, ऊँचे विचार वे, और आइशवादिता थी। नाचदी 


उसकी शोर खिंचती चली गई, पर अपनी दा्निकता की खोज में आरम्म में मेहता 
को उसकी परुख ही न हो सकी, और बह सालती को अपना कोई इन्वंन नें 
सका । मालती के अन्तस्मन में इसकी तीखी अतिकिया हुई और जाने-ब्रनद़ाने उसके 
प्रवचेतन मन ने इसे अपमान स्वरूप अहरण किया। इसका एक दइुसदा झुप भी हैं। 
माचती की वे मृत आब्याएं, दो मेहता को पाकर सहसा सदीव होने ठगी थीं, जबदस्त 


न्न्प “या लण्ड्ति ल्स >3- 5 2 पर प्रमचन्द आदइयंवादी न्‍ डे सर £<+3 उल्लान ऊअञञपधा वाद 
रूप से खण्वित होती हैं | पर प्रेमचन्दर आदर्शवादी लेखक थे। यही उन्हान बवाव दर 
के साय आदर्थ का समन्वय भी कर दिया ओर मालती के बाद चित्र को एक 


ध्वंसोन्मस समान में निर्माण के वीन अंकरिंव करता 
व्वंसोन्मुल समान्र में निर्माण के वाज अनक्िरत हद 














थे । उन्हेंने यहीं मालती को एक द्धिय्या दे दी डक मेँ पृतनीन्मख 
चाहते थे। उन्हेंने बहीं मालती को एक विद्लिप्ट दिद्या दे दी। इस दे पत्दात्टुल 
समाज को वास्तविक प्रयतित्नीलता की ओर ले व का प्रेमचन्दर का स्वृत्य प्रयातत 
चधमाज का वास्तविक प्रयातशालता के आर ले ऊावने के मचन्द्र का स्कुत्य <4॥८ 
मानता हें। वे इसे मनोवैज्ञानिक प्रतिक्रिया की भरवंकरसा नहीं चित्रित करनो आाह्ते 
नत्वा हू | वे इसे मनोविज्ञानक प्रत्िक्रिा का भवकत्ता नहां हाद्रत कप चाहत 
थे । जोची जी होते, तो कदाचित्‌ अन्त में मातती या तो नेहता का हवा हला कर 
पक 4 कदी री 
देती, वा ज््वर्व आत्महत्या कर से पर >> जा क्कि 3 पहले न साफ चका 5 अम्नचन्द 
ती, या ज्त्र्च आत्महत्या कर लेठी । पर जऊँसा कि में पहले ही कह चूका हूं, वह है + 
व आस्था निर्माण में थी, विताद्य में नहीं । धीरे-चीरे मालती के मन में छिपी 
का आस्था निमाण में थी, वियाद्य मे चद्मा |। बादन्चार मालता का मन म छिपी 
व्याय-द्तियाँ मेने लगीं साय ही उसके अवचेतन मन में मेहता से स्पर्वा 
त्यान-दातचय चदित द्वान लगा, आर साय ह्ठी उसके अवचततन सन से महंत के परत 
को भावना भी हो गई थी | वह से ऊचा उठता चाहदी थीं, और अहतठा 
को भावना नी उत्पन्न हो गई थी | वह नी ऊंचा उब्या चाहता था, काई नह 
की भाँति अपने व्यक्तित्व को गम्मीरता एवं सौस्यता प्रदान करता चाहदी थी इसमें 
की भाँति अपने व्यक्तित्व की गम्मीरता एवं सौस्वता प्रदान करता चाहता की | इउत 
उसे अपने इच्छानकल के संस्कारों की ववेप्ट सहायता मिली, और अन्ध हू तो दह 
उच्च अपन इच्छानुकूल के भसक्कारां का यथप्ट स्रह्यायतचा मिला, दे 5 5 ता वह 























मालती के चरित्र के सूत्रों को बदि हम एक स्थाव पर एकब्रित्त करें तो च् 
इस प्रकार होगे--मालदी मृदुमापिणी है । मन में कोई ईयप्या या ठेंप न रहने वानी 
हैं । कतेव्य-्परायणता उसमें कूद-कछूठ कर भरी हुई है। हाझिर ऊवादी में कुमल हू? 
संवेदनणील है । पुरुष मनोविश्ान की कुछल जाता हैं। डुद्धिमती है, स्वामिसानी हैं 
और प्रतिमावान है | उद्चमें ममत्व है, और त्याय की अनुप्रम भावना है । पढे अच्छे 
उंद्कारों वाली ाइग्ये वादी हैं। दाज़्वव में मह परसिदित्ित यूथ की उस नारी का 
चित्रण है, जिनकी सब्च प्रेमचन्द ने उचचक्त रूप में पहचाती थी, और माहदी ने ही 
आये आने वाले बुत के प्रायः सभी उपन्यासकारी को एक नई दिया दी । यबवादंबादी 
दृष्टि दी । बाद की अ्रधिक्रांय सायविकराएं मालठी का ही विकल्वित रुप हैं। साठती 
अन्त में वीरे बीरे उच्छदा के झिल्चर की ओर अद्रदर छोठी जाती हैं, ओर झत्त है 
तो बह चैसे स्वयं अपने अधि धवत्व हो जाती है, उचकी अपनी छादी साववाएं औद 
इच्छाएं समाप्त हो दात़ी हैँ । वह अब सेहता की पत्ती बनने की आला नहीं 
करती । चह पति पत्नी की दरह ने कअिच्रा घचनाकऋन सह्नयों दे कान 
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हम पारिभाषिक शब्दावली में सैडिज्म (50057) झौर मेसोचिज्म ((४5४०८ांआआ ) 
कह सकते हैं, अर्थात्‌ दूसरों को पीड़ा देकर वह आनन्द की उपलब्धि करता है या 
दूसरों से पीड़ित होने में ही वह सुखी होता है । यह कथाकार का कौशल ही होता है 
कि पाठक तो समझता है कि अब मेहता और सालती का मिलन होगा, पर भ्रचानक 
ही मालती के इस निर्णय को प्रस्तुत कर लेखक पाठकों की मनः स्थिति को भकभोर 
देता है । 
आलोच्य काल में भारत को स्वाघीनता न प्राप्त हुई थी, और गाँवी जी के 
राजनीति के क्षेत्र में उदय के, साथ राजनीतिक एवं सामाजिक परिस्थितियों में अनेक 
परिवर्तन उपस्थित हुए । उन्होंने नारियों को अपने अधिकारों के साथ अपने दायित्व 
' को भी समभने की प्रेरणा दी । और उनसे राजनीति में आने और देश के स्वावीनता 
आन्दोलन को आगे बढ़ाने की श्रपील की । यह नारियों के लिए एक प्रकार से नवीव 
वात थी । अभी तक उनका कार्यक्षेत्रधर की चार दीवारी के भीतर ही समझा 
जाता था, और गृहस्थी का संचालन कर पति को सुख प्रदान करना ही उनका एक- 
मात्र कार्य समझा जाता था। नारियों ने परिवर्तित परिस्थितियों में अपने प्रति प्रकट 
किए गए विश्वास की अवहेलना नहीं की, झौर वे राजनीति के क्षेत्र में कूद पड़ी । 
यद्यपि इसके पीछे अन्य अनेक कारण भी सम्मिलित थे । कभी-कभी पति राजनीति 
में भाग लेता था, तो उसकी तुलना में अपने को हेय एवं पराजित न ॒प्रदक्शित करने 
के लिए भी नारियाँ राजनीति में भाग लेती थीं। कभी-कभी वे स्वयं अपनी ही 
 भावनाश्रों से अनुप्रारिणत होकर राजनीति में भाग लेना आरम्भ करती थी । इसके . 
कारण कुछ भी हों, यह तथ्य प्रमुख है कि नारियाँ नव-जागृति से अ्रभिभूत होकर 
राजनीतिक आन्दोलनों में भाग लेने लगी थीं । उनके सम्मुख पारिवारिक कठिनाइयाँ 
आती थीं, बच्चों की देखरेख की समस्या भी उत्पन्‍्च होती थी, पर उस समय देझ्ष में 
राजनीतिक नशा कुछ इस तरह छाया हुआ था कि नारियाँ इसकी जरा भी परवाह 
नहीं करती थीं । ' 'कर्ममूमि”” (१६३२) की प्रधान नारी पात्र सुखदा में प्रमचन्द ने 
यही भाव चित्रित किए हैं । 
सुखदा की परिकल्पना का उद्देश्य प्रेमचन्द द्वारा यह चित्रित केरना था कि 
भारतीय नारियों में किस सीमा तक प्रगतिशीलता और सजगता झा गई है। वें अव 
अपने करतंव्य एवं उत्तरदायित्व को समभ गई हैं, और सुखदा की भांति वे राजवीति 
में भी भाग लेने को प्रस्तुत हैं । वास्तव में नारियों का राजनीति में रहकर परिवार 
सम्भालना थोड़ा कठिन होता है, जैसा कि सुखदा के सम्बन्ध में भी होता हैं, पर 
प्रेमचन्द अन्त में आदर्शवादी समाधान प्रस्तुत कर सबके चरित्रों में परिवर्तन उपस्थित 
कर देते हैं, और यह चित्रित करते हैं कि परिवार एवं राजनीति का समन्वय किया 
जा सकेता है । विलासिनी सुखदा एकदम से परिवर्तित होकर देश से विधा बन जाती 
है, साथ ही अपने साथ सकीना, पुत्री, अपने ससुर लाला समरकान्त आदि को भी 
देशसेवा का ब्रत लेने को प्रेरित करती है। 
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नारियों की दयनीय अवस्था का एक विज्येप कारण प्रेमचन्द दहेज प्रथा को 
भी माने थे । “सेवासदन” में सुमन”, और “निमंला” में निर्मला इसी दहेज की 
कुप्रथा का शिकार होती है। पर सुमन को वेश्यावृत्ति से ज्ञीत्र ही निकाल कर 
प्रेमचन्द ने अपनी आदशंवादिता का ही परिचय दिया है, यथार्थवादी दृष्टिकोश का 
नहीं । इहेज प्रथा का कारण मध्यवर्ग की अतिशय भावनात्मक और निर्धनता तो है 
ही, पढ़े लिखे युवक वर्ग की उदासीनता भी है । समाज की गंति कुछ इतनी विचित्र 
हैं कि जिन्हें हम मातृ पद पर विभूषित करने की बात करते है, वे ही वाजारों में 
अपनी पवित्रता और अपना नारीत्व बेचने पर विवश्ञ होती हैं ।” पुरुष उसे भाँति- 
भाँति के प्रलोभन देता है, और मृगतृष्णा निमित कर एक कृत्रिम संसार में उसे जीने 
के लिए वाध्य करता है। सुमन के रूप में प्रेमचन्द ने यह ययार्थ चित्रित करके भी 
उत्तके चरित्र को आदर्शोन्मुख अन्त प्रदान किया है । 

“प्रसाद” का नारी दृष्टिकोण जितने सशक्त रूप में उनके नाढकों में 
अ्रभिव्यक्त हुआ है, उस रूप में उपन्‍्यासों में नहीं । “कंकाल” में उन्होंने तारा के रूप 
में वेश्या समस्या पर विचार प्रकट किया है, पर उसका कोई समाधान प्रस्तुत करने 
में वे सफल नहीं रहे हैं । तारा के रूप में वे यह दिखावा चाहते ये कि जो वेश्धयाएं 
स्वयं सुधरना चाहें, समाज को उन्हें पूर्णा रूप से सुविधा देनी चाहिये | विवाह का 
आधार वे धन नहीं प्रेम मानते हैं, इसीलिए “तितली” में तितली का विवाह इन्द्रदेव 
से न होकर वालसखा मथुवन से होता है। वे पाह्चात्य सभ्यता के प्रगतिशील तत्वों 
के वरावर समर्थक थे । इसीलिए तितली के रूप में जहाँ उन्होंने आदर्श भारतीय 
नारी का चित्रण किया है, वहीं उसे कर्मक्षेत्र में भी प्रवृत्त दिखाया है। मबुबन के 
चले जाने पर तितली स्वयं ही कामकाज कर अपना पेट भरती है, पर किसी के सामने 
हाथ नहीं फैलाती | यह नवयुग की नारी की एक महान्‌ विजय थी। यही नहीं 
उन्होंने अन्तर्जातीय विवाह का भी समर्थन किया है, और “तितली” में अंग्रेज युवती 
शैला और इन्द्रदेव का विवाह कराते हैं । इन्द्र की माता श्यामढुलारी श्रभिजात्य 
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समाजवादी परिकल्पना संबंधी दृष्टिकोण 


समाजवादी विचारधारा के अन्तरगंत सामाजिक वैपम्य को अस्वीकृत किया 
गया है। वे ऊच-नीच, वर्ग भेद आदि को नहीं मानते, और समता के सिद्धान्त को 
स्थापित करना चाहते हैं। नारियों का वास्तविक स्थान भोग विलास और ऐश्वर्य 
की दृष्टि भी नहीं साधारण दाम्पत्य जीवन निर्वाह करने में है। यशपाल मे 
“दिव्या” और भगवतीचरण वर्मा ने “चित्रलेखा” में यही समाजवादी आरादर्श ग्रहरा 
किया है। इन उपन्यासों की नायिकाएं क्रमशः दिव्या और चित्रलेखा दोनों ही वैभव 
एवं विल्ञास तथा ऐश्वर्य को ठुकरा कर साधारण दाम्पत्य जीवन को भहत्व प्रदान 
फरती हैं ।* यशपाल माक्‍्संवादी उपन्यासकार हैं। वे सर्वहारा वर्ग की क्रान्ति के 
भति आस्थावान हैं । अपने उपन्यासों में उन्होंने अधिकांश रूप में अ्भिजात्य-वर्ग या 
अध्यवर्गीय नारी पान्नों की कल्पता की है। उनके नारी पात्रों के सम्मुख दो महत्व- 
(रं कार्य रहते हैं। एक तो अपने सृजनकर्ता की प्रगत्तिशीलता सिद्ध करने के लिए 
पामाजिक परम्पराश्रों एवं मान्यताओं के प्रति विद्रोह करना, दूसरे साम्यवादी 
तिद्धान्तों का प्रचार करता और अपनी पार्टी के लिए पूजीवादी शोपण एवं 
भाम्ाज्यवादी शासन के नाश के लिए आवाज उठाना। “दादा कामरेड” में शैला 
का चरित्र इसी प्रकार का है ।* इसी उपन्यास में दूसरी प्रधान नारी पात्र यशोदा 
हरीश के प्रभाव में आकर राजनीतिक कार्यों में भाग लेने लगती है, पर अपने पति 
से कुछ नहीं बताती । शंका होने पर उसके पति सोचते हैं, “मैं श्राठ वर्षों में कुछ न 
हुआ, और वह एक ही दिन में इतता हो गया ? अपनी ही आँखों के सामने वे अपने 
आपको अ्रपमानित और निक्षष्ट जीव श्रनुभव करते । जिस मनुष्य की स्त्री उसे 

समझे उस मनुष्य का जीवन भी क्‍या ? क्या यश्ोदा को दण्ड देने की 
भाषत्रा उसके मन में श्राती । उसे उसके मायके भेज दें श्लौर कभी न बुलायें | या 
घर से निकाल दें ? दूसरे आदमियों से दोस्ती करने का मजा उसे मिल जाये ।'** 
स्त्री स्वभाव से ही चंचल होती है । यशोदा तो कभी चंचल दिखाई नहीं दी परन्तु 
स्त्री का क्या विश्वास । स्त्री पतन और श्रनाचार का मूल है, उसका कभी नहीं 

फेरना चाहिए ।”* और कदाचित्‌ उसे मात्र वासना और भोग की सामग्री 
मात्र ही समभना चाहिए ? यशपाल इसी प्रसंग में नारी की स्वतन्त्रता की बात भी 
करते हैं। वे कहते हैं, किसी को भ्रपना वना लेने का भत्तलव भी तो किसी की हो . 
दाना ही है। जहाँ स्त्री का अपना कुछ दोप नहीं रह जाता । यदि स्त्री को किसी भ 
किसी को बनकर ही रहना है, तो उसकी स्वतन्व॒ता का अर्थ ही क्या हुआ ? 
“ततन्नता शायद इसी वात की है कि स्त्री एक बार श्रपता मालिक चुने ले, परन्तु 


१: विशेष विवरर के लिए देखिए : श्रध्याय ६ । 
२. देखिए : अ्रध्याय ५। हर 
३. यशपाल : दादा कामरेड, (१६४१), लखनऊ, पृष्ठ १४६। : 
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करने से या तो केवल उनके जेब के रूमाल की तरह रहो, स्वयं सोचना, अपने 
जीवन की वात करना छोड़ दो। या फिर उन्हें सोचने दो --- अपने आप समभः 
जायेंगे... ...प्रव तक स्थियाँ रहीं हैं मर्दों के व्यक्तिगत इस्तेमाल की चीज । यदि वे 
अपने व्यक्तित्त को जरा भी अलग से खड़ा करते की वैष्टा करेंगी तो उंगली त्तो 
जहर उठेगी । लेकिन थोड़े दिव बाद नहीं ।...जरा हिम्मत करो । पुरुषों को सहुने 
का अभ्यास होना चाहिए कि स्त्रियाँ सी अपना व्यक्तित्व रखती हैं।”” कदाचित्‌ 
नारियों के इसी स्वतन्त्र अस्तित्व की परिशत्ति “देशद्रोही” में हुई है, जब अपने पति 
की मृत्यु का कूठा समाचार सुन कर थोड़े ही दिनों के भीतर राजदुलारी खत्ता 
राजवीतिक वद्रीवाबू से विवाह कर लेती है, और जब शअत्त में पति राज के द्वार पर 
मरणासल्न अवस्था में पहुँचता है, तो राज घर में जा छिपती है। अपने पत्ति को 
देखने भी नहीं झाती , क्योंकि उसका कत्तेव्य (!) उसे ऐसा करने नहीं देता । 
आखिर वह कत्तंव्य कसा था? क्या सहज मानवीय संवेदना और सहानुभूति भी 
कत्तंव्य के नाम पर ठुकराई जा सकती है ? जब चिता की अ्रग्ति भी नहीं ठन्डी हुई 
थी, तभी राज ने दूसरा विवाह कर लिया था, जबकि वास्तविकता यह थी कि चिता 
में अग्निशिसा प्रवाहित हुई ही नहीं थी, तब वया राज के पावों कर्तव्य की वेड़ियाँ न 
थीं? यशपाल के पास इन प्रइनों का कोई उत्तर वहीं | उनके अ्धिकांदा नांसी पात्र 
“प्रगतिशीलता” की दोहाई देते हैं । उन नारियों से अपने नारीत्व का ख्ोझ! नहीं 
पहा जाता, और वे उस “बोक” को किसी भी क्षण उतार फेंकना चाहती हैं । या 
यह भी कि वे अपने नारीत्व पर क्षुब्ध होती रहती है, भर अवसर पाते ही किसी से 
भी शारीरिक सम्बन्ध स्थापित कर अपने जन्मदाता से जवाब-तलव करती रहती हैं । 
अ्रश्क जी का दष्टिकोरा भी समाजवादी आधार भूमि पर निममित हुआ है ।' 
उनके विचार से नारियाँ कैवल वासना एवं हवस की सामग्री मात्र समभी जाती हैं । 
पृत्ति भी भ्रपत्ती पत्ती को छोड़कर दूसरी नारियों के पीछे भागता रहता है। “गिरती 
दीवारें” (१६४७) में नायक चेतन अपनी पतली चन्दा को प्यार चहीं करता। 
क्योंकि चन्दा सुन्दर तितली नहीं है । उसका सबसे बड़ा दोष है कि वह सरच एवं 
अवोध है। उसमें आधुनिकता नहीं है, फैशन एवं विलासिता नहीं है। इसके विपरीत 
उसकी वहन सुन्दर है, फैशन परस्त है, और चेतन को झपने मोहपाश में 22 
किए रहती है। शादीराम भी अपनी पत्नी पर अत्याचार करता है, जब कही जाता 
है, तो वाहर से ताला लगा जाता है, और वात-बात पर अकास सन्देह करता 
है। वास्तव में इसका कारण भ्रश्क जी के प्रनुसार समाज की स्थिति ही थी, जो 
निरन्तर पतनावस्था की ओर अग्रसर हो रहा हैं। “भूचाल” पत्र के सम्पादक गा 
जीवनलाल अ्रपने पत्र की लोकप्रियता बढ़ाने और अतृप्त युवकों की “दवी हुई 
वासना को भूख मिटाने के लिए एक्ट्रेसों: की दुख भरी भाप वीतियाँ छापते हैं + 
व 8308 मल 
१. यश्षपाल : दादा कामरेड, लखनऊ, पृष्ठ १५० । 


२६६ हिन्दी उपन्यासों में न/यिका की परिकत्वता 


थे यूरोप के पापियों की जीवन गाथाएं, पतन के ज्वालामुखी पर खड़े यूरोप में सुन्द- 
परियों के मुकाबले, यौवन की सामग्री कहने वाली तन्वांग्ियों की जीवन की कहानियां 
भी श्रपनी ओर से समक मिर्च लगाकर श्रपने पत्र में निरन्तर छापते रहेते। 
'इसमें कुन्ती ,प्रकायों, केश्चवर, मुन्ती इसी प्रकार की नारी पात्र हैं, जो केवल पुरुष 
की बांहों में बंबने के लिए श्रीर उसकी वासना की थ्वांति के लिए हैं। 


रांगेय राघव का समाजवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्डिकोश उतके दो 
उपन्यासों “मु्दों का टीला” (१९४६), तथा “घरीदे” (१६४१) में अभिव्यकत 
हुआ है। पश्चिमी सभ्यता ने भारतीय नारियों की बड़ी दुर्गंति की है! ' 'घरौदे” में 
लवंग तथा उपा ऐसी हो नारियाँ हैं । लवंग तो पतत की कित्ती भी सीमा तक जा 
सकती है। वह अपने प्रोफेसरों कै हाथ अपना सतीत्व वेचती है, और अपने स्वर 
की पूर्ति करती है। परिचमी सभ्यता ने सारियों का श्राद्श इतना गिरा दिया हकि 
'वे समझने लगी हैं, ''प्रेंम पुरुष श्रौद स्त्री के मानसिक व्यभित्रार के दुप्परिणाम है। 
क्योंकि प्रेम की असली बेदना है, हमारे स्रमाज की यूग-युगान्तर का नियेध और जो 
अस्तु निवृत्ति के भूछे स्वरूप की छाया है; वह कमी भी ग्राह्म नहीं हो तकती ! 
लीला भी श्रत्यविक आधुनिक नारी के रूप में चित्रित की गई है, जो माता-पिता का 
अस्तित्व पाँव की जंजी रे समसती हैं । माँ कहकर नारियों का गला घोंटा गया हैं; 
वर्ना वह महामारत में पढ़ चुकी है कि नारियाँ कभी गायों की स्ववस्त्रता का अपु्भा 
करती है। इस उपन्यास की सभी नारी पात्र नारी स्वातन्त्य चाहती हैं। तेक्स 
सम्बन्धी स्वतस्त्रता चाहती हैं श्रपनी भावनाओं की अनियंत्रित परूरंता चाहती हैँ । 
/बह बोजुश्रा लड़कियाँ ! साम्राज्यवाद को वह बुर सममती हैं, मगर स्डआाल के 
"फल्ड के लिए नाच गा सकती हैं चाहे वह ज्ाम्राज्यवादी युद्ध के लिए ही चन्दा क्यों 
-म हो रहा हो | समाजवाद भी ठीक है मगर श्रपनी गरीबी नहीं। प्रादियों में इश्क 
'लड़ाती हैं और सतीत्व का भयंकर पर्दा भी इन पर पड़ा रहता है। बह हिन्दुत्वान 
का अ्रजीव वर्ग यह जहाँ स्‍त्री न पूर्व की थी, न पश्चिम की, जहाँ आजादी और 
गुलामी का ऐसा विचित्र सम्मेलन हुआ था कि न कोई श्रागे जाने की राह थी, ने 
'पीछे हटने की ही । अपने ही भीतर ऐसी कश्मकश थी कि निरुद्वेश्य, दित पर दिन 
समय का छुछ पुरानी की जगह नई रूढ़ियों में केट जाना श्रावश्यक था। !? यह वह 
नारी थी, जो पश्चिमी सम्यता से प्रमाद्नित होकर अपनी परम्पराश्रों को मूलती णा 
जा रहीं थीं, श्र तवाकथित प्रयतिशीलता के नाम, पर अपना, सतीत्व, ग्रपना धर्म, 
प्रेम एवं अपना यौवन सरे वाजार मीलाम कर रहीं थीं। 


उपेन्द्र नाथ अदकः गिरती दीवारें, (१६४७), इलाहाबाद, पृष्ठ ६४६॥ 
रांगेय राघव : बरोंदे, (१९४१), बनारस, पृष्ठ ४५। 
वही, पृष्ठ ६१। 


न्श्पे 7 22 


नारी चित्रण : उपत्यासकारों का दृष्टिकोण ६७ 


इसी उपन्यास में यह भी चित्रित किया गया है कि वेश्या का जीवन भी 

विधवा जीवन से कुछ भिस्न नहीं हैं । नादानी वेश्या को अपना जीवन रुचिकर नहीं । 
चह कामेदवर से उबारने को कहती है, पर वह ऐसा नहीं करता] रांगेय राघव के 
दृष्टिकोण से विवाहित नारी और वेश्या में कोई श्रन्तर नहीं । वेश्या एक गन्दी 
चरसाती नदी की भाँति है, जिसमें समाज के सभी वर्गों के पुरुष स्नात कर भी गन्‍दे 
नहीं होते, नीचे एवं पतित नहीं कहलाते । वें समाज के सभी सम्मान के पूर्ण अिकारी 
होते हैं। नादानी वेश्या कहती हैं, “तुम स्त्री को दासी बनाना चाहते हो ! हमारी 
चीख में तुम्हारा समाधान है, हमारी हँसती सिसक में तुम्हारी विजय । 
हम अपराध सहती हैं, स्वयं रो लेती हैं, इसोलिए कि पाप से घुसा करती 
हुई भी झ्रागे आती हैं । श्रपराध स्वीकार करा देते पर भी किन्तु होती हैं हम ही 
अधिक भ्रपराधिती ! पुरुष की भूल की भाँति नारी की भूल क्षणिक नहीं होती । / 
सत्य तो यह है कि सामंत्ती राज्य की नारी एक वेश्या है। घर की वेजान चीजों की 
स्वामिनी, जीवन्द मनुष्यों की दासी । वह ओथिक परतत्त्ता की श्युखलाओं में 
जकड़ी हुई है। वह क्या जीवन है, जब अपना कोई भ्रत्तित्व ही नहीं रहे, इूसरों के 
आश्रय पर साँस लेनी पड़े, जीवित रहना मात्र ही तो सब कुछ नहीं है ? सत्तीत्व 
'पू जीवाद को बनाए रखने का एक ढकोसला है, रूढ़ि भरे धर्म की एके दाई है । ऐसी 
व्यवस्था में नारी का कोई कल्यारा नहीं। वह कभी विकास नहीं कर सकती, दलदल 
से उबर नहीं सकती । रंगेय राघव के दृष्टिकोर से मारियों की दुर््यवस्था की 
कारण सामाजिक व्यवस्था की वागडोर पुरुषों के हाथों में रहता ही है ।” श्रव स्त्री 
'का दिल स्वयं इतना गुलाम है कि वह भझौरत को मुह खोले नहीं देख सकती । 
कैनीबाल नरमांस खाकर प्रसन्‍्न होता है, उसके सामने इससे बढ़कर तत्व ही नहीं । 
यही दशा स्त्री की भी है।”* हालांकि नारियों में ययेष्ट मात्रा में दृरदर्शिता होती है 
और पुरुषों की तुलना में वे भी विषम परिस्थितियों का सामना करने में समर्थ होती हैं । 
“मुद्दों का ठीला” (१६४६) की प्रधान नारी पात्र चीबूफर इसी का प्रमाण है। वह 
गुलाम लड़की है, और उसे मरिवन्ध खरीद कर विवाह का आइवासन देता है। 
“इसके पूर्व नीलूफर ऐड्वर्यशाली जीवन के सपने भी देखा करती थी। पर जब चह 
'ऐसे जीवन में प्रवेश करती है, तो प्रसन्‍न नहीं रह पाती । उसकी आत्मा एवं मन को 
सन्तोष नहीं प्राप्त होता । एक नारी के जीवन में घन भौर ऐश्वर्य ही केवल झावदयर्क 
नहीं है। जब तक पति का पवित्र एवं निरछल प्रेम उसे प्राप्त न हो । अन्य सभी 
ग्वातों का महत्व गौरा हो जाता है । नीलूफर इसका अपवाद ने थी । वह राजप्रस्ताद 
. से भाग जाती है, पुरुष वेष धारण कर नागरिकों में विद्रोह फैलाती है भौर जब उसे 
“विल्लिभिन्तूर नामक निर्धत चित्रकार का आ्राश्नय मिलता है, तो वह उसे पति मान - 


जता 





१. रांगेय राघव : घरोंदे, (१६४१. , बनारस, पृष्ठ रध्थ | 
२. वही, पृष्ठ १७६ ॥ 


श्द्र८ हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


फू 


लेती है। नीलूफर जैसे उन नारियों की प्रतिनिधि सी है, जो विवशता एवं विपमताओ्ं 
के बीच भी अपना तया जीवन पथ निर्मित करना चाहती हैं, साहस नहीं खोतीं, धैर्य 

के साव नए सवेरे की प्रतीक्षा करती हैं । वह साधारण नारियों की भाँति दाम्पत्य' 
जीवन व्यतीत करना चाहती है, क्योंकि वही नारी जीवन का चरम सक्ष्य है। वह 
न ऐशवर्य चाहती है, न गौरव । वह केवल बिल्ली भिन्‍्तूर के साथ साधारण रुप से रहना 

चाहती है। वह इससे पूरा रुप से संतुप्ट होती है,'अब भोर श्रपनी होती है। साँस 

अपनी होती है । कहीं कोई हाहाकार नहीं। विवश्वताओों में भी हम सुली हैं। ने 
दासत्व न स्वामित्व । न किसी से कुछ माँगते हैं, न किसी को कुछ देते हैं । व्यापार, 

राज्य, श्रधिकार, यह सब हाहाकार की जड़ है। प्रसिद्ध मनुप्व को झान्त्रि की सबसे . 
बड़ी शत्रु है, जो उसके हृदय की कोमलता का हनन करती है । उस्ते एक क्षण चैन से 
नहीं बैठने देती । हृदय की पूर्णा परितृष्ति आसक्ति ओर प्रेम में है, न कि इस्रों को 

अपने आ्राधीन करें ।”* स्पष्ट हैं कि नासी सम्बन्धी यह दृष्टिकोश समाजवादी भावना 
से श्रोत:प्रोत है । 

'पहुल सांछत्यायन ने भी अपने उपन्यात्रों में स्रमाजवादी दृष्टिकोर से 
भारतीयों के परम्परागत अ्रादशों के चित्रण करने का अयल्ल किया है । “सिंह 
सैवापति” (१६४२) में प्रधान मारी पात्र भामा में वीरोचित साहस एवं प्रवन्ध 
कुगलता है। मगथ हारा वैश्वाली के गणराज्य पर श्राक्मण की स्थिति 
में वह घर की चार दीवारों में नहीं रहती । वह बाहर आकर लिच्छवि तारियों की 
परियद्‌ का संगठन करती है, और उन्हें युद्ध नीतियों एवं झ्रावश्यकता पड़ने पर 
अस्थ-धस्त्रों के ग्रयोग की विधि सिखाती है । युद्ध प्रारम्भ होने पर घायल सैनिकों 
का उपचार, उनकी सेवा करवा, मृतकों का दाह-संस्कार करना एवं अन्य युद्ध 
प्रावश्यकताओं का भामा बखूबी निमाती है। उसमें अपूर्व वीरता, रणकौशल, साहस ' 
एवं त्याग की भावनाएं सल्निहित हैं। इसी उपन्यात्त की दूसरी प्रधान नारी पात्र 
रोहिणी भी लगभग भागा की ही भाँति नारी है। स्वर्णालेंकारों को वह नारी 
की परवश्नता का प्रतीक समझती है। वह खेतों में काम करती है श्रौर परिश्रम 
करके पेट भरने को ही अपने जीवन का उद्देश्य समझती है । यह माव्वादी 
विचारधारा से प्रभावित राहुल जी का दृष्टिकोण है। स्वदेश की रक्षा के लिए अपने' 
पति को रराक्षेत्र में भेजने और स्वयं भी भाग लेने में वह गौरव का अनुभत्र करती 
है । वह कहती है, “हम गरान्धारियों के लिए वह सबसे श्रानन्द्र का समय होता है, 
जेव हमारा प्रिय रसक्षेत्र के लाल कदम से सने झरीर के साथ सौटता है । जानते 
हो मैं अपनी सहेलियों से वड़े अ्भिमान के साथ तुम्हारे हाय के उस खंग चिन्ह के 
बारे में कहा करती हूँ। खंग चिन्ह से वढ़कर भूषण नहीं, उससे बढ़कर गौरव का 
कोई चिन्ह नहों ।”* राहुल के दूसरे उपन्यास “जय योवेय” (१६४४) में मी लेखकः 
१. रांगेय राधव : मुर्दों का टीला, (१६४६ )+ पृष्ठ २६६ । 

*. राहुल संक्वित्यायन : सिंह सेनापति, (१९४२), इलाहाबाद, पृष्ठ ४फव 
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के इसी आदर्श का चित्रण हुआ है। वसूत्दा की वीरता साहस, घैयंशोलता एवं 
दरदशिता भारतीय नारियों की गौरवशाली परम्पराओ्ों को पुन: सजीव करने के लिए 
ही चित्रित की गई है। राहुल नारियों की हीनावस्था के पीछे इस पुरुष वर्ग को ही 
उत्तरदायी समभते हैं | यह पुरुष ही नारियों को अपनी वासना एवं हवस को शान्ति 
के लिए साधन बनाता है, और अनेक प्रकार के पापाचरण कर उत्हें पथ्अ्रष्ट करता 
है । “आज की नारी जो कुछ है उसके बनाने में पुरुष का ही हाथ है, नारी के लिए 
कोई ओर नहीं, यही पुरुष विधाता है ।”'* राहुल के इस दृष्टिकोण में पर्याप्त चत्यता 
है। वस्तुत: नारियों को भ्रपनी हीनावस्था से उबरने के लिए स्वयं ही मूत-सेकल्प 
होता पड़ेगा | कोई वाह्म शक्ति उतकी स्थिति में परिवर्तत नहीं ला सकती । राहुल 
अन्तर्जातीय विवाह के पक्ष में हैं, क्योंकि प्रेम की पवित्रता एवं उसके श्राद्श के प्रति 
चे' आ्रास्थावान्‌ हैं । प्रेम की सबसे बड़ी परीक्षा उसका निर्वाह ही है। वही उनकी 
दृष्टि से प्रेम की पवित्रता भी है, चाहे विवाहपुर्णा ही कोई नारी गर्भवती क्यों न हो 
जाए। “जीने के लिए” (१६३६) में जैनी आकसफोर्ड के प्रोफ़ेसर की पुत्री है, भौर 
देवराज नामक भारतीय युवक से ओम करती है । जेती विवाह पु ही गर्भवती हो 
जाती है, पर जेनी इससे विचलित नहीं होती । वह इसे अपने प्रेमी का उपहार समझ 
कर पालती है ।* जेनी स्वभाव की उदार एवं मृदृभाषिणी है। प्रेम ही जीवन है। 
माँ बनने के पूर्व वह देवराज को ही अपना सारा प्रेम समपित करती है, किन्तु 
संतानोत्पत्ति होने के पर्चात्‌ वह दोनों को समान हप से प्रेम करती है, और अपने 
पुत्र को पढ़ाती-लिखादी है, आगे बढ़ने को प्रेरणा देदी है । 
व्यक्तिदादी परिकल्पना संबंधी द्‌ष्टिकोण 
ले 
उत्तर प्रेमचन्द काल में हिन्दी उपत्यासकारों में पश्चिमी उपत्यातका्त $ 
दृष्टिकोश के आधार पर व्यक्तिवादी दृष्दिकोश का अचलन प्रारम्न हो गया था | 
सभी में मौलिक होने की प्रवृत्ति का प्राधान्य होने लगा था, और वें सभी अपनी- 
अपनी व्यक्तिगत विचारधारा समाज कौ प्रत्येकत समस्याओं पर श्रभिव्यव्त करने लगे 
ये । चाहे प्रेम की समस्या हो, विधवा, या वेइया समस्या हो, जीवन जीने को समस्या 
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हो, विवाह की समस्या हो, या विवाहित जीवन में प्रेम एवं कर्तव्य के निर्वाह की 
समस्या हो, उनका व्यवित्तवादी दृष्टिकोश ही विकसित हो रहा था। वे व्यक्षित को 
समाज से श्रलग कर उसके व्यक्तिगत विकास एवं व्यकव्तिवादी विचारधारा जैसी बातें 
अपने उपन्यासों में चित्रित करने लगे । विदेश्ञों में इस प्रवृत्ति की शीघ्र ही तीखी 
प्रतिक्रिया हुई भौर इस धारणा का कि व्यक्ति समाज का एक महत्वपूर्ण श्रंग है, 
वह एक प्रकार से समाज के नियमों का पालन करता हैं, श्ौर उस पर आश्रित 
रहता है, पुनः विश्लेपण कार्य नए सिरे से प्रारम्भ हुआ ।* यद्यपि डेविड हम ते 
अपने प्रसिद्ध अंग 'ट्रीटाइज आव ह्ा,मन नेचर” (१७३६) में इसको बड़ा वेवुका 
और श्रनुपयोगी सिद्ध करने की चेप्ठा की है, पर व्यव्तिवादी दृष्टिकोश का विकास 
वीरे-बीरे होता रहा । हिन्दी में इस प्रवृत्ति को प्रश्न देकर श्रतेक उपसन्यात्तकारों ने 
अपने नारी पात्रों की परिकल्पना की, और समाज की विर-अ्रचलित मान्यताशों को 
ठुकरा कर व्यक्तिवादी ढंग से उनका चारिनिक विकास चित्रित किया । पूर्व प्रेमचत्द 
काल में इस दृष्टिकोश के विकसित न होने का कारण यही है, क्योंकि इस बुग के 
लेखकों ने इसकी कल्पना ही नहीं की थी कि समाज से भी अलग किसी व्यवित की 
सत्ता हो सकती है। वे अपनी नायिकाओं एवं श्रन्य नारी पात्रों को समाज से संबंधित 
करके ही उनका चित्रण करने का प्रयत्त करते थे । इस युग की नाविकाशों एवं नारी 
पात्रों. का स्वरूप समाज एवं परिवार तक ही सामान्यतः सींमित था, इससे भिन्‍त 
उनकी कोई सत्ता न थी। प्रेमचन्द और उनके सहयोगी भी व्यक्ति की स्वतन्त्र सत्ता 
ओर समाज की तुलना में उसके श्रत्यधिक महत्व में विश्वात्त नहीं रखते थे । 
भगवती प्रसाद वाजपेयी ने अपते कुछ उपन्यासतरों में नारी समस्यात्रों पर 
विचार किया है, जिनसे उतके व्यक्तिवादी दृष्टिकोण का परिचय मिलता है, 
“पत्ता की सावना” (१६३६) में उन्होंने मुख्य रूप से विधवा समस्या एवं विधवा 
के जीवन निर्वाह के श्राथिक प्रश्व को उठाया है । उनके दुष्टिकोण से विधवा समस्या 
समाज का एक भीपरा अभिशाप है, ओर यदि उसका निराकरण न किया गया, तो 
_ निशुचय ही यह सारी व्यवस्था नप्ट हो जायेगी। नन्‍दा वाल-विवया है। उसका 
जीवन अभिथापों से ग्रस्त है। उसे कभी सुख नहीं मिला । श्रसन्तोप एवं दारुण दुःख 
की भीपण ज्वाला उसके मन में भीतर ही भीतर .चुलगती रहती है । वह कहती है, 
“कौन कहता हैँ तुम विधवा हो ? कौन कहता है तुम्हारा ,विवाह हुआ्ना था, या तुमने 
पत्ति नाम की किसी वस्तु का प्राप्त किया था ? बह तो एक खेल था। पुठपों का 
नहीं, वच्चों का भी नहीं, उस अन्चे समाज का, हिन्दू जाति की श्रधोगत्रि के कंगाल 
का, जिसे नतप्ट होना है, जिसका नाथ ही अभीष्ट है।” ननन्‍्दा समाज एवं उत्तके 
नियमों को ठुकरा देती है । उप्तका स्थान ने मायके में है, न पिता के घर । पिता की 
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मृत्यु के पक्चात्‌ उसके दोनों भाई नन्‍्दा को अपने ऊपर भार समभते है। यहीं प्रइन 
उत्ता है कि विधवा नारी अपना यह जीवन कैसे जीए ? अफ्सी आथिक परतन्त्रता 
की श्रृखलाओं को वह कैसे तोड़ फेंके ? नन्‍्दा की विवशता का लाभ उठाकर 
हरिनाम उससे शारीरिक सम्बन्ध स्थापित कर लेता है, जिससे वह गर्भवती हो जाती 
है। भ्रन्त में यह समाज ही, उसे माया नाम की वेश्या वना देता है। इस सारी 
प्रक्रिया में चन्द्र का अगर कोई दोप था, तो इतना ही कि वह मरना न चाहती थी । 
आत्महत्या करके अपना जीवन समाप्त नहीं करना चाहती थी। और नन्‍्दा जैसी 
नारियाँ एक दो तो हैं नहीं कि उनके आत्महत्या कर लेने से समस्या समाप्त हो 
जाए? “-.-हिन्दू समाज की विधवा नारी जीवित होकर भी मृत्तिका है, पापाण 
है। शिलासण्ड की भाँति उसे शब्दहीन, गतिहीन, निस्पन्‍्द, निश्चल और निर्चेष्ट 
होकर रहना पड़ता है। जगत भर के लिए वर्षा और बसंत, कोयल और मोर, पृण्य 
और सोरभ, अ्रमर और तितली, ध्वनि और राग, सरोवर और हंस, कपोत और 
कपोती, हास और क्रीड़ा सभी जागृत और उत्फुल्ल है,'किन्तु एक विधवा प्राण, देह, 
वास, रक्त, काँक्षा और विकास रहते हुए भी इन सबसे हीन है, सर्वथा रहिते। 
क्योंकि संयम-नियम, आदर्श-उपासना, तपस्या, साधना, त्याग और वलिदान आदि 
हिन्दू संस्कृति के गव॑ तथा गौरव की जितनी भी दिगंतव्यापी ध्वजाएं हैं, सवकी सब' 
उसी के भाग्य में पड़ी हैं ।*” अन्त में दर-दर की ठोकरें खाने और अनेक दारुण 
दुःख सहने के पश्चात्‌ नन्‍दा की साधना सफल होती है, और वह हरिनाम से विवाह 
कर लेती है । 
वाजपेयी जी आज की तथाकथित प्रगतिशीलता एवं फैशन परस्ती के तीत्र 

विरोधी हैं। वे समझते हैं, नारियों का क्षेत्र तप एवं संयम का है, गृहस्वी संचालन 
का हैं, पत्वीत्व का है, फैशन एवं विलास का है। 'नारियों के लिए विवाह ही श्रेप्ठ 
व्यवस्था है। “निमंत्ररा” (१६४२) में गिरिघारी कहता है, “मैं यह नहीं कहता कि 
विवाह प्रेम की आदर्श कल्पना है। किस्तु समाज के निर्माण के लिए जब तक विवाह 
से उत्तम इसरी कोई आदर्श कल्पना भी तो स्थिर नहीं हुई है ।”* मालती आधुनिक 
सभ्यता में पालित-पोषित युवती है। अपने कार्यो में, अपने अयासों पर उसे हुर्शा 
विश्वास है। वह समाज का कोई अस्तित्व अपने व्यक्तिगत दृष्टिकोश के सम्मुख 
नहीं मानती । जो लोग नियतिवाद में विश्वास रखते हैं, उनसे उसे घृणा है। उच्की 
स्वच्छ्दता को परिवार वाले शंका की दृष्टि से देखते हैं, पर वह प्रतिवाद करते 
हुए कहती है, “में आजाद हुँ--मैं पुरुषों के वीच रहती हूँ-उत्तसे स्वतन्वतादव न 
मिलती हूँ । वस इसीलिए मैं चरित्रहीत हूँ ? भौर घरों के अन्दर सीता और सावित्नी 
जैसी सती, शकुन्तला और उवंशी जैसी सुन्दर स्त्रियों को पालते हुए भी जो लोग 
'ड2925०-+-+-+-+् ५-० 
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केप्ट प्रास्टीआ्यूट्‌ (रेल वेक्या ) रखते हैं, वे ववा हैं !”* वास्तव में यह व्यक्तिवादी 
दृष्टिकोरा से परिवर्तित परिस्थितियों की वारी का ही चित्रण है, जिसे वाजपेयी नी 
का व्यक्तिवादी वृष्टिकोश नियंत्रित न कर सका । अपनी इसी स्वतस्त्रता के मद में 
मालती विवाह न करने का निश्चय करता है। वह विवाह से घृणा करती है, क्योंकि 
विवाह व्यक्तिगत स्वतन्त्रता का हनन करती है । वह एक पत्र सम्पादक दार्माजी से 
अमर करती है, जो विवाहित हैं, और एक साड़ी मात्र पहन कर राजि के सल्लादे में 
अकेले ही झर्माजी के मारे जाने से नहीं हिचकती । मालती जीवत में विभिन्‍ल प्रयोग 
चाहती है । वह एक मित्र की भाँति जीवन निर्वाह करमे का तथा विवाह प्रथा को 
तोड़-फोड़ डालने का प्रयत्त करती है, पर असफल रहती है। इसका कारण स्पप्ट 
था। बह आदर्श की उन ऊंँचाइयों को नहीं स्पर्श कर सकी, जो आवश्यक थीं । 
नारी की पूर्णता वेवाहिक जीवन में है, मित्र बनकर रहते में नहीं। भारी की 
पूर्॑ता कर्तव्य पालन, उत्तरदायित्व वहन करने और त्याग करने में है, सिर्फ प्रेम 
में ही बारी की पुर्णता नहीं । मालती जीवन पर्यन्त इसे नहीं समझ सकी, इसीलिए 
असफल हुई । 
वाजपेयी जी के अनुत्तार विवाह नारियों के मन पर कोई प्रतिबन्ध नहीं लगा 
अकता, उन्‍हें मात्र कर्तव्य एवं दायित्व की खखलाओओं में बाँव सकता है! “पिपासा 
(१६६७) में शकुन्तला और नरेन्द्र के विवाहित जीवन में कमलतयन के प्रवेद्य से 
संवर्प उत्पन्न होता हैं। कर्तव्य थ्कुन्तला को वाब्य करता है कि वह पति से 
विश्वासघात न करे, पर मत उसे अपने प्रेमी की ओर खींचता है। अन्त में झकुन्तला 
पति से सन्‍्देह और आत्मपीड़ा से तिल तिलकर आत्महत्या कर लेती हैं। यहाँ एक 
विरोवाभात्न की स्विति उल्ंन्‍न्‍न होती है । लेखक के अनुसार “नारी के लिए पर-पुरुष 
एक अपदार्य हैं। वह उसके लिए अस्तित्वहीन है, वह कुछ भी नहीं हैं। किल्तू यह 
वात उस युग की हैं, जब नारी अपने गृह और कछुदुम्ब तक ही सीमित थी। किन्तु 
अच तो नारी वैसी सीमित नहीं है। तव नारी व्यक्ति से मुक्त श्री, अब वह समाज 


षट 
उन्हें मित्र या बत्रु भी बनाना होगा ।* अन्त में शकुल्तला ब्रात्महत्या कर लेती है ! 


इस प्रकार उन्होंने प्रेम पीड़ा ओर कप्ट सहन में विश्वास अकदठ कर प्रेम में सत्यान्वेषरा 


करने का प्रवतल किया हैं ।* 





१. भगवती प्रचाद् वाजपेयी : निमंत्रण, (१६४२), इलाहाबाद, पृ० २६ । 
२. भगवती प्रसाद वाजपेयी : पिपासा, (१६३७), इलाहाबाद, पृष्ठ १०६ । 
: 2. “में सत्य की सुन्दरता का पुजारी हैं। पुरुष और स्त्री में परस्पर आकर्षण ही 


प्रेम के स्वल्प को निर्धारित करता है । श्ेम कभी विक्ृत नहों होता, वह सर्देव 
एकरस रहता है”? --मगवतती प्रसाद वाजपेयी 


नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण र७३ 


“तीत वर्ष” (१६३०) में भगवतीचरण वर्मा का व्यवितिवादी परिकल्पना 
सम्बन्धी दृष्टिकोर विकसित हुआ है । इसमें वेश्याओं को उन्होंने भद्र समाज की 
भारियों की तुलना में श्रेष्ठ और गरिसामयी माना है । प्रभा भद्र समाज की युवती है, 
ओर सरोज एक वेश्या । इन दोनों के तुलनात्मक अध्ययन में उन्होंने सरोज के 
चरित्र को अधिक गरिसा प्रदान की है। अज्ञेय का नारी सम्बन्धी दृष्टिकोण पूर्ण- 
तया व्यक्तिवादी है। वे प्रेम की पुरणंंता के मध्य नाते-रिक्ते कुछ भी स्वीकार नहीं 
करते। प्रधान नारी पात्र शशि रिश्ते में शेखर की बहन लगती है, पर उससे वासना- 
त्मक प्रेम करती है, पतिन्रत घर्म का खण्डन करती है, और शेखर के जीवन निर्माण 
की प्रक्रिया के वहाने स्वयं टूट कर बिखर जाती है। शशि उसी को समव्यस्क है, 
विन्तु उसमें गहरा विवेक, प्रशान्त संवेदना एवं विशद ज्ञान-प्रज्ञा है। वह अपने 
पति का घर छोड़ शेखर की भावना की पूर्ति के लिए उसके घर चली जाती है, भौर 
शेखर के पूछने पर कहती है, ““****'स्त्री हमेशा से अपने को मिठाती आाई है। 
ज्ञान सब उसमें संचित है, जैसे घरती में चेतना संचित है | पर बीज अंकुरित होता 
है, तो घरती को फोड़कर, घरती अपने श्राप नहीं फूलती-फलती। मेरी भूल हो 
प्रकृती है, पर मैं इसमें श्रपमान नहीं समझती, कि सम्पूर्णंता की ओर पुरुष की 
भगति में स्त्री माध्यम है--और वही एक माध्यम है। घरती धरती ही है; पर वह 
भी समान रूष्ठा है, क्या हुआ अगर उसके लिए सृजन पुलक और उत्माद नहीं; 
केश और वेदना है ।”* यह भाववा और कुछ नहीं मातृत्व की महती भावना का 
ही दूसरा प्रतिरूष है। अ्ज्ञेय का यह दृष्ठिकोर प्रेमचन्द के उस दृष्टिकोण से 
पर्याप्त साम्य रखता है कि नारी केवल माँ है, और कुछ नहीं | वह जो कुछ करती 
है, मातृत्व का उपक्रम मात्र-है । माँ भी तो सब कुछ मिटाती है, पर प्रेमचन्द ने उसे 
पर्वेजतीन रूप से अभिव्यक्त किया है, जबकि श्रज्ञय ने व्यक्तिवादी ढंग से | शशि 
अपने प्रेम को पाप नहीं समझती । क्योंकि ““***““कोई स्त्री प्यार नहीं जानती जो 
एक साथ ही बहिन, स्त्री, और माँ का प्यार नहीं देना जानती--और मैं लौट कर 
इसलिए जी सकू'गी कि माँ की तरह तुम्हें पाल सक्गी-तुम नहीं जानते कि यह 
विश्वास मेरे लिए कितना आवश्यक है--अब और भी अधिक ! “मैं जरूर जी 
लूगी। जीवन दह्‌ कीड़े का होगा, पर नारी अग्निकीट हो सकती हैं जिसके देह में . 
निरन्तर भ्राग जलतो हैं ० व ?“ शक्षि के प्रेम का आदर्श यही है। वह अपने पति 

हुकरा कर अपने प्रेमी एवं भाई शेखर की वाहों में ही मृत्यु का आलिगन करना 
चाहती है ।* झन्नेय इस असामाजिक एवं अदूठ प्रेम के भ्रति पाठकों की सारी 
*. भज्नेय, शेखर : एक जीवनी, (प्रथम भाग : १६४१), बैनारस, पृष्ठ २६८। 
* भज्ञेय, शेखर: एक जीवनी, (प्रथम भाग: (६४१), बनारस, पृष्ठ २२३ । 
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“वही, पृष्ठ २४१ । 


रेप्ड हिन्दी उपस्यास्ों में नायिका कौ परिरृत्पता 


सहानुभूति पूर्ण संवंदनाश्रों को समेट सेना चाहते हैं। उप्तके पतिब्रत धर्म के ख्स्द 
को वे मानव जीवन छा अ्रलोकिक चमत्कार एवं उन्मेष मानते हैं। व्यक्तिवादी 
दृष्टिकोण का चरम रुप अंचल कृत “बढ़ती घूप” में प्राण होता है। भारतीय 
व्यवस्था में विवाह के पश्चात पति ही दारी का ईम्वर होता है, उसकी भावनाओं 


पैन कह्पनाओं का प्रतिद्धिस्ब होता है। पर अंचल ने इसे अस्वीडृत कर दिया । शादी 








पातन्ल्य के नाम पर उनकी नापिका मसता अपने पति से न बात करतो है, न स्य 
प्तोत्ती हैं, केवल अपने प्रेमी के सपने देखती है । वह तो अपने पति से बह कहती 
है, कि उमका प्रेमी भ्रव भी चाहे तो वेश्यावृत्ति करा सकता है।* बस्तत: अंदल 
रैशतवा व्यक्तिवादी उपन्यासकार हैं। उनके अनुसार श्राज की तासी पर जो प्रत्या- 
है रह हैं, भर फलस्वरूप उसकी जो थोचनीय स्थिति हो गई है, वह बहुत 
दिनों तक ठेत़्मान वहीं रहेगी, उम्र में परिवर्तन हागा, श्रार नागा पूर्य रूप से स्वतन्त 
हा जाएगा | वे कहते हैं, “नारी स्वतन्त्ता से भेद मतलब है नायी के खत 


तर 
5) 
बप |. 





अ्रस्तित्व और व्यक्तित्व की मानवता । उसके सामात्रिक और शाथिक 


सुरक्षित मर्यादा, उसे आत्मनिर्णय का अधिकार | साथ ही उच्के प्रति एक उदार, 
आदर हूर्ण, शुचितामय, दृष्टिकोण, जो श्रधिक स्वस्थ, संबत शोर मानवीय हो। उसे 
कल विलात था सौन्दर्य की गड़िया न समझ कर एक संवेदनशील झात्मा का दरवा 


द 
दिया जाग ।/* अंचल की इस स्वतन्चत्ता में दियराह संस्या के प्रत्ति भी विद्रोह ह। 
ये साद के सेक्स सम्बन्धी स्वतन्त्रता की माँग करते हैं, और अपनी स्ारियों में 


च्ट्ा 
विद्रोह का स्वर फूकते हैए कहते हैँ, “जो समाज च्यवत््या मेरी इच्छा के पतिकृल 


४१ ८ 
| 


25 एक जात पुरुष के साथ रहने के लिए और जीवन बिताने के लिए विवश करती 
हैं उत्त व्यवस्था का, उत नेतिकता का मेरे सिकट क्या मृत्य है ? यह 


पतन हमने उत्ता का संहार है--भमेरी आत्मा की श्रस्वीक्षति है। मे ऐसी व्यवस्था 
को नप्ठ करने में अपना सारा वतन दयाऊंगी ।/* ाई इमारत में प्रेमी कय मृत्यु 
क्के पदचात प्रतिमा रोची चिल्लादी चल्लाता नहीं, वरन अपना ऊत्तंव्य पथ प्रहचान कर अपने 


गए अवूर कार्वों को पूर्ण करने हेतु स्वाधीनता आन्दोलन 
अपन आशा का बलिदान करती है। इसी उपन्यास की दसरी सार 
प्रेम करती है, ओर विद्वाह करना 
वाहर नहीं निकलने देते, ती चह्‌ 
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भा आदख प्रेमिका है। चह महमूद 
नात्ा-पित्ता ऋद्ध हाकर उस घर सर 
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सारे वैभव एवं विलास को ठुकरा कर मिकल प्रद्ढी है । धर्मीम बाल विधवा दोते 
पर भी पृ्रवियाह की बात नहीं छाचती । वह सारा जीवन जेवा कार्यो के लिए 
समापत कर देद्वी है 

१. विद्येप विवरण के लिए देखिए ; अध्याय ७ । 

९. अचल : चढ़ती यूप, (१९४५), इलाहाबाद श्छ 

ह- अंचल : चढ़ती घूप,, (१६४५), इदाहाबाद, पृष्ठ १५ 


नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण र७५ 


मतोविश्लेषणवादी परिकल्पना सम्बन्धी द्‌ ष्टिकोण 

मनोविश्लेपणवादी विचारधारा, जैसा कि उसके अनुयाधियों का कहना है, 
मानव जन्म के पूर्व ही प्रारम्भ होती है, मृत्यु पर्यन्त चलती रहती है, यहाँ तक कि 
मानव का अ्रवचेतन मन भी सदेव ही क्रियाशील रहता है। यह दृष्टिकोण हमारे 
सोने की श्रवस्था एवं स्वप्नों से भी सम्बन्ध रखता है," और जो एक दुष्ट प्रकृति का 
व्यक्ति श्रपने व्यक्तिगत जीवन में प्रत्यक्ष रूप से करता है, वही एक गुण सम्पन्न 
अपने स्वप्नों में या सोते समय करता या सोचता है।' ऐसी स्थिति में फ्रायड ने 
स्वप्तों का मानव जीवन में भ्रत्यधिक महत्व स्वीकार किया है। मनोविज्ञान की इन 
मनोविश्लेपणवादी धारणाश्रों पर भ्रपने दृष्टिकोण को आधारित कर उत्तर प्रेमचन्द 
काल में श्रनेक उपन्यासकारों ने अपनी नायिकाओं एवं नारी पात्रों की परिकल्पना 
की है, एवं उनके चरित्र का मनोविश्लेपएावादी विकास चित्रित किया है । 

जैनेन्द्रकुमार सामाजिक नहीं, मनोवेज्ञानिक उपन्यासकार हैं। मनोविज्ञान 
एवं अपने पात्रों के भ्रन्तरजगत के सूक्ष्म विश्लेपण के प्रति उनका जितना ध्याव 
रहता है, सामाजिक समस्याप्रों के प्रति उतना नहीं । उनके पात्र समाज में रहते हुए 
भी वैयक्तिक रहते हैं। उनकी अधिकांश नायिकाएं प्रेमी श्रौर पति, प्रेम और 
कत्तंव्य के मध्य संघप करती हैं । वे पर-पुरुष से प्रेम करने के वावजूद भी अपने 
पति में किसी प्रकार का संघर्ष उत्पन्त करने में श्रसफल रहती हैं। यह संघ चाहे 
श्रान्तरिक हो, या वाह्म । प्रायः पति अपने को वातावरण के अनुकूल बना लेते हैं। 
उनकी सभी नायिकां में वाह्य संघर्प कुछ भी नहीं है। उतके सम्मुज चाता है 
यह जीवन, समाज श्र लोक कुछ भी नहीं है । जो कुछ है, मात्र उनकी चेतना और 
अन्तर का संघर्ष है । और वह अन्तर का संघर्ष भी क्या है? एक ओर प्रेमी हैं, 
दूसरी और पति हैं । दोनों के वीच वे संघपंरत रहती हैं। उनकी चेतना उन्हें पति 
के प्रति विश्वासघात नहीं करले देती, वे श्रार्य धर्म से च्युत नहीं होता चाहती। 
निरन्तर सतीत्व धर्म का पालन करते हुए उचित श्रयों में भारतीय नारी बनना 
चाहती हैं। पर मन उन्हें श्रपने प्रेमियों से विमुख नहीं होने देता। बस इसी संघ 
के वीच हो उनकी अधिकांश नायिकाएं कल्पित हुई हैं । जेने्द्रकुमार की अधिकशि 
_गयिकाओं में विवेक योन भावना एवं “सेक्स” की श्रवृत्त्यात्मक उत्तेजना के समक्ष 
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(१६५६), न्यूबार्क, पृष्ठ ६०४ । 


रे७ट हिन्दों उपन्यातों में नायिका की परिकत्पता 


सहानुनूति पूर्ण संवेदनाम्रों को समेट सेना खाहते हैं। उसके पतिव्रत धर्म के साइग 
को वे मानव णीवन का अ्रल्ोकिक चमत्कार एवं द्मेष सावते हैं। व्यक्तियादी 


हि रे 


दृष्टिकोश का चरम रुप अंचल छत “चढ़ती घृष” में प्राप्त होता है। भारतीय 
व्यवस्था में विवाह के पश्चात्‌ पत्ति ही नारी का ईस्वर होता है, उसकी भावेगाग्री 


दो 
कल, 


एवं करपनाओं का प्रसिधिम्ब होता है। पर पंत्रल ने इसे प्रस्यीकृत कर दिया । नाटी 2 
स्वातन्म्य के नाम पर उनकी नायिका समता अपने पति से ने बात करती है, ते साय 
सोती है, केवल अपने प्रेमी वे सपने देखती है । वह तो अपने पति से यहाँ तके कहती नी 
है, कि उप्का प्रेमी श्रद भी चाहे तो वेश्यावृत्ति करा सकता है। वस्तृतः अत 


पूर्णंतवा व्यक्तिवादी उपन्यासकार हैं। उनके अनुसार आज की नारी पर जो झत्वा- 
चार हा रह हूं, और फलस्वरूप उसकी जो घोचनीय स्थिति हो गई है, वह बहुत 


दिनों तक ब्तमान नहीं रहेगी, उसमें परिवर्तत होगा, और नारी पूर्ण रूप से स्वतन्त्र 
हो जाएगी । वे कहते हैं, “नारी स्वतन्तता से मेरा मतलव है वारी के ह्वतस्तर 
अस्तित्व और ब्यत्तित्व की मान्यता । उसकी सामात्िक आर ग्राथिक स्थिति 


सुरक्षित मर्यादा, उसे झ्रात्मनिर्शय का अधिकार | साब ही उसके प्रति एक उदाझः 


आदस्पूर्ण, धुचितामब, दृष्टिकोण, जो श्रधिक स्वच्च, संयत भौर मानवीय हा। हरे 
केवल विलात् या सौन्दर्य की गुड़िया ने समझ कर एक संवेदनशील श्रात्मा का दरजा 
दिवा जाय ।/* अंचल की इस स्वठन्त्रता में विवाह संस्था तक प्रति भी विद्रोह है! 
वे नारी के सेक्स सम्बन्धी स्वतन्त्रता त्रता की माँग करते हैं, श्रौद अपनी नारियीं 
विद्रोह का स्वर फ के हुए कहते हैं, “जो समाज व्यवस्था मेरी इच्छा के प्रतिकूत 
मुझ एक चात पुरुष के साथ रहने उने के लिए और जीवन विताने के लिए विवश करती 
हूं उत्त व्यवल्वा का, उस वर्तिकता का सर निकट क्‍या मूल्य ् 4 यह मरे व्यक्ति का 
दमन हैं--मेरी सत्ता का संहार है--मेरी आत्मा की अस्वीकृति हैं। में ऐसी व्यवत्या 
को नप्ट करने में श्रपता सारा बल लग्राऊेंगी ।/* “नई इमारत में प्रेमी के दुत्दू 
के पद्चात प्रतिमा रोती चिल्ताती नहीं, बरन्‌ अपना कर्तव्य पथ पहचान कर अपने 
प्रेमी द्वारा छोड़े गए अवबूरे कार्वों को पूर्ण करमे हेतु स्वाथीचता झन्दोलित में भाव 
लेती है, ओर अपने आणों का विदान करती है । इसी उपत्यास की दूरी साई 
पात्र आरती भी झादसय प्रेमिका है । वह महमूद से प्रेम करती है, शोर विवाह केशता 
चाहती है। माता-पिता ऋद्ध होकर उसे घर से बाहर नहीं निकलने देते, ती बह 
सारे वेमव-एवं विलास को ठुकरा कर निकल पढ़ती है । झ्मीम वाल विबवा हँति 
पर भी पुनविवाह की वात नहीं सोचती । वह सादा जीवन सेवा कार्या हे लिए 
समपपित कर 
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नारी चित्रण : उपन्यासकारों का दृष्टिकोण २७५ 


सनोविइलेषणवादी परिकल्पना सम्बन्धी द्‌ ष्टिकोण 
मनोविदलेपणावादी विचारधारा, जैसा कि उसके अनुयायियों का कहना है, 
मातव जन्म के पूर्व ही प्रारम्भ होती है, मृत्यु प्यंन्‍्त चलती रहती है, यहाँ तक कि 
मानव का अ्रवचेतन मन भी सर्देव ही क्रियाशील रहता है। यह दृष्टिकोण हमारे 
सोने की अवस्था एवं स्वप्नों से भी सम्बन्ध रखता है,' और जो एक दुष्ट प्रकृति का 
व्यक्ति अपने व्यक्तिगत जीवन में प्रत्यक्ष रूप से करता हैं, वही एक गुण सम्पन्न 
अपने स्वप्नों में या सोते समय करता या सोचता है।* ऐसी स्थिति में फ्रायड ने 
स्वप्नों का मानव जीवन में श्रत्यधिक महत्व स्वीकार किया है। मनोविज्ञान की इन 
मनोविश्लेपणवादी धारणाओं पर अपने दृष्टिकोश को आधारित कर उत्तर प्रेमचन्द 
काल में अनेक उपन्यासकारों ने अपनी नायिकाश्रों एवं नारी पात्रों की परिकल्पना 
की है, एवं उनके चरित्र का मनोविश्लेषणवादी विकास चित्रित किया है । 
जैनेन्द्रकुमार सामाजिक नहीं, मनोवैज्ञानिक उपन्यासकार हैं। मनोविज्ञान 
एवं अपने पात्रों के श्रस्तरजगत के सूक्ष्म विश्लेपण के प्रति उनका जितना ध्यान 
रहता है, सामाजिक समस्याओं के प्रति उतना नहीं । उनके पात्र समाज में रहते हुए 
भी वेयवितक रहते हैं। उनकी अधिकांश नायिकाएं प्रेमी और पति, श्रेम और 
कर्तव्य के मध्य संघर्ष करती हैं। वे पर-पुरुष से प्रेम करने के बावजूद भी अपने 
पति में किसी प्रकार का संघर्ष उत्पन्न करते में श्रसफल रहती हैं। यह संघर्ष चाहे 
' आान्चरिक हो, या वाह्य । प्रायः पति अपने को वातावरण के अनुकूल बचा लेते हैं । 
उनकी सभी ताथिकाओं में वाह्य संघर्ष कुछ भी नहीं है। उनके सम्मुख लगता है. 
यह जीवन, समाज भ्रौर लोक कुछ भी नहीं है । जो कुछ है, मात्र उनकी चेतना और 
अन्तर का संघ है । झौर वह श्रच्तर का संघर्ष भी क्या है? एक ओर प्रेमी हैं, 
दूसरी भोर पति हैं | दोनों के बीच वे संघपरत रहती हैं। उनकी चेतना उन्हें पति 
के प्रति विश्वासधात नहीं करने देती, वे आ्रार्य धर्म से च्यूत नहीं होना चाहती। 
निरन्तर सत्तीत्व धर्म का पालन करते हुए उचित प्र्॒थों में भारतीय नारी बनता 
चाहती हैं । पर मन उन्हें अपने प्रेमियों से विमुख नहीं होने देता | बस इसी संघर्ष 
के बीच ही उनकी अधिकांश नायिकाएं कल्पित हुई हैं । जेनेन्द्रकुमार की अधिकांश 
नायिकाओं भें विवेक यौन भावना एवं “सेक्स” की प्रवृतत्यात्मक उत्तेजना के समझ्षे 
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१७६ हिन्दी उपस्थासों में नायिका की परिकल्पना 


पराजित होता है। उन्हें किसी दूसरे को समर्पण करने में उनका अरे चर-चर ह्ोवा 
है, और यही जैनेन्द्रकूमार को अभिष्ठ भी रहता है। वे नारियों में उनके व्यक्तिगत 
प्ह का कोड महत्व नहीं देते, क्योंकि कोई भी एकाकी नहीं है, और किसी का कोई 
अलग स्वत्व नहीं है । एक से दो होने की श्रपेक्षा, आवश्यकता ममृप्य के भीतर 
व्याप्त ह। उनकी अधिकांश नायिकाएं पढ़ी लिखी हैं, यहाँ तक कि गाँव की अपड़ 
कट्टो भी सत्यवन से पढ़ना प्रारम्भ कर देती है। वे नारी शिक्षा के जबर्दस्त हिमा- 
यता हू । उनकी सभी नारियाँ ब्राधुनिक सभ्यता की वारियाँ हैं। उनके जीवन में 
प्रगत्तियीलता है । पर वह प्रयतिश्नीलता आज की तथाकथित "'प्रगतिक्षीलता' 
(जिस झह्द से हमें आ्राज के प्रगतिवादी (! ) आलोचक परिचित कराते हैं) से 
पृरतया भिन्‍न है। वे सभी नारियां अपनी प्राचीन परम्पराश्रों एवं गौरवज्ञाली 
मयदाओं का परित्याग वहीं करती और न रुहिवादिता को ही आत्मसात करती 
हैं | वे उपयागी परम्पराश्रों एवं मर्यादाओं का नवीनतात्रों के साथ समच्चय कर आार्य- 
' धर्म निवाहने का प्रयत्व करती है। सुनीता', कट्टो, कल्याणीः और मणालों इसी 
प्रकार की नायिकाएँ हैं, जिनके अन्तह॑न्धों के प्रकाशन से सारियों की मनः्थिति 
समझने एवं उनकी चित्तवृत्तियों के प्रक्राशन में वड़ी सहायता प्राप्त होती है । 


इलाचल्ध जोद्ी ने भी मनोविब्लेपणवादी परिकल्पना सम्बन्धी दप्टिकोश 
के शबार पर अपनी नायिकाओं एवं मारी पात्रों की परिकल्पना की है । उनके 
उपन्यास में चित्रित नारी पाव दो प्रकार के हैं । एक वर्म उन नारी पात्रों का हूँ 
जो सहनगशीज्ञा हैँ, सहिप्ण हैं । आत्मपीडन में विश्वास करती हैं। थे पुरुषों के प्रत्येक्त 
अत्याचार को सहती चलती हैं। उनमें विद्रोह नहीं है। “सन्यास्ती” में जबन्ती 
और “परदे की रानी” में शीला इसी वर्ग का हं। दुत्तरा वर्ग ऐसा होता है, जो यह 
अत्याचार किसी भी रुप वे करने को तत्पर नहीं है । उनमें विद्रोह है, ब्क्ति 
हैं, और संबर्ष की प्रवृत्ति है । वे पुरुष के शोपणा अराजकता, स्वेच्छाचारिता, अत्या- 
चार एवं अरहं तथा काम पिपासा का विरोध करती हैं, और अपने अस्तित्व को बनाएं 
ज्वन का बराबर अबत्त करती हैं । “सन्यास्ती” की झान्ति, “प्रेत और छाबा” की 
सजरों इसा वर्य की है। जोशी जी का मनोविश्लेपणवादी परिकल्पना पर श्राधारि 
नादी सम्बन्धी यह दृष्टिकोण स्वेच्छाचारी पुरुष वर्ग तथा पूजीपति वर्ग दोनों के 
शेप के विरुद्ध तीव्र विरोध की भाववा पर श्राधारित है। उनके अधिकांश नारी 
पात्र सुशिक्षित हैं, और आदुनिक सत्यता एवं संस्कृति में पालित-पोषित हे । 


“पद की रानी” की झीला में उन्होंने परम्परागत नारी का रूप चित्रित 
किया है। वह सारे अत्याचार सहन कर भी अपने पति का साथ नहीं छोड़ती । वह 
यह जानते हुए भी कि उसका पति उसे विय दे रहा है, उसकी जात ले रहा रह है, 
निरंजना के लिए । फिर भी वह अपसे पति से विमुस्ध नहीं होती, श्लौर न निर्रजना 


१, २, ३, ४--देखिए, श्रब्याय ५, ६, ७। 





नारी चित्रण : उपन्यासकारों का चित्रण २७७ 


के प्रति उसके मन में ईर्ष्या श्रथवा हेप के भाव उत्पन्ध होते है। यह सहनशीलता- 
की पराकाप्ठा थी। पर जोशी जी उसे पूर्ण भारतीय नारी के रूप में चित्रित करना 
चाहते थे, इसलिए उसमें विद्रोह नहीं पनपता । उसकी चेतना उसे दवा देती है। 
“सन्यासी” में जयन्ती भी इसी प्रकार की प्रधान नारी पात्र के विचार का मनोवि- 
इलेपणशात्मक विकास चित्रित किया गया है। वह नानक नन्दकिशोर की पत्नी है। 
वह मृदुमापिणी उच्च संस्कारों में पालित एवं कत्तंग्य परायण चारी है। उसमें 
दृढ़ता का अभाव और भावुकता का प्राघान्य है, एवं आत्माभिमान की प्रवृति प्रवल 
है। वह कुशल गृहरी भी है। उसकी श्रपनी माँ नहीं, सौतेली माँ है, फिर भी 
उसका व्यवहार इस प्रकार का है कि उसके श्र माँ के बीच कोई अन्तर नहीं रह 
जाता । ममत्व की अनुभव भावना उसके मन में १६ वर्ष की ही अवस्था में उमड़ 
श्राती है। वह अपने छोटे-छोटे सौतेले भाई-बहनों का इतना ध्यान रखती है, इतना 
स्नेह रखती है, कि बच्चे जयन्ती को ही अपना सव कुछ मान लेते हैं। उसके प्रत्येक 
व्यवहार में सलीका है, जैसे उसमें कठोर अनुशासन हो, और अपने जीवन को एक 
अनुशासनात्मक ढ़ंग से ही वह आगे बढ़ाना चाहती हो। उसमें पर्याप्त सोम्यता 
( $0007655 ) है, तथा ककत्तेब्यों को पहचान कर ऊपर उठते की शक्ति हैं। 
यही गुण ,उसके व्यक्तित्व को प्रवल आकपेण और गरिमा प्रदान करते हैं । पर 
जयन्ती भें आत्मविश्वास की दृढ़ता नहीं है । वह भावुकता के आवरण में लिपटी 
अपने को वराबर दुरूह बनाती जाती है। प्रेमी कैलाश को भी नहीं भुला पाती, और 
पति से विमुख भी नहीं होना चाहती । विवाहित जीवन में पति की अ्रतिशय संझ्य 
वृत्ति, शासन प्रवृत्ति एवं अहं की भावना की जयन्ती के जीवन में गम्भीर प्रतिक्रिया 
होती है । उसका चेतन मन तो कर्त्तव्य पथ की प्रेरणा मान विवाहित जीवन को 
सफल बनाने का श्रयत्त करता है, पर उसका अवचेतन मन इसके विपरीत क्रियाशील 
रहता है। यह बात तो स्पष्ट ही है कि मानव का अवचेतन मन चेतन मन की 
अपेक्षा अधिक शक्तिआाली होता है। अवचेतन मन कुँठाओं, वर्जनाओों, कि 
श्राकांक्षाओं एवं दमित-शमित वासनात्मक भावों का संग्रह होता है, जिन्हें हम 
उच्च संस्कार, सत्यता एवं सौम्यता के नाते अस्वीकृत कर देते हैं, और उन्हें नियंत्रित 
करने का प्रयत्न करते हैं। वस्तुतः उनका अस्तित्व पूर्ण रूप से समाप्त नहीं हो 
जाता । वे श्रवचेतन मन में एकत्रित होती रहती हैं, ओर जीवन संचालन का 
वास्तविक सूत्र उन्हीं के हाथों में रहता है।* जयत्ती के चरित्र की विचित्र अक्रियाएं 
इसी कारण हैं। अपने पति से शांति के सम्बन्ध में सुनकर भी वह कहती हैं, “मैं 
किसी से डाह नहीं कर सकती; हाँ घृणा कर सकती हूँ | डाह समान क्षेत्र में होता 
है, अपने से नीचे या ऊ'चे स्तर वाले लोगों से डाह नहीं किया जाता । पर झांतिदेवी 
मुभसे इतने ऊचे स्तर पर हैं कि उनके पैरों तले मेरा सारां अभिमान चूर होकर 
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विख्तर पड़ेगा, इसका मुझे दृढ़ विश्वास है ।*” अन्त में वह थ्रात्महत्या कर लेती है। 
यह श्रात्महत्या उसके अवचेतन मन की विजय, और चेतन मन की पराजय ही थी । 
पर प्रेत और छाया” की मंजरी ऐसी नहीं है। उसमें विद्रोह है, और दृढ़-इच्छा 
शक्ति है। वह स्वावलम्बिनी बनने का प्रयत्न करती है ।* जोश्ीजी ने “लज्जा” 
में लज्जा,' और “पर्दे की रानी ” में निरंजना का भी चारित्रिक विकास मनो* 
विश्लेपणावादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोण पर किया है। 

इस प्रकार यह तो स्पष्ट ही है कि इल्ाचन्द्र जोशी का नादी सम्बन्धी दृष्टि- 
कोण यद्रपि मनोविश्लेपणात्मक प्रवृत्ति से सम्बन्धित है, फिर भी वह पूर्णतया 
आधुनिक एवं प्रगतिशील है, यथार्थवादी भी है। स्वयं जोशी जी के अनुसार मैंने 
ऐसे नारी पात्रों को लिया है, जिन्हें जीवत की घनघोर संघर्पमवी परित्थितियों से 
होकर गुजरना पड़ा है श्रीर जिनकी अ्रवचेतना में निहित विद्रोह के बीज रूपी श्रणुओं 
में उन संकटाकुल परिस्थितियों के पारस्परिक संघर्ष के कारण रासायनिक प्रतिक्रिया 
स्वरूप भयंकर विस्फोट में परिणत होने की सम्भावना रही है! मेरे नारी पात्रों में 
त्याय और तपस्या की तनिक भी कमी न होने पर भी उन्होंने कभी आ्रात्मकायी, 
अहंवादी और भअ्रत्याचार परायरा पुरुष पात्रों के साथ समझोता नहीं किया है । मैंने 
जानवूभकर यथार्थ जीवन से ऐसी नारियों को चुना है, जिनमें इस प्रकार के विद्री- 
हात्मक विस्फोट के वीच तत्व निहित हों और जिनमें इस विस्फोट के परिणाम को 
श्रकेले अपने ही बूते पर पूर्णतया स्वीकार कर सकने की सम्भावना हो । अ्रव समय 
श्रा गया है कि आप वुर्गों के श्रन्वकार में वद्ध सदियों के क्रूर निर्यातन से पीडित नारी 
आत्मा के श्रन्तस््तल में निहित विद्रोह की आवाज़ को किसी भी छल-छद्‌म से दवाने 
में समर्थ नहीं हो पार्यंगे | उनकी अंतरात्मा की वह फ़ुफकारती हुईं पुकार समाज की 
प्रत्येक कंदरा में ग्जती हुईं प्रचंड विस्फोटों के साथ वाहर के जगत में फूठने 
के सुस्पप्ठ लक्षण प्रकट कर रही है। साथ ही अपने चारों ओर की काबी-काली 
दीवारों को तोड़ने और फोड़ने में भी उत्तका अरन्तर्विद्रोह निकट भविप्य में सफल 
होकर ही रहेगा । पिछले कलाकारों की तरह दलित नारी के प्रति केवल सहानुभूति 
दिखाने से ही श्रव काम नहीं चलेगा । वह समय था रहा है जब कलाकारों की 
श्रेप्ठता की परख एकमात्र इस वात से होगी कि नारी श्रात्मा के अ्रन्तर में वीज रूप 
में छिपी हुई विद्रोह की चिनगारी को कौन कितनी श्रधिक तीव्रता से प्रचण्ड अग्नि 
के रूप में प्रज्ज्वलित करने में समर्च होता है । केवल उसकी सामाजिक पीड़ा के प्रति 
काव्यात्मक करुणा जगाने वाले वुद्धिविलासी लेखकों की थोथी समवेदना की कोई 
आवश्यकता इस यूग में नहीं है । नथे युग की सच्चे श्रयोँ में प्रगतिश्यील मारी इस 
प्रकार की समवेदना और सहानुभूति को अपने लिए अपमानकर सममेगी । इस युग 
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में तो नारी को कठोरतम परिस्थितियों के बीच में केवल अन्तविद्रोह के वल पर खड़ा 
होने के लिये उकसाने वाले यथाथ्थंवादी आदशंवादियों की प्रेरणा आ्रावश्यक है। 
इलाचन्द्र जोशी के इस मत में पर्याप्त सत्यता हैं। श्राज की नवीन युग की बुद्धिवादिनी 
नारी की यही स्थिति है। अगर लेखक-कलाकार इससे विमुख होंगे तो उनकी कला 
सार्थकता एवं यथार्थता दोनों ही सन्दिग्ध बनी रहेगी । 

सियारामशरण गुप्त ने भी अपने उपन्यासों में नारी पात्रों की परिकल्पना 
सनोविश्लेषणवादी परिकल्पना सम्बन्धी दृष्टिकोश पर किया है, पर जोशी की 
भाँति वे उनका पूरां विद्रोह या विध्वंसात्मक प्रवृत्ति नहीं चित्रित कर पाए हैं, ऐसा 
कदाचित्‌ 'उनकी आदशंवादिता या उनके गाँधीवादी होने के कारण ही हुआ है। उनके 
अनुसार नारी की दुव्यंवस्था का प्रमुख कारण उसकी आाथिक परतन्त्रता नहीं है । 
उसे अपना पेट भरने के लिए पुरुषों पर भ्राश्चित रहना पड़ता है। फलस्वरूप पुरुष 
उस पर पअनेक प्रकार से अत्याचार करता है। उसकी उपेक्षा करता है। “नारी” 
(१९३६) में उन्होंने जमना के रूप में नारी की इसी विवशता एवं दारुण दुःख का 
चित्रण किया है ।' गुप्त जी नारी की सबसे बड़ी विशेषता अपने पति के प्रति पूर्णो " 
विश्वास एवं पवित्र प्रेम स्वीकार करते हैं । पति कुछ भी करे, चाहे उचित या 
अनुचित, पत्नी का काम उसे अपना समर्थन देना ही है। “गोद” (१६३२) में 
पार्वती का पति किशोरी और शोभाराम के मध्य वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित होने में 
अपनी श्रापत्ति प्रकट करता है, तो सारा गाँव उस पर दोपारोपण करता है। पार्वती 
भी ऐसा समभती है कि उसके पति को ऐसा नहीं करना चाहिए, पर वह स्पष्ट ही 
सबसे कहती है, “तुम्हारे लिए उनका काम कसाईपन का हो या चाहे जो कुछ, मेरे 
लिए तो जो वे कहते हैं, वही ठीक हैं । वस श्रव इस सम्बन्ध में, मैं और कुछ नहीं 
कहना चाहती ।”* इस प्रकार गृप्त जी ने उसके अवचेतन मन के विस्फोट से कोई 
विध्वंस होते नहीं दिखाया है, उसे निर्माणोन्मुख करने का प्रयत्न किया हैं। उसके 
चेतन भौर भ्रवचेतन मन में बरावर संघर्ष होता है, पर वह कोई विद्रोह नहीं चाहती, 
अपनी परम्परात्रों में विश्वास रखती है । | 
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अध्याय € 
नाथिकाओं के स्वरूप का विकास क्रम 


ग्रव त्तक के लम्बे विवेचन से सायिका की परिकल्पना दे सम्बन्ध में सैद्धान्तिक 
पक्ष और स्वरूप के सम्बन्ध में यवेप्द तथ्य स्पप्ट हो गए होंगे, औद अब यहाँ उनके 
विकास का क्रम निश्चित किया जा सकता हैं । इस अवध्याय में साबिक्रानओं के 
व्यक्तित्व के सम्बन्ध में जो परिवर्तन होते रह हैं, उन्हें स्पप्ट करने का प्रवत्न किया 
जाएगा। इस विकास क्रम के साथ उन प्रवृत्तियों का अध्ययन भी आवद्यक् हैं। 
जिन्‍्होंने उपन्यासकारों के दृष्टिकोण को तो प्रभावित किया ही, साथ ही उन्होंने 
नायिका के व्यक्तित्त पर भी अपना महत्वपूर्ण प्रभाव डाला है। नाथिकात्रों के 
व्यक्तित्व के विकास क्रम के तीन चरण हैं : 

“१, पूर्व-प्रेमचन्द काल 

२: प्रेमचन्द काल 


३. उत्तर-प्रेमचन्द काल 


| 


पुर्व-प्रेमचंद काल 

जैसा कि पहले ही स्पप्ट किया जा चुका है, हिन्दी. उपन्यात्त साहित्य का 
आविर्भाव सुधारवादी एवं आदश्षवादी भावनाम्रों के कोड़ में हुआ था। इस काज में 
समाज पूर्सतवा विन्श खलित हो यया था, नैतिक मान्यताएं .दूट-फूट गई थीं और 
प्राचीन परम्पराएं ज्जरित हो रही थीं। उनका स्थान ले रही थी पश्चिम की वह 
शवितिशाली भावना, जो मृगतृप्णा की माँति मारतवासियों की चेतना पर छाती जा 
रही थी | लोग अपना घर्म प्रूलते जा रहे थे । घारमिक छूढ़ियाँ श्रव उन्हें अपमानजनक 
प्रतीत होती थीं । वे अब परिचमी संस्कारों को ग्रहरा करना अधिक श्रेवन्‍्कर समझते 
थे । | परिचिम की वह चमक-तमक अव उन्हें अ्रत्यधिक आकर्षक प्रतीत होने लगी 
थीं, और वे अपनी परम्पराओं को ठोकर मार कर उबर तीब्रगति से श्रग्नसर हो रहे 
थे। पारिवारिक व्यवस्था विच्छित्त हो चुकी थी ओर संयूक्त परिवार की प्रया 
समाप्त होती जा रही थी। ऐसे त्मय में उपन्यातकारों ने मारतेन्दु के नेतृत्व में एक- 
श्रादर्शवादी दृष्टि को अपनाया था, जिसमें उनकी उपदेशात्मक नीति भी सम्मिलित 
थी । वें वस्तृतः एक ऐसे: सामाजिक - आदक्ववाद से प्रभावित ये, जिसमें समाज के 


नापिकाग्रों के स्वरूप का विकास ऋम र्पर 


सुधारने की भाववा प्रतिध्वनित होती थी। यहाँ आद्शवाद के स्वरूप को समझ लेना 
उचित होगा । 

श्रादर्शवाद की व्याख्या करते समय प्रायः यह कहा जाता है कि सृष्टि पूर्ण हूप 
से मस्तिष्क की प्रक्रिया है, श्रथवा उसकी सत्य प्रतिकृति है। मस्तिष्क और मूल्यों 
के मध्य अविच्छन्त सम्बन्ध रहते हैं, प्लेटो की धारणानुसार भ्रच्छाइयों का विचार 
भी कहा जा सकता है । वस्तुतः आदर्शवाद एक ऐसे सिद्धान्त के रूप में ग्रहण किया 
जा सकता है, जिसके अनुसार इस सृष्टि में उत विशेषताश्रों को, जो अत्यृत्तम, 
उपयोगी एवं मानवतावादी दृष्टिकोश के अनुकूल स्वीकृत हैं। अत्यन्त व्यापक एवं 
चरम रूप प्रदान कर निरन्तर उच्चस्थान विस्तृत पृष्ठभूमि पर प्रदान किया जाना 
चाहिए। उन विशेषताओं को व्यष्टि से समष्टि की श्रोर गतिशील कर जन-मामस में 
पर्वव्यापी ढंग से उसका विकास कर कल्याणमयी भावनाओं का विकास करना ही 
भावशंवाद का मूल उद्देश्य होता है। स्लेटो के अनुसार भावताश्रों का जगत यथार्य 
संसार नहीं है, जिसे हम विचारों की संज्ञा से, विशेषतः अच्छाइयों के विचार से 
प्रभिहित करते हैं, वही यथार्थ हैं, भौर यहन्‌ एवं अधिकारिक ज्ञान मानवीय चेतना 
की एकता को पूर्व ज्ञात वस्तुओं से सम्बन्धित करते हैं। प्रभावशाली सृष्टि निश्चय 
ही आदर्शवादी सृष्टि के समानार्थक होनी चाहिए । इस प्रकार प्लेटो का आ्रादशंवादी 
पेतार ही सत्य जगत हैं, और 'ज्ञान! का मुख्य उद्देश्य ('राय” के विरुद्ध) सर्व हो 
आदशंवादी होता है। श्रादर्श से ज्ञान के उद्देश्यों का आविर्भाव नहीं होता, चरन्‌ 
इसके माध्यम से सत्य एवं अनिवार्य भ्रस्नितत्व से भी सम्बन्धित होते हैं। यहाँ यह वात 
सूप्ड कर देना आवश्यक है कि आादशंवाद बस्तुततः दर्दात का ही एक रूप है ।' 
भादेशवाद उस सत्य से अनुप्रारित है, जो समस्त भोतिक जगत में व्युत्पत्ति वृत्तियों' 
के नाश और सात्विक प्रवृत्तियों की विजय उद्घोषित करता है । आदर्शवाद का 
मू्त स्वरूप इन्हीं सात्विक श्रवृत्तियों की व्यापकता पर ही विभित होता है, जो मानव 
के चारिन्रिक विकास, उसकी चिलवृत्तियों को एक सामान्य स्वर पर सामूहिक 
कल्याण की भावना के विस्तार तथा पाप, घृणा एवं असत्य के पूर्णातया नष्ट होने की' 


भावना पर आधारित है! 
अतः आादशशवाद का मूल स्वर मस्तिष्क एवं ययार्थ के चेतना से समन्वय से 
भात थाए. फ्08०७05 
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श्पर हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकल्पना 


नहीं सम्बन्धित है ।' विश्व की जितनी भी सम्यताएं हैं । उनकी पृष्ठभूमि में आदशंवाद 
ही क्रियाब्यील रहा है । वह केवल निर्माण तक ही नहीं सम्बन्धित है, वल्कि एक 
कदम आगे बढ़कर वह व्यापक सुधार की आवश्यकता - सिद्ध करता है। अपनी इसी 
प्रमुख सृजवात्मकता के कारण वह मात्र जीवन को ही निर्माण एवं विकास की शोर 
'दिशोन्‍्मुख नहीं करता, वरन्‌ प्रत्येक ज्ञान एवं दर्शन के मूल स्वर एवं ब्रात्मा का भी 
स्पप्टीकरण सशवत स्वरों में करता है। स्वाभाविक शआ्रादर्धवाद जीवन का वह 
महत्वपूर्ण स्वरूप है, जिसमें मानवीय आत्मा श्रपने अमरत्व की मांग करती है और 
मूल्य मर्यादा-युकत परिवेश्ञ में निरन्तर गौरव एवं श्रात्मसम्मान की रक्षा की दिल्ला 
में अग्रसर होती है । 
आदर्शवादी उपन्यासकार अपनी सभ्यता एवं संस्कृति की गीरवश्ाली परं- 
पराओ्रों एवं मर्याद्ापूर्ण मान्यताओं के प्रति यहन्‌ रूप में आास्थावान्‌ होते हैं और 
'किसी भी रूप में उनका खण्डन-मण्डन अथवा तिरस्कार एवं अस्वीकृति उन्हें सह्य 
नही होती । वे उनकी महत्ता सिद्ध करने एवं उनकी उपयोगिता स्पप्ट करने के लिए 
ही कथानक का ताना-वाना रचते हैं श्रौर अपने मंतव्य को तकों सहित उपस्थित 
करते है। वे इस सम्वन्ध में ययाय॑ की पूर्ण श्रवहेलना करते हैं और उसकी तरफ से 
श्राँखें बन्द किये रहते हैं। आरदर्दावाद लेखक को यथार्थ की कठोर पर स्वाभाविक 
मुमि पर श्राने से रोकता हैं। वह समाज में कृत्सित वृत्तियों का पूर्ण नाश और 
सात्विक प्रवृत्तियों की पूर्ण विजय चाहता है। वह समाज में नैतिकता का पूर्स 
उत्थान एवं मंगलकारी भावनाओं का पूर्ण प्रसार चाहता है, जिससे समाज निरन्तर 
सत्पथ पर अग्रसर होता रहे, सभी का जीवन सुखी एवं समृद्ध रहे, सभी को पूर्ण 
मानसिक शान्ति प्राप्त हो श्रोर समी आपसी सहयोग एवं सहातुभूतिपुर्ण वातावरण 
में जीवन जी रके । आदर्शवाद कभी नहीं स्वीकारता कि आज का मानव जीवन 
'पूर्यतया खण्डित हैं मूल्य एवं मर्यादाएं घिखर रही हैं । विचित्र सी कठ्गुता, श्रतव्यापी 
व्यवा विपाद की तीखी प्रतिक्रियाएं, मानव जीवन पर गह॒न्‌ रूप में आच्छादित हो . 
रही हैं। सवंत्र घुणा, अ्रसत्य एवं पाप का प्रसार हो रहा है। भत्येक व्यक्ति स्वार्थ 
'एवं भ्राप्ति श्राश्ा के पीछे स्वयं श्रपने आपको भूलता जा रहा है । वह खुदगर्जी के 
पीछे वह भूल गया है कि वह किसी को कुछ दे सकता है । दूसरे के त्रस्त एवं अपूर्ण 
जीवन को अपनी सहानुभूति से पुर बनाने का “छोटा” सा प्रयत्त भी कर सकता है । 
इन सब सामाजिक विक्ृतियों ने श्राज के मानवीय जीवन को विचित्र सी विद्या प्रदान 
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नाथिकाप्रों के स्वरूप का विकास कऋम रघरे 


“कर उसे कठुता से इतना विषाक्त कर दिया है कि सहज सम्भाव रूप में उसका 
ु जीवन भी दुर्लभ हो गया है। आदशशंवादी जीवन की इस पीड़ादायक स्थिति का पूर्ण 
'तिरल्कार कर भावुकता की काल्पनिक पृष्ठभूमि पर एक ऐसे स्वप्निल संसार की 
सृष्टि करने का प्रयत्न करते हैं। जिससे सर्वत्र ्रानत्दतत्व ही संचारित होता रहे । 
“सभी को सुख एवं सन्‍्तोप की उपलब्धि होती रहे, पीड़ा एवं असहनीय व्यथा का 
कहीं नामोनिशान भी नहों। आदशंंवादी अपनी इसी प्रवृत्ति का परिचय देते हुए 
'यह तक उपस्थित करते हैं कि उनका इस सम्बन्ध में यथार्थवाद की उपेक्षा करना 
बुद्धिहीनता का परिचायक नहीं है। आदशशवाद न्यायपूर्ण मान्यताओ्रों एवं विचार- 
; 'घारा्रों के प्रति गहनतम झास्था रखता है और अन्याय का दमन कर न्याय की 
'सावभौमिक सत्ता इच्छित करता है। वह इस न्यायपक्ष की विजय के सम्बन्ध में 
सतना अस्वस्थ रहता है कि उसे अपनी आत्मा का हनन कर आत्म-अ्वंचना का 
'श्िकार बनने में भी कोई संकोच नहीं होता । श्रादर्श ऐसे औपन्यासिक पात्रों की परि- 
"कल्पना पर बल देता है, जिनमें चारित्रिक निष्ठा हो और उनका चरित्र किसी भी 
दृष्टिकोण से दु्वंल न हो। आदर्शवाद यह नहीं चाहता कि उसके द्वारा सिरजे गए 
'पात्र परिस्थितियों से विवश होकर अवैतिकता की राह पश्रपनाए, हत्या करे । स्वयं 
भी गुमराह हो, दूसरों को गुमराह बनाए । असत्य पथ को अ्रपनाए और जीवन के 
उन दुवंत पक्षों को आत्मसात करे, जो मानवतावादी दृष्टिकोर से वितान्त रूप से 

भी मेल न रखते हों । आदश्शवादी पात्र कुछ इस प्रकार का होगा कि संसार की 
'सभी आदशंवादी मान्यताएं उसमें सिमट झाएंगी और वह प्रकाश के किसी देदीप्य- 
मान पुज की भाँति चमत्कृत होता रहेगा। उसके जीवन का सात्विक पक्ष इतना 

'अवेल होगा कि किसी भी प्रकार की आसुरी प्रवृत्तियाँ उसके निकट नहीं झाती अतीत 
होंगी भर वह सद्वृत्तियों का एक प्रुतल्ला मात्र वन कर रह जाएगा। स्पष्ड है ऐसा 
व्यक्ति यान्त्रिक होगा, वह स्वाभाविकता की सीमा लाँघ जाएगा श्रौर हमारे सम्मुख 
एक स्वष्तिल संसार की सृष्टि करेगा । पर मे तो कोई व्यक्ति मात्र सात्विक प्रवृ- 
'त्तियों से ही श्रोतः प्रोत रहता है; और न कोई व्यक्ति मात्र श्रासुरी प्रवृत्तियों का ही 
'दास होता है। यदि ऐसा हो, तो मनुष्य या देवता ही वन कर रह जाएगा, या फिर 

राक्षस से भ्रधिक अ्रस्तित्व नहीं रखेगा । 

इस काल में झ्राद्शवाद की इन भावनाओं से उपन्यासकार पूर्रातया अभिभूत 

थे। इस आाद्षवादी दृष्टिकोर के साथ उनकी सुधारवादी भावना भी मिश्रित थी। 
जैसा कि पहले वताया जा चुका है, वे वस्तुतः ”समाज को पतन के गते से बचाना 

चाहते थे, विस्मृत होने वालो धामिक परम्पराओं में लोगों का विश्वास पुनः जागरित 

करना चाहते थे, जीवनगत मर्यादाओं को प्रकाशित कर जीवन स्तर उच्च कला 
'चाहते थे और लोगों को चैतिक उत्वान की झर अग्रसर करना चाहते थे । इस कान 
में नारियों की स्थिति अत्यन्त शोचनीय थी । उन्हें सामाजिक झौर राजनीतिक 

सम्मान न प्राप्त थे । शिक्षा से वे वंचित थीं, उन्हें श्राथिक स्वतस्त्रता भी नग्ास्त 
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थी और न उनकी स्थिति में सुधार हरतु प्रयत्त की दिशा में कोई उत्साह ही था । 
स्वामी दयानन्द से पूर्व यद्यपि राजाराम मोहन राय नारी उत्थान के प्रति श्रपनी 
श्रावाज उठा चुके थे भर उन्हीं के प्रेरणा स्वरूप लॉरड विलियम बेंटिक ने सत्ती प्रथा 
पर प्रतिवन्‍्ध लगा दिया था, तथापि वह्‌ केवल एक महान्‌ अनुष्ठान का प्रारम्भ मात्र 
था। इस श्रन्यतम लक्ष्य की प्राप्ति की दिला में श्रभी यवेप्ट कार्य करना शेप था । 
स्वामी दयानन्द ने पुनः पूर्ण ध्क्ति से नारियों की स्थिति में सुधार लाने श्रौर नारी 
शिक्षा की ब्रावध्यकता पर वल दिया । भ्रार्य समाज प्रान्दोलन ने नारियों के कल्याण: 
के लिए श्रनेक महत्वपूर्ण कार्य किए । विधवा विवाह का प्रचलन तो इसने किया ही, 
विधवाश्नमों की क्थापना का भी प्रयत्न किया। इस समय नारी शिक्षा की शोर 
किचितमात्र भी ध्यान नहीं दिया जाता था भौर लड़कियों की उच्च शिक्षा तो हिन्दू 
समाज में एक अप्रत्याशित बात समझी जाती थी। झ्लायंसमाज आन्दोलन ने ही हिन्दू 
समाज की इस शअ्रास्ति का निराकरण कर नारी शिक्षा का श्धिकाधिक जसार किया 
श्रौर उसी का परिणाम था कि धीरे-बीरे नारी थिक्षा में श्रभिवृद्धि होने लगी। 
थधियोसॉफिकल सोसाइटी के माध्यम से श्रीमती ऐसी वेसेंट सदभ महिलाओं ने ह£* 
तारियों के समक्ष ऊंचे ग्रादर्श अस्तुत कर नारियों की हृढ्षियों शोर झ्राड्म्वरों को” 
समाप्त कर उनमें नवीन चेतना का संचार किया तथा उन्हें उनवो वास्तविक उत्तर- 
दायित्व एवं कर्तव्य के अ्रति सचेत किया । पुनरुत्वान श्रान्दोलन में सर्वाधिक परिवर्तन 
की दिय्ाएं नारियों में ही लक्षित हुई। श्रभी तक वे ब्त्यन्त उपेक्षित थीं एवं शिक्षा 
तथा नवीन विचारवारा से वंचित केवल भोग की सामग्री समझी जाती थीं । शिक्षा 
का प्रचार उनमें न होने के कारण उन्हें अपने अधिकारों का ज्ञात न था, ने उन्हें 
अपनी वास्तविक परिस्थिति का ही परिचय था। उन्हें समाज में कोई विशेष प्रत्िप्ठा 
न प्रान्त थी ओर न राजनीति के क्षेत्र में ही उनका कोई स्थान था। जहाँ तक नारी 
प्रेम का प्रथ्न था, समाज का उत्त पर कठोर अनुमासन था । वासनात्मक (8 
3/(0शा09) को पठन उनमें पूर्णरूप से नहीं हो गया था और विवाह संस्या के टूटने 
के कोई आसार नहीं लक्षित हो रहे थे । माता-पिता द्वारा निश्चित विवाह लड़कियों 
को मान्य थे, और उनमें किसी प्रकार की श्रसंतोप की भावना नितान्त रूप ते भी 
व्याप्त न थी । 

पू जीवादी व्यवस्था ने नारियों के ऊपर इस काल में श्रमिक अत्याचार किए । 
उनमें इतनी भी प्रगतिज्ञीलता न थी कि वे अपने पाँवों पर खड़ी होकर अपनी आर्थिक 
परतन्व॒ता, अपने शोपरण एवं पूजीवादी व्यवस्था का विरोध कर सकें। पूजीवादी 
प्रभाव स्ममाज पर गहनतम रूप से छाया हुआ था और उत्तने जनमानस को पूर्णतया 
कुण्ठित कर दिया था । पूजीवादी व्यवस्था के - प्रतिनिधि साम्राज्यवादी पिद्ठू थे, जो 
प्रयति और चेतना जैसे शब्दों से घवराते थे, इसीलिए इस काल में नारियाँ दातता 
का जीवन व्यतीत कर रही थीं। यह आश्चर्य का विपय है कि ऐसे समय में हिन्दी 
उपन्यासों का जन्म होने के वावजूद भी वह समकालीन नारियों की परिस्थितियों से. 


'नायिकाग्रों के स्वरूप का विकास कम र्पर 


"पूर्ण सामंजस्य नहीं स्थापित कर सका। प्रारम्भिक उपन्यासकार तत्कालीन स्थिति 
'से पूर्सतया परिचित तो थे, पर वे यथार्थ के ऊपर आदर्श का गहरा लेप लगाकर 
एक ऐसी सृष्टि का निर्माण करना चाहते थे, जो प्रगति से कोसों दूर हो । वे केवल 
“नैतिकता का उत्थान चाहते थे और ऐसी सामाजिक व्यवस्था चाहते थे, जो नारियों 
झोर पुरुषों को कठोरता से नियंत्रित कर सके, और उन्हें उच्छू खलता से बचा सके । 
श्र्थ व्यवस्था के वैपम्य, पूजीवादी व्यवस्था में नारियों के शोपण आदि से: उनका 
“कोई सम्बन्ध नहीं था | वे जटिलता में न फंसना चाहते थे । सीधें-सादे ढंग से रम- 
णीयता में वास करना ही उनका लक्ष्य था, जिस पर उन्होंने सुधारवादिता का 
आवरण डाल लिया था। पर यह सुधारवादी दृष्टिकोण था भी कसा ? शताब्दियों 
पुराना ! वे चाहते थे कि सृष्टि फिर से पीछे चलकर पौरारिक काल या वैदिक 
काल में पहुंच जाए। उन्होंने उपन्यासों के माध्यम से एक मृगतृष्णा का निर्मारण 
करना थाहा था पर वे अपने दुराग्रहों के कारण उस मृगतृष्णा का भी निमणि 
सफलतापूर्वक न कर सके । उनके सुधारवादी दृष्टिकोश को थोड़ी और स्पप्टता के 
साथ प्रस्तुत करना उचित होगा । वें चाहते थे --- 

१. नारियों में उच्च शिक्षा का प्रसार न हो। वे स्कूल-कॉलेज न जाएं श्रौर 
'घर पर ही मामूली रूप से पढ़-लिख लें। 

२. नारियों का क्षेत्र केवल परिवार तक ही सीमित हो । घर की चारदीवारी 
के वाहर भ्राकर खुली वायु में सास लेना श्रेयस्कर नहीं । इससे नेतिकता का घोर 
पतन होगा शौर समाज में श्रनाचार फंलेगा । दूसरे शब्दों में उन्हें चारियों के ऊपर 
'किचितमातन्र भी विश्वास न था । 

३. नारियों को विवाह के पूर्व प्रेम करने का कोई अधिकार नहीं । विवाह 
और प्रेम सम्बन्धी स्वतन्त्रता की माँग करना गौरवहीन है । 

४, विवाह के दो एक वर्ष में ही यदि पति की मृत्यु हो जाए, तो भी नारियों 
को पुनः विवाह न कर पत्ति की स्मृति में सादा जीवन व्यतीत करना चाहिए। दूसरे 
शब्दों में विधवा विवाह न होने चाहिए । ह 

५. वेश्या नारियाँ समाज का कलंक हैं । वे अ्रस्पृश्य हैं। उनकी तरफ आँख 
उठाकर भी न देखना चाहिए । वेश्याओं का समाज में बना रहना आवश्यक है। 
“वेश्या विवाह की तो कल्पना भी न करते थे । 

६. सारियों के लिए श्रधिकार और प्रगतिशीलता की वातें करना निरथंक है, 
सकंहीन हैं । 

पूर्व-प्रेमचन्द काल की नायिकाझ्रों की परिकल्पना इसी निष्कर्प पर की गई 
है। यही है पूर्व-प्रेमचन्द काल के उपन्योसकारों का तथाकथित आदर्शवादी एचे 
'सुघारवादी दृष्टिकोण, जिसे वह समाज में प्रसारित करना चाहते थे । अतः पूवव॑- 
अमचन्द काल की नायिकाओों की परिकल्पना अधिकांश रूप से इसी पृष्ठभूमि पर 
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की गई, जो परंपरागत, रूद्ट एवं प्रयतिशीलता का प्रवल विद्वोही था । ऐसे उप- 
न्यासकारों में गोस्वामी जी अग्रगण्य थे | बद्यपि उन्होंने काफी उपन्यास लिखे और 
उनमें विपय सम्बन्धी विविधता नी प्राप्त होती है, यह नाबिका की परिकत्यना 
प्रधिकांध रूप में कुछ इने-गिने उपन्यासों में ही की गईं है। वे कट्टर सनातनथर्मी थे 
श्रौर नारी शिक्षा के विरोदी थे । उन्हें भय था क्रि शिक्षा से नारियों में स्वतन्त्रता 
भौर उथ् खलता जैसी वातें श्राएंगी श्र उनका चारित्रिक पतत होगा । उनके, विचार 
से नारी सबसे बड़ी शिक्षा उसके स्वभाव ्र एवं चरित्र को आाद्शरुप प्रदान करना पात्र 
है । सबसे वढ़ी वात तो यह है कि मोस्वामी जी ऊँसे उपन्यासकार भी नारी के ऊपर 
विश्वास न रखते थे । उनकी नायिकाओं का विकास हढ़ भावनाओरों. आउम्बद से 
परिपुरं, परंपराओं एवं मर्बादाओों को आत्मसात्‌ करने की अ्रस्वामाविक सी प्रतीत 
होने वाली लातसा धया प्रगतिहीन दृष्टिकोश पर आधारित हैं| तिवेणशी' (१८८८) 
की नायिका त्रिवेशी को कोई शिक्षा नहीं प्रदान की जाती, जिसके परिणामत्त्वरूप 
वह गहन्‌ कृपमण्डकता के आवरण में लिप्टी रहती हैँ । माववी-माथव वा मदन - 
मोहिदी' (१६१६) में भी माववी को कोई झिल्षा नहीं प्रदान की जाती और न्वारह 


वर्ष की होते ही उसका नाम ह्छूल से क॒ट्वा दिया जाता है । गोस्वामी जी की 


२१] 
नायिकाशों में जीवन के प्रति गौरव की कोई भावना नहीं है। उनमें अपनी आत्मा 
को महत्व देने एवं अपनी ही भावनाओं को समझने और उनका तम्यक सूल्यकिन 
करने की पवृत्ति नहीं है । गोस्वामी थी की अनेक नाबिकाएँ एवं प्रधान सादी पान 
एसी नहीं हैं, लिन्‍्होंने स्वयं अपने पत्ति का दूसरा विवाह कराया हैं, वा उसकी सह- 
मति प्रदान की है। आस्चर्य तो ठव होता है कि इस अपमानजनक साथ ही बृणास्पद 
स्थिति की आलोचना करते के वजाय उपन्यासकार उम्तका समर्थन किया है । 'पुनर्जेन्म 
वा सोसतिवयाडाह” (१६०७) तथा 'कनक कुसुम वा मस्तानी में ऐसा ही हुआ है । 
मेहता लज्जादाम द्वर्मा की नायिकाओं का विक्रास भी इसी पूर्रातवा परंपरागत सुधार- 
वादी दृष्टिकोण की पृष्ठभूमि पर हुआ था । इस युग की सूधारवादी प्रवृत्तियों में 
लिनमें अ्रमी भी पर्याप्त रूप से ही कट्टरता व्याप्त थी । थर्मा जी का पूर्स विश्वास था 
उनकी चायिकाएं पर्दा में रहती हैँ और पर्दे का मूलोच्छेदन अपनी जीवनयति 'मयदिा' 
के विरुद समझती हैं। नाबिकाएं “उच्छंखलता' से डरने वाली हैं ओर इससे श्रयति- 
घीलता को स्थान-ल्‍्वान पर ठोकर मास्ती हैँ ) उनकी नायिकाएं भी गौरव एवं मर्यादा 
को व्यय समझती हैं, और पत्ति की दात मात्र हैं। पति के चरणों में उनका भगवाव 
हैं । पति चाह झरावी हो, छुआरी हो, विकलांग हो, उतकी रुचि का हो वा व हो, 
ओऔर उन दोनों के विचार एक दूसरे से सामंजस्य रखते हों था न रखते हों, उनकी 
नायिकाएं अपने पति को देवता मानकर उन्हीं के चरणों में श्रॉँल वत्द कद समर्पित 
हैं । वह उन्हें ठोकर मारता है, वे उसे पदिमकत का प्रयाद समलत्ी हैं । और इस 
प्रकार वे अस्वाभिकता की चरम सीमा उपस्यित करती हैं । धर्माजी की नाविकाएं भी 
अशिक्षित हैं । थिक्षा के प्रति उनकी कोई रुचि नहीं है । घर्मा जी ने अपने अवचर्सों' 
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ओर अपनी नायिकाओं के माध्यम से समाज की यह बहाने का प्रयत्न किया है कि 
नारी दासी है । उस पर कठोर अनुशासन एवं नियन्त्रण रखना चाहिए और जरा भी 
स्वतन्म्ता न प्रदान करनी चाहिए । वह विश्वास की पात्री नहीं, अविश्वसनीयता के 
स्तर पर रखी जानी चाहिए । प्रगतिशीलता का तिरस्कार शर्मा जी की भी नाय्रिकाएं 
करती हैं। 'स्वतन्त्र रमा और परतन्त्र लक्ष्मी” तया बिगड़े का सुधार! (१६००) में 
उन्होंने श्रपनी तथाकथित 'सुधारवादी” भावना एवं समकालीन समाज में व्याप्त 
नारियों की यथार्थ स्थिति (हालाँकि उसे भी उन्होंने जानवूक कर विद्रुप बनाने का 
प्रयत्न किया है) के तुलनात्मक श्रध्ययन के द्वारा रूढ़ियों, विद्रपताओों एवं अस्वाभाविक 
परिस्थितियों का समरथंत करने का प्रयत्न किया है । और तो शौर उन्होंने वेश्यावृत्ति 
का बड़े जोरदार शब्दों में समर्थक किया हैं। और समाज में वेश्याग्रों की स्थिति 
अनिवाय मानी है | 

नारी सम्बन्धी यही घारणा थी, जिससे इस युग को उपन्यासकारों को एक 
सीमित परिवेश में सोचने को वाध्य किया और उन्होंने ग्रपती नायिकाओों की कल्पना 
इस भ्रकार की, जिनमें स्वाभाविकता तो नाममात्र को न थी, हां आदर्श परंपराएं 
उनमें ठ स-ठु स कर भरी हुई थीं। ठाकुर जगमोहन सिंह के श्यामस्वप्न! (१८८८) 
की नायिका श्यामा, टीकाराम सदाशिव तिवारी छत 'पुप्पकुमारी (१६१७) की 
नायिका पुष्पकुमारी, देवीप्रसाद शर्मा उपाध्याय कृत सुन्दर सरोजनी” (१८६३)की 
नायिका सरोजिनी, गंगाप्रसाद ग्रुप्त कृत 'लक्ष्मीदेवी' की नायिका लक्ष्मी, रामप्रसाद 
सत्याल कृत 'किरणशशि' (१६०६) की नायिका किरणशशि, कृष्णलाल वर्मा कृत 
चम्पा' (१६१६) की नायिका चम्पा तथा जैनेन्द्रकिशोर कृत 'कमलनी, (१०६१) 
की नायिका कमलिनी आ्रादि सभी नायकाओों की परिकल्पना किशोरीलाल गोस्वामी 
तथा मेहता लज्जाराम शर्मा द्वारा स्थापित मान्यताझओों के आधार पर हुई है। ये 
दोनों ही इस युग के उपन्यासकारों के नेता थे श्रोर उनकी विचार धारा का अनुसरण 
झ्रांख मुद कर किया जा रहा था। पर जैसा कि ऊपर स्पष्ट किया जा चुका है, 
इस काल की नायिकाओओं में इतने श्रादर्श हैं कि तत्कालीन परिस्थितियों में उनकी 
कल्पना भी नहीं की जा सकती थी । उनके व्यक्तित्व का इस युग के साथ कोई मेल 
नहीं बैठता । यह यूग नारी उत्थान की दृष्टि से संक्रान्तिकाल का था। वे एक ऐसे 
दोराहे पर खड़ी थीं , जिसके एक श्रोर परंपराएं थीं, रूढ़ियां थीं, आडम्बर थे, दूसरी 
और नवीनता थी, स्वतन्त्रता और प्रगतिशीलता थी, जायरूकता एवं नवोन्मेप की 
भावना से झोत:प्रोत युग उन्हें बुला रहा था। समकालीन नारी मनःस्थिति दूसरे 
मार्ग पर तीत्रता से चलने का आत्मसात्‌ करने का प्रयत्त किया, जो उनका दुराग्रह 
मात्र ही था । उनकी नायिकाएं कृत्रिमता एवं अस्वाभाविकता की कहानी स्वयं कहती 
हैं । उनमें किचितमात्र्‌ भी स्वाभाविकता नहीं है। वे एक प्रकार से प्राणहीन है ! 
जीवन-स्पन्दन से वंचित हैं । उनका जीवन उनका अपना नहीं है । वह यान्त्रिक है । 
उनका अस्तित्व एक प्रकार से कठपुतलियों की भांति है| जिनके डोरें उपन्यातकार 


रेघद हिन्दी उपन्यासों में नारी की परिकत्पना 


अ्रपनी इच्छानुसार जैसा था वैसा खींच सकता है, श्रोर जिघर चाहे, उस दिशा में 
मोड़ सकता है। थे तभी नाथिकाएं उत्त युग की नारी स्थिति का प्रतिनिधित्व करतीं, 
चरन्‌ उपन्यासकारों के दृष्टिकोण का प्रतिनिधित्व करतीं हैँ | यह तो पहले ही त्पप्ट 
किया जा चुका है कि इन उपन्यासकारों का दृष्टिकोण रूढ़ियों से ऊकडा हुआ 
था । अन्यविश्वासों एवं परंपरात्रों के बंधन में वंधा हुआ था। थे प्रयतिशीलता के 
विरोधी थे। और नारियों के ऊपर विश्वास करने को तत्पर नहीं थे। पिछले भ्रध्याय 
में यह विस्तार के साथ दिखायाजा चुका है कि इन उपन्यासकारों ने अपने इस 
हात्यात्पद दृष्टिकोण के पोपण के लिए जो तक उपस्थित किए हैं, वे कूछ और नहीं 
उनके दुर्ग्रह मात्र हैँ। अ्रतः समग्र रूप में इस युग की नायिकाएं समकालीन नारी 
परिस्थितियों में श्रपता सामंजस्थ नहीं स्थापित कर पातों | तत्कालीन नसारियां 
प्रगति की ओर उन्मुख हो इही थीं, और उनमें नवीनता की प्रवृत्ति थी इसके 
विपरीत इस यूग की नायिकाएं पिछड्पन की श्ौर उन्मुख हो रही थीं और उनमें 
प्रगतिहीनता की प्रवृत्ति थी । इस युग की नारियों में शिक्षा-का असार हो रहा था, 
नायिकाओशरं में शिक्षा का पतन हो रहा था । नारियों में अपने न्ाजनीतिक प्ामाजिक 
अधिकारों की प्राप्त की दिद्ता में प्रगतिश्नीलता लक्षित हो रही थी, पर नायिकात्रों 
में कहीं इसका नामोनियान भी नहीं था | वास्तव में इसका प्रधान कारण यह था 
कि इस काल के उपस्यासकारों ने या तो समय की गति ओर युगीन परिस्थिति की 
यवायंता को नहीं पहचाना, श्रौर यदि पहचाना भी तो उस्तकी जान-बूक्त कर उपेक्षा 
की । और अपने श्रादर्धवादी परम्परा की छुन में उन्होंने यही सोच लिया था कि 
वर्तमान गति को रोक कर वे परम्पराओं श्रौर रहूढ़ियों को पु]नर्जीदित कर सकते 
हैं| स्पप्ट हैं कि अपने इस उद्देश्य में उन्हें सफलता नहीं प्राप्त हो न्नकती थी, 
क्योंकि समय की परिवर्तनशीलता को रोक पाना सहज सम्मव नहीं है। इस काल 
में औपन्यासिक नायिकराओं के स्वरुप में इस प्रकार कोई विकात्त नहीं हुआ । 
नायिकाओं का जो स्वरूप प्राप्त भी होता है, उसे आगे आने वाले युग को भूमिका 
ही सममझनी चाहिए, कुछ और नहीं । पर जैसा कि पीछे कई स्थलों पर यह वात 
स्पष्ट की जा चुकी है, हिन्दी उपन्यासों का यह प्रारम्मिक काल था, और नाविक्ाश्रों 
के स्वरूप विकास को दृष्टि से यह भूमिका विद्येप प्रभावशाली न होते हुए भी यथेप्ट 
था | प्रारम्मिक उपन्याक्षकारों ने लम्बे गोर्वझाली विकास पथ का निर्माण कार्य 
प्रारम्म कर दिया था, जिसका पूुर्णा विकास झागे के युगों में हुआ, यही क्‍या कम 
महत्वपूर्ण है ? इसलिए अपनी तमाम अस्वामाविकताओं, रूड़ियों, जर्जरित परम्पराओं 
में जकड़े होने एवं युग दिज्ञा की मात्रा में पिछड़े होने के वावजूद नी इस काल की 
औपन्यासिक नायिकाएं महत्वशून्य नहीं हैं । यह वात स्मरण रखनी चाहिए कि पृर्वे- 
प्रेमचन्दर काल की औपन्यासिक नायिकाएं ही वह नींव को पत्वर हैं, जिस पर प्रेमचन्द 
ओर उनके समकालीन उपन्यासकारों ने दीवालें खड़ी कीं और उत्तर-प्रेमचन्द काल 
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के उपन्याक्षकारों ने छत्त डाल कर उस भवन का निर्माण कार्य पूर्ण किया। इस 
प्रकार नायिकाग्रों का स्वरूप विकास क्रमशः ही हुआ जाना सममना चाहिए 
प्रमचन्द काल 

प्रेमचन्द के हिन्दी उपन्यासों में आगमन के साथ ही उपन्यास क्षेत्र में परि- 
वर्तत की नई दिश्वाएं लक्षित हुई और आश्ाापुर्णा संभावनाओं का सूचयात हुआ। 
इस काल में शैली एवं शिल्प तथा विपय वस्तु आदि की दृष्टि से ही प्ररिवर्तत नही 
हुआ, वरन्‌ पात्रों एवं उनके चरित्र चित्रण के ढंग में भी परिवर्तत हुए । पिछले 
काल में ययार्थवाद का कहीं ताम नहीं था, पात्र या तो पूर्णतया कल्पित होते ये 
झौर या जीवन के किसी क्षेत्र से लिए भी जाते थे, तो उन पर सुधारवादिता की 
फोंक में प्रादर्शवाद का इतना गहरा मुलम्मा चढ़ा दिया जाता था कि वे पूर्णतया 
अस्वाभाविक से प्रतीत होने लगते थे, उदकी आत्मा मर जाती थी और उनमें से 
जीवन तत्व समाप्त हो जाते थे । उनकी प्रभावशीलता समाप्त होकर वे पूर्णतया 
निर्जीब प्रतीत होते थे । यही कारण था कि जीवन और जगत से दूर होने के कारण 
वे पात्र समाज पर उतना प्रभाव डालने में पूर्रातवा असमर्थ रहते थे, जितना कि 
तत्कालीन उपन्यासकार समभते थे। उन पात्रों के स्वरूप को देखकर पाठकों को 
हँसी आरती थी और वे केवल मनोरंजन की दृष्टि से परखे जाते थे, ने कि कोई 
प्रभाव विशेष ग्रहण करने की दृष्टि से । पर इस काल में वैसी वात न रह सकी । 
ऐसी वात नहीं है कि इस काल के उपन्यासकारों ने सुधारवादी दृष्टिकोण का 
तिरस्कार कर दिया हो या उसे अस्वीकृत कर दिया हो तथा इसके साथ ही आदशे- 
वादी मान्यताओं को उन्होंने निस्सार सिद्ध कर दिया हो । इस काल के उपन्यास- 
कारों का भी दृष्टिकोश आदशंवादी ही था और उन्होंने भी अपना उद्देश्य सुधार- 
चादी ही वना रखा था। पर उन्होंने एक काल्पनिक संसार की सृष्टि न कर उपन्यासी 
का सम्बन्ध प्रत्यक्षतः मानव जीवन से सम्बद्ध कर दिया और ययार्थवाद के प्रति भी 
अपना आग्रह प्रकट करने लगे । 

यथार्थवाद ने उपन्यास लेखन शिल्प के ऊपर झपना स्थायी प्रभाव डाला, 
और साहित्य के जितने भी रूप उस समय प्रचलित ये, उसमें उपन्यास साहित्य पर 
ही इसका विशेष प्रभाव पडा और यथार्थवाद की आधारशिला पर ही उपन्यासों का 
ताना-बाना निभित होना प्रारम्भ हुआ | तभी वह जन-जीवन के अ्रघिक लिकेट भी 
आया और इसके साथ हो उपन्यास्रों की लोकप्रियता में भी आशातीत वृद्धि हुई 
क्योंकि इस स्थिति में उपन्यासरों में सत्यता एवं स्वाभाविकता का आभास अधिक 
मात्रा में प्रतिध्वनित होने लगा 4 अभी तक कल्पनाशीलता और अस्वाभाविकता के 
जिस वातावरण ने उपन्‍्यासों को अपने श्रावरण में जकड़ रखा था, ययार्थवाद ने 
समय से उसका मूलोच्छेदन करके उपन्यासों को उचित रूप से दिश्वोन्मुख किया। 
यथार्थवाद वास्तव में वस्तुओं के यथात्तृथ्य चित्र पर बल नहीं देता, अपितु सत्या- 
नुभृति से प्रेरित चित्रण पर वल देता है! यद्वि कोई उपन्यास मात्र इसलिए ययार्थ- 
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वार्दी हैँ, कि उसमें जीवन का चित्रण तदस्व दृष्टि से किया गया है, तो यह केवल 
अन्वेषित रोमांस ही होगा । ययाश्वाद वास्तव में चहविधिय मानव ब्रनभवों के प्ण 
एवं चित्रण का प्रयत्त करता है, च कि किसी विद्येय. झाहित्यिक दष्टिकोण का । 
ययाबंबाद उस जीवन प्रकार में नहीं अवस्वित रहता, जो उपन्‍्यासों में प्रस्तुत किया 
जाता है. वरन्‌ उस जीवन प्रकार के प्रस्तुतीकरण की दौली में विद्वद्ान रहता है 
ओर विकसित होता है। यवार्थवाद इस सत्य का समर्थन करता है कि जाहिंत्य सुजन 
तो श्राणहीन स्तर पर जीवित रह सकता है, जैसा कि प्रहृतवादियों ने दावा क्रिया 
ओर न किसी व्यक्तिवादी सिद्धान्त पर, जो स्वय अपने स्वत्व का यून्य में विलय 
कर देता हैं ।' वास्तविक महान्‌ यवार्यवाद इस प्रकार मानव और समाड का उनके 
पूर्ण रूप में चित्रण करता है और उनके एक था दो विद्येपताओं मात्र के जिन्रणु के 
प्रति अपनी अनास्वा का भाव प्रकट करता है । ' 
यथार्यवाद चुदटिपूर्णा विषयों एवं उद्देश्यों के दीच कोई चमम्मैता करता है, 
१ सोचना या समझना पूर्णतवा अआ्रामक है | बयार्यवाद एक ऐसे मार्ग के अनुगमन 
पर बल देता है जो विकसनश्नील सृजन प्रक्रिया से सम्बन्धित हैं। इस विकसनशील 
सूजन अक्रिया के मार्य में जो भी झक्तियाँ अवरोध उपस्थित करती हैं, यवार्थवाद 
उन्हें तिरस्कृत कर उनके ग्रत्ति अनास्या का भाव प्रकट करता है| इस प्रकार बयाद्- 
बाद ऐसे सत्य को उद्घोषित एवं समवित करता है कि मानव नर समाज को 
खण्डित रूप में नहीं, वस्न्‌ उनके पूर्ण रूप में चित्रित करना ही श्रेबरस्कर है। उनके 
खण्दित एवं असत्य रूप उन्हें सत्य नहीं है और वह उन्हें अस्वीकार करता है। वह 
केवल एक पक्ष या दो पक्षों का चित्रण मात्र कर ही संतोप नहीं कर लेता । बथार्थ- 


ञ 


ु 


थ्ध 
जम 
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वादी बद्यपि कल्पना का पूर्णों तिरस्कार तो नहीं करता, पर कल्पना से उसका 
सम्नन्च वहाँ तक रहता है, जहाँ तक उसकी अनिवायंता रहती हैं। कला सम्बन्धी 


कोई सूजनात्मक प्रक्रिया तभी सम्मव होती है, जब कल्पना और बथाये समन्वित 
से नवीन निर्माण कार्य में संलग्न होते हैं। चेखव ने एक स्थान पर लिखा 


कि यवाव॑वाद बाह्य जगत का ही अनुगमन नहीं करता, बरन वह महती उद्ंब्यों 
प्रेरित होता है । अतः कहा जा सकता हैं क्वि वाद तत्वों का ज्यों का त्वों चित्रस 
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करना न तो वांछनीय है, न सम्भव ही है। इसीलिए थोड़ी बहुत कल्पना का आश्रय 
साहित्य-सृजन में ग्रहरा किया जाता है, जिससे वे चीज़ें, जो यथा हैं भौर प्रस्तुत 
करने के लिए वांछनीय हैं, एक विश्विप्ट दृष्टिकोण से एक विशेष परिवेश में उप- 
स्थित हो सकें । यथाथंवाद इसीलिए सामगिक परिस्थितियों पर श्रधिक बल देता है 
और कल्पना की अनिवार्य ग्रावश्यकता के माध्यम से उन्हें सत्य ढंग से प्रस्तुत करता 
है । इस प्रकार यथायंवाद से ग्रभिप्राय उस चतुमु खी दृष्टिकोण से है, जो स्वतन्व 
जीवन, चरित्रों एवं मानवीय सम्बन्धों से घनिष्ठ रूप में सम्बन्धित है।यह किसी 
भी रुप में भावुक एवं बौद्धिक थक्तियों का तिरस्कार नहीं करता, जो प्रनिवार्य॑तः 
आधुनिक युग में विफसनशील अवस्था में प्राप्त होती हैं। यथार्थवाद का विरोध 
मात्र उन अ्रवरोधक शक्तियों से है, जो मनुष्य की पूर्णाता एवं व्यवित तथा परिस्थि- 
तियों की वस्तुगमत विचित्रता को क्षणिक मुद्रा के माध्यम से खण्डित एवं नप्ट 
करती हैं । 

बसे बयार्थवाद के कई अर्थ हो सकते हैं, पर यथार्थ वास्तव में यथार्थ ही 
होता है, जिप्ते या तो भावनाओं के माध्यम से या फिर मानस के माध्यम से अ्रभि- 
व्यक्त किया जाता है, या फिर दोनों के ही माध्यम से प्रस्तुत किया जाता है ।' 
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ययारबबाद बेदना से निवृत्ति नहीं स्वीकारता । मानव जीवन की छुठाएं, वर्जनाएँ 
एवं असंतोपभ्रद स्वितियों की भयंकरता से यया्थवाद मुख नहीं मोड़ता, उनका 
साहस के साथ चित्रण करता है । वह मानव की श्रस्तण्ठ्ता पर तो विश्वास करता 
है, पर आदर्शवादियों की भाँति उसे देवता नहीं बना देता | मनुप्य कुमरूपताओं एवं 
विशेषताओं के परस्पर समन्वय का ही रूप होता है। ययार्वबाद इसी समन्वय को 
दोनों पक्षों पर समान रूप से वल देता है झौर सत्य स्थिति के चित्र में हिचकता 
नहीं । बयार्यवाद समाज की प्रमुख एवं ज्वलन्त समस्याओं को ही अपने चित्र के 
लिए चुनता है श्रौर समकालीन मानवीय घुटन, पीड़ाओं श्रादि के यवार्थ चित्रण में 
ही उसकी लेखकीय स्थिति सुदृढ़ रहती है । यवायंवाद की दृष्टि तय्यात्मक है । तथ्य 
विज्ञान पर झावारित होते हैँ और इन्हीं तच्यों का अ्न्चेपएण करना यथार्थवाद की 
प्रमुश्न प्रवृत्ति होती है । बयायंवाद की सबसे बड़ी थर्त एवं माँग है कि लेखक बिता 
किसी भय, संकोच एवं पक्षपात्त पूर्ण दृष्टि के अपने सृष्टि के सादृ्य से प्राप्त अनु- 
भवों एवं अपने चारों ओर के परिवेध का ईमानदारी के साथ विवरण प्रस्तुत करे। 
यवार्थवाद ने कला का सम्बन्ध विज्ञान से स्थापित किया हैं और उसे विश्लेषण 
शवित से विभ्षित किया है । ययाथंवाद फकट्र सामाजिक व्यवस्थाओं, ऋूढ़ियों एवं 
प्रन्वविश्वासों के प्रति अमास्या का भाव प्रकट करता है। ययायंवाद की सीमाएं 
केवल उच्चवर्गीय व्यक्तियों तक ही सौमित नहीं है बह सध्यवर्गीय और निनतवर्गीय 
व्यक्तियों को समान रूप से अपने चित्रण का श्राधार बनाता है। वह पात्रों की 
चारिश्ििक दुर्बलताओं को स्वीकार करता है और आादर्शवादियों की भांत्ति जानवृक्क 
कर उत्त एक अस्वामाविक विभिष्ठ मोड़ दे देना उसे स्वीकार्य नहीं है | यथार्ववाद 
लबुता के भ्रत्ति कमी अपनी विरक्ति नहीं प्रकट करता और न ही देवीय अवितयों के 
अति उसकी आस्था रहती है | यथावंबाद जीवन के सत्य को चित्रित करता है और 
उन जीवन सत्यों में किसी भी प्रकार का भेदभाव नहीं रखता। यवार्थवाद स्थूलता 
से मृक्ष्मता की ओर उन्मुख होता है भर परिवर्तनश्चील परिस्थितियों तथा बैचारिक़ 
दृष्टिकोणों से प्रेरणा ग्रहण कर कला को नवीन वातावरण में गतिशील करता है। 
यवार्थवाद व्यक्ति को समाज का अभिन्‍न अंग स्वीकार कर उसकी अखण्डता के प्रति 
आस्यावान्‌ है। वह व्यक्ति की स्वतन्त्र सत्ता एवं उम्राज निरपेश्न अस्तित्व को 
अस्वीकार करता है | प्रत्तिभा के अभाव में बयायव्रादी चित्रण एक विद्रप वन जाता 
है और कलात्मकता का अभाव उसकी विश्लेपताओं वे न्यून कर देता है । 
पर प्रेमचन्द और उनके समकालीन उपन्यासकारों ने शुद्ध रूप से यथार्यवाद का 
अनुगमन नहीं किया । उन्होंने ययायंवाद की 'भयंकरता' से समझौता कर लिया और 
आदर्श एवं यथार्थ का परस्पर समन्वय कर आदर्शोन्मुख यथार्यवाद का पालन करना 
आरम्भ किया। वस्तुत: यह तो निविवाद है कि न तो कोई औपन्यासिक कृति झुद्ध 
चयार्थवादी घरातल पर लिखी जा सकती है और न घोर : झ्रादर्शवादी धरातल पर | 
सत्य तो यह है कि दोनों का समन्वय ही युग सापेक्ष्य है और महान्‌ कलाकारों ने यही 
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किया है। उन्होंने आदर्श श्लौर यथार्थ का समन्वय करके ही अपनी औपन्यासिक 
कृतियों की सृूजना की है । इस समन्वय को ही आदर्शोन्मुख यथार्थवाद कहते हैं। 
आदर्शावाद में प्राणों का वेग संचारित करने के लिए ही यथार्थवाद आलम्वन रूप में 
प्रहण किया जाता है । प्रेमचन्द के अनुसार वही उपन्यास उच्चकोटि के समझे जाते 
हैं, जहाँ यथार्थ और झादर्श का समावेश हो गया हो | उसे श्राप आदरशशोन्मुख यथार्थ- 
वाद कह सकते हैं। झ्ादर्श को सजीव बनाने के लिए ही यथार्थ का उपयोग होना 
चाहिए और श्रच्छे उपन्यास की यही विशेषता है। भ्तः स्पष्ट है कि आादर्शोन्मुख 
यवार्थवाद का समर्थक उपन्यास का अपना विवरण यथार्थवादी ढंग से उपस्थित तो 
करेगा । किन्तु उस पर झादश्शवाद का मुलम्मा या पालिश चढ़ाता जाएया, जिससे कि 
उपन्यास पढ़ते समय पाठक अपने व्यक्तिगत जीवन की क्षुधा, तृष्णा, विवशता, 
लाचारियों एवं झ्रन्‍्य अनेक अवसादों से ग्रस्त मानवीय उत्पीड़नों को मूल आशा और 
विश्वास, भ्रपनी गौरवशाली संस्कृति की परम्परा के प्रति आास्थामय अनुभति' का 
अनुभव करे । यथार्थ श्र आदर्श दोनों ही जीवन के लिए आवश्यक होते हैं ।" वैसे 
विचारों के क्षेत्र में आदर्श भौर यथार्थ के सम्बन्ध में वरावर विचार किया जाता रहा 
है' और दोनों के अंतर को स्पप्ट करने का प्रयत्न किया जाता रहा है। 
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र्हड हिन्दी उपस्यासों में नायिका की परिकत्पना 


ध्थ 


.... श्रेमचन्द काल के सभी उपन्यासकारों ने आदर्य के पंरत्पर समन्द्रय करके ही 
अपनी तायिकाशं का स्वरूप प्रस्तुत किया है । इस काल में नाधिकाओं के ऊपर से 
उस मोड, कृत्रिम ओर अविद्वास पूर्वक आवरण को उतारकर, जिस्ते पूर्व-प्रेमचन्द काल 
के उपन्यात्तकारों ने अपनी तथाकथित आदर्श्षवादिता एवं सुधारवादिता की कक में 
आकर पहना दिया था और जिसके फन्नस्वद्प इन नायिकाओं का स्वरूप बोकिल ही 

नहीं हो गया था, थाउम्बस्पूर्ण और अभ्रविवेकपूर्ण सा प्रतीत होने लगा था, नादी की 
आत्मा को उत्तकी तमाम अ्च्छाइयों श्रौर वुराइयों के साय यवायंवादी ढंग से अस्तुत 
करने का प्रवत्त किया गया। इस काल में नारी समाज के सम्मुख एक भीपस प्रस्न 
चिन्ह के हुप में उपस्थित थी | दहँज प्रवा अपने मर्यकर रूप में सामाजिक श्रभिन्नाप 
बनकर नारियों के सुखमब जीवन में विष घोल रही थी ! वैबब्य ओर वेश्यावृत्ति की 
भयानक छात्राएं अलग नृत्य कर रही थीं, विश्तकी आवाज में नारी की कत्पनाएं, 
उनके स्वणिम भविष्य और सुख-संतोप की भावना डूब कर निष्पाण हो नई थीं । 
समाज अद्व्हास कर रहा था और वारियाँ अनमेल विवाह का झिक्रार वन अभिवप्ध 
जीवन व्यतीत करने को वाघ्य हो रही थीं। यद्यवि शिक्षा का का ग्रद्नार नारियों में हो 
रहा था, पर उसे वह गति नहीं प्राप्त हो रही थी, जो वास्तव में प्राप्त होनी चाहिए 
थी। नारी की आाधथिक परतन्वता ज्यों की त्यों विद्यमान थी और वे पृद्यों के पद 
आश्रित थीं। परिवार टूटे जा रहे थे शौर उस विश्वखलता में व्यक्तिवादी दृष्ठि- 
कैणि उमर रहा था । इन समस्याओं को प्रेमचन्द के नेतृत्व में युगीन उपत्यासकारों 
ने चित्रित करने का प्रवत्त किया पर इस सन्दर्भ में उत्होंने जिन साबिकाओं की 
परिकल्पदा की हैं, उनमें आदर्स और बाय का संतुलन प्रायः विगढ़ गया है, औद 

बबार्थ की अपेला आदर का पुट कुछ अधिक जा गया है, पर उतना नहीं, जितना कि 
पिछले युग.में था और वित्के कारण वे अ्वामाविक प्रतीत हों । हाँ इतना तो 
अबध्य ही है कि उनकी स्वामाविक यति में अब भी उतनी वृद्धि नहीं हुई, वस्छुतः 
जितनी होगी चाहिए थी । है 
इस काल को नायिकाएं केवल घर की चार दिवादी तक ही द्वीमित नहीं 

वल्कि उनका प्रवेश राजनीतिक एवं सामाल्िक जीवन में भी अधिकांश रूप से हो 
गया था। बे चाम्रजिक और दजनीतिक जीवन से अपना थधनिप्ठ सम्बन्ध स्थापित 
करने में सकल दो गई थीं । बैसे इसका यह ब्र्व नहीं है कि परिवार में उतकी स्थिति 
चगण्य है। बई थी, था स्वर्य इन वाविकाओं ने ही परिवार की उपेक्षा की थी | परिवार 
वे इसा प्रकार सम्मान करती थीं, ऊँचे पहले, पर पारिवारिक व्यवस्था के याव 
सामाजिक्र एवं राजनीतिक व्यवस्था के साथ दे सम्बद्ध हो गई थीं। प्रेचमन्द के कर्म 
भूमि की प्रवान नारी पात्र चुखदा इसी नावता का अतिनिवित्द करती है । इस काल 
की नायिकाएं आत्मवीडा सहन हवन करने एवं श्रपनी दयनीय स्थिति में चुपचाप जीवन 
जीन का भावना से ओोतव:ओत हैं । यद्यपि किसी भी उपस्यासकार ने उन वाग्रिकादों का 
विद्रोह नहीं चित्रित किया है, फिर भी उनका असन्तोप कई स्थलों पर चित्रित किया 
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गया था । इस श्रसंतोष चित्रण से इस काल की नायिकाओं में काफी स्वाभाविकता 
की वृद्धि हो गई हैं । पिछले युग की नायिकागरों में यह वात नहीं थी । यह लेखकों 
का एक प्रकार का श्रादर्शवाद ही था। पर पिछले युग की तुलना में यह आदकझे- 
वादी लेप अत्यन्त न्यून मात्रा में था और केवल समस्याओं के समाघान तक ही 
सीमित था, समस्याओ्रों को प्रस्तुत तो ययार्थवादी ढंग से ही किया गया था। पर इस 
मात्रा में प्रयुवत आदर्शवाद ने भी नायिकाओों के स्वरूप को ययेप्ट मात्रा में प्रभावित 
किया और यदि विकास कम की दृष्टि से परिलक्षित किया जाए, तो इस काल की - 
नायिकाएं पिछले काल की नायिकाओं से, जहाँ तक झ्रादशंवाद का प्रश्न है, कुछ 
विश्येप भिन्‍न नहीं हैं । हाँ, यदि कोई भ्न्तर है तो मात्र इतवा ही कि उनका स्वरूप 
काफी जाना पहचाना सा प्रतीत होता है, और यदि उन्हें यान्व्िक न बनाया गया 
होता, तो कदाचित्‌ वे साहित्य की अमर नाविकाएं होतीं । इस काल की सभी 
नायिकाओं में सौजन्यता है, सहिष्णुता हैं, थोड़ी बहुत त्यागवृत्ति है, परिवतंनशीलता 
के प्रति झाग्रह है और वे सभी नवोन्मेप की भावना से श्रौत:प्रोत हैं। यद्यपि उन्हें इन 
सब बातों के साथ ही अपने जीवन के गौरव, मर्यादा, झात्मतम्मान एवं परम्पराओं 
कै प्रति भी मोह हैं, पर इस रूप में नहीं कि वे अपने को रूढ़ियों से युक्‍त न 
कर सकें । 

इस काल की नायिकाशों में सबसे प्रमुख विशेषता तो यह लक्षित होती है 
कि उन्होंने किसी दवाव में आकर श्रपनी भात्मा का हनन कर आत्म-प्रवंचता को 
प्रात्मसात्‌ नहीं किया । उनके झन्दर अपने भार हैं, किसी दूसरे के नहीं। वे अपनी 
साँसों के वल पर जीती हैं, किसी दूसरे की साँसों के आश्रय पर नहीं । वें इस प्रकार 
जीवन शक्तियों की प्रतीक हैं, प्राणहीन कायाएं मात्र नहीं हैं । जहाँ तक प्रेम का 
प्रदन है, इस नायिकाओं को प्रेम सम्बन्धी वह नियन्त्रण नहीं सहना पड़ता, जो 
पिछले युग में था । उन्हें थोड़ी बहुत स्वतन्त्रता आप्त हुई थी, पर इस बात का अवश्य 
ही ध्यान रखा गया कि वे उच्छू जल न हो जाएं । उन्हें छढ़ियों से मुक्त कर जीवन 
की वास्तविक मर्यादा की श्रोर उत्मुख करते का प्रबत्त किया गया। ईसे काल के 
किसी भी उपस्यासकार ते यह घोषित नहीं किया कि वेश्यावृत्ति का प्रचलन समाज 
में आवश्यक हैं | सभी ने एक स्वर से वेश्यावृत्ति का विरोध किया ओर वेश्या-विवाह 
एवं उत्थान का समर्थन किया । इस काल में विधवा विवाह का भी स्पष्ट शब्दों में 
समर्थन किया गया झौर वेदया प्रेम तथा विधवा प्रेम की भी मान्यताएं स्वीकृत की 
गई | इस प्रकार प्रेमचन्द काल में हमें नायिकाश्रों का. ऐसा स्वरूप प्राप्त होता हैः जो 
पिछले युग की नायिकाश्रों की अपेक्षा ग्रधिक विकसित है, साथ ही सत्य भी । उनमें 
काल्पनिकता का समावेश पिछले युग की भाँति नहीं है और वे युग जीवन के अधिक 
निकट हैं। पर इस निकटता पर श्राशंका, संकोच एवं दुराग्रह की छाया भी अपरोक्ष 
रूप से अंकित हैं, यह स्वीकार करना होगा। सुमंन के जीवन की समस्याओं का 
समाधान भाश्नय में नहीं, विद्रोह में था.। ऐसा विद्रोह-जो समाज की व्यवस्था को 


श्र हिन्दी उपस्यासों में नायिका शो परिशत्पना 


उलठ-पुलद सकता था, जो नारियों के मीतद सुलग रहीं डी, पर प्रतकृटित नहीं हो 
पा रही थी झीर जिसके लिए उन्हें मेतत्य की ये श्रावश्यकता थीं। निर्मला के मन का 

गेह भी जबरईस्वी नियन्तित किया गया है। बही स्थिति तितली आदि छी मी हैं । 
रागत मोह के कारण ही हमरा है। प्रेमचन्दर अपने विचारों में गतिशील 
वो थे, पर प्रारम्भ में काफ़ी समय ठक दे श्रपना परम्सदाप्रों का मोह नहीं त्याग पाए 
थे। नमन का विवाह सदन मिंह से वे इसीलिए नहीं करा पावे हैं, क्योंकि वेश्या 
विवाह को ब्रच्छा समम्यी हुए भी वें समाज में विद्रोह नहीं उपस्यित करना चाहते ! 
इस कार्य को “माँ” में विश्वम्मभरनाथ धर्मा “कौग्रेक/!ट ने क्रिया, जब वस्द्रजाने 
वेश्या की दोतों बेटियों का विवाह हो जाता है | इस प्रकार नायिकार्ण विकात पव 
की और निरन्तर श्रग्मर होती रही और उनमें प्रयतिशीलता का संचार होता 


श्ह्म। 


उत्तर-प्रेमचंद काल 
इन नायिकाओं का व्यक्ति उत्तर-प्रेमचन्दर काल में और भी तिखरा एवं 
मनोविज्ञान के साथ ही अन्य अनेझ 


संदद्य तया सबल एवं सशवत हुआ । इस काल में 
श्रौपन्यासिक प्रवृत्तियों के क्षेत्र में प्रवेश किया और उपन्यासकारों को प्रभावित 
किया, जिसके फलस्वरूप सर्ववा सत्रीन प्रकार की नाम्रिकाओों को परिकल्यता की 
जाते लगी । श्रमी तक नाविकाग्रों की परिकल्पता का क्ोत परन्पसयत हुयी में अयवा 


समाव की समस्यात्रों में निद्चित था, पर अब उपन्यातकारों का ध्यान इस आद कस 
जाकर इन नवीन प्रवृत्तियों की और गया और एक नई नादी का जन्‍म हुगा; जो 
सापेदय तो थी, पर उत्तमें युग से लड़ने और जीवित रहने की क्षमता नी थी । इन 
नवीन प्रवृत्तियों में फ्रायड का मनोविस्तेषणवाद, व्यक्यिवाद, समाजवाद, अ्रश्धित्व- 
वाद आदि प्रमुख हूँ ॥ फ्रायड के मनोविस्तेषणवाद की प्रीछे विस्तार से चचा का 


जा चुकी है ।* यहाँ उसका उल्लेख करना पिप्व्पेषर्य मात्र ही होगा । 
व्यक्तिवाद की परिधि में एक पूरा समाज झा जाठा हैं, जो प्त्यक व्यक्ति 
की अपनी स्वतन्त विवारघारा, जो उसे दूसरे व्यक्तियों से सवंधा भिन्न स्वान प्रदाव 
करती है तथा विचार एवं कार्यो की प्राचीन परम्पसा से अलग रहने की प्रवृत्ति ते 
संचालित होता है । 'परम्परा--एक ऐसी श्वक्ति है, जिसमें सर्देच सामाजिक तत्वों 
का समावंक्ष होता है न कि व्यक्तिवादी तत्वों का। इस प्रकार के समाज का अत्तित्त 
स्पष्ट हैं, एक विशिष्ट ढंग के वंचारिक दृष्टिकोश पर निर्नर करता है। विशेष हप 
से एक आयथिक और झाजनीतिक संगठव पर, जो अपने श्वदस्थों को अपने रा 
संपादित किए जाने वाले कार्यों में विभिन्न वैचारिक दृष्टिकोण अपनाने की 
ब्यापकत्ा, त़या उस व्यक्तिगत आयडियोलॉजी अपनाने की स्वतन्त्रता, जो प्राचीत 
प्रम्पराओं पर नहीं, वरन्‌ व्यक्तिगत लोगों को व्यक्तियत इच्छाओं पर आधारित 


१, देखिए: ग्रध्याव ३, [तवीत नारी मनोविजाव) । 
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है; चाहे उनकी सामाजिक स्थिति कुछ भी हो, शौर चाहे उनकी अपनी व्यक्तिगत 
सीमाएं कुछ भी हों । यह साधारणतया निश्चित है कि आधुनिक समाज ग्रप्तावारण 
रूप से इस सन्दर्भ में व्यवित॒वादी है भौर इसके आाविर्भाव के अनेक कारणों में पे 
दो सर्वाधिक महत्वपूर्ण हैँ। एक तो ग्राथुनिक व्यावसायिक परजीवाद का उदय एवं 
विकास तथा इूततरे विरोधवाद का व्यापक विस्तार, विज्येपतया उसके शुद्धवावादी रूप 
का विस्तार ! 

व्यमितिवादी आाधिक सिद्धान्तों के कारण व्यक्तिगत एवं सामूहिक सम्बन्धों 
का, विशेषत॒या काम (5०४) पर आधारित सम्बन्धों का महत्व पूर्ंतया समाप्त हो 
गया श्र जैसा कि वेबर का कथन है, मानव जीवन के बुद्धिहीन तत्वों में काम 
(56५) के सर्वाधिक महत्वपूर्ण होने के कारण वह व्यक्ति के झ्राथिक उद्देश्यों की 
प्राप्ति के लिए किए गए कार्यों में सबसे वड़ा सिर दर्द बन गया हैं। फलस्वरूप उसे 
व्यावसायिक पू जीवाद की प्रायडियोलॉजी के कठोर नियन्ध्रस में! डाल दिया गया है। 
एक अ्रन्य विचारक के श्रनुसार श्रम के प्रगतिशील वर्गीकरण में जब कि हम 
अत्यधिक उपयोगी मागरिक बन जाते हैं। हम मनुष्य के रूप में अपनी पूर्णता समाप्त 
कर देते हैं । झ्राधुनिक समाज का पूर्ण संगठन नवीन अन्‍्वेपरणा की प्रवृत्ति और 
स्वतस्त्र प्रयलशीलता को लगभग समाप्त कर देती है और तब बहुत च्यून माता में 
मानवीय रुचि शेप रह जाती है। इस स्थिति का समाधान या तो समाचास्पत्रों में 
था फिर उपन्यातों में प्राप्त किया जा सकता है। वीस्तव में व्यक्तिवाद, की स्थायी 
उपलब्धि घागिक झान्दोलन एवं सुधार के कारण प्राप्त हुई न कि धर्म निरपेक्षिता 
एवं पुनर्जागरण के कारण । यद्यपि इस प्रकार के विवाद बहुत भ्रधिक तककसंगत 
नहीं कहे जा सकते और व्यक्तिवाद के उदय एवं विकास की उपलब्धियों में कौन 
तत्व श्रधिक महत्वपूर्ण थे, कौन तत्व कम महत्वपूर्ण थे, मात्र इसी पर विवाद कर 
अपने मतों की प्रतिप्ठापना से कोई विशेष लाभप्रद स्थिति नहीं आप्त होगी । किन्तु 
इतता निश्चित एवं सत्य है कि एक तल भ्रोटेस्टेन्ट के सभी रूपों में सर्वमान्य है कि 
मनुष्य एवं ईइवर के वीच मध्यस्थ के रूप में चर्च की सत्ता पूर्णतया समाप्त हो गई 
और उसके स्थान पर धर्म का एक सर्वथा भिन्‍न स्वेडेप प्रतिपादित हुआ, जिंसमें 
व्यक्त की सर्वोच्च सत्ता स्वीकृत को गई झौर प्रपनी स्वयं की आत्मिक अभिव्यक्तियों 
एवं तत्सम्वन्धित रूप में दिशोन्‍्मुख होते का पूर्ण उत्तरदायित्व व्यक्ति के कन्धों पर 
ही डाल दिया गया ! इस नवीन प्रोटेस्टेन्ट ज्ावभिव्यक्ति की दो मुख्य विज्ेपताएं 
थीं...प्रथम यह कि व्यवित द्वारा स्वयं एक झात्मिक सत्ता के रूप में अपनी चेतवता 
की वृद्धि करने की प्रवृत्ति, श्रौर दूसरे सैतिक और सामाजिक दुष्दिकोश को 
प्रजातांत्रिक श्राधारभूमि पर स्थापित करने की भ्रवृत्ति। थम 

व्यक्तिवाद के श्राघुनिक स्वरूप के विकास एवं उप के विकास की 
पृष्ठभूमि में इन शुद्धतावादियों की महत्वपूर्णों देन है, जिसका उचित मूल्यांकन होना 


चाहिंए। यह वस्तुत: शुद्धतावाद ही था, जिसके माध्यम से डेनियल डेफो ने उपन्यासों में 


श्ध्प हिन्दी उपन्‍्यासों में नाथिका की परिकल्पना 


व्यक्ति की संत्ता स्वीकार करने श्रौर उत्तके मनोव॑ज्ञानिक संभावनाओं से अपने को 
पूर्णतया अलग्र कर दिया था, जिसते कि वह व्यक्ति की एकान्तिकता का चित्रण कर 
सके और यही कारण था कि उनकी क्ृतियाँ उत पाठकों में श्रत्यथिक लोकप्रिय हुई, 
जो अपने को सबसे अ्रलग मानते थे। ऐसे प्राव्कों ने डेफो को महान्‌ लेखक की संजा 
से विभूषित किया, क्योंकि उत्ते प्रथम बार व्यक्ति की सत्ता स्वीकार कर उस्तकी 
एकान्तिकता का चित्रण करने का प्रबत्त किया था। व्यक्तिवाद की इस विचारधारा 
का भी चिरोव भी किया गया श्रौर कहां गया कि व्यक्ति की एकान्तिकता अत्यन्त 
हानित्रद है और पीड़ादायक है और इस पथ पर चलकर मानव जीवन पद्मु जीवन के 
समान हो जाता है श्र उसका मानसिक ह्वात्त होता है। इन आतोचकों का डेफो ने 
बड़े विश्वासपूर्ा ढंग से उत्तर दिया उसने कहा कि प्रत्येक व्यक्ति के सामर्थ्य को पूर्ण 
हूप से समझ लेने के पदचात्‌ ही इस एकान्तिकता की स्थिति उत्पत्त की जा सकती 
हैं और पिछली दो शताब्दियों में व्यक्तिवाद के एक्रान्तिक प्रावक इसकी श्रालोचना 
नहीं वरनू इस पर अ्रपना हर्प प्रकट करेंगे कि व्यक्तिवादी श्रनुभव की विश्वव्यापी 
प्रतिमृति एकान्तिक बन गई है। यह विश्वव्यापी है--यह झब्द यद्यपि ब्यक्तिवाद के 
सिक्के के दूसरी तरफ बरावर श्रकित ,मिलेगा, पर यह झब्द वस्तुतः असन्दिग्ध हैं। 
यद्यपि डेफों स्वयं इस नवीन सामाजिक एवं आर्थिक संगठन का एक आक्षावादी 
प्रवक्ता था, किन्तु लव भी उसने आविक व्यक्तिवाद से श्रम्बन्धित स्यून मात्रा में 
प्रेरशादायक व्यक्तियों क। चित्रण अ्रपतने उपन्यासों में किया, जिसने गरिस्थामस्वदूप 
व्यक्ति को उसके परिवार एवं राष्ट्र ते अलग कर दिया । डफो के श्रतृत्तार दूसरे 
व्यक्तियों के सुख-दुःख हमाईे लिए क्या महत्व रखते हैँ ? श्म्मव हो सकता है कि 
हम सहानुभूति की झक्तित से प्रेरित होकर उसके कुछ भावों से द्रवित हो जाएं ओर 
छिप्रे तौर पर उन्हें अपनी सहानुनूति भी दे डालें, किन्तु अन्तवोगल्ा समी ठोस प्रति- 
ध्वनियां हमारे स्वयं में ही समाहित हो जाती हैं) हमें अलग-अलग पूर्सा ढंग से रहता 
है | हमारी भावनाएं हमीं तक सीमित हैं । हम प्रेम करते हैँ, हम घृरा करते हैं, हम 
व्धित होते हैं, हम सुखी होते हैँ-- किन्तु यह सव अपनी व्यक्तिगत भत्ता के परिवेद में 
एकास्त ढंग से ही होता है । इन बातों के सम्बन्ध में यदि हम किसी से कुछ कहते हैं 
तो इतना ही कि अपनी इन एकान्तिकता को इच्छाश्रों की पूर्ति में हम उनकी सहा- 
यता चाहते हैं श्रौर कई एक राष्ट्र एवं दूसरों से अलग रहना चाहते हैँ । यह स्वयं 
हमारे तक ही सीमित रहता है कि हम सुखी होते हैं वा पीड़ित होते है । 
व्यक्षिववाद ने समाज के प्रति सकारात्मक दृष्टिकोण की स्थापना की है। 
व्यक्तिवाद के धरदुद्वार समाज का श्रपना स्वतन्त्र कोई अस्तित्व नहीं है, उसे व्यक्तियों 
से मिलकर रचा है। इस समाज को इस बात का कोर अधिकार नहीं है कि वह 
व्यक्तियों के ऊपर कोई अनुशासन वा निर्यत्रण रखने का अबल करें। व्यक्धित स्वयं 
ही इतना चैतना सम्पन्न है कि वह अपनी जीवन दिशाओं के बम्बंन्ध में निर्शाव कर 
सकता है । उच्च इस बात का स्वयं ही पता रहता हैं कि वह जिस मार्ग का अवलस्बत 
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कर रहा है, उस पर अग्रसर होकर वह कल्याणमयी सृष्टि कर सकेगा, या स्वयं 
अपमे ही संहार का कारण बन जाएगा । समाज को इस सम्बन्ध में दिशा निर्देशन 
करने की कोई आवश्यकता नहीं है। जब कभी भी निरंकुशता की प्रवृत्तियों ने 
व्यक्तिगत भ्रधिकारों एवं व्यक्ति की स्वतन्त्रता का हतन करने का प्रयत्व किया है; 
व्यक्तिवाद हारा उसकी सफल सामाजिक प्रतिक्रिया हुई है। उसने समाज को स्वतन्त्र 
चनाने का प्रयत्न किया है। वह ध्वंस्तोन्मुस समाज की पलायनवादी मनोवृत्ति का 
प्रतीक वन कर भागे श्रग्मसर होता है और मनोवैज्ञानिक प्रतिक्रिया का स्वरूप वन 
जाता है। इससे अ्न्तभू त व्यक्ति का अहं ही समाज एवं उसकी परिस्थितियों का 
वास्तविक सत्य बन जाता है और वह भ्न्त्म[ खी हो जाता है, और व्यक्ति की यह 
निःसंगता उसे ग्रात्म बलिदान की श्रवृत्ति की शोर प्रेरित करती है। व्यक्तिवाद ने 
एक प्रकार से व्यक्ति को समाज से दूर किया है भश्ौर उसे अपनी पीड़ाशों और सुख 
की स्थितियों में स्वयं अपने तक को सीमित रहने के लिए वाध्य किया है! वह 
व्यक्ति को पलायनवादी बनाकर समाज की सत्ता को पूर्ांतया अस्वीकृत करता है । 
इस यूग की तीसरी प्रमुख प्रवृति जिसने भपन्यासिक नायिकाओं के व्यवितत्व 
'पर प्रभाव डाला है, वह है समाजवाद, जिसकी मान्यताएं माक्सेवादी दर्शन पर 
आधारित हैं । मार्ट की विचारधारा के श्रनुसार किसी देश के इतिहास में ऐसा भी 
काल आ सकता है, जिसमें कला अपनी चरम सीमा पर पहुँच जाती हैं। कला 
प्रक्रिया की यह दिश्ला सामाजिक प्रगति की दिल्ञा से भिन्‍न होती है । माव्स कला के 
चाह्यवादी अस्तित्व को स्वीकार करता है। हमारे द्वारा रचा गया साहित्य निश्चित 
रूप से मानव के ऊपर प्रभाव डालेगा | मानव समाज से भिन्‍न कला और साहित्य 
का कोई अस्तित्व नहीं । उसका सृजन स्वप्व लोक में नहीं, युग जीवन के यथार्थ- 
वादी घरातल पर होता है । मार्क्स का विश्वास था कि मानवें समाज की प्रगति में 
'पाथिव शक्तियाँ, जो मूलझूप से अर्थशास्त्र से सम्बद्ध हैं। अधिक मात्रा में क्रियाशील 


रहती हैं। माक्स का कहना है कि यह समाज परिवतंनशील है, जिसका प्रभाव 


कला एवं साहित्य सृजन पर भी पड़ता है। इस परिवत्नशीलता के कला और 
कला और साहित्य 


साहित्य पर पड़ने वाले प्रभाव का यह अर्थ नहों लगाना चाहिएकि 

रूढ़ियों की स्थिति से युक्त रहते हैं। साहित्य में रूढ़ियों की श्रनिवार्य स्थिति 
स्वीकार की जाती है। उन रूढ़ियों को प्रगति के आवरण में आबद्ध किया ऊाता है 
या अधोगति के, यह समाज के स्नायकों की नीतियों पर भिर्भर करता है। माकसें- 
वाद के अनुसार इन साहित्यिक रडियों की उपेक्षा करना अनुचित है। इन झढ़ियों 
को उस सीमा तक अपनाना प्रावश्यक होता है, जहाँ तक वे साहित्य की प्रगत्ति- 
शीलता में सहायक होती हैं । माक्स के समाजवादी दर्शन के दो प््ष है। एक विशले- 
परात्मक, दूसरा क्रियात्मक । जब तक संघर्ष नहीं होता। प्रश्न उठता है, इस सभ्य 
से वास्तविक अभिप्राय क्या है और यह संघर्ष किसके मध्य होता है? यह 
संघर्ष समाज के वर्गों के मध्य होता हैं। ये वर्ग श्राथिक विभाजन पर आधारित 


ड्०र्‌ हिन्दी उपस्यातों में तायिका की परिकल्पना 





का अनुमव मानव सन में समी होता है, उब अपनी जीवन प्रक्रियाओं के सम्बन्ध में 
वह तल्लीनत्ापूर्वक चितन-मनन करता है । इस प्रकार वह थो दिप्कप विकालत्ा है, 
बह स्वयं उसी के लिए अत्यन्त मवावक सा प्रतीत होने लगता है | उसे प्रतीत होता 
हैं कि सृष्टि की सीसाएं अत्वन्ध व्यापक हैं, और उस्तमें उत्तकी लबुसता काई दिधिष 
महत्व नहीं रखती । उसके चारों ओर नितान्त् घूल्य की स्थिति व्याप्त हैं, दिस 





एक प्रकार से उसका उन्मीलन होडुेजाता है। इस घृन्यता में शअ्रयन अद्तित्व के 





भ्रत्रस्त 

से ऊपर क्वरना £ जिससे घसक न 

से ऊपर उठकर अपने आस्तत्थ का रक्षा करना चाहता हू, छिसतके उसदन पुराता बच 
है हि 


रहे और उसकी स्वतन्त्रता अलुप्ण वती रहे। इस सृष्टि के व्यापक पस्विन्न में 
श्राज्छादित यून्य की वाहें उनसे इस न लें--इसके निराकरण का वह उपाय कर्ता 
हैं । अस्तित्ववाद का प्रार्म्त मतुप्य की इसी इच्छा और प्रक्‍त्तशीलता में प्रादस्म 
होता है । 

अमी तक दाक्षनिकों ने उन दोनों भावनाओं में ब्रलगाव की स्थिति उत्वत्त 
की थी, दिन्नमें एक व्यक्ति के अस्तित्व के नियम्र का कारण था, ओर दृत्तरी बह 


2. 


ग्राक्नातिक सृप्टि थी, दिस्े निश्चय ही झासन करना था ह्पि, दिसकी बर्वचक्चि सता 
सर्वोपरि है, जिसका उन्मीलन नहीं हो सकता । श्रस्तित्ववादियों के लिए बह अधि- 
गाव की स्थिति ही अमी तक पप्त समी उपलब्धियों की नींव है, ओर दोनों के 


जय 


| 
॥ 
गे 
३ 


॥५ 


मध्य समझोते की स्वित्ति उत्पन्न करना तथा इस अलयाद की स्थिति का दमन करना 
स्वर्व व्यक्तिगत गस्तित्व को ही समाप्त करना है। अस्तित्ववाद हीगत हादा अति: 
पादित ठोत् पूर्णाता का चिद्धान्त दो कारणों से श्रत्वीक्षत॒ करें देता है--१-इविहात 

दवरों द्वारा किए गए व्यक्तियद्र निर्णयों का परिशसामसृत्रक सचत्यता से परिपुर्ा 
निप्कर्प है, और अस्तित्व रखने वाले व्यक्ति के प्रति उसका कोई अधिकार रहीं हैं: 
जब तक कि वह व्यक्त ज्वव॑ उसे ऐकशा अधिकार देना पसन्द नहीं करता! २ त्रीर्ति 
अतीतकाल का मात्र आंयिज्ष जान हो हो सकता है; नविष्य की सीमाएं तदेव खुली 


रहती हैं । मनुप्य स्वयं ही मदृस्य का भविष्य है (2 5 ही6 ईए॥ए6 ९ गधा )। 
वे कान्ट के अमृत पूर्णता-. को एक समाधान के रुप में भी नहीं स्वीकृत कसते, क्योंकि 
मनुष्य में ऐसे तत्व नहीं विद्वान हैं, जिनका दूसरों पर झायन करने एवं छ्न्हँ 
। मनुष्य मात्र वही है, जो वह करवा है, तब भी 
वह इससे भी अधिक कूछ और हैं । वह अपने आप में कोई तत्व बा निष्कर्ष बने, 
अ्रपने स्वत्व ओर ऐतिहासिक अस्तित्व का वात्तविक वाह्य जबत में उन्‍्मीवत कर 
देता है भ्रौद मावव वन थादा है । इस मानव का स्वरूप वही होता हैं, जता वह 
अपने को दनाता है। व्यक्तित्व की अन्यत्म गहराइवों का कोई अधिकृत स्वत्व सही 








है जो अच्छाइवों की आत्ता का रुप होती है और जिसके च्ाव व्यक्ति प्रावः या. 
कदाचित्‌ कभी नी पूर्स न्याव नहीं करता। वह इस्तीलिए, क्योंकि वह सर्व ही 
दप्ठि नें और अपने स्वयं से भी कुछ ओर रहता है । उसे बरावर चिन्ता वती रहती 
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है कि वह जो कुछ भी है, भ्रगर इससे कम हो जाएगा तो फिर उसका क्‍या होगा ? 
इसीलिए भ्रच्छाइयों भौर बुराइयों में वह अपने स्वयं से भी कुछ और स्व ही 
रहता है, झौर यही अलगाव व्यक्तिगत अस्तित्व का सिद्धान्त है । 


व्यवित सदैव चिन्ताग्रस्त रहता है । वह चिल्ला-चिल्ला कर कहता है, मेरी 
अपनी व्यक्तिगत स्वतन्त्रता भी कुछ अर्थ रखती है, उसका अपहरण नहीं होना 
चाहिए । समाज में मैं भले ही भिसारी हूँ, श्रपाहिज, लूला या लंगड़ा हूँ, या रिरि- 
याया हुआ उुत्ता हें, पर मेरा अस्तित्व भ्रधहीन नहीं है । उसे नप्ट नहीं किया जाना 
चाहिए | चाहे कुछ भी हो जाए, वह किन्हीं भी परित्यितियों में नहीं चाहता कि 
उसकी स्वतसन्तता का भ्रपहरुण हो, भौर उसका अस्तित्व घून्‍्य में लीन हो जाए । 
दूसरे अब्दों में बह धरावर अपने भ्रस्तित्व के लिए संघर्ष करता चलता है, यही 
वास्तव में अस्तित्ववाद है । 
अस्तित्ववाद की इस प्रकार अनेक विचित्रताएं स्पप्ट होती हैँ। वह व्यक्ति 
स्वयं उसी से नहीं झ्लग कर देता, अपितु इस सारी सृष्टि से भी अलग कर 
देता है । इससे दर्शन की झनेक समस्याएं उठ खड़ी होती हूँ । वे इस वात की संगति 
सिद्ध करने का प्रयत्न कदापि नहीं करतीं कि मनुष्य का स्वयं अपने से ही और इस 
सारी सष्टि से श्रलग हो जाना उचित है, और तर्क संगत है, वल्कि वे अलगाव की 
सीमाएं बराबर व्यापक बनाने का प्रयत्त करती हैं, भौर यह सिद्ध करने का प्रयत्न 
फरती हैं कि मनुप्य के लिए यह अलगाव नितान्त रूप से अनिवाय है, क्योंकि मात्र 
इसी के माध्यम से चह अपने व्यक्तिगत अ्रस्तित्व की रक्षा कर सकता है शौर अपनी 
स्वतन्चता का अ्रपह् रण होने से वचा सकता है। इस प्रकार अस्तित्ववाद अपने 
सम्बन्ध में उठाई गई शंकाञों का समाधान करने का प्रयत्न नहीं करता और न इस 
प्रकार की प्रयत्नशीलता की झ्रावश्यकता ही भ्रनुभव करता है। इन शंकाओं की 
और झपना ध्यान वह तभी ग्राकृप्ट करता है, और इनके समाघाने का प्रयत्न करता 
है, जब वे पूर्ण मानव से सम्बन्धित होकर अनिवारय एवं अनपेक्षणीय बन जाती 
हैं। थे शंकाएं मात्र परम्परागत शंकाएं नहीं हो सकतीं श्रौर न ही ये जिज्ञासा की 
अरुचिपूर्ण शंकाएं हो सकती हैं, जो ज्ञान की शर्तों या नैतिक एवं सौन्दयंवादी निर्ण॑यों 
से सम्बन्धित होती हैं । क्योंकि मनुप्य का स्वयं श्रपने से श्लौर इस वाह्य जगत से 
ग्रलगाव की प्रवत्ति से सम्बन्धित जो प्रइंन उठाए जाते हैं, वे सभी प्रश्व स्वयं उसके 
झौर इस वस्त॒गत विश्व के अस्तित्व से सम्बन्धित हैं। इस श्रर्थ में अस्तित्ववाद का 
इतिहास बहुत प्राचीन है, और उसका सम्बन्ध दर्शनशास्त्र के प्रारम्भ से जोड़ा जा 
सकता है | जवकि वह इस बात की अपील सभी मानवों से करता है कि उत्हें सुप्दा- 
वस्था से जागता चाहिए और यह सममभकने का प्रयत्त करना चाहिए कि उनके मनुप्य 
होने का अन्ततः वास्तविक श्रर्थ क्या है ? दूसरे शब्दों में वह पुनः यह चेतावनी देने 
का प्रयत्त करता है कि उनकी स्वतन्धता खूतरे में है, जिसका श्रपहरण किसी भो 
क्षण हो सकता है। उनका भ्रस्वित्व कोई भ्र्थ नहीं रखता, जो किसी भी क्षण 


जैक हिन्दी उपत्यासों में नामिका की परिकत्पता 


होते हूं । एक वर्ग तो पू जोवादी समाज का है, जिसके हाथ में उत्मादते प्रस्याली के 
सारे सूत्र हैं। दूसरा वर्ग सर्वहारा वर्ग का है। जिसके हाथ में कोई अधिकार नहीं 
है । पू बीवादी वर्ग इस सर्वहारा वर्ग का ब्योपण करता है, क्योंकि वह ्रचहाय है 
यह श्ोपण प्रकृति के स्वाभाविक मार्ग में अवरोध उत्पल्त करता है, 'क्योंकि वह 
, श्रत्वाभाविक है, प्रकृति ऐसा नहीं चाहती! 
सर्वहारा वर्ग परिय्म करदा हैं। अपने खूत-पसीने के असहनीय श्रम त्त 
उत्पादन करता है, पर उस्ते उम्रका प्ृर॒स्कार नहीं मिलता । उत्तका ओपरा होता है। 
वितररा प्रणाली बड़ी दोपपूर्स है। प्रूजीवादी बर्ग कोई श्रम नहीं करता, किन्तु 
उत्पादन का अविकाँय भाग वही हत्तगत कर लेता है। देश की अर्थव्यवस्था ऐसी 
होनी चाहिए, लिसमें सका समान भाग हो । अरमान वितरश एवं वैपम्ध ही वर्य 
को जम्म दैता है, जिससे स्तमाद में ओपण प्रवृति का प्रसार होता है। प्रयरततिश्ील 
साहित्य का काम समाज के मार्ग में आने वाली अ्रन्वविश्वास, रढ़िवाद की अइचनों 
को दूर करना है। समाज को शोषण के वस्यनों से मुक्त करना हैं। कार्यक्रम में 
प्रगतिशील, क्रान्तिकारी सर्वहारा श्रेसी का सबल सावत वनना अग्रतिशील साहित्य 
का ध्येव हैं । काल्पनिक सुखों की अवुमूतति के अ्रमजाल को हूर करके मादवता की 
भोतिक और मादसिक समृद्धि के स्चनात्मक कार्य के लिए प्रेरणा देगा प्रगरतिब्नील 
साहित्य का मार्ग है ।' माक्सवादी बारणानुसार नारी की मी एक विश्विष्ठ स्थिति 
होती है। उसके अनुवार इस पूजीवादी समाज में वारी केवल भीग-विलास की 
सामग्री है, बित्त पर पुरुष का पूर्ण अधिकार हैं। डन्नका अपना स्वयं का कौई 
अस्तित्व मात्र इतना ही हूँ कि वह किसी की पूत्री, श्रीमती या माँ बने ।* उस्तके 
जीवन का एक मात्र उहब्य यही होता है. कि वह अपने पति को नाता प्रकार से 
रिकराएं और उसके दास प्रदाद किए संतानों का,पालन करे । विवाह में एक अकाद 
में उसका दान किया जाता है । इस समाज तथा परिवार पद पुदष का शासन हैं । 
हारी आर्थिक रुपसे पराधीन है, उस पर पुरुष का वियंत्रसा है, वह पृद्पों पर 
श्राश्रित है। समाय में उसकी स्थिति इतनी हेग और उपेशरणीय है कि उसे उसके 
व्यक्तिगत नाम से पुकाइना उसका अपमान है। वह पुरुमों के समान स्वर पर कभी 
नहीं थ्रा सकती । वह पुरुषों के समस्त स्तर पर तमी आ सकती है, जब वह आविक 
दृष्टि से आस्मनिर्मर हो ।* वह दुर्नाग्य से परतन्त्र है, इसीलिए प्माज में उच्तकी 
स्थिति इतनी हेय हैं। नारियों के :मरानसिक वत्यन दबा म॑तिक मान्यताएं एवं 
पूजीवादी तया वामसवादी संस्कृतियों के माध्यम हे जन्मे हैं । पुरुषों ने उसे वबहका- 
कर उसकी दासता को सतीत्व तथा पत्तिपरायणता की संना से विभूषित कर दिया' 
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१. यणपातलः वात-वाठ में बात, [१६५४), लेखनक, पृष्ठ २७॥ 
२. दही, पृष्ठ, ५५। 
३. वही, पृष्ठ, १०-११॥ 


भायिकाप्रों फे स्वरूप का विकास ऋम ३०९ 


है ताकि वह अस॑ंतुष्ट न हो और अपनी निरापद स्थिति में भी गौरव का अनभव 
करे । माक्संवाद में प्रेम सम्बन्धी दृष्टिकोश भी भौतिकवादी है क्योंकि 'संतान की 
उत्तत्ति के उद्देश्य से प्रकट होने वाला प्रेम सभी जीवों और मनुष्यों में होता है । 
अपने क्रम को जारी रखने के लिए हो सृष्टि स्त्री पुरुष में श्राकपंण पैदा करती है। * 
अेम और आकर्षण का प्राकृतिक, शाइवत और मूलरूप यही है। बद्धि और शिक्षा 
चढ़ने से प्रेम का रंग बदलने लगता हैं। इन्द्रियां थक जाती हैं। उनसे एक सीमा 
तक ही तृष्ति हो सकती है। इसलिए मनुष्य कल्पना और बुद्धि हारा सुख भोगत्ता 
है। परन्तु म्नानसिक सुख का आधार इन्द्रिय सुख की कल्पना ही है । इसलिए जब 
इन्द्रिय-प्रम का सुख अहिंसात्मक रूप से केवल कल्पना में भोगा जाता है तब उस्चे 
आत्मिक वल कहते -हैं ।" नारी के आात्मसम्मान की महत्व नहीं दिया जाता, जिसके 
दृष्परिणाम होते हैं। 'इस देश में वित्ता जाने-बूक्े पुरुष को पति रूप में स्वीकार 
कर लेना क्या स्त्री का आत्मसम्मान है ? कोई स्त्री विवश ही वेश्या बनती है कोई 
विवश हो पतिब्नता। नारियों की इस दयनीयता में ही उसकी मौत है | वह 
घृणास्पद जीवन व्यत्तीत करती है । आधुनिक पूजीवादी प्माज में प्रेम एक सौदा 
'मात्र है। नारी आश्रय चाहती है, जिसे प्रेम की संज्ञा से भ्रभिहिंत किया जाता है। 
और सब चीज़ों की तरह जीवन में प्रेम की गति भी इन्द्ात्मक है। प्रेम जीवन की 
सफलता और सहायता के लिए है ।' यदि प्रेम बिल्कुल छिछला और धिथला रहे 
तो वह भ्रसंयत वासना-मात्र बन जाता है, । जीवन में अभ्रड़चन के रूप में प्रेम चल 
नहीं सकता ।,* क्योंकि 'नारी के लिए प्रेम का परिणाम केवल रक्त हैं--हृदय का 
रक्त अथवा शरीर का रक्‍त | पुरुष केवल ठोकर मारकर चला जाता है। यही 
'उसका भाग्य है और यही उसका गौरव है । इस प्रकार माक्‍तवादी विचारधारा के 
अ्रन्दर नारी के ,सम्बन्ध में एक विशिष्ट दृष्टिकोण का परिचय दिया गया, जिसने 
'औपन्यासिक नायिकाशों के व्यक्तित्व को यथेप्ट मात्रा में प्रभावित किया है। 


इस काल की चौथी औौपन्यासिक प्रवृत्ति अस्तित्ववाद है। अस्तित्ववाद एक 
चरशन है, जो जीने से सम्बन्धित है । अ्रस्तित्ववाद के प्रणेत्ता मुल्यतया जीन-पाल 
सात्र (१६०४५) समझे जाते हैं, जिन्होंने अपने उपन्यातों एवं नाटकों ह क्के माध्यम से 
इस दर्शन का प्रतिपादन किया । वसे अस्तित्ववाद के जनन्‍्मदाताओं में किकंगार्ड 
हाईडेगर का नाम लिया जाता है, जिन पर दाहनिक नीत्शे के विचारों का अत्यधिक 
प्रभाव था। पर मूल रूप से साथ को ही. अस्तित्ववाद का मूल व्यास्याकार समका 
जाना चाहिए । अस्तित्ववाद के अनुसार मनुष्य का अर्थ है स्वतन्त्रता | इस स्वतन्त्रता 





१. यक्षपाल: चक्कर क्लब, (१६५१), लखनऊ, पृष्ठश्८ । 
यशपाल: पार्टी कामरेड, (१६४६), लखनऊ, पृष्ठ ३३ । 
यप्षपाल : मनुष्य के रूप, (१६४६), लखनऊ, पृष्ठ ६६॥ 
यशपाल : मनुष्य के रूप, (१६४६), लखनऊ, पृष्ठ ११७१॥ 


डक दण 


डरेग्ट हिन्दी उपन्यासों में नायिका की परिकत्पना 


मिठाया जा सकता है । आइचयं है कि ऐसे संकट के समय जबकि उनकी स्वतन्त्रता, 
ब्यकितिगत सत्ता और अस्तित्व को इस सृष्टि के व्यापक परिवेध ने जबर्दस्त चुनातों 
दी है। वे सो रहे हैं, श्र अ्रपनी स्वतन्त्रता एवं अस्तित्व के सम्बन्ध में किचितमात्र 
भी चिन्तित नहीं हैं । अस्तित्ववाद व्यक्ति को इस सुप्तावस्था से ऊगामे आर अपन 
को समझने की प्ररणा देने की एक दा्यनिक प्रक्रिया हैं । 





यहां सात्र के सिद्धान्तों को थोड़े विस्तार से त्मकक लेना अ्रविक पर्केश्नंगत 


न 

होगा । सात के अनुसार चेतनश्वील होने का अं है कि हम किसी वस्तु के प्रति 
चेतनज्नील हैं। वेतनमीसता किसी उस्तु से सम्बन्धित होती है, और उससे अलग 
होती है । वह स्वयं अपने से न तो सम्बन्ध जोड़ती है, न अलग होती हैं! चेतना छा 
सम्बन्ध इस सप्टि से अलग नहीं किया जा सकता जो स्वतन्त्र है, और श्रात्न-निर्मर 


है| सृष्टि का सम्बन्ध--अ्रत्रश्य ही चेसना से विब्छिन्त किया जा सकता है, इसलिए 
“नहीं कि जेवना महत्वपूर्ण स्थान रखती है, या स्वतन्त्र है, वरन्‌ इसलिए कि वह 
रूप में आती हैं । इस प्रकार चेतना इस वल्तुमत सृध्दि ले 
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अम्बन्धित है, ओर उस पर निर्मर है । व्यक्ति वह तत्त नहीं है, जो विचार कर्ता 
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जाए । किन्तु यह तभी सम्भव हैं, जब चेतना वस्तु के साथ स्वर्य अपने आपको 
हचाने । तभी कोई चेतनइीलता नहीं हो सकती ओर न ज्ञान की ही सम्मावना हो 
अकती हैँ । अ्रत्ः ज्ञान का वह अर्थ नहीं है, ऊँचा कि कान्द के सिद्धान्तों में अति- 
पादित किया गया हैं कि ज्ञात के साध्यम से हम वस्तुओ्नों को स्वयं उनके मौलिक रूप 
वानमे ओर समझने में असमर्य रहते हैँ । वरिक सीवे-सादे तौर पर अय॑ यद्ग है कि 

यह पूर्णतवा मानवीय हैं और यह कि चेतनचीलता का अलगाव, जिद्धते एक ऐसी 
सृष्टि का अ्त्त्तित्व प्रकान में आता है, जिसे जाना जा सकता है| इस अस्तित्ववादी 
पसिद्धान्व ने भी साविकाशों के स्वरूप पर इस काल में प्रभाव डाला है। बद्ययि यह 
तो नहीं कट्ठा जा सक्कता कि इस अस्तित्ववादी प्रभाव के कारझ ही कोई नाबिका 


परिकल्पित की गई हो, पर उसका आंशिक प्रभाव निद्चय ही पडा है । 





0 विचारवघाराओं पु जम पे 


इन सभी नवीत विचारधाराओों ने उत्तरूप्रेमचन्दर काल के उपत्यासकारों 
को नाविक्ता सम्बन्धी परिकल्पना को विशेय रूप से प्रभावित किया । नादी के स्वरूप 
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सम्बन्ध 

आयूल-चूल उरिवर्तत उपस्यित कर दिया । अब नारी के ग्रादर्य पत्नी रूप, माँ, 

भभिती या विधवा एवं वेश्या के रूप के प्रति उपन्याक्षकारों की विश्येय इच्ि न रही 
उसने नारो के चरित्र की आन्तरिक वृत्तियों का उदघाटन करके उसके मनोविनान 
की व्यात्या करने का प्रवत्तन किया और उत्तमें बयाय॑ का रंग भरने का जी प्रदत्त - 

[किया | नारी का आदर्शवादी परम्परागत रूप अब सायिकाओं के स्वहप में नहीं 
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सायिकाओं के स्वरूप का विकासक्रम न] 
प्रतिफलित हुआ, वरन्‌ उसके स्थान पर नारी का जो ययार्थ रूप था, नवीन चेत्तना 
के प्राधीन उसका जो मनोवैज्ञानिक स्वरूप था, तथा उसकी ईर्प्या, घ॒णा, द्वेष, प्रेम 
तथा वासना का स्पष्ट चित्रण होने लगा और एक प्रकार से नैतिकता एवं अनैतिकता 
का संकोच उपन्यात्रकारों में समाप्त होते- लगा | इसके कारण स्पष्ट थे। फ्रायड ने 
व्यक्तियों में वासना की जिस प्रवलता को प्रवल तकों द्वारा सिद्ध किया था, उसके 
प्रति भ्राधुनिक उपन्यासकार विज्ञेप रूप से झ्रास्थावान्‌ हो-गया था और परम्परात्रों 
के प्रति उसका मोह समाप्त हो गया था। इसी प्रसंग में एक बात भौर उल्लेखनीय है 
कि नायिकाओं की परिकल्पना के स्वरूप परिवत्तन की दिशा में इस नवीन विचार- 
घारामों ने ही अपना प्रभाव नहीं डाला, अ्रपितु स्वयं भारतीय समाज में तारियों की 
परिवतित परिस्थितियों का भी वड़ा हाय था । समाज में- नैतिक तथा सांस्कृतिक 
मर्यादाएं खण्डित हो रही थीं तया परिचय के प्रभाव से एक विचित्र-सी उच्छ खलता, 
सता प्रदर्शश, कामोत्तेजक वेपभूपा, श्रतिशय फंशन-परस्ती और विज्ञासिता, कामु- 
कता से परिपूर्ण चित्रपटों का प्रसार एवं लोकप्रियता तथा दोपपूर्ण शिक्षा प्रणाली के 
कारण नारियों का गलत दिशा में प्रयाण आदि में नायिका की. परिकल्पना सम्बन्धी 
स्वहप विभिन्‍न दिशाओं में गतिशील हुआ । ॥ है 
यहाँ इस बात की ओर भी उल्लेख कर देना आवश्यक 'है कि इस काल में 
नारियों की सामाजिक तथा राजनीतिक स्थिति भी परिवर्तित हो चुकी थी । उन्हें 
प्रेम एवं विवाह सम्बन्धी स्वतन्भता भी .प्राप्त हो चुकी थी और ग्रावुनिकता के पूर्ण. 
प्रवेश से नवोन्मेप की भावना एंवं प्रंगतिशीलता से उनकी चेतना पूरोंतया सुसम्पन्न 
हो चुकी. थी । उच्च शिक्षा का उनमें काफी प्रसार हो-चुका था और हो रहा. था । 
उन सेवका परिराम यह हुआ कि श्रहं भी शक्ति,आप्त. कर रहा था, इंसके साथ ही 
उनमें एक व्यक्तिवादी दृष्टिकोश उभर रहा था । इस प्रवृत्ति का: एक परिणाम 
सामाजिक पल्ायनवाद के रूप में भी अ्रभिव्यक्त हुआ, जिससे नारियों. में आत्म 
वलिदान एवं आत्मपीड़न का भाव भी सशक्त रूप में प्रस्फुटित हुआ । इन सभी 
भवृत्तियों के प्रभावानुसार नायिकाओं के जिन. स्वरूपों का विकास इस काल में हुआ, 
उसे इस प्रकार स्पष्ट किया जा सकता है : - ः 
(के) परम्पराओं एवं आद्ों के प्रति गहन्‌ आस्था का भाव 
(ख) आत्मपीड़न-एवं आत्म वलिदान का भाव - 
(ग) विद्रोह का भाव. हा कक ध्ट्कोयो 
(घ) व्यक्तिगत श्रहं की प्रघानता एवं तीब्र व्यक्तिवादी दू 
.'च) फैशन परस्ती एवं विलासप्रियता है 
... # (७) परम्पंराग्रों की अस्वीकृति ऐवं. संढ़िें मुंवेत रूप 
 (ज) अतीव वासवात्मक 7 कद 7 अचार 
- : अथम वर्ग के अच्तयंत शुद्ध -हूप से परिकल्पित. नायिकोशों की संख्या इस 
गले में कुछ विशेष भ्रधिक नहीं रही । पिछले काल के श्राइशेवादी और 348 
उपच्याज्षकार भी इस युग में अपने दृष्टिकोर में ययेष्ट मात्रा में परिवर्तत ला चुके 


ड्०६ हर हिन्दी उपन्यासों में नायिका को परिकल्पना 


थे। यद्यपि पिछले प्रभाव को दे पूर्ण रूपेण समाप्त कर सकते में असमर्थ थे । कुछ 
नये उपस्यासकारों ने भी इस प्रभाव को आंशिक रूप से ग्रहण किया । डस सभी 
नायिकाप्रों में नवीनता के होते हुए भी परम्पदाओं का मोह पूर्ण रूप मे समाप्त नहीं 
हुआ था। परम्पराज्रों एवं नवीनता का यह सामंजस्य जैनेद्धकमार, भगवती प्रसाद 
वाजपेयी, बृन्दावनलाल वर्मा, उपादेवी मित्रा, सियारामशरब्य गुप्त श्रादि की नाथि: 
काझ्रा मे प्राप्त होता है। दूसरे वर्ग के अन्तर्गत ऐसी नायिकाशों की परिनन्पना की 
गई । जिनमें एक के पश्चात्‌ एक ठोकर सहते रहने से एक विचित्र-सी सटस्थता का 
भाव था जाता है। ये नायिकाएं श्रात्मपी इन झीर श्रात्म वतिदान में ही अपने जीवन 
का चरम लक्ष्य समभती हैं। उनके जीवन में श्रसन्तोष रहता है, ग्रयनी स्वयं की 
फू ठाए एवं बज॑नाएं रहती हैं। जिसे दूसरे भब्दों में श्रभुकतत वासना का भी रूप दिया: 
गया हैं, पर इसके बावजूद भी बे विद्रोह नहीं करती हैं और परिस्थितियों की विपम- 
ताझ्मों से समझौता कर श्रपने मन के उठे-विद्वोह भाव को नियंत्रित करने का प्रयत्न 
करती हैं। इस नियन्त्रण का कारण परम्परामरों का प्रमाव ही है, क्योंकि ये सभी 
साथिकाएं परम्परात्रों को अपने जीवन में श्रत्ण्य बनाये रंसना चाहती थीं । इस 
प्रकार की नायिकाएं जैनेस्द्रकुमार, सियारामगरण गप्त ने विशेष रूप से कल्पित 
की हैं विद्रोह का भाव, व्यक्तिगत भ्रहं की प्रधानता एवं तीश्न व्यक्तिवादी दृष्दि 
कोण रखने वाली नायिकाएं इस समाज की सत्ता को प्रस्दीकृत करती हैं, और अपने 
जीवन की दिश्लाएं निमित करने एवं निश्चित करने में स्वयं अपनी चेतना के प्रति हो 
आस्थावान्‌ रहती हैं । इस दिया में उन्हें समाज का हस्तक्षेप विल्कल ही सहाय 
नहीं हैं। एक प्रकार से उनमें समाज से पत्नायन की प्रवुत्ति रहती है। ऐसी साथि- 
काओझ्नों में अंचल की नायिकाएँ प्रमुस्त हैं। अ्रन्नेय के “सेखर : एक जीवनी ” की शपमि 
यद्यपि नायिका नहीं प्रधान नारी पात्र है, किन्तु उसमें भी इसी प्रवत्ति का प्रतिफलत 
हुआ हूं। समाज में बढ़ने वाली फेशन परस्ती एवं विलासप्रियता के फलस्वरूप जिन 
नायिकाओं की परिकल्पना की गई है, उनमें इलाचन्द्र जोशी की कुछ नायिकाएं 
इनक जीवन का चरम लेक्ष्य मोग है, वासना की तृप्ति है, पर कुछ अंशों तक वह 
असीमित नहीं होने पाया है। परम्पराओं की अस्वीकृति एवं रूढ़ि मुक्त रूप नायिकाएं 
पूणातया श्रावुनिक हैं । उनमें परम्पराओं के प्रति स्पप्ट विद्रोह की भावना प्राप्त होती 
है । उनमें वासना के वन्बन भी कुछ मात्रा तक स्ियिल हैं तथा उनमें अरनैतिकता 
तथा नंतिकता के प्रति संकोच की भावना न्यून है। प्रत्येक व्यक्ति में अपना श्र 
अपना आत्मसम्मान होता है । कुछ उसे महत्व देते हैं, कुछ नहीं । जहाँ तक नारियों 
का सम्बन्ध हूँ, जब तक उनमें नवीन चेतना और जागृति नहीं हुई थी । उनकी शिक्षा 
का अभ्रधिकाधिक प्रसार हुआ था, तव तक स्वयं उन्हें कदाचित यह नहीं ज्ञात था कि 
व्यक्ति का अहं और उसका आत्मसम्मान भी कोई चीज होती है, जिश्ने व्यक्ति अधि- 
कांद्रतः अ्रत्याधिक महत्वपूर्ण मानता है। पर ब्रिटिश -शासन के पश्चात बाँ-बीरे 
स्थिति में जब परिवर्तन हुआ, .तो. नारियों में भी अपने श्रह॑एवं आत्मसम्मान की 
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नापिकाग्रों के स्वरूप का विकास ऋम ३०७ 


भावना उदित होने लगी और थे पुरुषों की अपेक्षा अपने को अ्रधिक प्रगत्तिशील, 
प्रतिभागसम्पन्त एवं तीन चेतना शक्ति सम्पन्न सिद्ध करने का प्रयत्न करने लगीं । 
यह भावना यहाँ तक शक्ति प्राप्त करने लगी कि नारियों में विद्रोह की भावना भी 
व्याप्त होने लगी और वे किसी भी मुल्य पर अपने को पुरुषों के समक्ष पराजित होते 
नहीं देखना चाहती थीं | चाहे वे उनके पति ही क्‍यों न हों । वे पति के सम्मुख भी 
झपने स्वाभिमान एवं गात्मसम्मान की रक्षा तथा अपना स्वतन्त्र अस्तित्व बनाए 
रखने की चेष्टां करने लगी । इस काल में नारियों का स्वतन्त्र अस्तित्व यथेष्ट मात्रा 
में विकसित हो चला था और वे अपने अधिकारों के प्रति पूर्ण रूप में सजग हो चली 
थीं। उनमें एक प्रकार का व्यक्तिवादी दृष्टिकोश पनप ने लगा था और विवाह संस्था 
में वे श्रामूल चूल परिवर्तन की मांग करने लगी थीं। वे केवल पत्ति की दासी नहीं, 
वरन्‌ दो स्व॒तन्त्र व्यक्तियों की भाँति अपना जीवन यापन करना चाहती थीं। अपने 
व्यक्तिगत जीवन में एक दूसरे का हस्तक्षेप उन्हें पसन्द न था। अंचल के 'चढ़ती 
घूप' (१६४५) की नायिका ममता इन्हीं भावनाश्रों की चरम श्रभिव्यव्ति करती है । 
अतीव वासनात्मक रूप का चित्रण अधिकांश रूप में अ्रज्ञेय और यशपाल ने किया 
है । उनकी नायिकाओ्रों के जीवन में वासना की प्रधानता है, और जीवनगत मर्यादा 
का अभाव है। वास्तव में यह विश्वास कर लिया गया कि नारियों में पुरुषों की 
अपेक्षा वासना की प्रवल इच्छा होती है । उनके सारे कार्य व्यापार केवल एक ही 
उद्देश्य-वासना की पूर्ति के लिए होते हैं। इस सम्बन्ध में यशपाल मे एक स्थान पर 
लिखा है : कला के प्रेमियों को एक शिकायत मेरे प्रति है कि मैं कला को गौण और 
प्रचार को प्रमुख स्थान देता हूँ । **“कला को कला के निलिप्त क्षेत्र में ही सीमित 
न रख मैं उसे भावों या विचारों का वाहक बनाने की चेष्टा क्‍यों करता हूँ ?*'* 
क्योंकि जीवन में मेरी साध केवल जीवन-यापन ही नहीं वल्कि जीवन की पूर्णता है । 
इसी प्रकार कला से सम्बन्ध जोड़कर भी मैं कला को केवल कला के लिये ही नहीं 
समभ सकता । कला का उद्देश्य है--जीवन में पूर्णता का यत्त ।”! पर जीवन की 
पूर्णंता निश्चित रूप से मात्र वासना नहीं है , यह निविवाद है। यशपाल क्‍या इतना 
समझ सकेंगे कि मात्र अश्लीलता ही यथार्थ हीं है ! अइलीलता का चित्रण चाहे 
जितना किया जाये । उससे तभी तक किसी को श्रापत्ति नहीं हो सकती यदि वह मात्र 


यथार्थ चित्रण के लिए किया जाता है। पर यदि वह चित्रण रस लेकर किया जाता 
'है तो वह आपत्ति जनक है, अद्योभन है । अतीव वासनात्मक रूप का चित्रण करने 
* वाले उपन्यासकार उच्छू खलता, असंयम, भोगवादी तथा पाप पुण्य 32: सीमाओं के 
, प्रति अत्यन्त असहिष्ण होते हैं और वैयवितक जीवन की निराशाओं ( क्पएधधाज्याणा ) 
. का प्रतिविम्बित वासना नायिकाओं में चित्रित होता है! उनका श्रवल यौनोत्पीड़ित 
(86:-00565आं०॥ ) वासना सम्बन्धी स्वतन्त्रता की माँग करता है, जिससे जीवन की 
पूर्णता (2) और सभ्यता का पूर्ण विकास (या पतन ? ) हो सके । 


_ १. यशपाल : दादा कामरेड, (१६४१), लखनऊ, पृष्ठ ४ 


उपसंहार 


ः से बह निष्कर्ष निकलता है कि हिन्दी उपन्यातों का 
देश पाध्चात्य सम्पता के सम्प्क के फलस्वन्त्प एक नया 
संदीन चेतना, सामानिक्र छान्ति, प्राचीनद्रा का विदेश 

के परिस्याम थे। प्रारम्भ में उपस्चासकारों के सम्नूंख 





केंतुई चसा ट। परम्परा ने था| उनके सम्मुख कांड आादश्य न था | उन्हें 
सो अयना आदर, और सार्य ज्वरय ही तिश्चित करता था। इसे बाद की ओर पीछे 
संकेत क्रिया जा चुका है कवि पश्चिम के साब सम्पेंकत के फलस्वरूप पुनरुत्यान की 
भावना उल्तत्त हुई थी । नोरी-वानरुण इस प्रुंनरुत्थान का प्रधान एवं प्रमुख अंग 
था। उत्त समय वारियों की स्थिति में अनेक परिवर्तन हुए ॥ श्रभी तक उनमें शिक्षा 
तलबा नवीन चेतना की कमी थी, वे अपने सामाजिक एवं राजनीतिक अधिकारों से 
वंचित थीं, धामिक एक प्रकार से थे बिल्कुल ही पिछड़ी हुई 





श्री, बुगे के व दौर के चेलने में अपने को झत्तमर्थ पा रहीं थीं। प्रुतदत्थान 
'काल ने उनकी कार्यो पलद कर दी, और उनमें शिक्षा का प्र्नार होने लगा, नवीन 
चितना का उदय हुआ, वे अपने सानाकिक एवं राजनीतिक अविकारों के प्रति संदय 
और चाब ही प्रबत्तमील हुई । इसके परिणामस्वरूप एक नई नारी का जन्म हुआ, 


जो पर्म्पराओं में विद्वांस रखने के बावजूद भी ऋड़ियों से ब्रस्त नहीं थी। उचित 
मात्रा में शिक्षा प्राप्त करने पर भी उसमें उच्छुखलता नहीं आई थी, उम्रमें 
'सहिप्सता थी, अपने. कर्तव्य एवं उत्तस्देयित्त का पालन करने की लालसा थी, सेवा 


5 | 











जीवन में अत्यन्त य् 

बी, दालाक्ि की दासना 25 23 कट एड विसेंध कर रही थी $ ओंगे 
थी, दलाकि पति को दायता को भी बह दते-दवे स्वरों में विरोध कर रही थी ॥ ओंगे 
स्थिति में थोडा और पाः ८22 किक: पश्चिम की नई लहर भारतीय चेतना 
चलकर स्थित मे धाडा खीर पा/रवियन हुग्ा । पादईचम का नह लद्दर सारताय' चतन 
पर छाती गई $ की संस्कृति, बहा की नार्टियों की स्वचन्त्रता बट 2 टीदेन 
न छाती गई । वह्य का संस्कति, दहाँ की नादियाँ की स्वतन्त्रता, स्वछन्द जीवन 
ब्यतीत करने की लालसा आदि ने मारतीय नारी को अत्यधिक प्रभावित किया, और 
वह उन आदशों को अपने झीवन में ठालने को व्यग्र हो उठी ॥ इसका दष्परिणाम 
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हुआ । देश की परम्परात्रों के प्रति नारियों का मोह कुछ कम हो चला । अब छन्‍्हें 
अपनी गौरवश्ञाली मर्यादाओ्रों का अधिक ध्यान न रहा : उनमें भोग और विलास की 
वृत्ति का प्राधान्य होने लगा । कुछ वर्गो से सेक्‍स सम्बन्धी स्वतन्त्रता की माँग भी 
उठाई जाने लगी । इस प्रकार आलोच्य-कराल में हमें नारी के तीन. रूप.प्राप्त होते 
हैं :--(१) सामाजिक एवं राजनीतिक अधिकारों से वंचित नारियों का परम्परागत 
एवं रूढ़ियों से ग्रस्त रूप । (२) नवीन परिस्थितियों में निर्मित नारियों का रूप, 
जिससे अपने शअ्रधिकारों के प्रति सजगता और उन्हें प्राप्त -करने के प्रति प्रयत्वशीलता 
का भाव उदय हो रहा घा। (३) नारी का आधुनिकतम रूप, जिसमें नारी को 
अपनी परम्पराओं एवं आद््ों के प्रति कोई मोह नहीं रहा था, झौर उसे अपने 
समस्त अधिकार प्राप्त हो गए थे, आर्थिक दृष्टि से भी स्वावलम्बी होने के उसे 
प्रत्येक अवसर सुलभ थे । उसकी स्वतन्प्ता की भावता का एक रूप यौन-सम्बन्धी 
प्रतिबन्ध तोड़ने में भी व्यक्त हुआ । | * 


उपन्यासों में चू कि मानव जीवन का ही भ्रमुख रूप से चित्रण होता हैं, 
इसीलिए उपन्यासकार अ्रपने समय की सामाजिक एवं राजनीतिक परिस्थितियों से 
श्रत्यधिक प्रभावित होता है । समाज नारी और पुरुष दोनों से मिलकर बनता है, 
उपन्यासकार उसी सामाजिक वातावरण को उपन्यास के पृष्ठों में सजीव करने का 
प्रयत्त करता है । उसे उपन्यासों में पुरुष पात्रों के साथ वारी पात्रों को रखना 
आवश्यक होता है, जिससे कि वह मानव जीवन की भाँति उपन्यास की भी पूर्णाता 
सिद्ध कर सके । इसीलिए उपन्यासकारों के उपन्यासों में हमें वारियों के विविध रूप 
प्राप्त होते-हैं । अपनी नायिका सम्बन्धी परिकल्पना में उपन्यासकार नारी के 
प्रम्परागत और नवीन रूपों से प्रेरणा प्राप्त करता है, साध हो वह नारी की 
सामाजिक स्थिति से भी प्रभावित होता हैं ! 


भारतेन्दु हरिश्चन्द्र के नेतृत्व में उनके सहयोगियों ने नारी की स्थिति की 
और ध्यात दिया । स्वयं भारतेन्दु ने अपना नारी-सम्बन्धी दृष्टिकोश “नीलदेवी” 
(१८८१) नामक नाठक से व्यक्त किया है । यद्यपि उन्होंने स्वयं कोई भी मौलिक 
उपन्यास नहीं रचा, पर उन्होंने अपने सहयोगियों को वराव॑र सामाजिक जागरूकता 
में विश्वास रखने के लिए प्रेरित किया । .पर तव भी प्रारस्मिक उपन्यासकारों ने' 
नारी की परिवर्तित परिस्थितियों को ,उस रूप में चित्रित करने में अपने को असमर्थ 
पाया, जिस रूप में उन्हें :करना चाहिए था। वे उपन्यासों में मनोरंजक तत्वों का 
समावेश अधिक मात्रा में करना चाहते थे, तथा ऐयारी, रोचकता, आहइचर्य में डाल 
देने वाली घटनाओं का संचयन एवं कौतूहलता आदि उन्हें अधिक प्रिय थी । अतः वे 
उच्चित रूप में नायिकाओं की कम ही कल्पना कर सके, और जो नायिकाएं कल्पित 
सी की गई हैं, वे परम्पराशञ्नों में विश्वास रखने वाली, पातिक्नत धर्म का पालन करने 
वाली तथा अपते जीवन- में प्रेम को अधिक महत्व देने वाली थीं। नारी का प्रेमिका 


नाधिका की परिकल्पना 


कण 


उपन्यासों में ना 


ड़ 


ह्न्दो 
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कोई रहस्य हमसे अपरिचित नहीं रह गया । अब परिस्थितियाँ परिवर्तित हो चुकी 
' थी, और उपन्यासकारों ने जिन वायिकाओं की परिकल्पना की, उनमें परम्पराओं 
के प्रति, परिवार के प्रति, कतंव्य एवं दायित्व के प्रति उतना मोह नहीं रह गया था, 
जितना पिछले दौर में, श्रीर उनका सर्वेधा नवीन रूप हमारे सम्मुख उपस्थित हुआ । 
इस काल में सर्वाधिक विचार नारी की आर्थिक समस्या पर किया ग्रया। क्योंकि 
अपनी तमाम प्रगतिशीलता के वावजूद भी नारियाँ पूर्णो रूप से स्वावन्नम्बी नहीं हो 
पाई थी. और उनकी आधिक स्वतन्त्रता श्रव भी उनके सम्मुख उपस्थित थी । जेनेन्द्र, 
सियारामशरण गुप्त आदि ने इसी समस्या को प्रभावशाली ढंग से उपस्थित करने 
का प्रयत्व किया । किन्तु एक बात अवश्य ही उल्लेखनीय है और वह यह कि 
प्रेमचन्दोत्तरकालीन उपन्यासों में नारी समस्या पर उत्तना वल नहीं दिया पया,जितना 
नारी चरित्रों पर, इसीलिए अनेक नायिका प्रधान उपन्यासों के चित्रण में जो 
समस्याएं आ जाती थीं, उनका समावेश तो हो जाता था, पर केवल समस्याओं के 
चित्रण के लिए वह सी विशेष रूप से नारी समस्याओं के चित्रण के लिए, हुए ही 
उपन्यास रचे गए । 

नायिका सम्बन्धी परिकल्पना में जहाँ तक नारी के आद्शों, उसकी मर्यादा, 
उसके त्याग एवं पवित्रता का प्रइन है, ठाकुर जगमोहन सिंह, किज्लोरीलाल गोर्द्ापी, 
प्रेमचन्द, जैसेन्द्र, विश्वम्भर नाथ शर्मा “कौशिक”, सियारामशरण युप्त तथा सूर्य- 
कान्त त्रिपाठी “निराला” आदि में अत्यधिक साम्य हैं, यद्यपि सभी के दृष्टिकोर 
एवं समस्याओं के प्रस्तुत करने के ढ़ंग में स्वाभाविक रूप में अन्तर है। इन सभी 
लेखकों ने नारी के प्रति अपनी अगाय श्रद्धा प्रकट की है, भौर उसके पतित रूप में 
भी गरिमा खोजने का प्रयत्त किया है। नारी समस्याओं के बहाने नायिकाओं की 
इन्द्रिय लोलुप मनोवृत्ति की उत्तेजना तथो शारीरिक भूख की तुष्टि की कामना झादि 
का रसमय चित्रण करने के सम्बन्ध में 'यशपाल'',' उग्र ?, “ऋपभचरर जैन” तथा 
“चतुरसेन शास्त्री अधिक निकट हैं,जिनके उपन्यासों में मनोविर्लेपण एवं यथार्थवाद 
के नाम पर नैतिकता की सर्वथा अवहेलना और वासना का नग्न चित्रण दिखाई पड़ता 
है। समग्र रूप में प्रेमचन्दोत्तर काल और बाद भी नारी श्रद्धा की उतनी पात्री नहीं 
रह गई, जितनी वह भारतेन्दु और हिवेदी युग तया प्रेमचन्द के युगों तक रही । 

प्रेमचन्दोत्त र काल में यथार्थवाद के नाम पर नारी की काफी डुर्गति हुईं है । 
प्रायः लेखकों ने अपनी नायिका का स्वरूप इस प्रकार निर्धारित किया, जिससे उसमें 
यथार्थ का अधिकाधिक पुट प्रतिपादित हो सके, और सांथ ही लेखक की उस 
ईमानदारी का परिचय प्राप्त हो सके कि वह एके ऐसी नायिका का चित्रण कर रहा 
है, जो सबके वीच की है, सभी उससे परिचित हैं, वह भिन्‍न नहीं है। उससे भी कुछ 
ऐसा नहीों, जो अ्स्वाभाविक एवं अ्रप्नाकृतिक है। पर लेखक .के इस उद्देश्य में जाने- 
अनजाने यह भाव भी सम्मिलित रहता था, या किया जाता था कि नायिका का 
रूप इस प्रकार कल्पित किया जाय, जिससे पाठकों की छिपी हुई प्राकतिक वासना 


बश२ हिन्दी उपन्याहों में नायिका की परिकत्पना 


पर एक हल्की चोट देकर उसे उभाड़ा जा सके, और वह नायिका उनके मन झौद 
मस्तिप्क पर दिन रात छाई रहे | यहां एक वात अत्यन्त महत्वपूर्ण हो जाती हैं, वह 
हैं लेखक की ईमानदारी, जिसे वह साहित्य, समाज एवं राष्टु के प्रति अपने महती 
उत्तदाबित्व को.समक कर उज़का पालन करना अपना प्रमुख कर्त्तव्थ .सममता 
है। बताब्दियों में कोई एक भारतेन्दुया प्रेमचन्द्र जन्म लेता है, जो शझाहित्य का 
एकमात्र यह उद्देश्य ही मावता हैँ, कि वह हमारे मव के छिपे- हुए देवत्व को उनमाड़ 
कर रख दे, और हमें सत्पथ पर आगे बढ़ने की प्रेरणा दे सके पर प्रेमचन्दोत्तर काल 
में अधिकांश उपन्यासाकारों ने इसे पूर्णतया अ्रस्वीकृत किया, और परिणामस्वरूप 
नारी की छीछालेदर हुई, उनके वासनात्मक रूप, गोरी मांसल बाहों, और सौन्दर्य 
पर ही अत्यधिक बल दिया गया। यह तो नहीं अस्वीकृत किया जा सकता कि 
हमारी तारियों में आदर्श ही आदर हैँ, विकृतियाँ उनमें कुछ भी नहीं हैं | यह सत्य 
है कि उनका पतन काफी सीमा तक हुआ्ना हैं, और उनमें विक्ृतियां भी काफी आई 
हैं, पर साहित्य हमारी सात्विक वृत्तियों को उंभाड़ने के लिए होता है, न कि हममें 
वासना एवं उत्तेजना उत्पन्त करने के लिए । यंदि साहित्य के उद्दंश्य को इतनी 
लघुतम स्रीमा में आ्रावद्ध कर दिया जायगा । तो उत्तकी स्थिति अत्यन्त सन्देहप्रद वर्न 
जायगी। अ्रधिकांश प्रेमचन्दोत्तरकालीन उपन्याक्षकारों ने अपनी नायिकाओं को ऐसी 
ही अस्वस्थ परिस्थितियों में रखकर चित्रित किया है, जिस पर उन्होंने यथारदवाद 
का मूलम्मा देने का प्रयत्त किया हैं, पर साहित्य के विकास की दिय्या में वह एक 
श्रत्यन्त भयानक खाई उत्पन्त कर देता है। उन्होंने नारी को उसके ममत्व से वंचित 
करके उसे केवल भ्रेमिका रूप में देखना श्रधिक उचित समझा। जो उनका एक . 
अविवेकपूर्ण दुराग्रह था। १६४७ के वाद तो इस स्थिति में और परिवर्तन हुआ, 
श्रौर चोटी के उपन्यासकारों ने अपनी ,नायिकाओं के बहाने कामझास्त्र की व्यास्याएं 
करनी प्रारम्भ कर दीं। उनकी नायिकाएं ऐसी तितलियों के ह॒प में उपस्थित की गईं 
जिनको जीवन का प्रमुख उद्देशय ऐश्वर्य एवं विलास की प्रवृत्ति को ही पूर्ण करना 
था। इसी से ही उन्होंने अपने कर्चव्य एवं दायित्व की पुर्णंता समझी । 
प्रथ्न उठता है, कि क्‍या प्रेमचन्दोत्तर काल में परिस्थिति इतनी परिवर्तित 
ही गईं थी कि उपन्यासकार इस प्रकार की तितलियों का चित्रण करने पर बाध्य हो 
गया था ? बह आवश्यक है कि उस यूग में पश्चिम की देखा-देखी नारियों ने भोग 
और विलास के प्रति अधिक आग्रह प्रकट किया, पर उनकी संख्या अधिक नहीं हो 
पाई । उस तमाम प्रयतिशीलता के वावजद भी अधिकांश वारियों ने श्रपन्नी गौरव- 
पूर्ण मर्यादाओं का पूर्णतया त्याग नहीं किया, वल्कि वे उन्हें नवीन परिस्थितियों के 
अनुरूप ढाल कर अपनाने में संलग्न हुई। अ्रतः उन बोड़ी सी संख्या में अपनी 
मं्यांदाओं को छोड़ देने वाली नारियों को भारतीय नारी समाज का प्रतीक स्वरूप 
मान कर नायिका की परिकल्पना करना वास्तव में एक विडम्बना मात्र ही है, पर 
हिन्दी उपन्यासों में हुआ यही, और परिस्यामस्वरूप प्रेमचन्दोत्तरकालीन  उपन्यास्रों 


उपसंहार रे१्३े 


में अधिकांश रूप से नायिकाशओं के अ्स्वस्थ रूप ही उपस्थित किए गए । आज हमारा 
देश निर्माण की अवस्था में है, हमें स्वतन्त्रता प्राप्त किए पन्द्रह वर्ष हो हुए हैं। 
अभी हमें प्रगति के चरमोत्कर्ष तक पहुँचना है, जिसमें नारियों का उतना ही उत्तर- 
दायित्व है, जितना पुरुष का । ऐसी अवस्था में उपन्यासकार का यह प्रमुख कर्चव्य 
हो जाता है कि वह नारियों में नैतिक उत्थान की दृष्टि से अपनी नायिकाओं की 
परिकल्पना करे और नारियों में जिसं सीमा तक नेतिकता का पतन हो गया हैं, 
उसके प्रति उन्हें सचेत कर, उनमें जीवन की गरिमा स्थापित करने की प्रेरणा दे 
सके | उन्हें श्रपनी नायिका सम्बन्धी परिकल्पना में देश और समाज के व्यापक सन्दर्भ 
में परिवर्तन करना होगा, तभी साहित्य का वास्तविक उद्देश्य पूरा हो सकेगा । 





परिशिष्ट 
घहायक पुस्तकों की सूची 


वविद्योष : इस शोव-प्रवन्ध में पयुकत उपन्यायों की रचना तिथियाँ वयासंमव देने का 


प्रयत्त किया गया है । जहाँ ऐसा नहीं संभव हो सका हैं, वहाँ प्रयुक्त संस्कदसा 
की तिवबियाँ दी गई हैं । 
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अवखिला फूल, (१६०७), बनारस 





न्यूरोसिस सं, लन्दन । 


३. श्रनेस्ट ए० वेकर : द हिस्द्री आँव इंगलिश नॉवेल, प्रथम पोची लन्‍्दन। 
४. श्नेय : घेखर : एक जीवनी, प्रवम भाग, (१६४०), दितीय साय, (१ ६४४), 





५. अंचल : चढ़ती बूष, (१६४५), इलाहाबाद । 

६. अंचल : नई इमारत, (१६४७), इलाहाबाद । 

७- आनल्डि कैटिल : एन इन्ट्रोडक्यान टू द इंगलिश्व नॉवेल, कन्‍दन ] 

5. अगस्त फोरेल : द सेक्सुअल व्वेदबद, (१६६६), लन्दन । 

६. आर्बर कॉम्पटन रिकेट : ए हिस्द्री आँव इंगलिश् लिट्रेचर, (१६४०), लन्दत 
०. आस्कर फिल्तर चिल्ड न एण्ड इंट्स एत्र चन्स, लत्दव । 

१. आर० सी० मजमदार : एन एडवांस्ड हिस्द्री आँव इण्डिया, (१६४२) सन्दन । 
२. आर० विफ्फाल्ड : द मदर्स, तीसरी पोच्ी, (१६२८), न्यूवॉक । 

३. आयरीन क्लीफेन : दवर्द स सेक्स फ्रीडम, (१६३५), लन्दत । 

५४. इलाचन्द्र जोच्ची : लज्जा, (१६२६), इलाहाबाद । 

१५. इलाचन्द्र जोची : सन्‍्यासी, (१६४१), इलाहाबाद । 

2६. इलाचन्द्र जोद्यी : पद की रानी, (६६४१), इलाहाबाद । 

4१७. इलाचन्द्र जोझी : प्रेत ओर छावा, (१६४६), इलाहाबाद । 

५८. इसाचन्द्र जोशी : निर्दासित, (१६४६) इलाहाबाद ।॥ 

१६. इलाचन्द्र जोगी : विवेचना, (१६४६), इलाहाबाद । 
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२२. ई० एम० फार्स्टेर : एस्वेक्द्स ओव द सॉवेल, (१६४६) दत्दन । 
ऋर. उपेन्द्रयाव अ्रद्क : सितारों का खेल, (१६३६), इलाहाबाद 


'परिशिष्द श्श्श 


२३. उपेन्द्रनाथ भ्रश्क : गिरती दीवारें, (१६३६), इलाहाबाद । 

“२४. उपा देवी मित्रा : जीवन की मुस्कान, (१६३६) । 

२४. उपा देवी मिन्ना: वचन का मोल । 

“२६. उपा देवी मित्रा : पिया । 

“२७. एडलर : अन्डरस्टेंडिंग हम मन नेचर, (१६२७), च्यूयार्क । 

२८- एलेन वाल्टर : राइटर्स झ्लॉन राइटिंग, (१६४८), लन्दन । 

“२६. एलिजावेय चेसेर : वोमन, मैरेज एण्ड मदरहुड, (१६१३), लन्दन । 

३०. एलेन व्यी : द वोमन मुवमेन्ट, (१६१२), लक्दन । 

“३१. ए० एम० वी० मीथिन : वोमन इन ट्रान्जीशन, (१६०७), लन्दन । 

३२. ए० एच० मॉरीसन : वोमन एण्ड देयर कैरीयस, (१६३४), न्यूयॉर्क । 
“३३. एमिली फीफेर : वोमन एण्ड वर्क, (१८८८), लनन्‍्दन । 

२४. एल० त्रुएंट : वीसेत एण्ड लेजर : ए स्टडी आँव बेस्ट, (१६२४) , न्यूयार्क । 
“३४. एवी एर्लस्टासी : डिफ्रेच्नाल साइकोलाँजी, (१६३७), न्यूयॉर्क । 

३६. एस्थर हार्डिय : द वे झाव झाल वीमेन, (१६३३) लन्दन | 

३७. एडिथ छवार्टन : पर्मानेल्ट वैल्यूज इन फिक्शन; (१६४६), दोनोंढो । 

३८. ए० युसुफ अली : द मेकिग श्रॉव इंडिया, (१६२५) लन्दन। 

३६. ए० बुसुफ अली : ए कल्चुरल हिस्ट्री आँव इंडिया, (१६४०), लन्दन । 
“४० ए० एस० अल्टेकर : द पोजीशन आँव वीमेन इन हिन्दू सिविलिजेशत, (१६५६), 

बनारस ॥ का 

“४१. एडवित स्योर : द स्टूकचर आँव नॉवेल, (१६४६) लन्दन। 
“४२. एच० जी० वेल्स : झ्राउटलाइन्स आँव हिस्द्री, (१६२० ), लन्दन । 

“४३. एल० एफ० रशत्रू क: व्हाट एवाउट इंडिया ? (१६३६), लन्दन। 

४४, ए० जे० आर्कवोल्ड : आउट लाइन्स आँव इंडियन काँद्स्टीट्युशनल हिस्द्री, 

(१६२६), लन्दन । ४ 

४४. ए० डी० स्पेन्सर : वुमन झेयर इन सोशल कल्चर, (१६१३), फिलाडेल्फिया । 
“४६. ए० लूडोविची : वुमत : ए विडिकेशन, (१६२३) , लन्‍्दन । 

४७. ओटो वेनिन्डार : सेक्स एण्ड कैरेक्टर, (१६०३), वियना । 

“४८. क्लारा रीव : प्रोग्रेस आव रोमांस, (१७८५) ! 

४६. क्लैंगुई कैजामियाँ ए हिस्ट्री ऑँव इंगलिशा लिट्रेचर, लन्‍्दन । 

५४०. किशोरीलाल गोस्वामी : चिवेणी, (१८८८) बतारत । 

४१. किश्नोरीलाल गोस्वामी : स्वर्गीय कुसुम, (१८८६) वनारतत | 
२. किशोरीलाल गोस्वामी : हृदयहारिणी, (१८६०), वनारस । 


३१६ हिन्दी उपन्याशों में नायिका की परिरुत्पता 


३. किशोरीलाल गोस्वामी : लबंगलता, (१८६०), बनारस । 
५४. फिय्योरीलाल गोस्वामी : पुनर्जन्म वा सौतिया डाह, (१६०७), काशी 
५५. किशोरीलाल गोस्वामी : लीलावती वा आदर्श सती, (१६०७), काँशी । 
५६. किश्ोरीलाल गोस्वामी : कनक कुसुम वा मस्तानी, (वुन्द्रावन) । 
५७, किशोरीलाल गोस्वामी : मायवी माधव वा मदनमोहिनी, (१६१६), वृन्दावन । 
भ्रू5. किशोरीलाल गोस्वामी : लखनऊ की क॒त्र वा शाही महलसरा, (१६१७), 
बुन्दावन । 
५६. क्रिस्टॉफ मीनेन्स : हिस्द्री श्रॉव द फीमेल सेक्‍स, (१६०८) लन्दन । 
६०. गुददत्त : स्वाधीनता के पथ पर, (१६४२), दिल्‍ली । 
६१. चतरसन £: नीलमणि, (१६४०), वनारस । 
६२- जवाहरलात नेहरू : हिन्दुस्तान की कहानी, (१६४७) इलाहाबाद । 
€३. जयदांकर प्रसाद : ककाल, (१६१६), इलाहाबाद । 
६४. जयथंकर प्रसाद : तितली, (संबत्‌ १६६१), इलाहाबाद । 


६५ . ज्योफेरी मे : सोथल कंट्रोल श्रॉव सेक्‍स एक्सप्रेश्चनन्न, (६६६०), लन्दन । 
६६. जोसेफ़ किक फोल्सम : द फोमिली, इद्स सोशियोलॉजी एण्ड सोशल सिक्किए द्री, 


(१६३४), लन्दन । 3 

६७. जोसेफ चिएरी : रियलिज्म एण्ड इमेजिनेघन , (१६६० ), लन्दन । 

६८. जै० एन० सरकार : लेटर मुगल्स, (१६५५), कलकत्ता । 

६६, जे० रेम्जे म्योर : मेकिय आँव ब्रिटिय इंडिया, (१७५६ से १८४८ तक) १६०४,- 

मेनचेस्टर । -* 

७०. जेनेन्द्रकुमार : कमलिनी, (१८६१) । 

७१. जैनेन्द्रकम्ार : परख, /१६२६), वम्बई । 

७२. जनेन्द्रकमार : कल्याणी, १६३२), वम्बई । 

७३, जैनेत्द्रकूमार : सुनीता, (१६३६) , वम्वई । 

७४. जैनेन्द्रकुमार : त्याग पत्र, (१६३७), वम्बई । 

७५. टॉल्स्टॉय : छ्वाट इज आर्ट, (ओण बू० पी०) । 

७६. टीकाराम सदाशिव तिवारी : पुष्पकुमारी, (१६१७), कलकत्ता । 

७७. ठाक्र जगमोहनसिह : ध्यामा स्वप्त, (१८८८) । 

७८. हब्ल्य एच्र० हुडसन : एन इंट्रोडक्शन दू द स्टडी आॉँव लिट्रेंचर, (१६४६), 
लन्दन । - 

७६. डेविश डंगेज : द नाँवेल एण्ड द मॉडर्न वल्ड, शिकागों-। 

८०. डश : द साइकोलॉजी आँव वीमेन । . 


'परिशिष्ट - छा ३१७ 


८४१. ऑॉम्पसन एण्ड गैरेट : राइज़ एण्ड फुलफिलमेंट आँव ब्रिटिश हल इन इंडिया, 
(१६२५), लन्दन । ' ॥$ 
८२. देवकीनन्दन खत्री : चन्द्रकात्ता, (१८६१), ववारत ! 
८३. देवीप्रसाद शर्मा : सुन्दर सरोजिनी, (१६ ०७), काशी । 
कं, नॉम॑न कंज़िन्स : राइटिंग फॉर लव और मनी, (१६४६), कनाडा | 
८५. पर्सी लब्बाक : द क्रैपट ऑँव फिक्शन, (१६५४), लत्दन । 
८६. पट्टाभि सीतारमैयो ; कांग्रेस का इतिहास, (१६४६), दिल्ली । 
८७. पांडेय बेचन शर्मा उग्र : जीजी जी, (१६४३), ववारस 
८प. पांडेय वेचन शर्मा उग्र : दिल्‍ली दलाल, (१६२७) । 
८४. पांडेय बेचन शर्मा उग्र : चन्द हतीनों के खतूत, (१६२७) । 
६०. पांडेय बेचन शर्मा उप्र : बथुआ की बेटी, (१६२८) । 
£१. पांडेय बेचन शर्मा उम्र : शरावी, (१६३०) । 
&२. पांडेय बेचन शर्मा उग्र : सरकार तुम्हारी आँखों में, (१६३७ )व। 
8३. पोप नो जान्सन : एप्लाइड ईयोगोनिक्स, लक्दन । 
४. प्रेमचन्द : वरदान, (१६०२), बनारस । 
€५. प्रेमचन्द : प्रतिज्ञा, बनारस । 
६६. प्रेमचन्द : प्रेमाश्नय, (१६१८), वनारस । 
६७. प्रेमचन्द : सेवासदन, (१६१४), बनारस । 
&८. प्रेमचन्द : निर्मला, (१६२२-२३), ववारत | 
६६. प्रेमचन्द : कायाकल्प, (१६२६), वनारस । 
१००. प्रेमचन्द : रंगभूमि, (१६२४), बनारस । 
१०१. प्रेमचंन्द : कर्भूमि, (१६३२) वनतारस। 
१०३. प्रेमचन्द : गवन, (१६३०), वनारस | 
१०३. प्रेमचन्द : गोदान, (१६३६)/वनारस | 
१०४, दद्रेन्ड रसेल : मैंरेज एण्ड मॉरेल्स, (रै५२ ६), लन्दन । 
१०५. वर्नाई डी० वोटों : द वल्ड झ्राव-फिक्शन, लन्दन । 
१०६. विनयकुमार सरकार : क्रिएटिव इंडिया, (१६३७ ), लाहोर । 
१०७, वोसाके : लौजिक, (द्वितीय संस्करण) । ह 
१०८. भगवती प्रसाद वाजपेयी : पिता की साधवग, (१६३६), इलाहाबाद । 
१०६. भगवती प्रसाद वाजपेयी : त्यागमयी, (१६४२), इलाहाबाद । 
११०. भगवती प्रसाद वाजपेयी : निमस्त्रण, इलाहाबाद [2 
१११. भगवती प्रसाद वाजपेयी : दो वहनें, इलाहाबाद | 
११२. माग्रेट ई० काजिन्स : इंडियन वुमनहुड, (१६४१ ) इलाहाबाद ! 


नी बच 


१६. माग्रेट सैन्जर : वुमन एण्ड द न्यू रेस, (१६२०), खन्दन । 
१४. मोहनदास करमंचन्द याँवी : आत्मकथा, (१६५२), दिल्‍ली । 


! 
ही! 


११४ मेह्य, : ऐजूकेशन आँव इण्डिया, (१६२६), सन्दन । 

११६. मेहता लज्ञाराम श्वर्मा : श्रादर्थ हिन्दू, (१६१४), इलाहाबाद । 
११७, मेहता लण्जादाम थघार्मा : सुझीला दिचता, (£ 

१६ 


६०७), इलाहाबाद । 
८६६) 


मेहता लज्जारमम धार्मा : धर्त रसिकलाल, 


> 
«| 


|" 


नि 


लज्ाराम धर्मा : स्वतत्त रमा और परतन्त्र लब्नी, (१८६६) । 
मेहता लज्जाराम छार्मा : आदर्श दम्पत्ति, (१६०४) । न्‍ 

। लज्जाराम छार्मा : वियड़े का खुबार, (१६०७) 

यद्मपाश् : दादा कामरेड, (१६४६), लखनऊ | 

बच्यपाल : देयद्रोह्दी, (१६४३), लखनऊ । है 

यद्यपाल : दिव्या, (१६४५), लखनऊ । हद 

बच्पाल : पार्टी कामरेड, (१६४६), लखनऊ  _ 


न 


न 
८ «२ # ७0 ४० 
छ ) 
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१२६. यद्यपाल : माक्सवाद, (लखनऊ) ॥ 

१२७. यदापाल : चक्कर क्लब, (१६५१), लखनऊ ! 

2२८. बद्यपाल : वाव-वात में वात, (१६५४), लखनऊ ! 

१२६. रामचन्द्र शुक्ल : हिन्दी साहित्य का,इतिहास, (आव्यां संस्करण), वनाइस, 


नं 
0 


- दॉगेय राबव : घरींदि, (१६४१), वनारस 

« रॉगेय राबब : मुर्दी (:६४६), इलाहाबाद । 

(२. राहुल चांकृत्यायन : जीने के लिए, (१६३६), छपरा । 

- राहुल सांकृत्यावन : सिंह सेनापति, (१६४२), इलाहाबाद। - 


>> ४ ढचत 
७. १७ 
न्।्फ् 

|) ; टम 


न» 


नि 
६ 


१३४, राहुल सांकछृत्यायन : जब वीवेय, (१६४४), इलाहाबाद ॥ 
१३५. ऋपषन चरण जैन तथा उैनेन्द्रकुमार : तपोभूमि, (१६३६), दिल्ली । 
१३६. रिचार्ड चर्च : द ग्रीय आँव द इंयलिश नॉवेल, (१६४१), लन्दन ।_ 
१६७. रेल्फ फॉक्स : द नॉवेल एण्ड द पीपूल, लन्दन । मम 
१६८. लक्ष्मीसागर वाप्णंय (ढाँ०): आधुनिक हिन्दी साहित्य, (१६४८), 
इलाहाबाद । ॥ 
६६. लक्ष्मीसामर वाप्णोय (डाँ०) : सारतेन्दु. हरिब्चन्द्र, इलाहाबाद । ह 





5 
१४०. लत्मीसायद वाप्णंय (डॉ०) : हिन्दी गद्य की अवृत्तियाँ ्ड््‌ 


लक्ष्मीसायर वाप्णोय (डऑ०) : उन्‍नीसवीं झतात्दी, (१६६३), इलाहाबाद । 


ब्व 
व्यू 
भ्स 
हि । 


१४२. वुन्दावन लाल वर्मा : ग्रढकृश्डार, (१६२७ )+ फ्रॉँसी 
१४३. वृल्दावन लाल वर्मा : कुण्डलीचक, (१६३२), काँची । मे 


5 ्र 
१४४. वृन्दावन लाल वर्मा : संगम, (१६३६), न्यसी । 


परिशिष्ट 


१४५. 
१४६. 
१४७. 
१४८. 
१४६. 
१५०, 
१५१. 
१५२. 
१५३. 
श्श४. 
१५४५, 
१५६. 
१५७. 
श्श्5. 
१५६. 

६०० 
१६१. 
१६२. 
१६३२. 
१६४, 
१६५६ 
१६६, 
१६७. 
१६८. 
१६६. 


वृन्दावन लाल वर्मा : विराठा की पद्मिनी, (१६३६), झाँसी । 
वृन्दावन लाल वर्मा : लगन, (१६२६), राँसी । 

वृन्दावन लाल वर्मा : प्रत्यागत, (१९२६), झाँसी । 

वृन्दावन लाल वर्मा : भ्रचल मेरा कोई, (१६४६), भाँसी । 

वृन्दावन लाल वर्मा : भांसी की रानी, (१६४६), भाँसी । 

वृन्दावन लाल वर्मा : कचनार, (१६४७), भाँसी । 

वायला क्लीन : द फैमिनिन करेक्टर, (१६४६), लन्‍्दता | 

वाई० एम० रीग : व्हीदर वुमन ? (१६३८), बम्बई । 

विलीस्टाइन गुडसेल : द एजूकेशन श्रॉव वीमन, (१६२३), न्यूया्क । 
विश्वनाथ : साहित्य दर्पण, (१६४४), कलकत्ता । 

विश्वम्भर नाथ हार्मा 'कौशिक' : माँ, (१६२६), भागरा । 

विश्वम्भर नाथ शर्मा 'कौशिक' : भिखारिणी, (१६२६), श्रागरा । 
शारलेट पी० ग्रिलमेन : वुमन एण्ड इकोनॉमिक्स, (१६१५), लन्दन । 
सर पी० ग्रिफिथ : द ब्विटिश इम्पक्ट ऑन इण्डिया, (१६५३), लन्दन | 
सर जॉन कमिंग : मॉडन इण्डिया : ए कोझ्रॉपरेटिव सर्वे, (१६३१), लत्दन 
सी० जे० युग : साइकोलॉजिकल टाइम्स, (१६३३), लन्दन ।' 
सिगमण्ड फ्रायड : सिविलीजेशन एण्ड इट्स डिसकंटेंट्स, (१६३० ), लन्दन 
सिग्रमण्ड फ्रायड : हिज ड्रीम एण्ड सेक्स ध्यूरीज़, (१६५६) , न्यूयॉर्क । 
सिंगमण्ड फ्रायड : द साइकोलॉजी आँव वीमेन, (१६३३), लक्दन । 
सियारामशरण गुप्त : गोद, (१६३२), भाँसी । 

सियारामशरण पुप्त : मारी, (१६३७), भाँसी ! 

सूर्यकान्त त्रिपाठी निराला' : अलका, (१६३३), लखनऊ । 

सूर्यकान्त त्रिपाठी 'विराला' : निरूपमा, (१६३६ ), लखनऊ । 

ह॒वेर्ट जे० मुल्लर : मॉडने फिक्शन : ए स्टडीज़ आँव वैल्यू, लन्‍्दन । 
हेनरी जेम्स : द आठे झाँव फिक्शन, (१६४८ ), न्‍्यूयार्क । 


* १७०. हैवलाक एलिस : मैन एण्ड बुमन, (१६३४), लन्दन। 


१७१. 


हैवलाक एलिस : स्टडीज़ इन द साइकोलॉजी आाँव सेक्स, छठी पोर्थ 
(१६२८), लन्दन । 


